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BEVEZETO AZ EVFOLYAM ANYAGAHOZ

Készitette: Szaboné Dr. Laszlo Lilla

I. AZ EVFOLYAM TEMATIKAJA: A SZABADITO ISTEN
SZERETETEBEN

A harmadikos hittanos év hivoszava a szabaditds, szimboluma a repiild madar. Az év soran a
tanulok a Szabadito Isten tetteivel ismerkedhetnek meg. A gyermekekben a szabadsag fogalma
a szabadid6hoz, a vakaciohoz, a felszabadult, kotetlen jatékidéhoz kapcsolodik. A
hétkdznapokban a korlatokat leginkabb a feladatokban, kotelességekben, sziiléi, neveldi
tanitdsokban, utasitdsokban ¢élik meg. Ezekhez kapcsoloddan ¢Elnek meg megalazo,
megszégyenitd szituaciokat, illetve ijabb és Gjabb csalédast 6nmagukban, ha nem tudnak
megfelelni a kdrnyezetiik elvarasainak. Onmaguk korlatainak foglyai. Masok korlatai nyoman
pedig megélik a kikozositést, egy-egy, a csaladban vagy osztalyban kialakult, érzelmileg
megterhelé helyzetben a kiszolgéltatottsag, tehetetlenség érzését. Eppen ezért egyszerre kell
tanitanunk Isten elfogado, megerdsitd szeretetére, a megbocsatasara, az evangélium magjara, a
Krisztussal valé wjrakezdés lehetdségére, amelyeket mind-mind szabaditasként élhet meg
ezekben a megterheld szituaciokban, ugyanakkor szabalyokra, parancsolatokra is, amelyek
kijelolik az egyéni szabadsagunk hatarait is. Az év soran fontos, hogy ne sikkadjon el a térvény,
de mindig az evangélium biztonsagot ad6 kdzegében hirdessiik.

Az év soran feldolgozott bibliai torténetek a Szabadito Isten elfogadd szeretetét és életformald
erejét mutatjak fel, amit az egyes tematikus leckék a gyermek konkrét életszituacioira is
alkalmaznak. A bibliai szereplék torténetei szabaditas torténetek. Az Oszovetség népe
ugyaniigy egy szabaditasban ismerte fel istenét, ahogy az Ujszovetség emberei. Az egyiptomi
szabadulas és Krisztus szabadito tette még a szimbolumaiban is parallel. A gyermek ebben az
¢letkorban még nem ¢li a4t a maga teljességében az emberi 1ét egzisztencialis
kiszolgaltatottsagat, tehetetlenségét, meghatarozottsagat, amit a teoldogidban a biin alatt értiink.
Megéli azonban az élet konkrét szituacidiban ezeknek a kovetkezményét, amire egy-egy
konkrét torténet valaszt adhat, reménnyel toltheti el, és megadhatja a szabadités, szabadulas
¢lményét is.

Az év nagy témakorei:

Bevezeto orak

Az év elején a reformatus identitast a reformatus jelképek és a reformatus cimer iizenetével
erdsitjiik meg. Majd beszéliink Isten tulajdonsdgair6l, hogy mennyiképpen mutatja be a
Szentiras, tobbek kozott Szabaditoként is, ami az év tematikaja. Végiil bevezetjiik az idei év
témajaba a szabadsag-szabaditas fogalmak koriiljarasaval.

Isten megszabadit

Ebben a tematikai egységben a masodik évfolyam észovetségi torténeteit folytatjuk Mozes
szliletésével, személyével, kiildetésével. Ennek kapcsan beszéliink a batorsag- gyavasag -
vakmerdség kiilonbségeirdl. Majd az egyiptomi szabadulas torténetével €és a hozza kapcsolhatd
halaadé imadsaggal foglalkozunk. A tematikai egység Osszefoglaldsat munkafiizeti anyag és
oravazlat javaslat segiti.

Uton az igéret foldje felé



A masodik tematikai egység ugyancsak az Oszovetség torténetét viszi tovabb a pusztai
vandorlas alatt megélt szabaditasokkal el egészen a 40 éves vandorlas kezdetéig, ami eléremutat
a negyedikes 6szovetségi torténetekre, a honfoglalasra, amivel a kdvetkezd évben talalkoznak
a gyermekek. Ebben a részben talaljuk a bizalom témajat, amely a pusztai vandorlas
torténeteihez kapcsolodik.

Ennek a tematikai egységnek az 6sszefoglalasat is a munkafiizetben talaljuk, amihez 6ravazlat-
javaslat is kapcsolodik.

Jézus Krisztus megszabadit

Az Gjszovetségi torténetek ebbe a hosszabb tematikus egységbe keriiltek. Eppen ezért a heti két
orara késziilt, egyhazi iskolai munkafiizetben taldlunk egy részosszefoglalast, amivel
megszakithatjuk a torténetek és témak feldolgozasat, és 6sszegezhetiink egyet a félév soran.

A tematikai egység bevezetd olvasmannyal kezdddik Jézus Krisztus szabaditdé munkajarol.
Majd olyan bibliai torténetek kovetik, amelyekben Jézus egy-egy ember ¢letét megszabaditotta
egy-egy teriileten. Ebbe agyazodik a halal témajaval és a gyaszfeldolgozassal foglalkozo,
veszteségekrol szo16 tematikus lecke. A tematikai egység masodik felében az értékesség érzése,
szégyen és az onmagunkhoz és a masokhoz vald viszonyulas a bibliai torténetek és a tematikus
leckék témdja.

Az ujszovetségi torténetekhez is tartozik Osszefoglald 6ra munkafiizeti és 6rai feladatokkal,
illetve ennek az egységnek a végén talaljuk meg a tanari segédletben az év végi dsszefoglald
zard Orat, ami segit a visszatekintésben ¢és a Szabaditd Istenrdl tanult torténetek,
aranymondasok, énekek felidézésében.

Unnepeljiink egyiitt!

Az iinnepekhez késziilt leckék ugyancsak az év tematikajat erdsitik. Az iinnepi id6 és az tinnepi
Oorom szabaditas motivumat mutatjak fel. A mar valamennyire ismert keresztyén linnepek nem
a megszokott torténetekkel €s az elsddleges iizenetekkel szerepelnek, de az egyes leckék
lehetdséget adnak a korabbi évek anyagéanak a felidézésére és az iinnep hagyomanyos ritusainak
megelésére is. Ha az linnepi idében tovabbi ordkat is terveziink, akkor lehetdség van mindkét
szemponti megkozelitésre.

IL A HITT’ANK(")NYV-CSALAD, ('l:ANK(")NYY, MUNKAFUZET,
TANARI SEGEDLET) KONCEPCIOJA ES HASZNALATA

A harmadikos hittankonyv-csalad, akarcsak a korabbiak tankdnyvbdl, munkafiizetbdl és az
online elérheto tanari segédletbdl all. Leghatékonyabban ezek harmasaban hasznalhato.

Tankonyvi koncepcio

A tankonyvben talalhato6 bibliai torténetek és olvasmanyok, a hozzajuk kapcsolodo illusztraciok
¢s tovabbi ablakok alkotjak az éves tananyag vazat. A torzsanyag leckéit szdmozva talaljuk
meg, mig a kiegészitd, tematikus oOrakat olvasmany elnevezés alatt. Ez utobbiak az egyhazi
iskoldkban kotelezéek, de a gyiilekezeti hittanoktatasba is valogathatunk bel6le a szabad
orakeret terhére.

A tankdnyvben talalhat6 6 részek funkcioi:
a) Torténetleiras: A torténetek a tanari segédletben talalhato célkitlizésekhez igazodva és
a gyermekek korosztilyos jellemzdit figyelembe véve beszélik el. A rovidségiik
lehetévé teszi, hogy a gyermekek otthon elolvassak. Az oravazlat javaslatokban a
hittanoktatdt a torténet szabad elmondésara batoritjuk a konyvben taldlhatd szoveg



nyomvonaldn. A torténetekben dolt betlivel szedett részek a Biblia (RUF, 2014) sz6
szerinti szovegét tartalmazzak.

b) Feladattar (zold ablak): az egyes torténetekhez és leckékhez a tankonyvi anyaghoz
kapcsolddoan, kozosen elvégezhetd feladatokat tartalmaz. Motivacios célzathak,
beszélgetést inditoak, vagy az éra anyaganak elmélyitését célozzak meg.

¢) Tudod-e? (homokbarna szinii ablak): Az adott t¢émahoz kapcsolodo tovabbi ismereteket,
illetve olyan teoldgiai 0Osszefoglaldsokat tartalmaz, mely a gyermekek szintjén
fogalmazza meg a felmertil6 legfontosabb teologiai kérdéseket, igy alkalmas arra, hogy
a gyermeknek és a sziiloknek egy alapot adjon a keresztyén hit ismereteiben vald
tajékozodashoz.

d) Aranymondas (fehér ablak, arany betll): az adott lecke {iizenetéhez javasolt
aranymondast ebben a formaban jelenitettiik meg.

A Munkafiizet koncepcioja

A munkaflizet a tanorai feldolgozéashoz, illetve otthoni 6nallé munkahoz, elmélyitéshez,
ismétléshez, memorizalashoz kinal anyagokat. Az évfolyam szamara két munkafiizet kerilt
kiadasra, a heti egy oras gyiilekezeti hittanoktatds szamara MFGY (Gyiilekezeti munkafiizet)
koddal, illetve a heti két 6ras egyhazi iskolaban végzett hittanoktatashoz MFEI (Egyhazi iskolai
munkaflizet) koddal.

Az MFGY minden szammal ellatott leckéhez biztosit feladatokat, az MFEI az olvasmanyokhoz
is ,,olvasmanyfeldolgozas” cimmel. Ebben részosszefoglalas is talalhatd a hosszabb tematikai
egységhez. A tanari kézikOnyv oOravazlataiban tobb munkafiizeti feladat feldolgozasat
megtalaljuk. Ugyanazt a feladatot a csoporttal interaktivan a tablanal, a teremben, szemléltetd
eszk6z0khoz kapcsolva oldhatjuk meg, hogy a gyermekek az egyes feladatokat ne papiralapon,
hanem a térben mozogva, interaktivan oldhassak meg. Ezekben az esetekben a tandri
keézikonyvben mindig megtalaljuk, hogy a feladat a munkafiizetben is elvégezheto.

A tandri segédlet koncepcioja
A tanari segédlet teljes mértékben a hittanoktatok és a lelkipasztorok munkdjat célozza
gondolatébresztoként, otlettarként, segédanyagként, hattéranyagként.

Tartalmaz egy tematikai bevezetdt az adott évfolyamhoz és egy fejlodéslélektani sajatossagokat
Osszefoglal6 részt az adott korosztalyhoz. Minden leckéhez talalhato egy teologiai alapvetés az
adott bibliai torténethez vagy témahoz, ennek vallaspedagogiai megvilagitasa, a f6 hangsuly
harmas tagolasban (kognitiv cél, affektiv cél, pragmatikus cél) és oravazlat az egyes tandrak
(gylilekezeti, egyhdzi iskolai) differencidlasaval. Ezek az anyagok Osszhangban vannak a
tankonyv ¢és munkafiizet anyagaival, de tartalmaznak tovabbi Otleteket és feldolgozasi
javaslatokat is. A ,tovabbi oOtletek” rovat egy-egy téma mas szempontl megkozelitését is
lehetévé teszi, a ,,munkafiizeti instrukciok” pedig a feladatokhoz adnak segitséget, a
megoldashoz, vagy a kdvetkezd feladat bevezetéséhez, esetleg a tanitas folyamataban.

Az egyes torténetekhez, témakhoz kapcsolodo oravazlatokon €s oratervezeteken tul az egyhazi
hittanoktatasban biztositott szabadon tervezhetd orakra nem késziltek kiilon tervezetek, hanem
azok a tovabbi oOtletek alapjan, illetve az iskola €s a hittanoktato altal betervezett alternativ
események, orak tematikdja alapjan alakithatok ki.



III. A KOROSZTALY TIPIKUS ES VELHETO ELETKORI
SAJATOSSAGAI A FEJLODESLELEKTAN OLDALAROL

a. Testi jellemzok

A harmadikos gyermekek még mindig nagyon aktivak, bar az els6 két év soran legtobben
beleszoknak az iskolai tanulas ritmusdba. Egyre fegyelmezettebben vesznek részt az 6rakon,
ami koszonhetd az ekkorra megerdsddo szabalytudatnak is. De életkoruknal fogva tovabbra is
nagy sziikségiik van a mozgdas ¢s a szellemi munka valtakozéasara a figyelem fenntartasanak
érdekében. Ekkorra mar jelentdsen kifejlédnek a motorikus képességek is, tehat mind a makro,
mind a mikro mozgasokat hasznalhatjuk az orak felépitésében. A makro mozgasok
hozzajarulnak az egyes iizenetek (énekek, fogalmak, dramatikus helyzetek) konnyebb
memorizalasdhoz, és a testi atélés nagyobb és teljesebb teret ad az asszocidcidkhoz, belsd
folyamatokhoz. A mikro mozgas, mint a rajz, kézmiivesség pedig a figyelmet, az elmélyiilt
foglalatossagot segiti eld. Az alabb talalhatd éravazlatokban mind a mikro, mind a makro
mozgasokra talalunk az egyes leckéknél javaslatokat, otleteket.

b. Személyiségfejlodés
Freud ebben az életkorban Osztonnyugvasrol beszél. 8-10 éves korra az én megerdsodik, a
felettes én rugalmasabb, igy a gyermek a belsd viladga helyett a kiils6 vilagra koncentral. Sajat
magarol kialakult ismereteket is szabalyok mentén rendezi, és igy igazodik el a kiils6 vilagban.
Erikson kriziselméletre épiild szakaszos modelljében, a harmadikos gyermekben a
teljesitménykényszer all szemben a kisebbrendiiség érzéssel.
A gyermekre jellemzo:

e aszorgalom, a kreativitas

e teljesitménycentrikussag

e gyljtogetés, informacioéhség, memorizalas

o felfedezés, az eszk6zok alkalmazasa folotti biztonsagérzet
Gondot okozhat, ha a gyermek valami miatt nem tud belépni a fejlédésnek ebbe a periddusaba.
A hittandran a gyermek a maga személyiségével, elakadasaival lehet jelen. A hittanora
kozosségében megtapasztalhatja, hogy a negativ érzelmeivel, atéléseivel, nehéznek bizonyulo
kérdéseivel egyiitt johet. Onmaga lehet, mert ez az 6ra nem a teljesitményrdl, hanem a minket
elfogado6 Istenrdl és a szeretetk6zosségrol szol, ahol mindenkinek helye van. Ebben az elfogado
és szeretetteljes kozegben, ha a gyermeket felszabaditjuk a teljesitménykényszer nyomasa alol,
az amugy nehezen fegyelmezhetd, a tobbi 6ran magatartasproblémakkal kiizdd gyermek is
megtalalhatja azt a biztonsagot, feliidiilést, amiben pozitiv atélései lehetnek mind dnmagara,
mind a kozosségi kapcsolatokra nézve. Ezt az lizenetet hordozza a tanév kézponti fogalma és
szimboluma is, a szabadsag, illetve a repiild madar. Tudniillik: az Istennel val6 kapcsolatban, a
hittanorai kozosségben a gyermek megélheti a szabaditast, és a szabaditas nyoman el6allo
kibontakozast személyiségfejlddésének azokon a teriiletein, amelyeken neki leginkabb
sziiksége van arra.

c. Erzelmi jellemzék

Ebben a korszakban jellemzé a teljesitménymotivacid, és ebbdl eredendden a kudarctdl vald
félelem. Az évfolyam tematikdja, a szabaditds éppen abban kivanja megerdsiteni a
gyermekeket, hogy nem rajtuk, az 6 teljesitményiikon mulik minden. Isten szabadité ereje, egy
felsObb erd és tett is jelen van az életiinkben. A kudarc érzelmével valé megbirkozas elsd 1épése
a gyermek sajat korlatainak az elfogadéasa. A tanév leckéi szem el6tt tartjdk a gyermek
onértékelésének erdsitését, a negativ és pozitiv tulajdonsadgokkal vald elfogadd magatartés
megerdsodését.



A gyermek egyre jobban uralkodik az érzelmek f6lott. Csokken az érzelmi labilitas,
visszafogottabb érzelmi megnyilvanuldsok jellemzok. Ez a valtozas parhuzamosan halad azzal,
hogy egyre inkabb képes gondolkodni az érzelmekrdl és tudatositani azokat onmagéban, ami
megint az azokon val6 uralkodast tamogatja. Ebben a folyamatban segit, ha hozzajarulunk az
érzelmek differencidlasdhoz mind az azokrol vald beszélgetéssel, gondolkodassal, mind a
zsigeri miikodés tudatositasaval (Mit érzel a testedben ilyenkor? Pl. fojtogat a sirds, gomboc
van a torkomban, gorcsbe all a gyomrom...). Az érzelmek Osszekotése a zsigeri mitkodéssel a
tudatositas tovabbi modjait, a tudatositas altal pedig az 6nuralom fejlodését teszi lehetove.

Az érzelmi neveléssel eldsegithetjiik az Onértékeléshez, a tarsas kapcsolatokhoz és az
Istenkapcsolathoz tartozé negativ és pozitiv érzelmek felismerését, azonositasat (szégyen, gog,
blinbanat, felszabadultsag, stb.) Ebben az életkorban a magasabb rendli érzelmek kozott
kiilonos jelentdséggel birnak az erkdlcsi €s az intellektudlis érzelmek: igazsdg mindenek f6l6tt,
tudds mindenek folott. Ezeket is az Onmagukrol kialakitott képhez illesztik, igy fontos
megerdsiteni benniik az ezekhez kapcsolodo pozitiv érzelmeket is.

d. Kognitiv jellemzok:

Ezt a korszakot a konkrét-miiveleti gondolkodas jellemzi. A gyermek képes fejben, bels6 képek
segitségével miiveleteket végezni, de még csak a kordbban konkrétan lejatszott cselekvések
alapjan. Képes konkrétumok altalanositasara, osztalyozasara és oksagi 0sszefiiggések logikus
strukturalasara. Eppen ezért a Biblia vilagat konkrétumokban tarjuk fel, és ne 4ltalanossagban!
Konkrét helyeket, targyakat, szerepldket, tulajdonsagokat, érzéseket megfogalmazo, a gyermek
tapasztalatira ¢épitd torténetmondds, konkrét példak ¢és képek segitségével kidbrazolt
hitigazsagok igazitjak el a gyermeket ebben az életkorban. Minél kevesebb legyen az elvont
teoldgiai és hitbeli fogalom! Probaljuk meg azokat is hasonlatokkal, konkrét képekkel érthetové
tenni!

A gyermek gondolkodasaban egyre kevesebb a szubjektiv elem. Tulsulyba keriil az utanzés, a
valdsaghoz, konkrétumokhoz vald igazodas, amit a rajzok mind realistabb megjelenésében is
megfigyelhetiink. Az 6romelv helyett a valosagelv az els6dleges, vagyis az igaz fogalma. Egyre
konkrétabban €s tudatosabban keresik emiatt a bibliai torténetekben is azt, ami valdsag alapu,
tehat ma is lejatszodhat, veliik is megtorténhet.

Itt kell emlitést tenniink a kognitiv fejlodéslélektan ujabb eredményeire, amelyek az idegélettani
kutatasokra tamaszkodnak. A fejlodés folyaman mindent, az agyi struktirat is(amely
szinapszisok létrehozéasaval torténik) azok a tapasztalatok alakitjak ki, amit az agy tulajdonosa
tapasztal, vagyis lat, hall, szagol, tapint, izlel. Az agy el8szor a sziikségesnél tobb szinapszist
fejleszt ki mindeniitt, majd a legtobb {iizenetet add szinapszist megerdsiti, a tobbiek
elgyengiilnek, elhalnak. Ez a szelektalodas koriilbeliil tiz éves kortol kamaszkorig terjed. Az
agy csak azokat a szinapszisokat hagyja meg, amelyekre valoban sziikség van. Ebbdl
kovetkezik, hogy az agy nem csak a veliink sziiletett program mentén strukturalodik. Fejlodését
a tapasztalat és a kornyezet iranyabol érkez6 ingerek ugyancsak meghatarozzak. A szinapszisok
huzalozdsa a gyermeket ért tapasztalatok és atélések folytdn alakul. Amilyen iranybol
gyakoribb és intenzivebb ingereket kap, abba az iranyba fejlédik tovabb. Ennyiben egyes
kognitiv képességek az agy strukturdloddsa sordn egy adott kornyezeti felallasban
megerdsodhetnek, masok pedig meggyengiilhetnek. Ez a folyamat teszi lehetévé a
teriiletspecifikus tudast. Ez magyarazza az egyes gyermekek kiemelkedd teljesitményét egyes
tertileteken, illetve a hittancsoportok kiilonbségét attol fiiggden, hogy vallasos csaladbol
szarmazo gyerekek vagy a valldssal csak az iskolaban talalkozé gyermekekkel foglalkozunk,
illetve egyhazi iskolaban vagy allami iskoldban tanitunk-e hittant. A kiilonb6z6 csoportok €s
gyermekek mas-mas megkozelitést és tanitast igényelnek, de mindegyikre igaz, hogy ennek az
1d6szaknak nagy jelentdsége van. A gyermek ebben a korban nyitott, tudasa strukturalhato,
gondolkodéasa formalhatd az egzisztencialis, az emberlét alapjait érintd kérdések, vagyis a



teologiai témak mentén is. Eppen ezért ebben az iddszakban kiilosnosen fontos, hogy teret
adjunk, és segitsiink a gyermekeknek kifejezni 6nmagukat, feltenni kérdéseiket, gondolkodni
¢s érvelni az ¢élet nagy kérdésein. Ezt erdsithetjiik, motivalhatjuk, de pedagogusi
kozombosséggel vissza is szorithatjuk. Fontos, hogy a gyermek Oszintén megfogalmazhassa
atéléseit, tapasztalatait, kérdéseit, kétségeit akkor is, ha az nem egyezik azzal a teologiai
latassal, ahova vezetni akarjuk 0ket. Nem egyetlen 6ra, hanem tobb év folyaman kell vezetniink
Oket a hitbeli kérdésekben, igy kiilondsen fontos, hogy a gyermek elfogadottnak érezhesse
magat a gondolataival, valos érzéseivel egylitt, €s onnan inditsuk az atadandé ismeretet, illetve
a gondolkodas és attitidformalast, ahol a gyermek vagy a csoport épp van.

e. Erkolcsi jellemzok

Az erkolcsi fejlodés a heterondm, kiilsé szabalyrendszerhez alkalmazkodo erkolcsiségtol az
autonom, belsévé valt erkolesiség felé halad. A harmadikos gyermek még erdsen a felndttek
altal meghatéarozott erkolcsiség talajan all, de mar képes belsévé tenni a kiviilrél kapott
szabalyokat. Igaz, még nem belsé meggy6z6désbdl, hanem a sziild, neveld odaképzelésével. A
fent leirt valosdg- és igazsagelv mentén egyre nagyobb jelentdséget kapnak a szabalyok,
amelyeket a gyermekek kolcsondsen szamon kérnek egymastol. Az engedelmeskedés
alapvetden a biintetés ¢és jutalom kettdségében motivalt, ami Osszhangban van a
teljesitményorientaltsaggal is. A kozosségi €letben a szemet-szemért és az adok-kapok elv
érvényesiil leginkabb, igy az erkdlcsiség alapja még erdteljesen az 6nérdek.

A hittanora fontos kozege az erkolcsi gondolkodas fejlesztésének. Mindig az eggyel magasabb
szintet célozzuk meg, és az lizenetekkel, torténetekkel abba az iranyba tereljiik a gyermekeket.
Fontos kiemelniink és hangsulyoznunk, hogy az erkdlcsi gondolkodas fejlesztése nem egyenld
sem a moralizalassal, sem a megtérésre hivassal. A gyermekek ebben az ¢életkorban amugy is
hajlamosak a tettek értelmi, inkdbb igazsagossagi megitélésére, amit fontos az isteni
igazsagossag irdnyadba erdsiteni, ugyanakkor mindig beszélniink kell Isten szeretetérdl is, aki
nemcsak igazsadgos, hanem egyiittérzo, elfogado €s szeretd is. Fontos, hogy a gyermekkel egyfitt
gondolkodjunk a jo és rossz tettekrdl, de az erkdlcesi kategoridkat ne tegyiik a gyermekben
blinkérdéssé. A megtérés az emberi élet teljes egzisztencigjat €rintd tett, nem pusztan egyes
bilinoktdl vald moralis tartdzkodas. A megtérésben a bilinds, Istentdl eltdvolodott ember az Isten
elleni lazadasabol Isten kovetésére tér. A gyermek ebben az ¢életkorban még nem tud
kiilonbséget tenni az egzisztencidlisan meghatarozd biinds allapot, és a biinds tettek kozott,
hiszen nem tud az egész életére, létére reflektalni. Ugyhogy csak rossz dontésekrél, vétkekrél
besz¢ljiink, és mindig hirdessiik Isten bilinbocsdnatit a felismert és megbant hibdinkat,
tetteinket, rosszasagainkat illeten, illetve hangstlyozzuk az egymas iranti egyiittérzést és
megbocsatast is.

f. Tarsas-szocialis jellemzok

Harmadikos korukra a gyermekek a csaldd mellett egyre inkdbb az osztalytarsakhoz,
baratokhoz kotddnek. A felnétteknek valo engedelmesség helyébe a kortarsak irdnti szolidaritas
1ép. A gyermek mar képes nézdpontvaltasra, belegondol a mésik helyzetébe, igy lehetové valik
az egylittmiikodés. A cél mar nem csak a felndtt dicséretének és figyelmének megszerzése,
hanem a tarsak, a csoport elismerése. Csapatokat alakitanak, megvalogatjdk a barataikat, a
befurakodo ,.ellenséget” kilizik. Kortars kozdsségekben probaljak ki mindazt, amit a
szocializacioban elsajatitottak. A sziiloktdl, felnottektdl vald elkiiloniilést mutatja, hogy
szivesen jatszanak a felndttek szeme eldl rejtve. Jellemzok a titkok, titkosirasok, gitt-egyletek.
A harmadik osztalyos tanmenet tobb lecke soran is lehetdséget ad a kozdsségfejlesztésre, illetve
a koOzOsségre nevelésre. A tanorai aktivitdsokkal is segithetjiik a tarsas és szocidlis
kapcsolatokban hasznélatos pozitiv attitlidok kialakitasat. Csoportmunkaban, paros munkaban
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amelyeket kozosen kell megoldaniuk, egyfajta bazist és forumot biztositanak ezekhez a
folyamatokhoz. A csoportok ebben kiilonb6zok lehetnek. Figyelembe kell venniink az adott
csoport jellemzdit: mennyire egyiittmiikodok, milyen a gyermekek kozti viszony, a kozds
munkalkoddshoz mennyire van sziikségiik felnott segitére. Lépésenként haladhatunk eldre,
hogy egyre komolyabb feladatokat vallaljanak magukra, és feln6tt vezetése nélkiil is meg
tudjanak oldani egyre komplexebb feladatokat! A tanari kézikonyvben torekedtiink mind kis
létszamu, mind nagy 1étszamu hittancsoportokat figyelembe venni.

g. Jaték kisiskolas korban

Ahogy az érdeklddés a fantaziavilag feldl a valdsag felé fordul, a kisiskoldsokat a képzelet
jatéka helyett mind inkdbb a narrativ és dramai torténetek, a mitoszok érdeklik. A bibliai h6sok
¢s torténetek esetében is a valosagos elemek keriilnek el6térbe. A szerepjatékok is az iskolaval
¢s a baratsagokkal kapcsolatosak.

A motoros készségek fejlodése kovetkeztében, ahogy feljebb is irtuk, nd a mozgasos jatékok
jelentésége. Foleg a szabalyjatékok valnak kozkedveltté, amiben biztonsadgos keretek kozt
jatszhatjak el a csoportban betdlthetd egyes szerepeket.

h. Vallasi fejlodés

Ebben az életkorban a gyermeki, természetes hit még szilard, kevés a kétely. A fowleri
hitfejlédés fokozatai alapjan a gyermeket harmadikban a mitikus-szo szerinti hit jellemzi.
Korosztalyanak megfeleléen mindent sz6 szerint értelmez. Jelképeknek, szimbolumoknak csak
egy jelentése van, hiszen konkrétumokban gondolkodik.

A gyermek valldsossaga a csalad, illetve a gyiilekezet jelentéskészletéhez tartozo torténetekre,
szabalyokra, értékekre tdmaszkodik. A gyermek szamara a csaladban, gytilekezetben, iskolaban
megélt ritusok, atélések abrazoljak ki a vallas jelentésteriiletét. Csak fokozatosan telnek meg
ezek a tettek jelentéssel, illetve teologiai tartalommal gy, hogy azok verbalizalhatok legyenek.
A gyermek szamara ehhez megfeleld fogalomkészletet és megfeleld kifejezéseket kell adnunk.
A tankonyvben szereplé Tudod-e? ablakok ismeretanyaga ebben ny0jt segitséget. A bibliai
torténetben vagy az egyes iinnepek kapcsan atélt igazsdgot probaljak a gyermek nyelvén
megfogalmazni, egyfajta teoldgiai sliritményt adni.

A harmadikos gyermek istenképe még mindig inkabb konkrét, emberi/antropomorf
elképzelésekbdl all 6ssze, bar az istenképben mar megjelenik Isten kiilonallosaga. Isten olyan
ember, aki nem hasonlit a tobbi emberre, mert az angyalok folott tronol, és nem lehet
megérinteni sem. Kb. 8 évesen kezdi el megkiilonboztetni a két isteni személyt: Jézust €és az
Atyat. Ebben az iddszakban bontakozik ki az istenkép fejlédésben az attributiv fazis, ami
kortlbeliil 9-10 éves korra tetdzik: Istent a hittanoktatasbol vett tulajdonsagokkal ruhazzak fel.
Istent egyre inkabb ezek a tulajdonsagok irjak le.

A harmadikos gyermekek imaéletében fontos szerepet kapnak az imadkozas kiils6 formai. Itt
is fontosak a szabalyok, amelyek a ritusokban fejezddnek ki. Lényeges, hogy az 6ranak melyik
részében, milyen formaban, hogyan imadkoznak. A kotetlen iménak is ezen beliil kell
megtalalnia a helyét.
Az imadsagokat tovabbra is leginkabb a héalaad6 formula jellemzi (K6szondm, Istenem), de
egyre inkabb eldtérbe keriil az Isten vigydz6 gondoskodasaért és betegség esetén a gyogyulasért
valo konyoOrgés, a biztonsagérzet keresése.

A vallasos nevelésnek a hittanoktatasban a gyermek frissen kibontakozd képességeire kell
épiilnie. A gyermek természetes bedllitottsaga, hogy fel akarja fedezni, meg akarja érteni a
vilagot, és meg akarja benne talalni Istent is. Fontos, hogy a hittanoktatds sordn ebbe a
természetes folyamatba kapcsolddjunk be tgy, hogy a gyermek kérdéseit, természetes
kivancsisagat értékeljiik, komolyan vessziik. Batoritsuk, hogy keresse az 6nmaga szdmara



adekvat, elfogadhatd, beépithetd valaszokat! A valaszadés helyett kozosen keressiik a gyermek
szintjén megfogalmazott, az 6 szdmara, az O hitbeli fejlédésében hasznalhato
megfogalmazasokat, felismeréseket, tanulsagokat! Fogadjuk el toredékes hitét és teoldgiai
felismeréseit, és mindig csak egy 1épéssel vezessiik tovabb! A tévedéseket, hiedelmeket tgy
korrigéljuk, ellenstilyozzuk, hogy kozben tartsuk szem eldtt a gyermek életkorat és szellemi
Crettséget!

Ajanlott és felhasznalt irodalom a Kkorosztalyi sajatossagokhoz és az egyes leckék
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IV. A 3. OSZTALY SZAMARA AJANLOTT ENEKEK ES AZ
ENEKGYUJTEMENYEK ROVIDITESE

Készitette: Draskoczy Balazs javaslatainak felhasznalasaval Morocz Ildiko

Az oravdazlat javaslataiban szerepld énekgyiijtemények roviditése:

Reformatus énekeskonyv (1948-as kiadas) = RE

Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének c. ifjusagi énekeskonyv = BS
Dicsérjétek az Urat c. énekgytijtemény = DU

Jézushoz jojjetek c. kdnongylijtemény = JJ

Reformatus hit- és erkdlcstan tankdnyv 3. osztalyos tanulok szamara = TK

Reformatus énekeskonyv
65. zsoltar: ,,A Sionnak hegyén...” — hdlaadds
66. zsoltar: ,,Orvendj egész fold...” — Isten szabaditdsa (+TK)
100. zsoltar: ,,E f61don ti minden népek...” — szolgdljunk a gyiilekezetben
101. zsoltar: ,,Mindennek el6tte irgalmassagrol...” — az igazak utjdt kdvessiik
105. zsoltar: ,,Adjatok halat az Istennek...” — hdlaadas (+TK)

135. zsoltar: ,,Aldjatok az Ur nevét...” — Isten dicsérete

151. dicséret: ,,Uram Isten...” —ima (+TK)

161. dicséret: ,,Siess keresztyén...” — torvények, szabalyok

195. dicséret: ,,Aldjuk Istent végével...” — zdré ének

220. dicséret: ,,Bocsasd meg Ur Isten...” — biinbocsdnat

225. dicséret: ,,Nagy halat adjunk...” — hdlaadds (+TK)

241. dicséret: ,,Szent vagy 6rokké...” — a Szentharomsag dicsérete (+TK)

255. dicséret: ,,Mely igen jo...” — dicséretmondds (+BS)

273. dicséret: ,,Az Ur Istent magasztalom...” — Isten mindig megsegit (+TK, BS)
282. dicséret: ,,Nékiink sziileték...” — ujév, kardcsony (+BS)

310. dicséret: , Kiildé az Ur Isten...” — advent

312. dicséret: ,,Varj ember szive készen...” — advent (+TK, BS)

316. dicséret: ,,Az Istennek szent angyala...” — Kardcsony

328. dicséret: ,,Jojjetek Krisztust dicsérni...” — Kardcsony

350. dicséret: ,,Feltamadt a mi életiink...” — husvét (+BS)

353. dicséret: , Krisztus feltimada...” — husvét

395. dicséret: ,Istent szivén megpihenve...” — szeretetkozosség (+TK)

Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének c. ifjiisdgi énekeskonyv

15. Hol az Ur Jézus jar — gydgyitds (+TK)

58. Gloria in excelsis Deo — kanon (DicsOség a magassagban Istennek) — kKardcsony
59. Aranyszarnyu angyal — kardcsony

67. Boldog 6romnap deriilt rank — advent

92. Halld, valaki kopog — Ausvét

96. J6jj, szabadits meg! — szabaditds (dall. RE 241. Szent vagy)

99. Mit hasznél keresztyénségem? — szabdlyok (dall. RE 42. Mint a szép)
101. O, én lelkem, dicsérjed Istenedet — (dall. RE 8. O, Felséges Ur)

102. Paradicsomnak te szép é16 faja — nagyheti (+RE 337. Paradicsomnak)
130. Igazsagnak napja, j6jj! — irgalom (dall. RE 351. Emlékezziink)

132. Kériink, sziklank — bizalom



134. Kérlek, téged, Istenemet — kéré imadsag

138. Uj szivet adj — gydgyitds

144. Védelmezz, Istenem — Isten oltalma

147. Aldjatok Istent szent templomaban! — dicséretmondds

150. Dicsérje szent nevét — kanon

158. Ne cstiggedj, lelkem! — kanon — bdtoritds (+DU, JJ)

171. Jézus Krisztus megszabaditott — kanon — szabaditas (+JJ)

186. Urunk ez a hala napja — hdlaadas

200. Az Istennek Tizparancsolatja (dall. RE 140. Szabadits meg engem)
212. Ti keresztyének, Istent dicsérjétek — kanon

244. Hala, hogy itt e csondes reggel — halaadas

246. Kész az én szivem, Istenem — Isten vezetése

272. Mi kegyes Atyank — bolcsesség kérése (dall. RE 161. Siess, keresztyén)
276. Keserves szivvel — bujdosds, nyomorusag

284. 0, én édes jo Istenem — vdndorlds

3. Dicsérjétek az Urat c. énekgyiijtemény

64. J6jj az Urhoz — békesség

87. Jojj, szabadits meg — szabaditas (dall. RE 241. Szent vagy)
108. Mennyei korus hangja kél — kardcsony

172. Adjon Isten jo éjszakat — oltalmunk Istenben

4. Jézushoz jojjetek c. kanongyiijtemény

44. Jézushoz jojjetek — kanon — nyugalom (+DU)

69. Ne csiigged;, lelkem — kanon — bizalom (+DU, BS)

71. Jézus Krisztus megszabaditott — kanon — Husvér (+DU, BS)
106. Az Ur a pasztorom — kanon (+DU, BS)

116. Vigan csendiil halaad6 énekem — kanon — hdlaadads

V. BABMODSZERTAN



Készitette: Kustarné Almasi Zsuzsanna

Felhasznalt irodalom: (Latin-magyar Online Szotar. www. dictzone.com; Szentirmai Laszl16:
Nevelés kézzel-babbal. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest. 1998; Tarbay Ede: Gondolatok a
babjatékrol. Foiskolai jegyzet, belsé hasznalatra. Zsdmbéki Katolikus Tanitoképzé Fdiskola.
1998)

Bevezetés

A babjaték lehetdség. Az iskolaban, 6vodaban, gyiilekezetekben egyarant. Lehetdség arra, hogy
a gyermekeinkhez, de még a felndttekhez is a jaték, az élmény és az atélés eszkozei altal
kozelebb vigyiikk az evangéliumot. A babjaték a mivészet eszkozeivel ,,dolgozik™: képpel,
szoval, hanggal, formaval, anyaggal, mégis képes a lelket megérinteni, egyfajta spiritualis
mélységet feltarni.

Ez a lehetdség nem tantervbe beépitett ,,kotelezd” elem, hanem olyan modszer, ami szinesebbé,
gazdagabbd ¢s egyszersmind gyerekkdzelivé teheti a hittanoktatast.

Lehetdség volta szabadsagot is rejt magéban: nem kell vele unos-untalan €Ini, néha azonban
érdemes raszanni az idot. Itt egy lényeges szempontra hivnam fel a figyelmet: a babjaték nem
instant megoldas. Egy jaték megvalosulasa — a torténet kivalasztisatol, a babok elkészitésén at
a jatékig — sok id6t és energiat vesz igénybe. Mindezt azonban az élmény, az 6rém és a
sikerélmény feledteti veliink.

A feliiletesen, atgondolatlanul, igényteleniil kivitelezett babjaték nem alkalmas ,,igehirdetésre”,
sem arra, hogy a gyermekeink elé vigyiik. Etelbo] is a legjobbat szeretjiik adni — ezt kell tenniink
a szellemi taplalékkal is.

Egy tévhitet szeretnék eloszlatni: az igényesség nem azonos a nagy horderejli produkciokkal,
sem a draga eszkozokkel, anyagokkal. Itt minddssze odaadd munkarol, elmélyiiltségrél van szo,
mint minden alkotasi folyamatnal.

Ez a munka lehet egyéni, de lehet kozosségi is — egyiitt a gyermekekkel, fiatalokkal. Ennek
soran a résztvevok szamara egy-egy torténet teljes mélységében feltarulhat, és kozben rengeteg
informaciot megtudhatnak az akkori szokasokrol, a bibliai vidékekrdl, az 61tozkodésrol, de
onmagukrol és a tarsaikrol is. Ilyen értelemben indirekt tanuldsi folyamatrol van sz, ami
egyarant fejleszti az értelmi és az érzelmi intelligenciat.

Jelen modszertani segédletnek az a célja, hogy kedvet kerekitsen ehhez a miifajhoz, és némi
segitséget nyujtson az elindulashoz.

A babjaték

1. Miifaji sajatossagok
A babjaték dramai miifaj, és mint ilyen, a szinhdzhoz all legkozelebb. Ugyanakkor Osszetett
miivészeti miifajnak is nevezhetjiik, hiszen lényeges elemei a képzOmiivészet, a zene, az
irodalom, a mozgas. Ezek egyiittesen hatarozzdk meg milyenségét, torténjen az szinhdzi vagy
iskolai keretek kozott.

Kovetkezésképpen, ahhoz, hogy babjatékot hozzunk létre, ismerniink kell ezeknek a miivészeti
agaknak alapvetd sajatossagait, de mindenekel6tt a drama szerkezetét, jellemzdit, szabdlyait.
A drama cselekvésre épiild0 mifaj. Mar maga a sz6 is erre utal: 6gordg kifejezés, ami
,»cselekvést” jelent.

A drama kozéppontjaban a cselekmények fiizére all, amelynek magva az az altalanosithato
konfliktus, ami szembeallitia a szereplék egy (vagy tébb) csoportjat (...)"

! Szentirmai Lasz16: nevelés kézzel-babbal. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest. 1998. 74-75.



E megfogalmazasbol is latszik, hogy a leglényegesebb fogalom a konfliktus, amely nélkiil nem
valosulhat meg a jaték. Az dnmagaért valo cselekvés ugyanis még nem elég ahhoz, hogy a
torténet lényege, iizenete, a karakterek, jellemek kibontakozzanak.

., A nézo figyelmét csak az ellentétes akaratok iitkozése, konfliktusa koti le” — éllapitja meg
Tarbay Ede.?

Az arisztotelészi dramafogalom szerint a jo torténetnek van eleje, kdzepe és vége. Azt jelenti

ez, hogy adott egy alapszituacio, élethelyzet, ebbdl bontakozik ki a konfliktus, ami altal eljut a
tetopontjara a torténés, majd bekovetkezik a fordulat, amelynek soran a dolgok az ellenkezdjére
fordulnak, és végiil megsziiletik a megoldas.

A torténet ezen ivét koveti (altalaban) a hos utja is, személyiségének kibontakozasa, fejlodése,
valtozasa.

Mindez nem elbeszélés utjan valosul meg, hanem a cselekvések altal az €16 pillanatban, a
jelenben. Ezért van a drdmanak nagy hatasa, hiszen a néz0 ott és akkor atélheti a torténéseket,
végigjarhatja a hés utjat, és vele egyiitt juthat el a végs6 célig, a katarzisig.®
Ezek azok az alapvetd torvényszeriiségek, amelyek a szinhaznak és a babjatéknak is az alapjat
képezik, és egyarant érvényesek egy ovodai, iskolai mese, torténet feldolgozasara és az
ugynevezett nagyszinpadi el6adasokra.

Emellett azonban van a babjatéknak egy sajatsigos eleme, ami megkiilonbozteti a
szinhdzmivészet tobbi agatdl. Ez pedig a bab.

A babjaték tehat a szinhazmiivészet egyik, hangsulyozottan sajatos daga, amelyben nem a
szinész lényegiil at, hanem a nézok eldl elrejtozo babjatékos lényegiti at a szinpadon ldthato
babfigurdt vagy babut jelzé targyat, és eleven, cselekvd karakterré teszi a holt anyagot. ™™

A babjaték 1ényege tehat az animalas, azaz a ,,lelkesités”, amikor az ¢€lettelen targyba életet
leheliink.

2. A bab filozdéfiaja, esztétikaja
A babok elementaris er6t hordoz6 figurdk, amelyek sokszor archetipikus mintékat, jellemeket,
karaktereket jelenitenek meg. Veliik és altaluk életre kelthetok a torténetek. A babokkal
megjelenitett torténet egyfajta szimbolumnyelvre leforditott kifejezésmddja mindannak, ami
benniink rejlik.
., A lényeg az — mondja Szentirmai LdszIo — hogy beliilrdl taplalkozo, 6si természetii dologrol
van szo, ami életet ad. Az ereje pedig abban rejtezik, hogy megsziiletése pillanatatol kezdve
visszavetit, befelé dolgozik, megvaltoztatja, ujrateremti még sajat alkotdjat is. Materializalodni
lathatjuk mindazt, ami egyébként a képzelet vagy az almok vilagaba tartozik.”
A bab tehat varazslatos dolog, mert arrdl ,,mesél” nekiink, hogyan lesz egy élettelen targybol,
halott anyagbol €16 Iény, amelynek megteremtdje és életre keltdje az ember.
A teologiabol ismert fogalom szerint az ember ,imago Dei”, azaz az Isten képére és
hasonlatossagara teremtetett. Ebben az értelemben nem azonos Istennel, csak az Istenre utal.
Nos, elmondhatjuk, hogy a bab, mint az ember teremtménye, maga is imago.> Kép, képmas
egyrészt abban az értelemben, hogy a babu mindig az ember reprezentansa. Nem ember, hanem
az ember jele.®
Imégd masrészt a természetbdl ismert bebabozodas-kifejlodés értelmében is. Tudjuk, hogy a
bebabozodas soran a babon beliil 4tvaltozasi folyamat megy végbe. Még nem tudjuk, milyen

2 Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. Fdiskolai jegyzet, belsd hasznalatra. Zsambéki Katolikus Tanitoképzd
Foiskola.,1998. 13.
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% Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. i.m. 25.

® Az iméago jelentései: képmas, hasonmds, arnykép, hasonlat, kifejlett rovar, elképzelés, latvany, arcmas, szobor,
képzet, tiikorkép — Latin-magyar Online Szotar. www.dictzone.com

6 Szentirmai Lészlo: Babécé 11. PMKI. Budapest. 2008.10.



lesz az, ami benne rejlik, alakul, de mindenképpen benne van a kibontakozas lehetdsége. A
kifejlett, babbol kikelt rovart nevezziik imagonak.

Ez tehat a babok sziiletésének az utja. Az ember elképzeli, megformalja majd életre kelti, hiszen
a babnak csak akkor van értelme, ha megmozgatjak, jatszanak vele.

A megelevenedett anyag azonban sohasem 0nmagat jelenti, hanem joval tulmutat azon, azaz
jel, szimbolum, metafora.

., ... minthogy csak szimbolum és nem személyiség, s minthogy nem sajat akaratabol agal,
hanem kiilso mechanikanak (eronek, T. E.) engedelmeskedik, a babu tokéletesen visszaadja az
emberi gyongeséget, gyarlosagot, semmiséget, tehetetlenséget, a végzetes, konyortelen vak sors
jatékat. A babu nem mimeli az embert, csak jelképezi.” ( Hevesi Sandor)

Egy bab megtervezésénél, készitésénél tehat elsédleges szempont az, hogy mit akarunk vele és
altala elmondani, és erre milyen anyag €s milyen technika a legalkalmasabb. Els6ként meg kell
hatdroznunk a karaktert, amelyet meg akarunk formalni. A kiilonbz6 jellemvondsokat azonban
igen nehéz egy babun kifejezni, hiszen a babnak nincs mimikaja, nincsenek gesztusai. Eppen
ezért kell tipizalni, egyszerlisiteni, siiriteni, azaz a tulajdonsagok koziil egyet-egyet, ami a
karakterre leginkdbb jellemzd, kiemelni, masokat meg hattérbe szoritani. Ezt nevezziik
stilizalasnak, ami elemi szempont a babkészitésnél. Vannak természetesen alapvetd
»szabalyok”, amelyek segithetnek a kiilonb6z6 karakterek megformalasanal, de semmiképpen
nem uniformizalasrdl van szo, hiszen a cél az, hogy a bab mar megjelenésével ,,elmondja”, ki
is 0, mit képvisel az adott torténetben.

A babkészitésnél tehat nem feltétleniil a szépség a mérvado, sokkal inkabb a kifejez6 erd, a
karakter, ezért nem ritka a babjatékban a groteszk megjelenése sem.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy egy babnak nem kell ,,szépnek™ lennie a sz6 esztétikai,
képzOmiivészeti értelmében. Az anyaghaszndlat, a babok megmunkaltsiga, a képi vilag
megteremtése mind-mind hozzajarul ahhoz, hogy az elmesélni kivant torténet milyen erével
képes hatni a nézdre. Az esztétikailag megkérddjelezhetd latvany pedig inkabb elvesz az
lizenetbol, mintsem erdsitené azt.

Ebben az értelemben tehat a bab, a babu miivészeti alkotds. Szentirmai Lasz16 megfogalmazasa
szerint ,,... a bdbu tervezése, végsé megkompondlisa nemes, komoly feladat, ami a
problémamegoldo gondolkodas korébe tartozik és semmiben sem konnyebb egy sikeres jel, logo
megtervezésénél.””

Nem hagyhat6 ez figyelmen kiviil akkor sem (s6t!), amikor bibliai, szakralis tartalmu torténetek
feldolgozasarol beszéliink. Ebben az esetben talan még 1ényegesebb a pontos €s esztétikailag is
megfeleld megfogalmazas, hiszen egyfajta ,,igehirdetésrél” beszélhetiink.

A megvalosulas utja

1. A torténet kivalasztasanak szempontjai
Nem nehéz kitalalni, hogy minden babjaték azzal kezdddik, hogy kivélasztjuk a megvalositasra
szant mesét, torténetet. Szerencsésebb helyzetben vagyunk, ha a torténet adott, mert benne van
a tantervben, amelynek alapjan haladunk, illetve valamilyen tinnepkrhdz kapcsolodik.
Le kell azonban szégezni, hogy nem minden torténet alkalmas a babszinpadi megjelenitésre.
Meg kell taldlni, fel kell fedezni azokat a torténeteket, amelyek magukban hordozzék a
dramatizalas lehetdségét.
Miel6tt ezeket a vonasokat elemezziik, elengedhetetlen, hogy az adott térténet személyesen is
megszolitson. Fel kell tenniink magunkban és magunknak azt a kérdést, hogy hogyan hat rank.
A szoveg elemzése eldtt meg kell fogalmazni az els6 benyomasainkat, az {izenetet, ami benniink
megsziiletett a torténet olvasasa kapcsan.

7 Szentirmai Laszlo: Nevelés kézzel-babbal. I.m. 48.



Ezutan kovetkezhet a mi részletesebb elemzése. A babjaték szempontjabol a ,,j6 mli” mindig
cselekményes. Meg kell vizsgalni, hogy taldlhato-e benne dramai konfliktus (pl. jo €s rossz
harca), mert a dramai cselekmény mindig konfliktusbol épitkezik. Ez azt jelenti, hogy a hds
elkovet valamilyen dramai vétséget, hibat, és ebbdl adodik a konfliktus, amit meg kell oldani.
A torténetvalasztds masik szempontja a fohds karaktere, személyisége, esetleg kiilonleges
¢letutja, sorsa, amit be kell jarnia. A darab kivalasztdsanak ennél a pontjanal a kovetkezo
kérdések mertilnek fel: Mi a célja a szereplének? Milyen ut vezet odaig, hogy ezt elérje? Milyen
karakterekkel van dolgunk? Milyen a szocialis hatteriik? Milyen kapcsolataik vannak? Milyen
fejlédésen mennek keresztiil a dramaturgiai folyamatban?

A bibliai torténetek nagy tobbsége alkalmas arra, hogy babjatékban feldolgozzuk, hiszen
viszonylag egyszerli, egyenes szalu cselekményiik van, megtalalhatdak benne a kiilonb6z6
jellemek, karakterek, konfliktusok, majd a megoldas, feloldas is. Mivel egy-egy torténet
kibontasa igen 0sszetett, nem fontos, hogy minden 6ran mas és mas torténettel foglalkozzunk.
Sokkal érdekesebb, izgalmasabb lehet, ha egy torténetet teljes mélységében feltarunk. Nem
szlikséges nagyszabasu el6adasokban gondolkodni, csupan fel kell fedezni azokat a technikai
megoldasokat, amelyeket orai keretek kozott is meg tudunk valdsitani. Erdemes inkabb a
szinvonalra figyelniink, mert a képek, jelképek, amiket alkotunk és a gyerekek elé tarunk,
rogziilnek. Egy-egy bibliai térténet esetében erre még fokozottabban vigyaznunk kell, hiszen
valamilyen mddon istenképet formalunk, teremtiink altaluk.

A bibliai torténetek feldolgozasdnak metddusa gyakorlatilag megegyezik a mar korabban leirt
modszerekkel, és a babkészitésnél is ugyanazok a szempontok érvényesiilnek. Egyvalamire
azonban figyelniink kell. A bdbdarab nem babokkal elmondott prédikacid! Nem sziikséges
tanulsagot levonni, megmagyarazni a torténteket, hiszen, ha valoban a mélyére mentiink a
torténetnek, az onmagat fogja feltarni eldttiink és a nézok elott.

2. Gyakorlati szempontok
Miutédn megtortént az adott mi, torténet elemzése személyes €s dramatikus szempontbol, meg
kell vizsgalni néhany praktikus szempontot is.
A jaték megtervezése sordn figyelembe kell venniink a korosztalyt, mind a jatszok, mind a
nézok tekintetében. Lehetséges az, hogy gyerekek jatszanak gyerekeknek, esetleg felndtteknek,
vagy forditva, felnéttek gyerekeknek. Az is eléfordulhat, hogy hittan6ran a katechéta mutat be
egy torténetet vagy jelenetet a csoportnak motivacioként vagy feldolgozasként. Ezeknek a
lehetdségeknek a felvetése azért fontos, mert mindegyik szituacidé mas és mas elgondolast
kivan.
Elsédleges szempont a szoveg érthetdsége, kovethetdsége, hiszen a jatékban szerepld gyermek
csak ugy tudja atélni a szerepét, ha érti annak Iényegét, a nézbtéren 1il6 gyermek figyelme pedig
szintén akkor tarthat6 fenn, ha tudja kovetni a torténet folyasat.
Az iddvel is nagyon bolcsen kell ,,gazdalkodnunk™. Egy darabon beliil ardnyaiban kell latnunk,
hogy mire mennyi 1d6t szdnunk. Ha van benne egy kicsit lassabb, nehezebb rész, érdemes
feloldani egy kis humorral, figyelemfelkeltd jelenettel, viszont amennyiben lehetséges, keriilni
kell a hosszt, terjedelmes monoldgokat. Helyette inkabb dinamikus parbeszédek megalkotasara
kell torekedni. A babjaték nem ,tliri” a sok szoveget, inkabb mindig a jatékra, mozgasra
helyez6djon a hangsuly. Amit tehat mozdulatokkal, cselekvéssel ki tudunk fejezni, azt nem
sziikséges ,,elmondani. Ezért példaul narrator alkalmazasa is csak akkor indokolt, ha bizonyos
részeket masként nem tudunk megoldani.
A babozo gyerekek esetében figyelembe kell venniink az adott korosztaly fizikai képességeit
is. Sokan ragaszkodnak a kesztylis babjatékhoz, ami igen nagy fizikai igénybevételt és kitartast
kovetel a jatszotol, foként, ha hossza ideig kell a babot a paravan folé emelni. Ez egy kisebb
gyermek esetében figyelemvesztéshez, adott esetben a darab széteséséhez vezethet.



Igen fontos, gyakorlati kérdést vet fel a kiilonb6z6 effektek, zenedarabok alkalmazésa is, mert
egy-egy jelenetet sokszor ezek tesznek hangsulyossa. Zenével, hangokkal fokozhatjuk a
fesziiltséget, de lehet lecsendesitd hatasa is, s6t az id6 mulésat, a szinek valtozasat is jelezhetik.
Nem beszélve arrdl, hogy a zene mindig igen erds érzelmi hatést valt ki. Természetesen legjobb
az €16, hangszeres zene alkalmazasa, de ha erre nincs lehetdség, akkor is a darab ,,méretéhez”
kell zenét valasztani. Tobbnyire tartézkodni kell a nagyzenekari miivektdl, hacsak nem kivanja
meg a darab vagy a dramai helyzet.

Befejezés

Mara azt kell latnunk ¢€s tapasztalnunk, hogy a verbalitas erejét vesztette. Nem a Biblia szavali,
hiszen azok o6rok érvényliek, hanem a mi szavaink. Kiilondsen a fiatalabb nemzedékeknél
érezhetd, hogy sokkal inkabb a vizualitas vilagaban élnek. Az egymas felé intézett szavak nagy
tobbsége ma mar csak valamiféle roviditett iizenethalmaz.

Eppen ezért érdemes megfontolnunk, hogyan lehet felszinre hozni Gjra azokat a kozlési
formakat, amelyeket elfeledtiink, noha ma is hatdsosak lehetnek, és hogyan lehet ezeket
protestans gondolkoddsmodunkba beépiteni.

Els6ként a szimbolumok jelentéségére hivnam fel a figyelmet. Manapsag naponta hasznalunk,
alkalmazunk un. profan szimbolumokat, jelképeket az egymassal valé6 kommunikécionkban is.
Gondoljunk csak a mobiltelefonok, szamitogépek kis ikonjaira, amelyek segitségével percek
alatt kapcsolatba keriilhetiink egymassal. Barmennyire elidegenitének tartjuk is ezeket,
tudomasul kell venniink, hogy ezek a mi ikonjaink, amelyeket mi alkottunk magunknak,
magunkrol.

Vannak azonban 6rok érvényl jelek, szimbolumok, amiket ma mar kevésbé hasznalunk és
értiink. Ilyenek a wvallasi, bibliai jelképek, amelyeknek az a szerepiik, hogy tilmutatva
onmagukon rairanyitsak a figyelmiinket egy masik, 1étez6 valosagra, €s arra, hogy az ember ma
is kapcsolatba kertilhet ezzel a valosaggal.

Mivel a babjaték alapvetden jelképrendszerre, szimbdlumokra ¢€piild miifaj, érdemes ujra
befogadni az egyhazba. Ebben a miifajban ugyanis — ha azt jol alkalmazzuk — kép és szo
egyarant visszanyerheti méltosagat.

Masrészt, ha elfogadjuk azt a megallapitast, hogy életiink legfobb feladata a kiteljesedés, akkor
az is igaz, hogy az egyhéaznak ebben kell segitenie az embert ,,szolgalataival”. A kiteljesedés
atéléséhez nem csak egy Ut vezethet, hiszen mindannyian mas lehetdségeket kapunk. Mégis
vannak olyan formak, eszk6zok, amelyek a tajékozdodast segithetik ezen az uton.

A babjaték is egy ilyen, mély tartalommal megtdlthetd forma — eszkdz, ami az egyhdzban is
betoltheti ,,1¢leksegitd” funkcidjat.

Megjegyzés:
A tanari segédletben a Mozes sziiletéserdl és Zakeusrol szolo leckékhez taldlunk kidolgozott
bab-modszertani feldolgozast.



