4. JEZUS ES TAMAS

gyiilekezeti 6raszam: 1. egyhazi éraszam: 1.

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom: Kalvin Janos: Janos evangéliumédnak magyarazata II., Kalvin
Kiad6, Budapest, 2011, Bolyki Janos: Igaz tanivallomas, Osiris Kiadd, Budapest, 2001;
Ecsedy Aladar: A toviskoronas Kiraly, Apostol Janos kiadasa, Budapest, 1931.)

A Feltamadott Ur Jézus megjelenései:

Janos beszamoldja szerint Jézus feltdimadasa utan els6ként a magdalai Maridnak jelent meg a
sirnal. Ennek a megjelenésnek az volt a célja, hogy az elkeseredett Mariat megnyugtassa, €s
ahhoz a felismeréshez vezesse, hogy az Ur feltimadt, amint megigérte, él, tovabbra is
kapcsolatban marad tanitvanyaival, bar ez mar egy mas jellegli kapcsolat lesz. Ezért kéri
Mariatol Jézus: ,,Ne érints engem, mert még nem mentem, fel az Atydhoz, hanem menj az én
testvéreimhez, és mondd meg nekik: Felmegyek az én Atyamhoz és a ti Atyatokhoz, az én
Istenemhez és a ti Istenetekhez.” (Jn 20,17)

Aztan még azon az estén megjelenésekor a tanitvanyokat zart ajtok mogé rejtdézve talalta. A
tanitvonyok meggy6zddtek ugyan az iires sirt latva arrol, hogy az Ur feltimadt, de mégis
rettegésben éltek tovabb. ,,Milyen tapintatosan viseltetett veliikk szemben Krisztus, hogy nem
tovabb, csak estig tartotta bizonytalansagban ¢ket. Igy akkor hozott nekik vilagossagot és hozta
el az 0j élet zalogat, amikor a vilagra sotétség borult.” Féltek, ami hitiik elégtelenségérol
arulkodik, azonban teljesen nem lett urrd rajtuk a gyengeség, mert bar elrejtéztek, egyiitt
maradtak, nem futottak szét a sz€lr6zsa minden iranyaba.

Jézus a zart ajtok ellenére megallt kozottiik. Annak megértésében, hogy ez hogyan volt
lehetséges, Pal apostolnak az 1Kor 15,44-ben a lelki testrdl leirt szavai segitenek: ,,Elvettetik
érzéki test, feltamasztatik lelki test. Ha van érzéki test, van lelki test is.” Az igazan nagy csoda
az, hogy az Ur a kével lezart sirbol feltaimadt, nem pedig a zart ajto ellenére vald kozlekedés.

Tamas személye:

Az els6 hadrom evangéliumban semmi feljegyzést nem talalunk vele kapcsolatban, Janos viszont
tobbszor 1s megemliti: 1. A tanitvdnyok nem akartdk, hogy Jézus visszamenjen Betdnidba a
halott Lazar csaladjahoz, mert 6t és magukat is féltették a népharagtol. Tamas az, aki ekkor igy
szolt: ,,Menjiink el mi is, hogy meghaljunk vele (ti. Jézussal)” (11,16), szavaibdl pesszimizmus,
ugyanakkor feltétlen hiiség érzddik; 2. Tamdas kérdezi meg szkeptikus racionalizmussal a
feltimadasarol elére sz616 Ur Jézust: ,,Uram, nem tudjuk, hova mégy: honnan tudnank akkor
az utat?” (14,5); 3. a vizsgalt szakasz. Lathatjuk a belsd vivodast, amin keresztiil az igazi
Krisztus-ismeretre ez a tanitvany eljutott. Jn evangélista az Iker nevet is emliti Tamassal
kapcsolatban. Ennek oka valdsziniileg az, hogy a Tamds név az ardm ,,toma”: iker sz6bol ered.
»lamas joszivili ember volt, aki mindenkivel egyiitt érzett, de hamar csiiggedt. Ha mar Lazar
halalakor igy nyilatkozott, vajon mit érzett akkor, mikor Jézus halt meg a kereszten? Azt
mondhatjuk, hogy a kereszt, Tamas lelkét Gsszeroncsolta. A hite megingott, mint ahogy a
foldrengéstdl meginog és megrepedezik a templom. Ezt a megrendiilt hitet senki sem tudta
helyreéllitani, csak egyediil Jézus.”

A talalkozas tanulsagai:

,»lamas méltan esett el a tobbi testvérének jutott kegyelemtdl, mert szokott, csellengd
katonaként elszakadt egységének zaszlajatol. Tehat a tulzottan félénk természetiiek tanuljak
meg megedzeni és legyOzni testiik gydvasagat.” — irja a feltimadas estéjén torténtekkel
kapcsolatban Kalvin. Nem elég, hogy Tamés lemaradt az Ur megjelenésérdl, de még



tanitvanytarsainak bizonysagtétele sem gydzte meg: amig nem taldlkozhat 6 maga is
személyesen a feltimadott Krisztussal, sebeinek vizsgalata altal nem gy6zodhet meg rdla, hogy
valoban 6 az, addig nem tud hinni az Ur Jézus feltamadasaban. Nemcsak latni akar, de még
tapintani is, semmit sem biz a véletlenre. Az 4,48-ban Jézus ennek a jelenségnek az okat jo
elére megmondta: ,,Ha nem lattok jeleket és csoddkat, nem hisztek.” Tamas hite latasra
tamaszkodik, €s ez nem karos vagy felesleges, de ennél sokkal tobb a latas nélkiili hit. Ezért
jelenik meg Tamdasnak kivansagai figyelembe vételével Jézus, ugyanakkor figyelmébe ajanlja
a latas nélkiili hit felsébbrendiiségét.

wBoldogok, akik nem latnak és hisznek”

Jézus megjelenésekor majdnem sz6 szerint megismétli felszolitas formajaban azt, amit Tamas
a 25. versben hite feltételeként kovetelt. Ebbdl a felszolitasbol Tamas megértheti: Jézus atlat
rajta, mindenestiil ismeri, mégis szereti 6t. Csak az 6 kedvéért jelent meg, sot teljesiti feltételeit:
lathat és tapinthat, ha ez sziikséges ahhoz, hogy higgyen. Ezutdn jon a masodik személyes
felszolitas: ,,Ne légy hitetlen, hanem hivé!” A hit itt el6szor a feltdmadas tényére vonatkozik,
azutan jelenti a Jézus isteni személyében valo hitet, végiil a hit és latas kapcsolatara is utal.

A leirt Ige alapjan nem lehet egyértelmiien eldonteni, hogy Tamas csak latta, vagy valéban meg
is érintette az Ur Jézus sebeit. Bolyki Janos szerint a jelek abba az iranyba mutatnak, hogy
valdszintileg inkabb csak lathatta, erre utal pl. Jézus szava, amelyben a latasra ill. a nem latasra
¢épiild hit kiilonbségét jelenti ki, mig tapintasrdl itt mar sz6 sem esik. (Ezzel kapcsolatban
megemlitendd, hogy Kalvin kommentdrjaban az ellentétes véleményt képviseli, és Tamas
érintésre €piilo hitérdl érdekes tanitast ad.)

,Boldogok, akik nem latnak és hisznek.” Jézus utolsé szava Jn szerint a hitrdl sz6l, arra utal,
amikor nem a torténések latasa, hanem az igehirdetés nyoman ébred hit valakiben. Szép ive van
a 20. fejezetben 4ll6 torténeteknek ebbdl a szempontbdl: a szeretett tanitvany csak Jézus halotti
lepleit latja a sirban, 6t magat nem, mégis hisz (8.vers); a magdalai Mdria latja Jézust, de csak
akkor ismeri fel, amikor nevén szolitja 6t ( 16. vers); a tanitvanyok latjak Jézust, és hisznek (20.
vers); végiill Tamas torténetében mertil fel annak lehetdsége, hogy latas nélkiil is lehet hinni
benne.

,Itt a hitet abban a vonatkozasban emeli ki Krisztus, hogy megelégszik egyszeriien az igével,
és nem teszi filgg6vé magat az érzékektdl és a testi benyomasoktol. Igy révid meghatarozasban
foglalja 0ssze a hit erejét és természetét: a hit nem ragad meg a kozvetlen tapasztalasnal, hanem
egészen az égbe hatol, €s hiszi azt, ami rejtve van az emberi érzékelés eldtt. Valoban tartozunk
Istennek azzal a tisztelettel, hogy igazsagat... onmagaban hitelesnek tartsuk.”

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

(Felhasznalt irodalom: Révai Katalin: A serdiilékor lelki jelenségeirdl: Tanaroknak.
Fogodzo Alapitvany, 1995. (Lelki egészség fiizetek). Dr. Németh David: Hit és nevelés,
Bp. 2002.)

Az 6ra témajaként a megélt hit kérdése kertil eld. A hit kérdéséhez kiilonb6z6 modon allnak
a gyermekek. Fiigg ez attol, hogy milyen vallasi szokésokat hoznak magukkal otthonrol, ill.
attol, hogy mi az, amit latnak a kornyezetiikben, televizioban, istentiszteleten. Ezen
megtapasztaldsok alapjan alakulhat ki a gyermek sajat hitbeli ,,nézete”, amely valojaban az
alakulas fazisdban van, igy legfeljebb csak arrdl beszélhetiink, hogy valakit ,,lemésolva”
vagy ¢€pp utdnozva mintat kovet, amelyhez tarsitja a sajat, szabadon megélt hitét.
Fogékonyak ebben a korban a latott és megtapasztalt dolgokra, és ezért is nagyon fontos,
hogy milyen példat éliink eléjiik. Magatartasunkkal, beszédiinkkel, egy-egy varatlan
helyzetre adott reakcionkkal. Figyel, szemlél, kdvetkeztetést von le, és értékel. Mivel a hit
kérdése, megélése a mindennapokban egyaltalan nem egyszerli, hétkdznapi példakkal



tegyiik érthetévé a gyermekek szamara, hogy mit jelent hinni. Tamas kételkedésének
elmondasakor mindenképpen térjiink ki arra, hogy habar prébaljuk a mindennapokban
Jézus szavat kovetni, ennek ellenére mégis vannak helyzetek, amelyekben gy, vagy
hasonldéan viselkediink, mint Tamas. Lényeges, hogy erre Kkitérjiink és részletesen
elmagyarazzuk, nehogy azt a kdvetkeztetést vonjak le, hogy tévedni emberi dolog, és Isten
ugyis megbocsat, tehat barmit tehetek. Forduljunk tdmogatd szeretettel feléjiik, hiszen
gyermeki, kamaszkori ldzaddsaikra, kilengéseikre itt lehetdségiink van reagalni, segiteni
korlatot, fogddzot adni. Batoritsuk a gyermekeket, hogy a mindennapokban és kiilonb6zo
¢lethelyzeteikben egyarant forduljanak Jézushoz, mondjék el életiik 6romeit, banatait,
kérdéseit. Legyenek beszélé viszonyban Istennel, mert O kivancsi rajuk, és mindarra, ami
veliik torténik. Nem mintha nem tudnd, de egy kapcsolat attdl miikddik, hogy mindkét fél
hozzéitesz annak épiiléséhez valamit és a legalapvetdbb jellemzdje, hogy beszéld
viszonyban vannak egymassal.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum

e Batoritassal vegyen részt az Ordn a o Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktaté altal
feladatokban, jatékokban, ko6z0s kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozds éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
imadkozasban. ko6z6s éneklésben, imadkozasban.

e Sajat korosztidlyanak és egyéni e Sajat korosztilyanak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten: sajatossagainak megfeleld szinten:

o Tudja segitséggel elmondani o Tudja 6nalléan elmondani Jézus
Tamas torténetét a tankonyvi és Tamas talalkozasanak
szoveg alapjan. torténetet.

o Tudja segitséggel értelmezni ¢€s o Memorizdlja ¢s értelmezze a
meg tanulni a lecke Igéjét: Janos lecke Igéjét: Janos 20,29b
20,29b

ORAVAZILAT JAVASLAT

F6 hangsuly: Boldogok, akik nem latnak és hisznek

Kognitiv_cél: Arra vald ramutatds, hogy Jézus Tamdas hitét is fontosnak tartotta.
Kételkedésiinkkel is odamehetiink Istenhez.

Affektiv cél: A kétségek €s bizonytalansagok érzelmi jellemz6i.

Pragmatikus cél: Batoritani a gyerekeket, hogy a mindennapokban ne feledkezzenek el
Istennel megosztani az érzéseiket, gondolataikat vagy éppen kétségeiket.

Az Ora részei Kapcsolodo tevékenység Felhasznalt
taneszkozok

Motivacio, Ha van Power Point-os vetitésre Szamitogép, projektor,

rahangolodas, lehetdség, akar optikai csalodasokat tankonyv

elozetes is lehet nézni kozosen. Mit latok? Jelentésége van annak,

ismeretek Azt, ami a képen van, vagy valami mit latunk és mi az, amit

aktivalasa egészen mast? csak elképzeliink.




Bizalom, bizalmatlansag
kérdésének korbejarasa. Milyen
¢lethelyzetben deriilt ki, hogy
bizalmatlansag helyett egyszeriibb
lett volna bizni a masikban?

Ujszovetségi férfinevek gytijtése!

Tegyiik egyértelmiive,
hogy mi a kiilonbség a
kettd kozott.

Tankonyv, irdlapok

Feldolgozasi
javaslat

1. Beszélgetés:
Besz¢ljik meg a  bizalom-
bizalmatlansag kérdését ember és
ember ill. ember ¢és Isten
kapcsolataban.

Az el6z6 gondolatmenetet vigyiik
tovabb és  térjink r4 a
bizalmatlansag ¢és a hitetlenség
kozotti kiilonbségekre! Melyiknek
mi a kovetkezménye? Fontos
tisztazni a hatdrokat, hogy a
gyerekek is egyértelmii  képet
kapjanak.

Tisztazzuk a felmeriild fogalmait,
amelyek a hittanorakon
folyamatosan el6keriilnek!

2. Aranymondas:

,, ...boldogok, akik nem ldtnak és
hisznek.” Jn 20,29b

3. Enekjavaslat: )
,,Hinni tanits, Uram...” RE 479

Tankonyv
Munkafiizet
Biblia

Munkaltatas

Lehetdség: a munkafiizet
feladataival.

Munkafiizet

Hazi feladat

M. f. 4. feladat: A cél, hogy
elgondolkodjanak - ha sziikséges -
atértékeljék onmagukban a hit és
bizalom fogalmat.

Munkafiizet

TOVABBI OTLETEK

Optikai csalodasok

https://mivoltma.444.hu/2016/02/22/19-optikai-csalodas-amit-nem-dolgozol-fel-konnyen

http://opcsal.blog.hu/



https://mivoltma.444.hu/2016/02/22/19-optikai-csalodas-amit-nem-dolgozol-fel-konnyen
http://opcsal.blog.hu/

https://www.slideshare.net/alexandraletai/optikai-csaldsok

Bibliai nevek jelentése

http://mek.niif.hu/00000/00056/html/264.htm

Film

https://www.youtube.com/watch?v=545T7FdD2q0

https://www.youtube.com/watch?v=9DKByB wfGqg

https://www.youtube.com/watch?v=rl43HNKkY4s0

Letoltheto képsorok

http://www.freebibleimages.org/photos/jesus-appears-thomas/

http://www.freebibleimages.org/illustrations/hm-doubting-thomas/

http://www.freebibleimages.org/illustrations/resurrection-appearances/

http://www.freebibleimages.org/illustrations/qgnpi-104-appearance-thomas/

http://www.freebibleimages.org/illustrations/Is-thomas-doubts/

KEPELEMZESI ES SZOVEGELEMZESI MODSZERTANI SEGEDLET
Tankonyv: 92-93. oldal
A képen lathato: Illusztracio:

e Jézus és Tamas. Tamas nézi Jézus sebeit.
e Az Aranykapu Jeruzsalemben

A szoveg: Tamas, aki latni akar.

Instrukcié a képolvasashoz és a kapcsolodo szoveg elemzéséhez

1. Képolvasasi javaslat:

e Kik vannak a képen? Mi torténik? Hol torténhet mindez?
e Miért mutatja be a konyved az Aranykaput? Mi jut eszedbe rola?

2. Szovegelemzés

e Mi tortént a tanitvanyok és Jézus talalkozasakor? Milyen feladatot bizott rajuk?
e Mit mondott Tamas tanitvanytarsainak?


https://www.slideshare.net/alexandraletai/optikai-csaldsok
http://mek.niif.hu/00000/00056/html/264.htm
https://www.youtube.com/watch?v=545T7FdD2q0
https://www.youtube.com/watch?v=9DKByB_wfGg
https://www.youtube.com/watch?v=rl43HNkY4s0
http://www.freebibleimages.org/photos/jesus-appears-thomas/
http://www.freebibleimages.org/illustrations/hm-doubting-thomas/
http://www.freebibleimages.org/illustrations/resurrection-appearances/
http://www.freebibleimages.org/illustrations/gnpi-104-appearance-thomas/
http://www.freebibleimages.org/illustrations/ls-thomas-doubts/

e Mit tortént Jézus és Tamas talalkozéasakor?
e Miért mondta Jézus, hogy boldogok, akik nem latnak, és mégis hisznek?

BESZELGETESPONTOK AZ ARANYMONDASHOZ
., ... boldogok, akik nem latnak és hisznek.”

e Szerinted miért boldogok, akik nem latjak Jézust, és mégis hisznek Benne?
EGYEB OTLETEK

1. Bibliaismeret: ujszovetségi nevek

Alkossatok 5-6 fs csoportokat! 3 perc alatt irjatok le annyi, az Ujszovetségben eléforduld
férfi nevet, amennyire emlékeztek eddigi tanulményaitok alapjan! Nagyon j6 szamonkérése
annak, hogy mire emlékeznek eddig tanulmanyaik alapjan. Jutalmazzuk azt a csoportot,
akik a legtobb olyan nevet tudta felsorolni, ami a tobbieknél nem szerepelt! Jutalmazasi
szandékunkat eldre jelezziik, ezzel is inspiralhatjuk a feladatmegoldasukat.

2. Montazs:
A 21. szazadban, kiben és miben hisznek az emberek? Készitsetek egy montazst ezekrol,
¢s beszélgessetek rola!

3. Bibliaismeret: hitt és latott

A Bibliad segitségével nézz utana, hogy hol szerepel még ,,és latott és hitt” kifejezés!
Milyen szitudcioban keriilt el6 ez a két sz6? Mit gondolsz, konnyebb vagy nehezebb

volt abban a helyzetben hinni, mint Tamasnak? Mindenképpen készitsiink el6 Bibliakat,
vagy mar el6z0 oran kérjik meg Oket, hogy hozzak magukkal a sajatjukat vagy a csalad
Bibliajat a mai ordra. Batoritsuk a gyermekeket, hogy fogalmazzak meg gondolataikat a
témaval kapcsolatban.

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ

3. feladat:

,Fogalmazz meg egy levelet, amelyet Tamas irna a csaladjanak a torténtekrol!”
Instrukeio:

Egyéni feladatmegoldasra torekedjlink. Néhany gyermeket kérjiink meg, hogy olvassak fel
hangosan. Ezaltal megfigyelhetjiikk, hogy a torténetnek melyik szakasza tett ra mély
benyomast.

4. feladat:
,ird le egy olyan emlékedet, amikor nem hittél valakinek, és utolag kideriilt, hogy igazat
mondott!”

Instrukcio
Akar hazi feladatnak is feladhatjuk, hogy tudjon a megoldasan gondolkodni a gyermek.

A TEMAHOZ FELHASZNALHATO ENEKEK:

Reformatus énekeskonyv: 225. dics. 5-7. Adjad, hogy lassuk... (+BS)
Reformatus énekeskonyv: 234. dics. 3. verse: Jer, vilagossag...
Reformatus énekeskonyv: 460. dics.1. 4-6. verse: Amint vagyok...






