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BEVEZETO AZ EVFOLYAM ANYAGAHOZ
Készitette: Szaboné Dr. Laszlo Lilla
I. AZ EVFOLYAM TEMATIKAJA: ISTEN A MI KIRALYUNK
Az év nagy témakorei:

A bevezetd leckékben a tanév f6 lizenetét alapozzuk meg. A Kit és mit kdvetek? kérdés és a
gyokerek feltérképezése segit az év kozponti témajanak és szimbolumanak eldkészitésében.
Istenre kiralyként tekinthetiink, az O orszagahoz tartozhatunk, ha az O ursaga, uralma hatarozza
meg életiinket. A gyOkereink, elédeink a multunkat jelenitik meg, amivel Isten el6tt allunk.
Jovonk Isten igéretében van elrejtve. Mindezekkel vagyunk mar most a jelenben az Atya
szeretetében ¢és hatalmaban: ,,Jojjetek, Atyam dldottai, orokoljétek az orszagot, amely készen
all szamotokra a vilag kezdete ota.” Mt 25,34

Az elsd tematikai egység a harmadikos évfolyam 6szovetségi torténeteit folytatja tovabb: Isten
népe az Uj hazaban. A vandorld nép 0j hazat kap, ahol Isten gondoskodik roéluk, nemcsak egy
foldi orszagot, hanem vezetdket is ad. A birdk, majd Ruth torténete utan Saul, David és Samuel
kirdlysagahoz kapcsolodva az elhivés, a kiildetés, a feladatvégzés, a hatalom, a feleldsség és
igazsagossag és a szolgalat kérdéseit jarjuk koriil. De ugyanebben az anyagrészben kap helyet
a baratsag témdja David és Jonatan torténetével.

A masodik tematikai egység Jézus kiralyi méltosdgaban ¢és az emberekért végzett szolgalataban
megmutatkozd hazarol, az Isten orszagarol, és az Istennel valdé kapcsolatunkrol szol. Jézust
kirdlyként tidvozlik viragvasarnapon Jeruzsalemben, de ¢ a szolgalatot és aldzatossagot allitja
az emberek elé, mint a kirdlyi uralom legfobb erényeit. Isten orszagdban egészen mas értékek
rajzolodnak ki. Jézus tettei és tanitdsai ezekre vilagitanak ra: orok élet, aldzat, szolgalat,
adakozas, Isten dicsditése. Ezeket a fogalmakat jarjuk koriil a bibliai torténetekkel és
példazatokkal, illetve itt kapott helyet Szenczi Molnar Albert személye és a bibliaforditadsok
témaja.

Az iinnepek leckékben tovabbi, az iinnepi id6khoz kapcsolhato leckékkel ismerkediink meg. A
tankonyvben helyet kapo, kordbbi évek grafikdi segitségével felidézhetjiik az linnep alap
iizeneteit hordozo torténeteket is. A nagypénteki események az engedelmesség-engedetlenség,
az indulataink-szavaink felelosségére vilagitanak ra. A pilinkosd mellett pedig egy twjabb
iinnepet vezetlink be, Jézus mennybemenetelét, aldozocsiitortokot.

II. A HITTANKONYV-CSALAD (TANKONYV, MUNKAFUZET, TANARI
SEGEDLET) KONCEPCIOJA ES HASZNALATA

A negyedikes hittankonyv-csalad, akarcsak a kordbbiak tankdnyvbdl, munkafiizetbdl és az
online elérhetd tanari segédletbdl all. Leghatékonyabban ezek harmasaban hasznalhato.

Tankonyvi koncepcio

A tankonyvben talalhato6 bibliai torténetek és olvasmanyok, a hozzajuk kapcsolodo illusztraciok
¢és tovabbi ablakok alkotjak az éves tananyag vazat. A torzsanyag leckéit szamozva talaljuk
meg, mig a kiegészitd, tematikus Orakat olvasmany elnevezés alatt. Ez utobbiak az egyhazi
iskoldkban kotelezéek, de a gyiilekezeti hittanoktatasba is valogathatunk beléle a szabad
orakeret terhére.



A tankonyvben talalhat6 6 részek funkcioi:

a) Torténetleiras: A torténetek a tanari segédletben talalhato célkitlizésekhez igazodva és
a gyermekek korosztalyos jellemzéit figyelembe véve beszélik el az adott bibliai
szakaszt. A rovidségiik lehetdvé teszi, hogy a gyermekek oran dolgozzanak vele, vagy
otthon elolvassak. Az oOravazlat javaslatokban a hittanoktatét a torténet szabad
elmondésara batoritjuk a konyvben taldlhaté szoveg nyomvonaldn, azt kiegészitve,
szinesitve az ¢l6 szo lehetdségeivel. A torténetekben dolt betiivel szedett részek a Biblia
(RUF, 2014.) sz0 szerinti szovegét tartalmazzak.

b) Feladattar (zold ablak): az egyes torténetekhez és leckékhez a tankényvi anyaghoz
kapcsolodoan, kozdsen elvégezhetd feladatokat tartalmaz. Motivacids célzathak,
beszélgetés inditoak, vagy az ora anyaganak elmélyitését célozzak meg.

¢) Tudod-e? (homokbarna szinii ablak): Az adott témahoz kapcsolodo tovabbi ismereteket,
illetve olyan teologiai Osszefoglalasokat tartalmaz, mely a gyermekek szintjén
fogalmazza meg a felmeriil6 legfontosabb teologiai kérdéseket, igy alkalmas arra, hogy
a gyermeknek és a sziiloknek egy alapot adjon a keresztyén hit ismereteiben valo
tajékozodashoz.

d) Aranymondas (fehér ablak, arany betll): az adott lecke {izenetéhez javasolt
aranymondast ebben a formaban jelenitettiik meg.

A munkafiizet koncepcidja

A munkafiizet a tanérai feldolgozéashoz, illetve otthoni 6nall6 munkahoz, elmélyitéshez,
ismétléshez, memorizalashoz kindl anyagokat. Az évfolyam szdmara két munkafiizet keriilt
kiadasra, a heti egy oras gyiilekezeti hittanoktatas szamara MFGY (Gyiilekezeti munkafiizet)
koddal, illetve a heti két 6ras egyhazi iskolaban végzett hittanoktatdshoz MFEI (Egyhdazi iskolai
munkafiizet) kéddal.

Az MFGY minden szammal ellatott leckéhez biztosit feladatokat, az MFEI az olvasmanyokhoz
is ,,olvasmanyfeldolgozas” cimmel. Ebben részosszefoglalas is talalhatd a hosszabb tematikai
egységhez. A tanari kézikonyv Oravazlataiban tobb munkafiizeti feladat feldolgozasat
megtalaljuk. Ugyanazt a feladatot a csoporttal interaktivan a tablanal, a teremben, szemléltetd
eszk0zokhoz kapcesolva oldhatjuk meg, hogy a gyermekek az egyes feladatokat ne papiralapon,
hanem a térben mozogva, interaktivan oldhassék meg. Ezekben az esetekben a tanari
kézikonyvben mindig megtalaljuk, hogy a feladat a munkafiizetben is elvégezhetd.

A tanari segédlet koncepcidja
A tanari segédlet teljes mértékben a hittanoktatok és a lelkipasztorok munkajat célozza meg
gondolatébresztként, dtlettarként, segédanyagként, hattéranyagként.

Tartalmaz egy tematikai bevezet6t az adott évfolyamhoz és egy fejlodéslélektani sajatossagokat
Osszefoglalo részt az adott korosztalyhoz. Minden leckéhez talalhatd egy teologiai alapvetés az
adott bibliai torténethez vagy témahoz, ennek vallaspedagdgiai megvilagitasa, egy minimum és
optimum kovetelmény-javaslat, féhangsuly harmas tagolasban (kognitiv cél, affektiv cél,
pragmatikus cél) és oravazlat az egyes tanorak (gylilekezeti, egyhazi iskolai) differencialasaval.
Ezek az anyagok 0sszhangban vannak a tankdnyv és munkafiizet anyagaival, de tartalmaznak
tovabbi oOtleteket és feldolgozasi javaslatokat is. A ,,tovabbi otletek” rovat egy-egy téma mas
szempontu megkdzelitését is lehetdve teszi, a ,,munkafiizeti instrukciok™ pedig a feladatokhoz
adnak segitséget, a megoldashoz, vagy a kovetkezd feladat bevezetéséhez, esetleg a tanités
folyamatéban.



Az egyes torténetekhez, témakhoz kapcsolodo oravazlatokon €s oratervezeteken til az egyhazi
hittanoktatasban biztositott szabadon tervezheto 6rakra nem késziiltek kiilon tervezetek, hanem
azok a tovabbi oOtletek alapjan, illetve az iskola és a hittanoktatd altal betervezett alternativ
események, 6rak tematikaja alapjan alakithatok ki.

III. A KOROSZTALY TIPIKUS ES VELHETO ELETKORI
SAJATOSSAGAI A FEJLODESLELEKTAN OLDALAROL

a. Testi jellemzok

A negyedikes gyermekek iskolakezdéstdl vagy csaladi adottsdgok alapjan vagy még mindig
egy kisiskolas gyermek formajat mutatjak, de meglehet, hogy mar elkezdédtek a prepubertas
korban jellemzd valtozasok. Mar nem annyira aktivak, sot lassanként jelentkezik naluk a
kamaszkori ’lustasag’, szivesen eliildogélnek, szeretik a passziv idotoltést is. Ennyi id6s korra
a tanorai részvétel és figyelem sem jelent gondot nekik, nem annyira mozgékonyak. A
figyelmiik viszont még mindig rovid ideig tarthat6 fenn, fontos a folyamatos motivacié. Eppen
ezért tovabbra is nagy sziikségiik van a mozgas ¢s a szellemi munka valtakozasara a figyelem
fenntartasanak érdekében, ugyanakkor mdr mozdulataikban, tarsaikkal vald érintkezésben
megjelenik a szégyenldség, visszafogottsag. A mozgasos feladatokban inkdbb a szabdly, a
csapatjatékokat és az ligyességi jatékokat részesitik elényben.

Ekkorra mar magabiztossa valnak a bonyolultabb mikro mozgasokban, az irasuk is litemes ¢€s
folyamatos, igy a nehezebb rejtvények, gondolkodtaté kitdltds feladatok, rajz és a kézmiivesség
kiilonb6z6é formai kiilondsen alkalmasak ebben az életkorban az elmélyiilt munkahoz és
foglalkoztatashoz. Az alabb talalhatd 6ravazlatokban mind a mikro, mind a makro mozgasokra
talalunk az egyes leckéknél javaslatokat, otleteket.

b. Személyiségfejlodés

Negyedikben mar nem beszélhetiink teljes altalanossdgban a freudi Osztonnyugvasrol. A
gyermekek figyelme a kiils vilagrdl lassanként ismét befele fordul. A prepubertasban ez
jellemzden a ’titok’-ban gyodkerezik. A gyermekek kezdik felfedezni a sajat, senkivel meg nem
osztott vilag vardzsat, kiilonlegességét, és egyre inkabb igényiik is lesz ra. A lanyok leginkabb
titkos konyvet irnak, titkos csapatokat, koroket alkotnak. A fiuk a jelszoval, jelmondattal, sajat
névvel, szimbolummal ellatott csapatokban, szamitogépes jatéekkozosségekben élik meg ezt az
igényiiket. Egyfajta atmeneti korszak ez. Ok a legnagyobbak az also tagozatban. Mar figyelik
a nagyobbakat, a felsésoket, ugyanakkor még bele tudnak felejtkezni a kisiskolasok jatékaba.
Még tetten érhetd az eriksoni, szakaszos modellben talalhato teljesitménykényszer a
kisebbrendliség érzéssel szemben, de a legtobben ezt lassanként meghaladjak. Megtalaljuk a
kisiskolasokra jellemzé tényezdket, mint a szorgalom, a kreativitas, teljesitménycentrikussag,
gyljtogetés, informacioéhség, memorizalas, felfedezés, az eszkozok alkalmazasa folotti
biztonsagérzet. Ugyanakkor mar vannak gyermekek, akik az indentitaskeresés iranyaba
indulnak el.

Ebben az ¢életkorban mar kilitkdzik, ha valamelyik gyermek elakadt a korosztalyos
fejlédésében. Ha még mindig nagyon erdsen dolgozik benne a kudarctdl vald félelem, a
kisebbrendliségi érzés miatti frusztracid, akkor valosziniileg a gyermeknek nem sikeriilt
megélnie a teljesitmény, az alkotas 6rome és a kudarc, elengedés kozti egyensulyt. Vagy sajat
maga, vagy masok tulzott elvarasai hatarozzdk meg a feladatvégzését, amelyek gatoljak abban,
hogy kibontakozhasson a maga képességeivel €s értékeivel. Az ilyen gyermek nagy hatrannyal
és sok lelki gorccsel kezdi a felsd tagozatot, nehezen néz szembe Onmagaval, éppen emiatt
pedig nehezen valik le a gyermekkorarol.



A hittanéran a gyermek a maga személyiségével, elakadasaival lehet jelen. A hittanora
kozosségében megtapasztalhatja, hogy a negativ érzelmeivel, atéléseivel, nehéznek bizonyulo
kérdéseivel egyiitt johet. Onmaga lehet, mert ez az 6ra nem a teljesitményrdl, hanem a minket
teremto €s elfogado Istenrdl és a testvérek szeretetkozosségérdl szol, ahol mindenkinek helye
van. Ebben az elfogadd és szeretetteljes kozegben, ha a gyermeket felszabaditjuk a
teljesitménykényszer nyomasa alol, az amugy nehezen motivalhaté, vagy a nehezen
fegyelmezhetd, a tobbi Ordn tanuldsi vagy magatartdsproblémakkal kiizdé gyermek is
megtalalhatja azt a biztonsagot, feliidiilést, amiben pozitiv atélései lehetnek mind 6nmagara,
mind a kozdsségi kapcsolatokra nézve. Ezt az iizenetet hordozza a tanév kozponti fogalma és
szimboluma, Isten orszaga, Isten kiralysaga is. Ebben az orszagban mindenkinek helye van,
mert nem a teljesitményliink alapjan, hanem az Istennel valé szeretetkapcsolat alapjan tartozunk
oda.

c. Erzelmi jellemzék

Ebben a korszakban mar nemcsak a teljesitménymotivacio, €s ebbdl eredendden a kudarctol
val6 félelem, ami meghatarozhatja érzelmi hulldmzasukat, hanem az 6nmagéaval és masokkal
megélt kapcsolat is meghatdrozo. Ahogy egyre inkabb fordul 6nmaga és bels6 vilaga felé a
gyermek, ugy taladlkozik azokkal az egyre differencidltabb mésodlagos érzelmekkel, amelyek a
kapcsolatok sokszinliségébdl erednek. Az évfolyam tematikdja, az Isten orszagahoz vald
tartozds egy olyan biztos kapcsolatot jelent, ami nincs kitéve emberi gyengeségnek,
csalodasnak, igy az egy fontos alappd, hattérré lehet a gyermekkorban jellemzd kapcsolati
valtozasoknak.

A negyedikes gyermek mar egészen jol uralkodik az érzelmei folott. Csokken az érzelmi
labilitas, visszafogottabb érzelmi megnyilvanuldsok jellemzdék, van, amit csak beliil,
onmagaban ¢l meg. Ez a valtozas parhuzamosan halad azzal, hogy egyre inkabb képes
gondolkodni az érzelmekrél, és tudja tudatositani azokat dnmagaban, ami megint az azokon
valo uralkodéast tdmogatja. Ebben a folyamatban segit, ha hozzdjarulunk az érzelmek
differencidlasdhoz mind az azokrol vald beszélgetéssel, gondolkodassal, mind a zsigeri
miikodés tudatositasaval (Mit érzel a testedben ilyenkor? Pl. fojtogat a sirds, gombdc van a
torkomban, gorcsbe 4ll a gyomrom...). Az érzelmek Osszekotése a zsigeri miikodéssel a
tudatositas tovabbi modjait, a tudatositas altal pedig az 6nuralom fejlodését teszi lehetove.

Az érzelmi neveléssel eldsegithetjiik az Onértékeléshez, a tarsas kapcsolatokhoz és az
Istenkapcsolathoz tartozd negativ €s pozitiv érzelmek felismerését, azonositasat (szégyen, gog,
blinbanat, felszabadultsag, stb.) Ebben az életkorban a magasabb rendii érzelmek kozott
kiilonds jelentdséggel birnak az erkdlesi és az intellektualis érzelmek: igazsag mindenek folott,
tudds mindenek folott. Ezeket is az onmagukrol kialakitott képhez illesztik, igy fontos
megerdsiteni benniik az ezekhez kapcsolodo pozitiv érzelmeket is.

d. Kognitiv jellemzok:

Ezt a korszakot még mindig a konkrét-miiveleti gondolkodas jellemzi, bar mind a matematika,
mind a nyelvtan, mind a kdrnyezetismeret anyaga mar komoly absztrakciokkal dolgozik. A
gyermek képes fejben, belsd képek segitségével miiveleteket végezni, de még csak a kordbban
konkrétan lejatszott cselekvések alapjan. Képes konkrétumok altalanositasara, osztalyozasara
¢s oksagi Osszefliggések logikus strukturdldsira, de sziiksége van a konkrét folyamat
végigkisérésére.

Eppen ezért a Biblia vilagat tovabbra is konkrétumokban tarjuk fel, és ne éltaldnossagban!
Konkrét helyeket, targyakat, szereploket, tulajdonsagokat, érzéseket megfogalmazo, a gyermek
tapasztalatdra épitd torténetmondas, konkrét példdk ¢és képek segitségével kidbrazolt
hitigazsagok igazitjak el a gyermeket ebben az életkorban. Minél kevesebb legyen az elvont



teologiai és hitbeli fogalom! Probaljuk meg azokat is hasonlatokkal, konkrét képekkel érthetdveé
tenni!

A gyermek gondolkodasaban egyre kevesebb a szubjektiv elem. Tulsulyba keriil az utdnzas, a
valosaghoz, konkrétumokhoz vald igazodas, amit a rajzok mind realistabb megjelenésében is
megfigyelhetiink. Az 6romelv helyett a valosagelv az elsddleges, vagyis az igaz fogalma. Ezt
Osszefoglaldan kritikai realizmusnak nevezziik, ami jellemzi a bibliaolvasasukat is. Egyre
konkrétabban és tudatosabban keresik emiatt a bibliai torténetekben is azt, ami valdsag alapu,
ami kortorténetileg bizonyithato, és azt, ami ma is lejatszodhat, veliik is megtorténhet, vagyis
mai bizonysagtételek bizonyitjak.

Itt is emlitést kell tenniink a kognitiv fejlodéslélektan Gjabb eredményeire, amelyek az
idegélettani kutatdsokra tdmaszkodnak. A fejlodés folyaman mindent, az agyi strukturat is
(amely szinapszisok létrehozasaval torténik) azok a tapasztalatok alakitjak ki, amit az agy
tulajdonosa tapasztal, vagyis lat, hall, szagol, tapint, izlel. Az agy elészor a sziikségesnél tobb
szinapszist fejleszt ki mindentitt, majd a legtdbb iizenetet add szinapszist megerdsiti, a tobbiek
elgyengiilnek, elhalnak. Ez a szelektalodas kortilbeliil tizéves kortdl kamaszkorig terjed. Az agy
csak azokat a szinapszisokat hagyja meg, amelyekre valoban sziikség van. Ebbdl kovetkezik,
hogy az agy nem csak a veliink sziiletett program mentén strukturalodik. Fejlodését a tapasztalat
¢s a kornyezet iranyabol érkez6 ingerek ugyancsak meghatarozzak. A szinapszisok huzalozasa
a gyermeket ért tapasztalatok és atélések folytan alakul. Amilyen iranybol gyakoribb és
intenzivebb ingereket kap, abba az irdnyba fejlédik tovabb. Ennyiben egyes kognitiv
képességek az agy strukturalodasa soran egy adott kornyezeti felallasban megerdsddhetnek,
masok pedig meggyengiilhetnek. Ez a folyamat teszi lehetdvé a teriiletspecifikus tudast.

Ez magyarazza az egyes gyermekek kiemelkedd teljesitményét egyes teriileteken, illetve a
hittancsoportok kiilonbségét attol fliggden, hogy valldsos csaladbodl szdrmazd gyerekek vagy a
vallassal csak az iskoldban talalkozo gyermekekkel foglalkozunk, illetve egyhézi iskolaban
vagy allami iskoldban tanitunk-e hittant. A kiilonb6z6 csoportok és gyermekek mdés-mas
megkozelitést és tanitast igényelnek, de mindegyikre igaz, hogy ennek az idészaknak nagy
jelentdsége van. A gyermek ebben a korban még nyitott, tuddsa strukturalhatd, gondolkodasa
formalhat6 az egzisztencialis, az emberlét alapjait érintd kérdések, vagyis a teologiai témak
mentén is. Eppen ezért ebben az idészakban kiilonosen fontos, hogy teret adjunk, és segitsiink
a gyermekeknek kifejezni onmagukat, feltenni kérdéseiket, gondolkodni és érvelni az €let nagy
kérdésein. Ezt erdsithetjiik, motivalhatjuk, de pedagdgusi ko6zombosséggel vissza is
szorithatjuk. Fontos, hogy a gyermek Oszintén megfogalmazhassa atéléseit, tapasztalatait,
kérdeéseit, kétségeit akkor is, ha az nem egyezik azzal a teologiai latassal, ahova vezetni akarjuk
Oket. Nem egyetlen 6ra, hanem tobb év folyaman kell vezetniink dket a hitbeli kérdésekben,
igy kiilondsen fontos, hogy a gyermek elfogadottnak érezhesse magat a gondolataival, valds
érzéseivel egyiitt, és onnan inditsuk az atadando ismeretet, illetve a gondolkodas és
attitidformalast, ahol a gyermek vagy a csoport épp van.

e. Erkolcsi jellemzok

Az erkolcsi fejlodés a heterondm, kiilsé szabalyrendszerhez alkalmazkodo erkolcsiségtdl az
autonom, belsdvé valt erkolcsiség felé halad. A negyedikes gyermek még mindig erésen a
felndttek altal meghatarozott erkdlcsiség talajan all, de mar képes belséve tenni a kiviilrél kapott
szabalyokat. Igaz, még nem belsé meggy6zddésbdl, hanem a sziild, neveld odaképzelésével. A
fent leirt valosag- és igazsagelv mentén egyre nagyobb jelentdséget kapnak a szabalyok,
amelyeket ebben a korban a gyermekek egyrészt a valosag talajan allva kritika ala vonnak, €s
csak ha valosagosnak, hasznosnak, elfogadhatonak tartanak, kolcsondsen szdmon is kérik
egymastol. Ellenkezd esetben a sajat szabdlyuk 1ép életbe, és egymas mellé allnak akar a
tanar/sziilé ellenében is.



Az engedelmeskedés még mindig alapvetden a blintetés és jutalom kettéségében motivalt, ami
Osszhangban van a teljesitményorientaltsaggal. A kozosségi €letben a szemet-szemért €s az
adok-kapok elv érvényesiil leginkabb, igy az erkélcsiség alapja még erételjesen az 6nérdek,
illetve az igazsagossag elvének sajat er6bdl valod biztositasa.

A hittanora fontos kozege az erkolcsi gondolkodas fejlesztésének. Mindig az eggyel magasabb
szintet célozzuk meg, €s az lizenetekkel, torténetekkel abba az iranyba tereljiik a gyermekeket!

Az erkolcsi gondolkodas fejlesztése nem egyenldé sem a moralizalassal, sem a megtérésre
hivassal. A gyermekek ebben az ¢életkorban amugy is hajlamosak a tettek értelmi, inkabb
igazsagossagi megitélésére. Ezt tamogathatjuk az isteni igazsagossag iranyaba erdsiteni,
ugyanakkor mindig beszélniink kell Isten szeretetérdl is, aki nemcsak igazsagos, hanem
egylittérzo, elfogado €s szereto is.

Fontos, hogy a gyermekkel egyiitt gondolkodjunk a jo és rossz tettekrdl, de az erkolcsi
kategoridkat ne tegyilk a gyermekben bunkérdéssé. A megtérés az emberi élet teljes
egzisztencidjat érintd tett, nem pusztan egyes biindktdl valdo moralis tartozkodas. A megtérésben
a biings, Istentdl eltavolodott ember az Isten elleni 1azadasabol Isten kdvetésére tér. A gyermek
ebben az ¢letkorban még nem tud kiilonbséget tenni az egzisztencialisan meghatarozo blinds
allapot, és a biinds tettek kozott, hiszen nem tud az egész életére, 1étére reflektalni. Ugyhogy
csak rossz dontésekrdl, vétkekrdl beszéljiink, €s mindig hirdessiik Isten biinbocsanatat a
felismert és megbant hibainkat, tetteinket, rosszasdgainkat illeten, illetve hangsulyozzuk az
egymas iranti egyiittérzést és megbocsatast is.

f. Tarsas-szocialis jellemzok

Negyedikben a gyermekek egyre inkabb az osztalytarsakhoz, baratokhoz kotddnek. A
felndtteknek vald engedelmesség helyébe a kortarsak iranti szolidaritds 1ép. A gyermek mar
képes nézépontvaltasra, belegondol a masik helyzetébe, igy lehetdvé valik az egylittmiikodés.
A cél mar nemcsak a felndtt dicséretének és figyelmének megszerzése, hanem a tarsak, a
csoport elismerése is. Csapatokat alakitanak, megvalogatjadk a barataikat, a befurakodo
»ellenséget” kilizik. Kortars kozosségekben probaljak ki mindazt, amit a szocializacidban
elsajatitottak. A sziiloktdl, felndttektdl valod elkiiloniilést mutatja, hogy szivesen jatszanak a
felnéttek szeme el6l rejtve. Jellemzok a titkok, titkosirasok, gitt-egyletek.

Ebben a korosztalyban még fontosabb a kozosségépités, az egyiittmiikodésre nevelés. A
negyedik osztalyos tematika a kapcsolatoknak egy kiilonleges modjat, a mennyei kirdly
orszagaban megvaldsuld kozosséget mutatja be. Ez egy olyan kdzdsség, ami a mi hitiinkben,
reformatussagunkban, Isten iranti szeretetiinkben valésul meg mind az Atyaval, mind
egymassal, akik Ohozz4 tartozunk.

A tanév soran tanorai aktivitasokkal is segithetjiik a tarsas és szocidlis kapcsolatokban
haszndlatos pozitiv attitidok kialakitdsat. Csoportmunkéaban, paros munkédban erdsithetjiik a
kell megoldaniuk, egyfajta bazist és forumot biztositanak ezekhez a folyamatokhoz. A
csoportok ebben kiilonb6zok lehetnek. Figyelembe kell venniink az adott csoport jellemzdit:
mennyire egylittmiikodék, milyen a gyermekek kozti viszony, a kozds munkalkodashoz
mennyire van sziikséglik felndtt segitdre. Lépésenként haladhatunk elére, hogy egyre
komolyabb feladatokat vallaljanak magukra, és felndtt vezetése nélkiil is meg tudjanak oldani
egyre komplexebb feladatokat. A tanari kézikonyvben torekedtiink mind kis 1étszamu, mind
nagy létszamu hittancsoportokat figyelembe venni.

g. Jaték kisiskolas korban



Ahogy az érdeklédés a fantdziavildg feldl a valosag felé fordul, a kisiskolasokat a képzelet
jatéka helyett mind inkdbb a narrativ €s dramai torténetek, a mitoszok érdeklik. A bibliai h6sok
¢s torténetek esetében is a valosagos elemek keriilnek eldtérbe. A szerepjatékok is az iskolaval
¢és a baratsagokkal kapcsolatosak.

A motoros készségek fejlodése kovetkeztében, ahogy feljebb is irtuk, né a mozgasos jatékok
jelentdsége. Foleg a szabalyjatékok valnak kozkedveltté, amiben biztonsagos keretek kozt
jatszhatjak el a csoportban betdlthetd egyes szerepeket.

h. Vallasi fejlodés

Negyedikes korban bar jellemz6 a kritikai realizmus, de a gyermeki, természetes hit ugyanigy
jelen van. Ennek nyomdan a fowler-i hitfejlodés fokozatai koziil a mitikus, azaz szo6 szerinti hit
a meghatarozo. A negyedikes gyermek keresi a bibliai hagyomanyanyag torténetiségét,
mindent sz6 szerint értelmez, a jelképeknek, szimbolumoknak egy jelentése van, és sziiksége
van a konkrétumokra, hogy a hit dolgait azokhoz kosse.

A gyermek vallasossaga a csalad, illetve a gylilekezet jelentéskészletéhez tartozo torténetekre,
szabalyokra, értékekre tdmaszkodik. A gyermek szamara a csaladban, gytilekezetben, iskolaban
megélt ritusok, atélések abrazoljak ki a vallas teriiletét. Csak fokozatosan telnek meg ezek a
tettek jelentéssel, illetve teoldgiai tartalommal ugy, hogy azok verbalizalhatok legyenek. A
gyermek szamdra ehhez megfeleld fogalomkészletet és megfeleld kifejezéseket kell adnunk. A
tankonyvben szereplé *Tudod-e?’ ablakok ismeretanyaga ebben nyujt segitséget. A bibliai
torténetben vagy az egyes ilinnepek kapcsan atélt igazsadgot probaljak a gyermek nyelvén
megfogalmazni, egyfajta teologiai stiritményt adni.

A negyedikes gyermek istenképe még mindig inkdbb konkrét, emberi/antropomorf
elképzelésekbdl all Ossze, bar az istenképben mar nemcsak Isten kiilonallosaga, hanem
érettségtdl fliggden * egészen mas’ volta is megjelenhet. Isten nem csupdn olyan ember, aki
nem hasonlit a tobbi emberre, mert az angyalok folott tronol, és nem lehet megérinteni sem,
hanem valaki, aki senkihez és semmihez nem hasonlithatd. Ebben az id6szakban bontakozik Ki
az istenkép fejlddésben az attributiv fazis, ami kortilbeliil 9-10 éves korra tetdzik: Istent a
hittanoktatasbodl vett tulajdonsagokkal ruhdzzak fel. Istent egyre inkabb ezek a tulajdonsagok
irjak le, és nem egy képszerti elgondolas. Ekkorra mar elkiilonitik magukban a két isteni
személyt, Jézust €s az Atyat, és a Szentlélekrdl sz6106 tanitasok is egyre inkabb érdeklik.

A negyedikes gyermekek imaéletében még mindig fontos szerepet kapnak az imadkozas kiilsé
formai. Itt is fontosak a szabalyok, amely a ritusokban fejezddnek ki. Fontos, hogy az 6ranak
melyik részében, milyen forméaban, hogyan imadkoznak. A kdtetlen imanak is ezen beliil kell
megtalalnia a maga helyét.

Az imadsagokat tovabbra is leginkabb a hdlaad6 formula jellemzi (K6szondm, Istenem), de
egyre inkabb eldtérbe keriil az Isten vigydz6 gondoskodasaért és betegség esetén a gyogyulasért
valo konyoOrgés, a biztonsagérzet keresése.

A vallasos nevelésnek a hittanoktatasban a gyermek frissen kibontakozd képességeire kell
éplilnie. A gyermek természetes bedllitottsdga, hogy fel akarja fedezni, meg akarja érteni a
vildgot, és meg akarja benne talalni Istent is. Fontos, hogy a hittanoktatds sordn ebbe a
természetes folyamatba kapcsolédjunk be gy, hogy a gyermek kérdéseit, természetes
kivancsisagat értékeljiik, komolyan vessziik. Batoritsuk, hogy keresse az onmaga szdmadra
adekvat, elfogadhatd, beépithetd valaszokat! A valaszadés helyett kzosen keressiik a gyermek
szintjén megfogalmazott, az O szamdra, az O hitbeli fejlddésében hasznalhatd
megfogalmazasokat, felismeréseket, tanulsagokat! Fogadjuk el toredékes hitét és teologiai



felismeréseit, és mindig csak egy 1épéssel vezessiik tovabb! A tévedéseket, hiedelmeket gy
korrigaljuk, ellensulyozzuk, hogy kozben tartsuk szem eldtt a gyermek életkorat és szellemi
¢rettségét!
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IV. A 4. OSZTALY SZAMARA AJANLOTT ENEKEK ES AZ
ENEKGYUJTEMENYEK ROVIDITESE

Készitette: Draskoczy Balazs javaslatainak felhasznalasaval Morocz Ildiko

Az oravazlat javaslataiban szerepld énekgyiijtemények roviditése:

Reformétus énekeskonyv (1948-as kiadas) = RE

Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének c. ifjusagi énekeskonyv = BS
Dicsérjétek az Urat c. énekgylijtemény = DU

Jézushoz jojjetek c. kanongyljtemény = JJ

1./ Reformatus énekeskonyv

e 23. zsoltar — Az Ur énnékem 6rizd Pasztorom (+BS)

33. zsolt. — Nosza, istenfélé szent hivek- dicséretmondds énekléssel, hangszerekkel
(+BS)

35. zsolt- Perelj, Uram, perléimmel- Isten védelme harcainkban

38. zsolt. —-Haragodnak nagy voltaban —lelki, testi nyomoriisag

46. zsolt. —Az Isten a mi reménységiink (+BS)

47. zsolt. -No, minden népek, drvendezzetek (+BS)

77. zsolt. —Az Istenhez az én szomat- kidaltds Istenhez

84. zsolt.- O, seregeknek Istene- Isten védelme alatt (+BS)

86. zsolt. —Hajtsd hozzam, Uram, fiiledet- dall. 77. zsolt. Az Istenhez az én szomat
89. zsolt. ~Az Urnak irgalmat- holcsesség, igazsdg, irgalom (+BS)

96. zsolt.- Enekeljetek, minden népek- az énekiés Grome

119. zsolt. —Az oly emberek nyilvan boldogok — az aranyabécé

150. zsolt.- Dicsérjétek az Urat — magasztalas énekléssel, hangszerekkel (+BS)
161. dicséret — Siess, keresztyén- David kirdlysaga (+BS)

196. dics. -Mondjatok dicséretet- orvendezés, dicséretmondas (+BS)

225. dics.- Nagy halat adjunk —Istenre bizom életemet8+BS)

226. dics.- Krisztusom, kiviiled- gyogyulas, reménység (+BS)

234. dics. —Jer, kérjiik Isten aldott Szentlelkét —4 Szentlélek kiaraddsa

235. dics. — Hallgass meg minket- kérés, segitség (+BS)

251. dics. — Meghodol lelkem — hddolatunk Isten felé

255. dics. —Mely igen jo- Isten szabaditdsa, dicsésége (+BS)

258. dics. —Fohaszkodom hozzad, Uram, Istenem —fohdsz Isten felé

264. dics. — Aldjad én lelkem — dicséretmondds (+BS)

266. dics.- Egek nagy Kirélya (dall. RE. 165. dics. Itt van Isten)

269. dics. - Istenre bizom magamat (dall. RE. 42. zsolt. Mint a szép hives patakra)
274. dics. —Ki Istenének atad mindent

278. dics. —Dicsdiilt helyeken — bélcsesség (+BS)

283. dics.- E gyiilekezeten (dall. RE. 278. dics. Dicséiilt helyeken)

296. dics. - Szép tiindokl6 hajnalcsillag

303. dics.- Jojj, népek Megvaltdja - Advent

337. dics. — Paradicsomnak- Nagypéntek (+BS)

342. dics. —Jézus, vilag Megvaltoja —Nagypéntek

350. dics.- Feltamadt a mi életiink- Husvét (+BS)



358. dics. —A Krisztus mennybe felméne —Mennybemenetel (+BS)
374. dics. — A Piinkésdnek jeles napjan -dall. 358. dics. A Krisztus (+BS)
380. dics. — Semmit ne bankddjal (+BS)

385. dics. - Keserves szivvel Magyarorszagban- dall. 241. dics. Szent vagy (+BS)

398. dics. — Ur lesz a Jézus mindeniitt

399. dics. — Imhol vagyok, édes Uram, Istenem —Isten vezetése, oltalma, békessége,
irgalma (+BS)

436. dics. - Oriilj, szivem — trvacsora

440. dics. - Jer, lassuk az Ur keresztjét (dall. RE. 42. zsolt. Mint a szép hives patakra)
475. dics. — Imadkozzatok és buzgon kérjetek — kozbenjaro imadsag, kérés (+BS)

2./ Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének c. ifjisigi énekeskonyv

50. Az Ur Isten Adam atyanknak —advent

53. Ti zart ajtok, taruljatok! (dall. RE.296. dics. Szép tiindokls) Virdgvasdrnap,
gyogyitas

54. Szallj, szallj magasra (dall. RE,315. dics. Krisztus Urunknak)- reménység

63. Csillagfényes éjszakan —kardcsony

101. O, én lelkem, dicsérjed Istenedet (dall. RE.8. zsoltar O felséges Ur, szov. Szenczi
Molnéar Albert)

103. Tisztitsd meg szived (dall. RE.161. dics. Siess keresztyén) — Nagypéntek

109. Uram, kozel voltam Hozzad — kereszthaldl, feltamadds (+DU)

116. J6 Atyank, 6rok Ur Isten —kdnon, Mennybemenetel, Piinkosd

124. Aldj meg minket, Ur Isten — dldds, irgalom kérése életiinkre

130. Igazsagnak napja, jojj!

134. Kérlek, téged, Istenemet —népek, nemzetek, bizalom, Isten oltalma alatt

143. Végtelem irgalmt — gyozelem Istennel

155. Dicsérd, Sion, Megvaltddat - Istené a dicsoség

157. Felséges Isten, nagy nevedet aldom (dall. RE.225. dics. Nagy halat adjunk)-
dicséretmondds

263. Igaz Pasztor, figyeld néped! —szabaditas, oltalom

272. Mi kegyes Atyank (dall. RE. 161. Siess keresztyén)- bilcsesség kérése

278. Kossuth izenete eljott — magyar népdal, torténelmi gyokereink

284. O, én édes j6 Istenem (dall. Bartok Béla: Este a székelyeknél) —vdndorlds Isten
oltalma alatt

286. Ne csiigged;j el, kicsiny sereg (dall. Ré. 68. zsolt. Hogyha felindul az Isten)- harc,
gyézelem (+RE)

297. Eger var viadalarol —torténelmi gyokereink

3./ Dicsérjétek az Urat c. énekgviujtemény

10. Székely asztali aldés (+BS)

28. Zengjetek Istennek

36. Vége van mar a szolgasagnak-kdnon (+BS)
43. Magnificat —Maria halaéneke (+BS)

51. Aldott 1égy, mert megvaltottal



75. Hagyjad az Urra Gtadat

82. Tégy, Uram, engem aldassa (+BS)

92. Jézus a jo pasztor (+BS)

93. O, Uram, allits helyre minket

94. Uram, kérlek téged

100. Csillagoknak teremtdje

109. Az ég és a fold

117. Karacsony iinnepén (Husvét szent tinnepén)
140. Jovel, Szentlélek Isten —Piinkosd, vigasztalas, gyogyitas
143. O, 16jj, Megvalto Jézusom- kanon- feltamadds
165. Aldja vigan Urét

173. Aldasoddal megyiink

4./ Jézushoz jojjetek c. kanongyiijtemény

1. Ha vandorutam — vandorlas, cstiggedés (+DU)
3. Lelkem jobban varja az Urat — varakozas

8. Ki hiiséges én hozzam

9. Mind jo, amit Isten tészen

14. Aldd, lelkem, Istened (+DU)

19. Ne dicsekedj a holnapi nappal

25. Messiasra var a nép

28. Aldott a férfi — dldds (+BS, DU)

40. Blinbanattal kérlek én

43. E18, szent, igaz

48. Varlak, Jézus, kész a szivem

50. Térjetek meg Jézus altal

51. Mit magadnak varnal

59. Izréelnek maradéka joj;!

75. Itt van miveliink az Ur

81. Im, bevonul Jézus

84. Zorgetve allok (+DU)

96. Hallelujah, Jézus gy0zott

99. Barany Jézus —Virdgvasarnap, Nagypéntek, Hiisvét (+BS)
100. Minden bolcsességnek

104. En Jézust hirdetem

105. Dicsérik ajkaim az én Uramat

111. Varni j6 — advent, szabaditas, gyogyitas (+BS,DU)
119. Karhozatnak széles utjan jar

132. O ment f61 a mennybe

145. Aldunk Téged, Isteniink



V. BABMODSZERTAN

Készitette: Kustarné Almasi Zsuzsanna

Felhasznalt irodalom: (Latin- magyar Online Szotar. www. dictzone.com; Szentirmai Laszlo6:
Nevelés kézzel-babbal. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest. 1998; Tarbay Ede: Gondolatok a
babjatékrol. Foiskolai jegyzet, bels6 hasznalatra. Zsambéki Katolikus Tanitoképzé Foiskola.
1998)

Bevezetés

A babjaték lehetdség. Az iskoldban, 6vodaban, gylilekezetekben egyarant. Lehetdség arra, hogy
a gyermekeinkhez, de még a felndttekhez is a jaték, az élmény és az atélés eszkozei altal
kozelebb vigyilik az evangéliumot. A babjaték a muivészet eszkozeivel ,,dolgozik™: képpel,
szoval, hanggal, formaval, anyaggal, mégis képes a lelket megérinteni, egyfajta spiritualis
mélységet feltarni.

Ez alehet6ség nem tantervbe beépitett ,,kotelezd” elem, hanem olyan médszer, ami szinesebbé,
gazdagabbd és egyszersmind gyerek kozelivé teheti a hitoktatast.

Lehetdség volta szabadsagot is rejt magaban: nem kell vele unos-untalan €Ini, néha azonban
érdemes raszanni az idét. Itt egy 1ényeges szempontra hivnam fel a figyelmet: a babjaték nem
instant megoldés. Egy jaték megvaldsulasa — a torténet kivalasztasatol, a babok elkészitésén at
a jatékig — sok i1d6t és energidt vesz igénybe. Mindezt azonban az élmény, az 6rom és a
sikerélmény feledteti veliink.

A feliiletesen, atgondolatlanul, igényteleniil kivitelezett babjaték nem alkalmas ,,igehirdetésre”,
sem arra, hogy a gyermekeink elé vigyiik. Etelb6l is a legjobbat szeretjiik adni —, ezt kell
tenniink a szellemi taplalékkal is.

Egy tévhitet szeretnék eloszlatni: az igényesség nem azonos a nagy horderejii produkciokkal,
sem a draga eszkozokkel, anyagokkal. Itt minddssze odaadé munkarol, elmélyiiltségrol van szo,
mint minden alkotasi folyamatnal.

Ez a munka lehet egyéni, de lehet kozosségi is — egyiitt a gyermekekkel, fiatalokkal. Ennek
soran a résztvevok szamara egy-egy torténet teljes mélységében feltarulhat, és kozben rengeteg
informaciot megtudhatnak az akkori szokasokrol, a bibliai vidékekrdl, az 61tozkodésrol, de
onmagukrol és a tarsaikrol is. Ilyen értelemben indirekt tanuldsi folyamatrol van sz, ami
egyarant fejleszti az értelmi €s az érzelmi intelligenciat.

Jelen modszertani segédletnek az a célja, hogy kedvet kerekitsen ehhez a miifajhoz, és némi
segitséget nyujtson az elindulashoz.

A babjaték

1. Miifaji sajatossagok
A babjaték dramai miifaj, és mint ilyen, a szinhdzhoz all legkozelebb. Ugyanakkor Osszetett
miivészeti miifajnak is nevezhetjiik, hiszen lényeges elemei a képzOmiivészet, a zene, az
irodalom, a mozgéas. Ezek egyiittesen hatarozzdk meg milyenségét, torténjen az szinhdzi vagy
iskolai keretek kozott.

Kovetkezésképpen, ahhoz, hogy babjatékot hozzunk létre, ismerniink kell ezeknek a miivészeti
agaknak alapvetd sajatossagait, de mindenekel6tt a drama szerkezetét, jellemzdit, szabdlyait.
A drama cselekvésre épiild0 mifaj. Mar maga a sz6 is erre utal: 6gordg kifejezés, ami
,cselekvést” jelent.

., A drama kozéppontjaban a cselekmeények fiizére all, amelynek magva az az dltalanosithato
konfliktus, ami szembeallitia a szereplék egy (vagy tébb) csoportjat (...) "

! Szentirmai Lasz16: nevelés kézzel-babbal. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest. 1998. 74-75.



E megfogalmazasbol is latszik, hogy a leglényegesebb fogalom a konfliktus, amely nélkiil nem
valosulhat meg a jaték. Az dnmagaért valo cselekvés ugyanis még nem elég ahhoz, hogy a
torténet lényege, iizenete, a karakterek, jellemek kibontakozzanak.

., A nézo figyelmét csak az ellentétes akaratok iitkozese, konfliktusa kéti le” —éllapitja meg
Tarbay Ede.?

Az arisztotelészi dramafogalom szerint a jo torténetnek van eleje, kdzepe és vége. Azt jelenti

ez, hogy adott egy alapszituacio, élethelyzet, ebbdl bontakozik ki a konfliktus, ami altal eljut a
tetopontjara a torténés, majd bekovetkezik a fordulat, amelynek soran a dolgok az ellenkezdjére
fordulnak, és végiil megsziiletik a megoldas.

A torténet ezen ivét koveti (altalaban) a hos utja is, személyiségének kibontakozasa, fejlodése,
valtozasa.

Mindez nem elbeszélés utjan valosul meg, hanem a cselekvések altal az €16 pillanatban, a
jelenben. Ezért van a drdmanak nagy hatasa, hiszen a néz0 ott és akkor atélheti a torténéseket,
végigjarhatja a hés utjat, és vele egyiitt juthat el a végs6 célig, a katarzisig.®
Ezek azok az alapvetd torvényszeriiségek, amelyek a szinhaznak és a babjatéknak is az alapjat
képezik, és egyarant érvényesek egy ovodai, iskolai mese, torténet feldolgozasara és az
ugynevezett nagyszinpadi el6adasokra.

Emellett azonban van a babjatéknak egy sajatsigos eleme, ami megkiilonbozteti a
szinhdzmiivészet tobbi agatdl. Ez pedig a bab.

A babjaték tehat a szinhazmiivészet egyik, hangsulyozottan sajatos daga, amelyben nem a
szinész lényegiil at, hanem a nézok eldl elrejtozo babjatékos lényegiti at a szinpadon ldthato
babfigurdt vagy babut jelzé targyat, és eleven, cselekvd karakterré teszi a holt anyagot. ™™

A babjaték 1ényege tehat az animalas, azaz a ,,lelkesités”, amikor az ¢€lettelen targyba életet
leheliink.

2. A bab filozdéfiaja, esztétikaja
A babok elementaris er6t hordoz6 figurdk, amelyek sokszor archetipikus mintakat, jellemeket,
karaktereket jelenitenek meg. Veliik és altaluk életre kelthetok a torténetek. A babokkal
megjelenitett torténet egyfajta szimbolumnyelvre leforditott kifejezésmddja mindannak, ami
benniink rejlik.
A lényeg az — mondja Szentirmai LdszIlo — hogy beliilrdl taplalkozo, si természetii dologrol
van szo, ami életet ad. Az ereje pedig abban rejtezik, hogy megsziiletése pillanatatol kezdve
visszavetit, befelé dolgozik, megvaltoztatja, ujrateremti még sajat alkotojat is. Materializalodni
lathatjuk mindazt, ami egyébként a képzelet vagy az almok vilagaba tartozik.”
A bab tehat varazslatos dolog, mert arrdl ,,mesél” nekiink, hogyan lesz egy élettelen targybol,
halott anyagbol €16 Iény, amelynek megteremtdje és életre keltdje az ember.
A teologidbol ismert fogalom szerint az ember ,,imagd Dei”, azaz az Isten képére és
hasonlatossagara teremtetett. Ebben az értelemben nem azonos Istennel, csak az Istenre utal.
Nos, elmondhatjuk, hogy a bab, mint az ember teremtménye, maga is imago.> Kép, képmas
egyrészt abban az értelemben, hogy a bdbu mindig az ember reprezentansa. Nem ember, hanem
az ember jele.®
Imégd masrészt a természetbdl ismert bebabozodas-kifejlodés értelmében is. Tudjuk, hogy a
bebabozodas soran a babon beliil 4tvaltozasi folyamat megy végbe. Még nem tudjuk, milyen

2 Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. Fdiskolai jegyzet, belsd hasznalatra. Zsambéki Katolikus Tanitoképzd
Foiskola.,1998. 13.
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% Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. i.m. 25.

® Az imago jelentései: képmas, hasonmds, arnykép, hasonlat, kifejlett rovar, elképzelés, latvany, arcmas, szobor,
képzet, tiikorkép — Latin-magyar Online Szotar. www.dictzone.com

6 Szentirmai Lészlo: Babécé 11. PMKI. Budapest. 2008.10.



lesz az, ami benne rejlik, alakul, de mindenképpen benne van a kibontakozas lehetdsége. A
kifejlett, babbol kikelt rovart nevezziik imagonak.

Ez tehat a babok sziiletésének az Gtja. Az ember elképzeli, megforméalja majd életre kelti, hiszen
a babnak csak akkor van értelme, ha megmozgatjak, jatszanak vele.

A megelevenedett anyag azonban sohasem 0nmagat jelenti, hanem joval tulmutat azon, azaz
jel, szimbolum, metafora.

., ... minthogy csak szimbolum és nem személyiség, s minthogy nem sajat akaratabol agal,
hanem kiilso mechanikanak (eronek, T. E.) engedelmeskedik, a babu tokéletesen visszaadja az
emberi gyongeséget, gyarlosagot, semmiséget, tehetetlenséget, a végzetes, konyortelen vak sors
jatékat. A babu nem mimeli az embert, csak jelképezi.” ( Hevesi Sandor)

Egy bab megtervezésénél, készitésénél tehat elsédleges szempont az, hogy mit akarunk vele és
altala elmondani, és erre milyen anyag €s milyen technika a legalkalmasabb. Els6ként meg kell
hatdroznunk a karaktert, amelyet meg akarunk formalni. A kiilonb6z0 jellemvondsokat azonban
igen nehéz egy babun kifejezni, hiszen a babnak nincs mimikaja, nincsenek gesztusai. Eppen
ezért kell tipizalni, egyszerlisiteni, siiriteni, azaz a tulajdonsagok koziil egyet-egyet, ami a
karakterre leginkdbb jellemzd, kiemelni, masokat meg hattérbe szoritani. Ezt nevezziik
stilizalasnak, ami elemi szempont a babkészitésnél. Vannak természetesen alapvetd
»szabalyok”, amelyek segithetnek a kiilonb6z6 karakterek megformalasanal, de semmiképpen
nem uniformizalasrdl van sz6, hiszen a cél az, hogy a bab mar megjelenésével ,,elmondja”, ki
is 0, mit képvisel az adott torténetben.

A babkészitésnél tehat nem feltétleniil a szépség a mérvado, sokkal inkabb a kifejez6 erd, a
karakter, ezért nem ritka a babjatékban a groteszk megjelenése sem.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy egy babnak nem kell ,,szépnek™ lennie a sz6 esztétikai,
képzOmiivészeti értelmében. Az anyaghaszndlat, a babok megmunkaltsiga, a képi vilag
megteremtése mind-mind hozzajarul ahhoz, hogy az elmesélni kivant torténet milyen erdvel
képes hatni a nézdre. Az esztétikailag megkérddjelezhetd latvany pedig inkabb elvesz az
lizenetbol, mintsem erdsitené azt.

Ebben az értelemben tehat a bab, a babu miivészeti alkotds. Szentirmai Lasz16 megfogalmazasa
szerint ,,... a bdbu tervezése, végsé megkomponalisa nemes, komoly feladat, ami a
problémamegoldo gondolkodas korébe tartozik és semmiben sem konnyebb egy sikeres jel, logo
megtervezésénél.””

Nem hagyhat6 ez figyelmen kiviil akkor sem (s6t!), amikor bibliai, szakralis tartalmu torténetek
feldolgozasarol beszéliink. Ebben az esetben talan még 1ényegesebb a pontos, és esztétikailag
is megfeleld megfogalmazas, hiszen egyfajta ,,igehirdetésrél” beszélhetiink.

A megvalosulas utja

1. A torténet kivalasztasanak szempontjai
Nem nehéz kitalalni, hogy minden babjaték azzal kezdddik, hogy kivalasztjuk a megvalositasra
szant mesét, torténetet. Szerencsésebb helyzetben vagyunk, ha a torténet adott, mert benne van
a tantervben, amelynek alapjan haladunk, illetve valamilyen tinnepkrhdz kapcsolodik.
Le kell azonban szégezni, hogy nem minden torténet alkalmas a babszinpadi megjelenitésre.
Meg kell taldlni, fel kell fedezni azokat a torténeteket, amelyek magukban hordozzék a
dramatizalas lehetdségét.
Miel6tt ezeket a vonasokat elemezziik, elengedhetetlen, hogy az adott torténet személyesen is
megszolitson. Fel kell tenniink magunkban és magunknak azt a kérdést, hogy hogyan hat rank.
A szoveg elemzése eldtt meg kell fogalmazni az els6 benyomasainkat, az {izenetet, ami benniink
megsziiletett a torténet olvasasa kapcsan.

7 Szentirmai Laszlo: Nevelés kézzel- babbal. L.m. 48.



Ezutan kovetkezhet a mi részletesebb elemzése. A babjaték szempontjabol a ,,j6 mli” mindig
cselekményes. Meg kell vizsgalni, hogy taldlhato-e benne dramai konfliktus (pl. jo €s rossz
harca), mert a dramai cselekmény mindig konfliktusbol épitkezik. Ez azt jelenti, hogy a hds
elkovet valamilyen dramai vétséget, hibat, és ebbdl adodik a konfliktus, amit meg kell oldani.
A torténetvalasztds masik szempontja a fohds karaktere, személyisége, esetleg kiilonleges
¢letutja, sorsa, amit be kell jarnia. A darab kivalasztdsanak ennél a pontjanal a kovetkezo
kérdések mertilnek fel: Mi a célja a szereplének? Milyen ut vezet odaig, hogy ezt elérje? Milyen
karakterekkel van dolgunk? Milyen a szocialis hatteriik? Milyen kapcsolataik vannak? Milyen
fejlédésen mennek keresztiil a dramaturgiai folyamatban?

A bibliai torténetek nagy tobbsége alkalmas arra, hogy babjatékban feldolgozzuk, hiszen
viszonylag egyszerli, egyenes szalu cselekményiik van, megtalalhatdak benne a kiilonb6z6
jellemek, karakterek, konfliktusok, majd a megoldas, feloldas is. Mivel egy-egy torténet
kibontasa igen 0sszetett, nem fontos, hogy minden 6ran mas és mas torténettel foglalkozzunk.
Sokkal érdekesebb, izgalmasabb lehet, ha egy torténetet teljes mélységében feltarunk. Nem
szlikséges nagyszabasu el6adasokban gondolkodni, csupan fel kell fedezni azokat a technikai
megoldasokat, amelyeket orai keretek kozott is meg tudunk valdsitani. Erdemes inkabb a
szinvonalra figyelniink, mert a képek, jelképek, amiket alkotunk és a gyerekek elé tarunk,
rogziilnek. Egy-egy bibliai torténet esetében erre még fokozottabban vigydznunk kell, hiszen
valamilyen mddon istenképet formalunk, teremtiink altaluk.

A bibliai torténetek feldolgozasdnak metddusa gyakorlatilag megegyezik a mar korabban leirt
modszerekkel, és a babkészitésnél is ugyanazok a szempontok érvényesiilnek. Egyvalamire
azonban figyelniink kell. A bdbdarab nem babokkal elmondott prédikacid! Nem sziikséges
tanulsagot levonni, megmagyarazni a torténteket, hiszen, ha valoban a mélyére mentiink a
torténetnek, az onmagat fogja feltarni el6ttiink és a nézok elott.

2. Gyakorlati szempontok
Miutédn megtortént az adott mi, torténet elemzése személyes €s dramatikus szempontbol, meg
kell vizsgalni néhany praktikus szempontot is.
A jaték megtervezése sordn figyelembe kell venniink a korosztalyt, mind a jatszok, mind a
nézok tekintetében. Lehetséges az, hogy gyerekek jatszanak gyerekeknek, esetleg felndtteknek,
vagy forditva, felnéttek gyerekeknek. Az is eléfordulhat, hogy hittan6ran a katechéta mutat be
egy torténetet vagy jelenetet a csoportnak motivacioként vagy feldolgozasként. Ezeknek a
lehetdségeknek a felvetése azért fontos, mert mindegyik szituacidé mas és mas elgondolast
kivan.
Elsédleges szempont a szoveg érthetdsége, kovethetdsége, hiszen a jatékban szerepld gyermek
csak ugy tudja atélni a szerepét, ha érti annak lényegét, a nézbtéren 1il6 gyermek figyelme pedig
szintén akkor tarthat6 fenn, ha tudja kovetni a torténet folyasat.
Az iddvel is nagyon bolcsen kell ,,gazdalkodnunk™. Egy darabon beliil ardnyaiban kell latnunk,
hogy mire mennyi 1d6t szdnunk. Ha van benne egy kicsit lassabb, nehezebb rész, érdemes
feloldani egy kis humorral, figyelemfelkeltd jelenettel, viszont amennyiben lehetséges, keriilni
kell a hosszt, terjedelmes monoldgokat. Helyette inkabb dinamikus parbeszédek megalkotasara
kell torekedni. A babjaték nem ,,tliri” a sok szdveget, inkdbb mindig a jatékra, mozgasra
helyez6djon a hangsuly. Amit tehat mozdulatokkal, cselekvéssel ki tudunk fejezni, azt nem
sziikséges elmondani. Ezért példaul narrator alkalmazasa is csak akkor indokolt, ha bizonyos
részeket masként nem tudunk megoldani.
A babozo gyerekek esetében figyelembe kell venniink az adott korosztaly fizikai képességeit
is. Sokan ragaszkodnak a kesztylis babjatékhoz, ami igen nagy fizikai igénybevételt és kitartast
kovetel a jatszotol, foként, ha hossza ideig kell a babot a paravan folé emelni. Ez egy kisebb
gyermek esetében figyelemvesztéshez, adott esetben a darab széteséséhez vezethet.



Igen fontos, gyakorlati kérdést vet fel a kiilonb6z6 effektek, zenedarabok alkalmazésa is, mert
egy-egy jelenetet sokszor ezek tesznek hangsulyossa. Zenével, hangokkal fokozhatjuk a
fesziiltséget, de lehet lecsendesitd hatasa is, s6t az id6 mulésat, a szinek valtozasat is jelezhetik.
Nem beszélve arrdl, hogy a zene mindig igen erds érzelmi hatast valt ki. Természetesen legjobb
az €16, hangszeres zene alkalmazasa, de ha erre nincs lehetdség, akkor is a darab ,,méretéhez”
kell zenét valasztani. Tobbnyire tartézkodni kell a nagyzenekari miivektdl, hacsak nem kivanja
meg a darab vagy a dramai helyzet.

Befejezés

Mara azt kell latnunk ¢€s tapasztalnunk, hogy a verbalitas erejét vesztette. Nem a Biblia szavali,
hiszen azok o6rok érvényliek, hanem a mi szavaink. Kiilondsen a fiatalabb nemzedékeknél
érezhetd, hogy sokkal inkabb a vizualitas vilagaban élnek. Az egymas felé intézett szavak nagy
tobbsége ma mar csak valamiféle roviditett iizenethalmaz.

Eppen ezért érdemes megfontolnunk, hogyan lehet felszinre hozni Gjra azokat a kozlési
formakat, amelyeket elfeledtiink, noha ma is hatdsosak lehetnek, és hogyan lehet ezeket
protestans gondolkodasmodunkba beépiteni.

Els6ként a szimbolumok jelentéségére hivnam fel a figyelmet. Manapsag naponta hasznalunk,
alkalmazunk un. profan szimbolumokat, jelképeket az egymassal valé6 kommunikécionkban is.
Gondoljunk csak a mobiltelefonok, szamitdogépek kis ikonjaira, amelyek segitségével percek
alatt kapcsolatba keriilhetiink egymassal. Barmennyire elidegenitének tartjuk is ezeket,
tudomasul kell venniink, hogy ezek a mi ikonjaink, amelyeket mi alkottunk magunknak,
magunkrol.

Vannak azonban 6rok érvényl jelek, szimbolumok, amiket ma mar kevésbé hasznalunk és
értiink. Ilyenek a wvallasi, bibliai jelképek, amelyeknek az a szerepiik, hogy tilmutatva
onmagukon rairanyitsak a figyelmiinket egy masik, 1étez6 valosagra, €s arra, hogy az ember ma
is kapcsolatba keriilhet ezzel a valosaggal.

Mivel a babjaték alapvetden jelképrendszerre, szimbdlumokra ¢€piild miifaj, érdemes ujra
befogadni az egyhazba. Ebben a miifajban ugyanis — ha azt jol alkalmazzuk — kép és szo
egyarant visszanyerheti méltosagat.

Masrészt, ha elfogadjuk azt a megallapitast, hogy életiink legfobb feladata a kiteljesedés, akkor
az is igaz, hogy az egyhéaznak ebben kell segitenie az embert ,,szolgalataival”. A kiteljesedés
atéléséhez nem csak egy Ut vezethet, hiszen mindannyian mas lehetéségeket kapunk. Mégis
vannak olyan formak, eszk6zok, amelyek a tdjékozodast segithetik ezen az tton.

A babjaték is egy ilyen, mély tartalommal megtdlthetd forma — eszkdz, ami az egyhdzban is
betoltheti ,,1¢leksegitd” funkcidjat.

Megjegyzés:
Az idei évben David és Goliat torténetét s a Viragvasarnap linnepét dolgozhatjuk fel a babozas
modszertandval.

,,» Nem konnyti kimondani, de el kell bujnom dlarcaim mogiil, hamis arcaim mogiil, képmutato
dlcaim mogiil, és be kell ismernem emberi mivoltomat. Nem rossz, ha az ember emberi; jo dolog
emberinek lenni. Az volt eddig rossz, hogy nem mertem kimondani, féltem beismerni
emberiességemet. Szeretnem levetni alruhamat, levenni dlarcomat, melyek gyoztesnek
mutatnak, amikor nem vagyok az, mosolyomat, mely elkendozi kapcsolatbeli hibdimat és
baklovéseimet. Van egy dlarc, amely elfedi azt az én-kozpontu, on-sajnaltato on-Szeretetet,
amely szivemben gennyesedik. Elemészti lelkemet, elvakit barataim sziikségeivel kapcsolatban
és tonkreteszi lelkemet. Nem tagadhatom azt az dalarcot sem, amit akkor viselek, amikor Isten



elol probalok elrejtozni. Halotti maszk ez, mely félelembdl és biiszkeségbdl késziilt...” (Hazel
Mc. Alister: No Pat Answers)

Elészo

Hétkoznapi szinten mindannyian szerepet, szerepeket jatszunk (pl. sziild, gyermek, fonok,
beosztott, nézd, szinész, stb.). amelyekre az egénak, a személyiségnek sziiksége van ahhoz,
hogy ,,miikddni ,,tudjon. Ezek a szerepek allanddan valtoznak, azonban eléfordul, hogy ,,a
szerep... ,,megfagy”’, megmerevedik, az ént élettelen maszkka valtoztatia.”® Azt jelenti ez, hogy
az ember onmagardl alkotott belsé képe sokszor nem felel meg annak, amit kifelé mutat —
maszkot visel. Ennek tobbféle oka is lehet: onbizalomhidny, megfelelés masok szamaéra,
erdfitogtatas, rejtdzkodes, stb...

., A maszkviselet olyan korokban gyakran valik divatta, amikor az eszmei értékek,- S €z
lényegeben minden értékre vonatkozik — elszakadnak az emberi gyakorlattol, kozottiik a
kapcsolat elhalvanyodik, az értékek realitasa megkérdojelezodik... olyan korokban, amikor a
felszin” és a ,,mély ” nemcsak idegenné valnak egymdssal szemben, de az is elbizonytalanodik,
hogy meg lehet-e dllapitani, hogy melyik van melyik folott.

A keresztyén identitas felmutatasa, a hitre (vagy hitben) nevelés 1ényege éppen abban rejlik,
hogy egy ilyen korban is felragyogjon eldttiink az istenarcti ember képe, az Imagod Dei,
teremtettségiink esszencidja — annak az embernek a képe, aki nem visel alarcot. Ez mar a
krisztusi ember arca.

Ahhoz azonban, hogy a benniink ,, eltemetett istenarc "*° felszinre keriiljon, meg kell ismerniink
sajat alarcainkat, sot, sokszor fel kell venniink egyet-egyet a tapasztalashoz.

A viragvasarnapi torténetben pedig érthetévé valhat szamukra az, hogy Jézus, az Isten valodi
képmasa nem viselt dlarcot azért, hogy érvényesiiljon, hogy felfigyeljenek hatalmara.
Egyszertien nem volt ra sziiksége.

Jaték a maszkkal- maszkos jatékok

A negyedik osztalyos tananyaghoz kapcsolodd babos modszertani segédanyag tematikdjat a
maszkos jatékok hatarozzdk meg. Az altalam valasztott 6-és Gjszovetségi torténetek egyarant
megjelenithetdk ezzel a technikaval. Maszkokkal dolgozni nagyon erdteljes élmény gyerekek
és felnbttek szamara egyarant. Nem véletlen ez, hiszen a maszk 6si, archaikus, szimbolikus
jelentéstartalmat hordozo alkotés.

A maszkviselés, a maszkdltés minden kultirdban megtalalhato, és a mai napig ,,hasznélatos”.
Van, ahol mar csak szinhazi kellékként, illetve karnevali latvanyossagként, de van, ahol még
hasznaljak szertartdsokhoz, rituélis cselekményekhez. A maszk a magyar népszokasokban is
megjelenik, elég, ha a busokra, a farsangi alakoskoddkra, a lakodalmi maskarasokra gondolunk.
A maszk természetéhez hozzatartozik, hogy egyszerre vonz és taszit benniinket: félelmet,
idegenségérzetet kelt. Ugyanakkor benne van annak is a lehetdsége, hogy, ha magunkra 6ltjiik,
akkor keziinkben tartjuk rémisztd hatalmat, és ez altal legydzhetjiik sajat félelmeinket.

,A samanok és a vadaszférfiak maszkos-maskaras atlényegiilése allatokka, szellemekké,
osokke,allatosckke és szellemosokke egyrészt egyfajta tanulasmod, megismerési mod is volt: az
utanzas atélésével tanulni meg a természet toliink kiilonbozo létezdinek sajatossagait; masreészt

8 Lengyel Andras maszk és (kéIt8) szerep Kosztolanyi Dezsé szerepértelmezésérél.
www.mandalaportal.hu/mandala/maszk.htm
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mentalhigiénés aktus: a félelem legyozése azaltal, hogy megjelenitjiik az ijesztot... harmadrészt
az ember folemelkedése egy, az ember korlatai folotti szféraba, atvaltozo képességeinek
gvakorlasa... A maszkoltés Osi szertartasaibol tehat kozos gyokerrol kettos alapélmény
szarmaztathato: a (szerepen keresztiili) kozosségatélés és a természetfolotti erckkel valo
érintkezés, a szakralitas élménye. 't

A maszkkészités €s viselés tehat sohasem dncél, hanem ,, szoros kapcsolatban dll a gazdasagi,
tarsadalmi és vallasi élettel”, emiatt nagyon szigoru szabalyok és hagyomanyok kapcsolodtak
hozza. Sok helyen példaul a pap-varazslo és miivész egyazon személy volt, aki nem sajat
képzelete szerint dolgozott, hanem a hagyomanyos formakhoz, eléirdsokhoz ragaszkodva.'?

A maszkok tobbnyire stilizalt vonasokat hordoznak, és nem ritka, hogy keverednek rajtuk az
emberi €s allati vonasok. Anyaguk is nagyon vegyes: késziilhetnek fabol, textilbdl, borbdl,
rongybol, ndvényi rostokbol stb.:

De mit jelent ma maszkot viselni, milyen iizenetet hordoz szamunkra a maszk?

Egyrészt ma is ugyanazt jelenti: elrejt és massa tesz, masrészt a vilag hasadtsagaban, ,,a
tomegkulturaban megjelennek a Batman-szerii maszkos igazsagtevok, de ezekkel szemben
sokkal nagyobb aranyt képviselnek a maszkos szérnyetegek, akik esetében a maszk csak egy
még borzalmasabb eredeti arcot takar... Van azonban még egy fordulat is; a maszkokban egyre
szaporodik az dallati, pontosabban a nem emberi elem.”**

A gyerekek szivesen készitenek és viselnek maszkot. Szeretik az atlényegiilésnek ezt a
forméajat, amikor azzd véalhatnak, akivé csak akarnak, olyan lények, emberek, allatok borébe
bujhatnak, akit vagy amit csodalnak, tisztelnek, vagy éppen félnek téle,s olyan erdk birtokaba
juthatnak, amihez egyébként nem.

Feltenni és levenni a maszkot mélyrol, beliilrél fakado jaték, ahol az igazi kérdés az: Ki vagy
te és ki vagyok én? Ekdzben megtanulhato, hogy a valodi szeretetben lehullanak a maszkok, és
feltarul az ember igazi arca. Mert a rank nott, rank égett latszat arc mogott ott az igazi.

,,Ne add fel a kritikat a latszatok folott és, ha lattad az igazi arcomat, ne add fel a csodalkozdst
a valoban csodalatos folott.” (Szepes Maria)

A kovetkezd bibliai torténetek feldolgozasanal a gyerekek alarcok, maszkok mogé bujhatnak,
atélhetik, hogy mit jelent erOsnek latszani, mit jelent a latszat mogé bujni, de egyuttal azt is
megtapasztaljak, hogy a valodi erd beliilrdl fakad, ezért érdemes mindig a latszat mogé nézni,
latni.

David és Goliat torténete
1 Samuel 17, 1-58

1. Bevezeto gondolatok

1 Kapitany Agnes- Kapitany Gabor: A maszk www.mandalaportal.hu/mandala/maszk.htm
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Nem véletlen az, hogy a nevezett torténet az Oszovetség egyik legismertebb torténete, hiszen a
foszerepld, David alakja mind torténelmileg, mind kultur- és vallastorténetileg kimagaslo
jelentdségli.

Izrael szamara David lett az ,, Istennek tetszo kiraly osképe”, egyuttal a Messias eloképe is.
Ebben az értelemben, az Ujszovetségben is fontos szerepet jatszik, hiszen Jézus, szarmazasat
tekintve David hazabal valo volt.

,, Vesszbszal hajt ki Isai torzsokérdl, hajtds sarjad gyokereirdl.” (Ezsll,1)

Maté evangélista mar az altala irt evangélium elején ,, David Fianak” nevezi Jézust, utalva
arra, hogy O az, aki beteljesiti a Davidnak tett 6szovetségi igéreteket. Jézus nem utasitja el ezt
a messiasi cimet, ugyanakkor kijelenti azt is, hogy nagyobb Davidnal: nemcsak leszarmazottja,
hanem Ura is. ( Mt 22, 41-46)

David kiemelkedo szerepe a rola sz616 6szovetségi torténetekben is tetten érhetd. Samuel elso
kdnyvében nyomon kdvethetjiik, hogyan lett az egyszerli pasztorfiubdl Isten valasztottja, majd
hosszu kiizdelmek utan Izrael kiralya. Ezek az elbeszélések valodi hds alakjat bontakoztatjak
ki, mint az eposzok, és népmesei elemeket, fordulatokat is felfedezhetiink benniik. Egyes
irasmagyardzok ugy vélik, hogy ezek a David felemelkedésérdl szol6 torténetek 6nalldo miiként
léteztek, amelyeket késébb beépitettek a Samuel konyvébe.1®

Az elbeszélések vezérmotivuma az a gondolat, hogy Isten Déaviddal volt, aki ugy jelenik meg
el6ttiink, mint az Ur ,, dldottja”, akit Isten jelenléte timogat. Ezért lehetséges az, hogy minden
vallalkozasa sikeres: , Bdrhova megy, Jahve gydzelmet ad neki.” (2Samé, 1 4)17 Nevének
jelentése is erre utalhat: , szeretett, kedvelt”.!®

Mindezeket figyelembe véve fontos azonban megallapitani David személyével kapcsolatban,
hogy bar kiemelked6 tisztelet 6vezi, mégsem beszélhetiink idealizalasrol, esetleg messidsi
rangra emelésrél. A Szentiras nyilt 8szinteséggel tarja fel eldttiink ennek a nagy egyéniségnek
az emberi gyengeségeit. Erkolcsileg nem volt tokéletes. Sulyos vétkeket kovetett el -
gyilkossag, hazassagtorés, konyortelenség az ellenséggel szemben (1Sam 30,17) —, amelyeket
azonban képes volt felismerni és megbanni. Errdl tantskodnak az altala irt zsoltarok.
Mindenesetre a rola szolo torténetekbdl egy bator, erds hittel, akarattal rendelkezd harcos és
kirdly képe rajzolodik ki, aki ugyanakkor érzékeny lelkiiletli, milivészi képességekkel is
megaldott ember volt. Hiisége, kitartasa, lojalitdsa nemcsak az Istenhez vald viszonyaban
mutatkozik meg, hanem emberi kapcsolataiban is: pl. Jonatannal kotott baratsagaban, illetve az
¢letét is veszélyeztetd Saullal szemben.

Az altalunk vizsgalt és feldolgozasra szant részben (1Sam 17,1-58) David még pasztorfiuként
jelenik meg, de mar Isten vélasztottjaként, felkentjeként cselekszik. A torténet a vele szemben
allo, istenellenes hatalmat képviseld, Goliat nevii oriassal valo heroikus kiizdelmérdl szol.
Ebben az idoben az izraecliek a filiszteusokkal harcoltak. A filiszteusok eredetérdl, neviikrol
nem sokat tudunk, annyi azonban bizonyos, hogy nem sémitak voltak, hanem feltételezhetéen
indoeurdpaiak. Oshazajuk Illiria volt. A kanaani kultarat, nyelvet atvették, , egy teriileten
azonban szildrdan ellendlltak a semizaléddsnak: a kériilmetélkedést nem vették at.” *° Az
izraeliek ezért sokszor nevezik dket koriilmetéletleneknek.
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Katonai sikereiket nagyban befolyasolta az a tény, hogy ismerték, hasznaltdk a vasat, és
igyekeztek megtartani annak monopoliumat.  Géaza, Askelon, Asdod, Gat és Ekron
meghoditasaval megalapitottak az Gn. Pentapoliszt (6t varosallam szdvetsége).?

Vallasukrol azt tudjuk, hogy Asdédban Dagont, Ekronban Baal-Zebubot, Askelonban Astartet
tisztelték (2Sam 5,21; 1Sam 6,2; Zak 9,7).2

Neviik (filiszteus, hébertil: pelistim) jelentése is nyitott, az azonban valoszinii, hogy Palesztinat
roluk nevezték el.?2 Elsd csoportjuk mar igen koran jelen volt ezen a vidéken, hiszen a Biblia
arrol tudosit, hogy Abrahamnak és Izsdknak mér volt veliik kapcsolata (1M6z 20; 26,1.8.18).23
Masodik csoportjuk azonban joval kés6bb érkezett meg erre a terliletre, €s a mar korabban ott
¢lo filiszteusokkal egyiitt erds népet, torzset alkottak. A nagy harcok Izraellel ezt kovetden
kezdddtek el. Errdl az idészakrol tudosit a Birdk konyve, valamint Sadmuel 1-2. konyve is. Az
elsé idokben a filiszteusok voltak folényben, ugy, hogy még a szovetség ladaja is a birtokukba
keriilt. (1Sam4-5).%

Saul, Izrael els6 kiralya sokat harcolt elleniik, tobb-kevesebb sikerrel. Késobb Davidot tette
vezérré, aki gybztes csatakat vivott, és igen népszerli lett a nép korében. Saul iranta valo
féltékenysége miatt hattérbe szoritotta az orszag érdekeit, ami a Gilboa melletti nagy
vereséghez vezetett.?

David tronra keriilése utan ismét kigjultak a harcok a filiszteusokkal, de Izrael gy6zelmet aratott
(2Sam 5,17kk), majd egy tjabb gyézelem soran David leigazta Sket. (2Sam 8,1kk)?®

Az 1 Samuel 17. fejezete, egy a filiszteusok és izraeliek kozotti korabeli csatat ir le, méghozza
Saul kiraly idejébdl. A csapatok Betlehemtdl kb. 25 km-re, Szokénal sorakoztak fel.

A Betlehembdl szarmaz6 David, apja, Isai kérésére hatrahagyja nydjat és elindul, hogy a
csatiban résztvevé idésebb testvéreirdl hirt szerezzen, nekik élelmet vigyen. Igy keriil az
izraeliek tabordba, ahol igen fesziilt és kilatastalan a helyzet. David azonban nem hagyja magat
megfélemliteni,— bar testvérei igyekeznek 6t eltdvolitani — hanem megviv a ,,félelmetes
oOridssal”.

Ekkor 6 még nem hadvezér, harcos, csupan egy egyszerli pasztorfi, akirél azonban az
elézmények alapjan tudjuk, hogy Isten kivalasztottja. Ennek tudatéban, az Istentdl kapott erével
cselekszik.

A szerzd a fesziiltség és a kiizdelem leirdsara az ellentétek kiemelését alkalmazza. Ezéltal a
torténet fObb szerepldinek jelleme is kirajzolodik eldttiink.

A Gat varosabol szarmazo filiszteus harcos, hatalmas termetével, fegyverzetével magabiztosan
gunyolja az izraelieket, akik erre félelemmel, visszavonulassal reagalnak. A leiras szerint Goliat
tobb mint harom méter magas volt, pancélzata mintegy 60 kg-ot nyomott.?” Mar puszta
megjelenése is félelmet keltett, ehhez tarsult még agressziv, tiamado viselkedése.

Ezzel szemben Dévid alacsony termetli, amde j6 megjelenésii, egészséges fiatal fil volt.
Jelenlétét a katondk nem veszik komolyan, egyediil testvérei ismerik bator, ,,vakmerd”
természetét. Ezért szeretnék Ot eltavolitani a csatatérrol.

David azonban kiildetésének tekinti az istenkaromlo filiszteus legydzését, ezért a kiralyhoz
megy, hogy engedélyt kérjen a kiizdelemre. Saul ekkora mar gyakorlatilag elvesztette
uralkodasra vald képességét, elhagyta 6t az Isten Lelke, azaz megszint kirdlysdganak a
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legitimacidja. Allandéan rettegett, oriztette magat, mentalis problémakkal kiizdott, igy nem
tudta seregét sem batoritani, sem annak ¢lére allni. Ezért tehetetlenek a filiszteusokkal
szemben.?

Valosziniileg gyengesége, tehetetlensége miatt engedi meg a fiatal pasztorfiinak, hogy
megvivjon az O6ridssal. Megprobalja ugyan eltériteni, illetve sajat pancélzatiba o6ltoztetve
megvédeni, de nem sikeriil neki. David kitart elhatarozasa mellett, és a mezon szerzett ,,harci
tapasztalataira” hivatkozik.

Az ellentétekre ¢épiilo elbeszélés itt is nyilvanvald, hiszen szembekeriil egymdassal a mar
uralkodni képtelen, hanyatlasnak indult kirdly (isteni aldas nélkiil), illetve a leendd, ereje
teljében levo, felemelkedd, aldott kirdly- ,,jelolt”, aki képes lesz gydzelemre vinni Izrael
sereget.

Goliat nagysagaban, testi erejében bizva hivja ki, 6si szokas szerint egyéni kiizdelemre az
ellenfél egy katonajat. ,, David ezzel szemben nem tartja magat erdosnek, hanem rabizza magat
a lathatatlan hatalomra, ami az Ur nevében van Jjelen. 729

Természetesen David sem volt teljesen fegyvertelen, hiszen parittyat hasznalt, ami az 6korban
a konnytifegyverzetli gyalogsag egyik fegyvere volt, illetve a pasztorok is hasznalték. Kr.e. az
I-1I. szazadban a parittyasok voltak a legmegbecsiiltebb zsoldosok. Ennek a fegyvernek a
hasznalata ugyanis rendkiviili ligyességet igényelt, amellett, hogy erd is kellett hozza.

David valészintileg gyakorlott ,,parittyas” volt, a mezOn hasznalhatta a vadallatok ellen.
Gyorsasaga, ligyessége révén tudta tehat legydzni, a mozgast akadalyozo pancélt viseld, lomha
oOriast.

., Amikor a filiszteus nekikésziilt, és egyre kozeledett Davidhoz, David is kifutott gyorsan a
csatasorbol a filiszteus elé. Belenyult David a tarisznyajaba, kivett beldle egy kévet, a
parittydjaval elropitette, és ugy homlokon taldalta a filiszteust, hogy a ko belefurodott a
homlokaba és arccal a foldre zuhant. David tehat erésebb volt a filiszteusnal, bar csak
parittydaja és kéve volt.” (1Sam 17,48-50)

Goliat haldla utdn a filiszetusok serege Osszeomlott, megfutamodtak, David pedig Saul
udvaraba kertilt és a harcosok élére allt. Ekkor kezdddik a Jonatannal vald baratsaga is.

2. A torténet feldolgozasa
A cél meghatarozasa

A torténetet nyomon kdvetve (az elézményeket és kovetkezményeket is figyelembe véve)
megallapithatjuk, hogy egy fordulatos, valtozatos, dramai elemekben gazdag, parbeszédes
elbeszéléssel van dolgunk. A hds (David) utja szinte népmesei elemekkel atszétt Gt, mikozben
tudjuk, hogy valdsagos torténelmi személyrdl van sz6, aki nem a csodas segitok, targyak altal
jut el a felemelkedésig, hanem Istenbe vetett hitének ereje altal.

A népmesei fordulatokkal valod dsszevetés nem az elbeszélés miifajat, torténetiségét kérddjelezi
meg, hanem sokkal inkabb annak lelki vonatkozésaira iranyul. Kisgyermekek szempontjabol
nagyon fontos, hogy egy torténet érthetd, kovethetd, és még inkabb atélheté legyen. Ennek
fontos eleme az, hogy a hdssel, vagy hdsokkel tudjon azonosulni, annak utjat végig tudja
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kovetni, ezaltal sajat belso utjat is bejarhassa. Ez hoz valtozast, fejlodést.
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A hosok atalakulasa réven a gyerek szamara a mese olyan valosagot képvisel, amely az élet
nagy kérdéseire, nehézségeire, problémadira ad valaszt, az utravalot, a hamuban siilt pogacsat
biztositia az onmegvalositas folyamataban... ma még fontosabb, mint a mesék keletkezésének
idején, hogy a modern kor gyermeke megismerjen olyan hosoket, akik egyediil vagnak neki a
vilagnak, és bar induldskor nem tudjak végso céljukat, biznak magukban, és a helyes utat
kovetve meg is talaljak biztos helyiiket a vilagban. A mese pszichologiai hatasat a hossel valo
azonosulds, a ,, kontemplativ egyiittmozgads” teremti meg.”*

Ha ennek szellemében meséliink a gyermekeinknek, azt gondolom, hogy a bibliai iizenetek,
torténetek atadasaval sem lehet mas célunk. Azért kell ezeket jra és ujra elmondanunk, hogy
¢letre segitsenek benniinket.

David torténete kozel allhat egy kisgyermekhez, hiszen ugy jelenik meg el6ttiink, mint a
»legkisebb i1, aki latszolag esélytelen a testvéreivel, az ellenségeivel szemben. Mégis 6 lesz
a kivalasztott, aki céljai eléréséért batran, hittel tud kiizdeni. Torténetének kulcsmondata: ,, Mert
nem az a fontos, amit lat az ember. Az ember azt nézi, ami a szeme elott van, de az Ur azt nézi,
ami a szivben van.” (1Sam 16,7)

David és Goliat torténetének feldolgozasa soran a cél az, hogy a kisgyermekek atéljék, hogy mi
az az ,¢letbatorsag”. Daviddal egyiitt megtanulhatjak, hogy a latszat ellenére, az eldttiink
oriasként tornyosuld problémdkkal, félelmekkel szembe lehet és kell nézni, és hittel, belsd
batorsaggal le lehet gy6zni azokat. Mindenkinek a ,,tarisznydjaban” van ehhez ,,eszk6z”, csak
tudni kell azokat hasznalni és felhasznalni. Ehhez kapunk Istentdl erdt, értelmet, aldast.

Motivacios jaték

A motivacios jatékhoz kavicsokra lesz sziikségiink, illetve kis, négyzet alakura vagott vaszon-
darabokra (a gyerekek létszamanak megfeleld mennyiséglire), valamint festékre (lehetdleg
akril, mivel az gyorsan szarad).

Inditaskeént kérjiikk meg a gyerekeket, hogy idézzenek fel magukban, a sajat életiikbdl egy olyan
eseményt, torténetet, ami szamukra nagyon sokat jelentett, 5romot, sikerélményt szerzett. Majd
valasszanak maguknak egy kavicsot (formara, méretre, amelyik tetszik nekik) és szinezzék,
fessék meg olyanra, ami a torténetiikhoz ,,illik”!

Amikor kész, kérdezziik meg ki az, aki szeretné elmesélni a torténetét és megmutatni a kis
kovecskét is (rakérdezhetiink a szinekre, mintakra). Hallgassuk meg a torténeteket (Kérjiik meg
a gyerekeket, hogy minél révidebben meséljenek, hogy mindenkire, aki szeretné, sor
keriilhessen), majd a kis kovecskéket ,,csomagoljuk be” az eldre elkészitett kenddcskébe,
kossiik meg, hogy mint egy kis batyut magukkal vihessék a gyerekek!

A kavics kapcsolodik David és Goliat torténetéhez, hiszen David a tarisznydjaban levd
kovecskéket hasznalta az oriassal valo kiizdelem soran.

A kovecskékben a gyerekek sajat sikereiket, oromeiket, aldasaikat viszik magukkal, amit a
késObbiekben is felidézhetnek a torténettel egyiitt — megerdsitést, megerdsddeést jelenthet
szamukra.

A feldolgozas menete
A motivacios jaték, rdhangolddas és torténet elmondasa utan kovetkezhet annak feldolgozasa.

Nagyobb csoportlétszdm esetén mindez feltehetdleg nem fér bele egy tanoraba, ezért két
alkalmat is raszanhatunk. Igy jut majd elég id6 a maszkok elkészitésére és a jatékra is.

30 Kadar Annamaria: Mesepszicholdgia. Az érzelmi intelligencia fejlesztése gyermekkorban. Kulcslyuk Kiadd,
2013. 141.



Ez a torténet kivaloan alkalmas dramatizalésra, illetve bdbos megjelenitésre, hiszen az esemény
egyenes szall, cselekményes, parbeszédes. A jatékhoz a kontrasztokra, ellentétekre €pitd
vegyes technika alkalmazésat javaslom:

A nagy, félelmetes filiszteus sereget, illetve Goliatot megjelenithetjiik kartonbol készitett orias,
festett maszkokkal, mig a veliik szemben all6 izraclicket kisebb, emberfej nagysagu
maszkokkal jelképezhetjiik, David figurdjat pedig egy velencei tipust, marionett figuraval.

A maszkokat elkészithetik a gyerekek (ezt valdsziniileg 6rommel meg is teszik), mig a babot
érdemes a pedagogusnak elkésziteni.

Azoknak, akik a filiszteus (kiilonds tekintettel Goliatra) maszkokat készitik, instrukcioként
elmondhatjuk, hogy legyenek azok minél félelmetesebbek, ijesztobbek. Az izraelitdk serege
lehet finomabb, halvanyabb szinii, esetleg egységesebb megjelenésti.

A torténet dinamikajat, lizenetét tekintve, illetve az idOkeretet figyelembe véve, érdemes
striteni mind az eseményeket, mind a parbeszédeket. David és Goliat kiizdelme a torténet
csucspontja, ezért ez a leghangsulyosabb rész. Ennek felvezetése soran hanghatisokkal,
kialtozassal megteremthetjlik egy csatatér ,,hangulatat”.

1. jelenet

A seregek felvonulasa

Az izraelitdk csapata katonasan, amde csendben ,,vonul fel”, ezzel is érzékeltetve, hogy
bizonytalanok magukban. Szorosan egymas mellé allnak, hiszen ,,félnek”.

Ezzel szemben a filiszteusok hangosan, nagy harci zajt keltve jelennek meg. A két ,,sereg”
egymassal szemben all. E161ép Goliat, €s giinyolodik, fenyegetdzik. Erre a filiszteus harcosok
minden alkalommal hangosan, kiabalva, esetleg nevetve reagalnak. Az izraeliek pedig egyre
0sszebb zarnak, hatralnak — kifejezve ezzel félelmiiket.

2. jelenet
David megjelenése, kiizdelem

Ekkor, a legdramaibb pillanatban jelenik meg Déavid. A marionett figura hatulrol, az izraeli
sereg mogil 1ép eld, tgy, hogy szétnyilik az 0sszezart csoport. Megjelenése mindenképpen
meglepetést kelt, mivel a figura a maszkos alakokhoz képest sokkal kisebb. Ugyanakkor
fiirgébb, elevenebb mozgasra képes. Ezt a babtipust a gyerekek is konnyen tudjak mozgatni.
Ekkor valik nyilvanvalova a két foszerepld kozotti kiilonbség, a kozottik lezajlo parbeszéd
pedig a jellembeli kiilonbségekre is ravilagit.

Goliat és a filiszteusok glinyolddasa a fesziiltséget a végletekig fokozza. Ekkor cselekszik
David.

Az eldobott kavics (fontos, hogy puha anyagbol késziiljon!) eltalalja Goliatot, a maszk leesik,
a szerepld kihatral. Most a filiszteusok htizodnak 6ssze, rémiilnek meg.

Mivel a babot egy gyerek mozgatja, nehéz lenne a parittyds jelenetet megoldani. Ez mar
bizonyos fokt babos rutint igényel, ezért egyszeriibb megoldas az, ha mar a jatéktérbe eleve
elhelyezziik a kis textilbdl késziilt kovecskét (esetleg tobbet). Igy az adott pillanatban csak le
kell hajolnia és felvenni azt. Ez a mozdulatsor fontos, ezért érdemes jol ,,kijatszani”.

Goliat maszkjanak lehullasa egyuttal a fejének, hatalméanak elvesztését is szimbolizalja. Mindaz
lehull, elvész, 6sszeomlik, ami Ot erdssé tette. Nyilvanvalova valik, hogy e mégott nem volt
valodi erd, csak latszat volt.



3. jelenet

A filiszteus sereg megsemmisiilt elvonulasa, David gy6zelmének tinneplése.

A filiszteusok az els6 riadalom utan korbealljak a maszkot, felemelik, és szertartadsosan (mintha
temetnének) kiviszik.

Az izraelitdk gySztesként szintén felemelhetik Davidot. gy tinnepelve vonulnak ki.

Babkészités

Sziikséges eszkozok:

Karton (Iehetdleg szétvagott dobozok), ollo, festékek, ecsetek, ragaszto, kiilonb6z6 anyagok
(fonalak, koc, gyapju stb.);

szivacsdarab, tiplifa, textilek, hajhoz koc, rafia, fonal stb. oll6, ragaszto, tii, cérna.

Maszkok elkészitése: A kartonbol vagjunk ki fej-, illetve arcforméajt darabokat! A filiszteusok
maszkjaihoz nagyobbakat, az izraelitdkéhoz kb. emberfej nagysdguakat.

Ezutan a gyerekek megrajzoljdk a szemet, szdjat (ezt szintén ki kell vagni), majd megfestik a
maszkokat. Fonallal, textillel, koccal lehet még disziteni.

Marionett figura elkészitése:

Fej: Egy nagyobb szivacsdarabot formaljunk fej alakara! A fej tetején tegyiink egy bevagast,
¢s ide ragasszuk be a tartorudat (tiplifat)! Ha kb. 50-60 cm hosszt rudat hasznalunk, akkor
egyuttal a bab testét is elkészithetjiik tigy, hogy a fejen keresztiil atszurjuk a tiplifat (feliil
meghagyva tartorésznek kb.20 cm-t). Erdemes az egészet beragasztani, hogy a késSbbiekben is
stabil legyen.

Ezt kovetden egy vilagos szind (Iehetbleg fehér vagy testszinii) vaszon- illetve pamutdarabbal
bevonjuk a fejet, ugy, hogy a nyakrésznél legyen elkotve.

A testet (a farudat) ugyanazzal a textillel vonjuk be, mint a fejet, tigy, hogy a riddal megegyezd
szélességli csikot vagunk beldle, majd elsd 1épésként beragasztozzuk a rudat. Erre téve a textilt
elkezdjiik szorosan feltekerni. Ezzel adunk a testnek egy kis teltséget. Végiil végigvarrjuk az
anyagot, sOt érdemes néhany oltéssel a fejhez is rogziteni.

A kezeket, labakat a kovetkezoképpen készitjiik el: A karokhoz levagunk kb. 4 db 10 cm
széles, 30-40 cm hossztsagu textilcsikot (a fej és test anyagaval egyezd legyen). A révidebb
oldalanal indulva szorosan feltekerjiik, majd a végén varrassal rogzitjik.

A labakat ugyanigy készitjiik, csak hosszabb, kb. 20 cm szélességli csikokkal dolgozunk.
Ezutan a felsé karokat (két Gsszetekert rudat) hozzavarrjuk a nyakrészhez, a 1ab felsd részét
pedig a testhez. Ahhoz, hogy a kezek, labak mozogni tudjanak, csak néhany oltéssel rogzitjiik
egymashoz (l6gniuk kell). Az alsé karokat hozz4dltjiik a felsokhoz, de csak néhany nagyobb,
laza Sltéssel (1! a képen).

A térdnél (als6 ldbszarnal) ugyanigy jarunk el.

A kézfej, 1abfej: vastagabb kartonbdl vagjunk ki két-két kéz- és 1abfej alakti darabot, majd ezek
alapjan filcbdl négy-négy darabot! Ragasszuk 0ssze a darabokat, majd hasonléan nagy, laza
oltésekkel, mint a karokat, labakat varrjuk a megfeleld helyekre!

A bab ruhajat szintén egyszerlien oldjuk meg. Egy szé€lesebb textilcsikot kettéhajtunk, és
vagunk ré egy akkora lyukat, amelyiken a fej atfér. Ha tal nagy a rés, a nyaknal 6sszehtizhatjuk,
illetve a karok alatt egy-két 6ltéssel érdemes rogziteni.

Az arcra filebdl, textilbdl applikaljuk a szemet, széjat, orrot. A haj késziilhet fonalbol, rafiabol,
kocbol.
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A fotok a Péceli Harangvirag Reformatus Ovodaban késziiltek, 2014 jiniusaban. A
maszkokat a Bab és drama a hitoktatasban cimi, 60 oras, akkreditalt képzés résztvevoi,
hallgatdi készitették David és Goliat torténetének feldolgozasahoz.

A marionett figura ugyanakkor Kkésziilt — sajat munka.

Viragvasarnap
(Mt 21,1-11)

1. Bevezeto gondolatok

Virdgvasarnap a husvétot megel6z0 vasarnapra esik, és a nagyhét kezdetét jelzi. Miutan Jézus
clvégezte mindazt, amit a Messiasnak el kellett végeznie, szenvedésének és halalanak
szinhelyére ment. A Jeruzsadlembe vald bevonulassal foldi utjanak végsd, dontd szakaszahoz
érkezik. ,, Az elbeszélés arra utal, hogy ez az esemény egyrészt a megigert kiraly bevonuldsa,
masrészt az Emberfia vitja a kereszt felé. 3t

Jézus bevonuldsdval még egyszer nyilvanvalova tette messiasi dicsOségét. Az eseménysorozat
azért kezdddik az Olajfak hegyénél, mert az 6szovetségi proféciak (Zak14,1) szerint itt kell a
Messiasnak megjelennie. Ez kiilondsen fontos és hangsulyos Maté evangéliumaban, aki
rendszerint egy — egy 6szovetségi idézettel ,,indokolja”, ,,legitimalja” a torténéseket.

, Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék a proféta mondasa: Mondjatok meg Sion
leanydnak: Ime, kiralyod jon hozzad, szeliden és szamdron iilve, igavoné dllat csikéjan.” (Mt
21,4-5)

A Dbevonulasrol mind a négy evangélista tudosit, arnyalatnyi kiilonbségekkel. Maté
evangéliumaban példaul két allat szerepel, az anyadllat és annak csikdja, mig a tobbieknél
egyetlen allatrol olvashatunk. Lukécs evangélista szerint Jézust csak a tanitvanyai linneplik,
Janosnal pedig az linnepre érkezd zarandokok. Mindkét esetben azonban kiralynak nevezik 6t.
Maté és Mark azonban tartozkodik ettdl a kifejezéstdl, valosziniileg annak politikai tartalma
miatt. A zsido, elsésorban a népi messiasi varadalmakhoz ugyanis hozzatartozott az a gondolat,
hogy a messids kirdlyként, méghozza az elnyomo hatalmat megddntd, €s az orszagot
helyreallito uralkodoként 1€p fel. Ezzel szemben Jézus kirdlysaga nem politikai jellegli, hanem
Isten igazsaganak nyilvanval6ova tételében teljesedik be.>?

Az Olajfak hegye Jeruzsalemtdl keletre helyezkedik el, kb. 800 méterre. Ennek nyugati
lejtdjénél talalhato Betfagé varosa.®® Nevének jelentése (bét pagé) a rabbinikus héber nyelvben
,,az éretlen fiigék haza”, és Jeruzsalem eldvarosdnak tekinthetd. A varosba vald belépés elott
itt tisztdlkodtak meg a zarandokok.>*

Jézus elkiildi tanitvanyait, hogy hozzék el hozza azt a szamarat és csikojat, amelyre ,,sziiksége
van”. Ezzel egyértelmiien utal a mar fentebb idézett zakariasi proféciara (Zak 9,9), amelynek
most kell beteljesednie. Feltlind az a momentum, hogy Jézus olyanokhoz kiildte tanitvanyait,
akik 6t ,,Urként” ismerhették.%®

31 Jubileumi Kommentar. A Szentirds magyarazata. Ill. kétet. Az Ujszovetség konyveinek magyarazata.
Mértékek, tablazatok, térképek. Kiadja a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Kalvin Janos kiaddja,
Budapest,1995. 31.

32 Biblia. Magyardazo jegyzetekkel. Kiadja a Magyar Bibliatarsulat megbizasabél a Magyarorszagi
Reformatus Egyhaz Kalvin Janos Kiaddja. Budapest, 1996. 1277.

33 Jubileumi Kommentar. A Szentirds magyarazata. lIl. kdtet.31.
% Uo.
3% Uo.59.



Azt latjuk tehét, hogy mar az elékésziiletek is arra utalnak, hogy Jézus Urként, Messiasként
vonul be Jeruzsalembe. Ezt erdsiti a tovabbiakban az iinnepélyes fogadtatas, a tomeg tidvozlo
kialtasai, a hozsanna®, és David Fianak emlitése.

A torténet szimbolikdjat tekintve nagy jelentdséggel bir a szamar és a palmaag.

A szamdr a teve és a 10 haziasitasaig a Kozel-Kelet elsé szamu teherhordo haziallata volt.
Jelképi mindségében azonban nem sok megbecsiilés ovezte. A zsidosagban tisztatalan allatnak
szamitott, ami egykori tiszteletére utalhat. Ennek ellenére a Biblidban pozitiv a szamdarrol
alkotott kép: pl. hdsok jelképe (Izmael¢), torzsi jelvény (1Moz 49,14) volt. A pogany Balam
szamara felismeri az Ur angyalat (4Moz 22,23-33)), Samson egy szamarallkapoccsal ezer
filiszteust ver agyon (Bir 15,15), Saul pedig elveszett szamarai helyett kiralysagot talal (1Sam
9-10).%

A hagyomany szerint a szamar Jézus sziiletésénél, a jaszolnal is jelen volt, és fontos szerepet
jatszott az Egyiptomba valé menekiiléskor is.

Megitélése azonban nem egyértelmi, mert egyszerre pozitiv és negativ jelentéstartalmakat is
hordoz. Indidban példaul a temetdi istenségek hatasa volt, Egyiptomban pedig az ,,6rdogi”
Széth allata. Az emésztd, forrd sivatagi szelet is a szamarfiilli Széth leheletének nevezték.
Hoérusz, Széth feletti gyézelmét pedig az egyiptomiak témeges szamaraldozattal {innepelték.*
A gorogségben a szamar Dioniiszosz llata volt, és a bujasagot jelképezte, és Széth gérdg masa,
a szamarfejii Tiiphon is szamos szdrny apja volt.>®

Jézus szamara azonban teljesen mas jelképiséget hordoz. Egyrészt az alazat, a békés szandék,
az Onkéntes szegénység jelképe, masrészt viszont a testre, foldi vagyakra is utal, amelyeken
azonban Krisztus, a Logosz (a magasabb szellemiség) képes uralkodni.

Misztériumhordozo jellegét mutatja az, hogy egykor valosziniileg az dldozatra szant kiralyt
vagy annak helyettesit6jét hordozta.*® Ilyen értelemben jelenhet meg a viragvasarnapi
torténetben is, utalva Jézus késébbi aldozatara.

A 16 harci éllat volt, a szamar viszont az tinnepélyes, de békés felvonulasok alkalméval jelent
meg. Jézus szamarhaton valo bevonulasa tehat azt jelzi, hogy bar kirdlyként, de szelid és békés
Messiaskiralyként 1ép fel.**

A masik fontos jelkép a torténetben a palma, palmadg. A négy evangélista koziil egyediil Janos
nevezi meg (Jn 12,13) konkrétan a Jézus lidvozlésére levagott agakat, Maténal és Marknal a
fakrol €s a mezordl vagott €s gytlijtott lombos agakrol olvashatunk (Mt 21,8; Mk 11,8), Lukécs
pedig egyaltalan nem szdl ilyesmirdl.

Feltételezhetd azonban, hogy a ndovényir motivumok megjelenése nem kis jelentdséggel bir
ebben a torténetben. Erre utal az iinnep elnevezése is, hiszen Eurdpa szerte , palmdk
vasarnapjdanak” nevezik, nalunk pedig viragvasarnapnak.

A palma a Mediterraneumban, a Foldkozi—tenger térségében dshonos ndvény, és mint ilyen sok
ezer éve haszndljak szimbolikus értelemben is. Elsdsorban a gydzelem jelképeként, diadalmi
jelvényként ismert. Ebben az értelemben jelenik meg a virdgvasarnapi torténetben is, hiszen
Jézust mint kiralyt iinnepli a tomeg, illetve a tanitvanyok. Erre utalnak a leteritett ruhdk is,
amelyek a kiralyok bevonulasakor hasznalt vords szonyeget helyettesitik.*?

36 A ,hozsdnna” a héber ,segits hat” kifejezésb6l szarmazik, eredetileg segélykidltas a kirdlyhoz, késébb
azonban Uidv6zl8 formula lett. Jubileumi Kommentar. Az Ujszévetség kdnyveinek magyarézata Ill.kdtet.32.
37 Hoppal Mihaly-Jankovics Marcell- Nagy Andras - Szemadam Gyérgy: Jelképtar. Helikon Kiadd. 1994. 194.
38 Uo.
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41 Dr. Jakubinyi Gydrgy: Maté evangéliuma. Szent Istvan Tarsulat. Az Apostoli Szentszék Kényvkiaddja.
Budapest,1991. 230.

42yo.231.



Késébb a vértantk 6rok gydzelmének jelképe lett, akik a Barany el6tt fehér ruhdban allnak,
keziikben palmadgat tartva (Jel 7,9). ** A hagyomany szerint az aproszentek is palmaagat
hordoznak a halal feletti gydzelem jeleként.

Ezen kiviil a palma a vilagegyetem jelképeként, vilagfaként, életfaként is megjelenik a szakralis
szimbolikéban. Assziridban, Babilonidban, Fénicidban*, sét még a zsidésigban is, mint
paradicsomi fa szerepel, valamint az anyasag, a termékenység ¢és a sziiletés gondolatkore
kapcsolodik hozza.

Egyiptomban ¢s a gorogoknél a noi istenségek megtestesitdje volt, €s mint a fak kiralynojét
hodolat Gvezte.

Ez a jelentéstartalom a keresztyénségben Mariara tevodik at, és a keresztyén miivészetekben a
palmafa tigy jelenik meg, mint a szeplételen fogantatés és Jézus sziiletésének jelképe.*
Azokon a vidékeken, ahol nem ¢l meg a palma, altalaban flizfaval helyettesitik, mivel annak
leveles 4ga emlékeztet a palmadgra. Ez a két novény a zsidéo hagyomanyban is dsszefonddik,
hiszen ,,a sdtoros tinnepi felvonulaskor a zsidok palmadghdl, fiizb6l és mirtuszbol font
, thiirszoszt” (héber lildv) hordoztak. *

A fliz mint a tavasz egyik jelképes faja*’ szintén tobbféle jelentéssel bird ndvényi szimbolum.
Egyrészt a halalt, gyaszt*®, az elvesztett szerelmet szimbolizalja, mésrészt viszont életfa is,
hiszen jol tliri a metszést, és a foldbe dugva még egy levagott aga is konnyen kihajt és
meggydkeresedik.*°

Naélunk a virdgvasarnap masik jellegzetes kora tavaszi novénye a barka, amelyet a katolikus
egyhazban az iinnepi szertartdshoz kapcsolodd virdgvasarnapi kormenet alkalméval
megszentelnek. A szentelt barkdhoz nagyon sok hiedelem, szokds kapcsolodik a népi
vallasossagban.

A kormenet jeruzsalemi eredetli, ahol a legutobbi idokig minden évben virdgvasdrnapon
megismételték Jézus bevonuldsat. Ez egy dramatikus szokas, amelynek soran a mindenkori
jeruzsalemi piispok szamdrhaton vonult be a varosba. A varos kapui zarva voltak, a nép a
véaroson kiviil gyiilekezett, itt szentelték meg a palmadgakat.>®

Eurdpa egyes teriiletein (Ausztria, Németorszadg) szokas volt a virdgvasdrnapi kdrmenet
alkalmaval Jézus szamaron il6 alakjat (egy szobrot) végigvezetni a varoson, mikdzben a nép
énekléssel kisérte.

A néphagyomanyban a viragvasarnaphoz tobb archaikus tavasziinnepl6 szokas is kapcsolodik.
Ezek nagy tobbsége nem keresztyén, hanem pogany hiedelmekbdl ered. Ilyen példaul a
kiszehajtas (téltemetés), villézés, azaz viragvasarnapi zoldaghordas stb.>!

Az ikonografidban az un. baiophorosz képtipus abrazolja a viragvasarnap f6 eseményét, Jézus
bevonulasat ¢és az Ot fogadokat. Az Okeresztyénségben Krisztus szenvedésének és
megdicsdiilésének utjat diadalmenetnek tekintették, €s a romai csaszarok bevonulasdhoz

oy

hasonldéan abrazoltdk. Sokszor azonban leegyszeriisitették Ugy, hogy Krisztust csak két

43 Takéacs Béla: Bibliai jelképek a magyar reformatus egyhdzmivészetben. Kiadja a magyarorszagi Reforméatus
Egyhaz Sajtéosztalya. Budapest,1986. 98.

4 F@nicia neve a palmaéval egy t6rél fakad (phoinix), éppenigy, mint fénixmadaré. Hoppél-Jankovics-Nagy-
Szemadam: Jelképtar. Palma cimsz4.173.

4 Uo.174.

46 Jankovics Marcell: Jelkép-kalenddrium. Csokonai Kiad,1997. 100.

47 Uo.101.

48 A szomoruf(iz csak a mult szazad kdzepén lett a haldl, a gyasz szimbdluma a biedermeier stilus érzelg8s
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tanitvany kiséri, Zakeus pedig egy fan lilve figyeli az eseményeket. Bizanci hatasra azonban az
abrazolasokon egyre tobb részlet tiinik fel, majd a kozépkor végére ujra leegyszeriisodik:
Krisztus kovetdi ketten-harman vannak.>?

2. A torténet feldolgozasa
Cél meghatarozasa

A virdgvasarnapi torténések felidézésével a cél az, hogy a gyerekeket bekapcsoljuk a nagyhét
eseménysorozataba. Mivel a husvéti linnepkor telitve van mély és nehéz teoldgiai tartalmat
hordozo6 tanitasokkal és eseményekkel, meg kell talalnunk azokat a pontokat, amelyek a
gyerekekhez kozelebb allnak és szamukra befogadhatodak, atélhetdek.

A virdgvasarnap olyan iinnep, amely alapvetden az 6romre épiil, bar a rakdvetkezd események
miatt megjelenik benne a szenvedés miatt érzett szomorusag is. Mégis, azon tulmutatva, a
Messias-kiraly dicséségét, hatalmat, kirdlysagat tinnepeljiik. O az, aki képes legyézni —
benniink is — a sotétséget, félelmet, szenvedést, fajdalmat, és ,,uralma ala vonni” az életiinket.
Ahogy a természetben a téli ,,halal” utan az élet ujraindul, gy az embernek is lehetdsége van
az ujjasziiletésre, a halalbol valo feltamadasra, mert Krisztus mar bejarta ezt az utat.

A dramatikus feldolgozas segitheti ennek az 6romnek az atélését, anélkiil, hogy racionalis
magyarazatokba bocsatkoznank. A gyerekek szdmadara a ritusok, szimbdlumok, gesztusok
fontossa tehetik ezt az tinnepet.

Bruno Bettelheim a Magikus napok %3cimii irasaban arra hivja fel a figyelmiinket, hogy az
iinnepek kiemelked6 jelentOségiick az ember életében, és ezek szimbolikus eseményei
kitorolhetetlen nyomokat hagynak a vilagrol alkotott képiinkon.

Az itinnepek ugyan arra valok, hogy mindnydjan élvezziik oket, annak azonban, hogyan
iinnepeltiik meg Gket, egész hatralevd életiinkre kihaté kévetkezményei vannak. >

Motivacios gyakorlat

Ahogy a kordbbiakban 1is lattuk, a ndvényi motivumok szorosan hozzatartoznak a
virdgvasarnaphoz.

Egyes vidékeken szokas volt, hogy a viragvasarnapi istentiszteletre egy-egy szal viragot,
virdgzo 4gat vittek magukkal az asszonyok, amit maguk elé tettek a padban, vagy az
énekeskonyvben lepréseltek.

Amennyiben lehetséges megkérhetjiik a gyerekeket, hogy hozzanak magukkal egy- két riigyezd
agat, barkat, tavaszi viragot. Ha ez nem oldhaté meg, mi magunk vigyiink néhanyat!
Beszélgessiink a gyerekekkel ezekrdl a ndvényekrdl, tapintsak, szagoljadk meg Oket, soroljuk
fel a neviiket, esetleg mindenki megnevezheti, neki melyik a kedvence. Ezutan ,,jatsszunk”
veliik: a torténetre vald rahangolodast segitheti, ha a gyerekek egy kijelolt ,,it” mentén lerakjak
a viragokat, és mindenki atmegy ezen az uton. Lehet kaput formalni az 4gakbol, az alatt is
atmenni. Ekozben olyan mondokakat, énekeket lehet felidézni, amelyek kapcsolodnak az
iinnephez, illetve a tavaszi idészakhoz.

52 Magyar Katolikus Lexikon. online. lexikon.katolikus.hu/B/bevonulds Jeruzsidlembe. html
53Bruno Bettelheim: Az elég j6 sziil§. Magikus jelent8ségii napok. 386.
% Uo.



A jaték utan a virdgokat tegyiik vazaba, hadd diszitsék a termet, és beszéljiik meg a gyerekekkel
az ¢€lményeiket! Milyen érzés volt viragok kozott sétalni, kapu alatt atbajni? Mi jut rola
esziinkbe?*®

A kapu, a kapun val6 atlépés szimbolikus jelentdségili, hiszen a valtozast idézi fel benniink.
Mindig mas kornyezetbe, mas helyre, térbe érkeziink, jelképes értelemben pedig mas
élethelyzetbe, mas minéségbe jutunk. %

Jézus a jeruzsalemi kapun at vonult be a varosba. Ekkor O is egy 0j szakaszhoz érkezett foldi
¢letében. Tudta, hogy a kapun val6 belépés mit hoz szamara, ezért annak atlépése tudatos tett
volt részérél. A kapu el6tt iinnepld tdomeg azonban par nap mulva a kapun beliil atfordult
,»atkozddo” tomeggé, mas mindségiive lett.

Egy masik motivacios lehetdség is a kapuhoz, kapu motivumhoz kapcsolddik. Egy lapra
rajzoljunk fel egy stilizalt kapuformat! Osszunk ebbdl minden gyermeknek, és beszélgessiink
rola! Mi jut esziikbe errél? Mit gondolnak, mi van a kapun kiviil, illetve beliil? Minek lehet ez
a kapuja? Stb.

Majd kérjiik meg 6ket, hogy diszitsék fol ezt a kaput, azaz szinezzék ki, rajzoljanak ra virag-
novény-illetve egyéb motivumokat! Az elkésziilt rajzokat tegytik ki a tablara, falra, hogy egytitt
lassuk azokat!

Majd kovetkezhet a torténet elmondésa, amit felvezethetlink azzal, hogy Jézusnak is egy kapun
kellet athaladnia, amikor Jeruzsilemhez érkezett. Az Ot iinneplék, virdgzé agakkal,
novényekkel vartak, és széppé tették szamara az utat.

Dramatikus, maszkos jaték

Mivel a virdgvasarnap iinnepe szorosan kapcsolddik a passidtorténethez, érdemes az Un.
soran felmeriilt kapumotivumra épitiink, egy nagyon szép maszkos- dramatikus jatékkal, annak
misztériumat, jelentéstartalmat atélhetjiik a gyerekekkel egyiitt.

A jatékhoz a maszkokat a gyerekek készitsék el! Egyediil Jézus az, aki nem visel maszkot —ez
is mély jelentéstartalmat hordoz. O a szilard pont, a valtozhatatlan a ,, Vagyok, aki vagyok”.

,, Jézus Krisztus tegnap és ma, és mindorokké ugyanaz.” (Zsid 13,8). Koriilotte minden és
mindenki véltozik, atfordul pozitivbol negativba és forditva.

A maszk is egyfajta atvaltozast, atlényegiilést jelent, ezért kifejez az emberi 1ényiinkre nézve.
A jaték soran haszndljuk a viragokat, ndvényeket gy, mint a bevezetd jatékok alkalmaval! A
virdgut mentén halad Jézus, és az agakbol font kapun megy at. Ekozben a kisérok, a
,tomeg”(maszkos) énekelhetnek, tinnepelhetik Ot.

Maszkok elkészitése

Sziikséges anyagok: kartondoboz darabok, ollo, festékek, ecsetek, tlizogép, nagyobb textilek,
lepedd

Eldre vagjuk ki a maszkokat a kartonbol, mert a gyerekek szdmara ez nehéz. Utana Ok fessék
ki tetszés szerint!

Amikor elkésziiltek, tizOgéppel a nagyobb textileket hozzardgzithetjiik, ezaltal a ruha is
megvalosul. A textil silya miatt a maszkok megéllnak a fejen, azokat nem sziikséges egyéb
modon rogziteni.

55 Sok helyen szokds, hogy az 6vodai ballagés alkalmaval a gyerekek egy virdgos dgakbdl font kapun, vagy
szamon bujnak at. Ez is felidéz6dhet a gyerekekben.

56 példaul a sziiletés is egy , kapun” vald atjutds, a halal szintén az ismeretlenbe valé 4tlépés.



A maszkokat a Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem hallgatéi készitették, 2015
marciusaban a Miivészettel a katechézisben cimii kurzus keretén beliil, a Passiéotorténet
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BEVEZETO LECKEK

A negyedikes tanévet harom leckével alapozzuk meg:

1. Kit és mit kovetek?

A példaképek ¢és idedk szerepét jarjuk kortil,
mely elvezet a csaldd és az egyhazunk
Oseinek példamutato értékeihez.

viszonylatban

2. Gyokereink 2/A. A csaladi

2/B.
reformatussagon
beliil

A

Gyiilekezeti hittanoktatasban a csaladi
gyoOkereket és az azokbdl eredd értékeket
tudatositjuk, egyhazi iskolaban a masodik
oraban lehetdségiink van egy az iskoldhoz
vagy a gyiilekezethez kotddd példaado
reformatus életén keresztiil ezt a reformatus
identitdson beliil is vizsgalni.

3. Isten a mi kiralyunk.

A jovobeli meghatarozottsagunkhoz (kit
kovetek, ki utdn megyek) és a multbeli
meghatarozottsagunkhoz egy harmadik
dimenziot, a feliilrol valo
meghatarozottsagunkat illesztjik az ¢év
szimbolikajat ¢és témdjat is megalapozd
leckében.




