13. ERZESEINK A CSALADON BELUL
Gyiilekezeti oraszam: 1. Egyhazi iskolak 6raszama: 3.

(ORAVAZLAT-JAVASLAT ALLAMI ISKOLAK ORAJARA ES EGYHAZI
ISKOLAK 1. ORAJARA)

Tantervben megfogalmazott rovid tematika
Erzéseink: irigység, harag, csalodas téméjahoz: Szitudcios jatékok, beszélgetések a haragrol,
dicsekvésrol, csalodasrol Ezsau és Jakob valamint Jozsef torténetét kiindulopontként hasznalva.

Megjegyzés: A gyiilekezetben egy oraban, az egyhdzi iskoldban akar hirom ordban is
feldolgozhato a téma. Az egyhdzi iskola esetében a 3 oraban adjunk lehetdséget a kozos
gondolkodésra, ahol kiilon 6rat kaphatnak a hangsulyos érzelmek. Ezekhez 6ravazlatotletek is
szerepelnek.

TEOLOGIAI ALAPOZAS

Felhasznalt irodalom:
Keresztyén Bibliai Lexikon. Kalvin Kiado; Budapest. 1995.
John Bright; Izrael torténete; Egyetemi nyomda; Budapest. 1968.
Jubileumi kommentar /A. Szentiras magyarazata/; Kalvin Kiad6; Budapest. 1995.
Biblia magyarazo jegyzetekkel; Kalvin Kiad6; Budapest. 1996.)

Az 1rigység a Biblidban a masik sikerének, jo tulajdonsdganak rosszakaratu, szeretetlen
kivanasa. A Biblia hangsulyozza az irigység kozosség- €s (kapcsolatrombol6 oldalat.

Az élet minden teriiletén képes a kapcsolatokat tonkretenni:

— a csaladi koteléket: Kain és Abel, Jozsef és testvérei, David és Betsabé,

— a hazassagot: Hagar és Sara, Lea ¢s Rahel,

— egy orszag egészséges milkodését: Saul kirdly és David torténete mutatja meg.

Az Ujszovetségben a gyiilekeztek életét is karosan befolyésolja.

Az irigység minden gonosz eredete Jakab levele szerint, Az els§ emberpar megrontasahoz is
ezt hasznalja a kisértd, felvillantva annak a lehetdségét, hogy az ember részesiilhet abbdl, amit
Isten ,,megtagadott” az embertdl: ,,Olyanok lesztek, mint az Isten...” (1Mo6z 3,5)

Az irigység tehat nem egyszeriien egy jellembeli fogyatkozéas a Biblia felfogasdban, hanem
sokszor kiinduldpontja egy blinlancolatnak.

Bér az irigység akar motivalo erd is lehet, amely a rivalisokat fokozott teljesitményre készteti,
de ha ez marad a motivalo erd, végiil lerombolhat mindent, ami altala felépiilt. (Préd 4,4)

Az irigység ellen lehet és kell harcolni, aki 0jja sziiletett, az megszabadult az irigységtol.

A harag, mint emberi tulajdonsag a Szentiras szerint olyan indulat, ami gyakran biinbe visz és
viszalyt kelt. Bar a Biblia ismeri a szent haragot, amely a rossz ellen iranyul, €s részt vesz isten
haragjabdl, mégis a haragot és a bosszuallast Istenre bizza. ,,Enyém a bosszuallas, én
megfizetek.” (Zsid 10,30)

A harag legy6zése, a hibak elnézése a példabeszédek szerint a férfi legszebb erénye. (Péld
29,22)

Pal apostol a test cselekedetei k6zz¢ sorolja a haragot, vagyis az 6-ember megnyilatkozasa, ha
enged a haragnak. ,,Ha el is fog benneteket az indulat, ne vétkezzetek!”



Jézus szintén figyelmeztet a harag gyilkos természetére, amely adott esetben tényleges
gyilkossagba is torkolhat.

A harag és a gytilolet gyakran Osszetartozo érzések. Az dszovetségi kifejezés Osszetett, €s a
kevésbé szeretett fogalmatol az intenziv magyar gytlol kifejezés jelentéstartalmaig sok mindent
magaba foglal.

Jézus szembeallitja a régi torvényt - mely megengedi a gyiiloletet - az uj térvénnyel, amely tiltja
azt. SOt, az a Jézus altal tanitott tokéletes magatartds, amely az ellenség szeretetében nyilvanul
meg.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

A csaladi kapcsolatok nagyon fontosak a masodik osztalyos gyermeknek. A kortars csoporthoz
vald atpartolas még nincs teljes mértékben jelen. Sziikséges a tanuld szamara a korabeli
gyermek tarsasaga, véleménye, de a felnétt, a sziilé kimondottan nélkiilozhetetlen részére. A
csaladi kapcsolatok tele vannak érzelmekkel: akar negativ, akéar pozitiv értelemben. A
tamogat6, batoritd, szeretd csalad hatdsara altalaban gyermekek jobban nyitnak, batrabbak,
konnyebben ¢€s jobban tanulnak. Mig ha a légkor terhelt, a diakok tele vannak fesziiltséggel,
félelemmel, akar agresszioval is. Ez a mindennapjaikban is megjelenik.

A csalddokban nemcsak sziild és gyermek, hanem testvér és testvér kozott is jelen vannak a
konfliktusok. A tanult torténetek lehetdséget adnak a sajat élethelyzeteik felidézésére és akar
feloldasara is.

Az oOra lehetOséget ad a csaladdal és a csaladban 1évo érzelmekkel vald alaposabb foglalkozasra,
ugyanakkor nemcsak a feltarasra, hanem arra is, hogy a negativ érzelmeket pozitivva formaljuk.
Lelkigondozésra alkalmas 1d6 ez, azonban a lelkipasztornak/hittanoktatonak a sajat hataraival
is tisztaban kell lennie. A csaladot nem valtoztathatja meg, de a gyermekeknek segitséget adhat
a sajat érzelmeik fejloddésében.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum

e Batoritassal vegyen részt az 6rdn a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktaté altal
feladatokban, jatékokban, ko6z0os kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kdzos éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
imadkozasban. k6z06s éneklésben, imadkozasban.

e A tankdnyvi kép alapjan tudjon e A tankonyvi kép alapjan tudjon a
segitséggel az érzelmi gesztusokrol szereplok érzelmeirdl beszélni.
beszélni.(Jozsef csaladja) (Jozsef csaladja)

e Tudjon segitséggel beszélni a e Tudjon beszélni tankonyvi rajzos
tankonyvi rajzos szituaciok szituaciok ok-okozati
megoldasi lehetdségeirdl. Osszefiiggéseirdl, ¢és a megoldasi

lehetdségeirdl.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

F6 hangsuly: A csaladon beliili érzelmek tudatositasa és a pozitiv érzelmek erdsitése.

Ertelmi cél: A negativ érzések: irigység, harag, csalodas tudatositasa és azok elengedése, és az
onkontroll.



Erzelmi cél: A negativ érzelmek és pozitiv érzelmek motivacioi.
Pragmatikus cél: Batoritds arra, hogy a negativ érzelmeket (korosztalyszerli verbalizalas,
feloldas révén) a tanul6 forditsa at, hogy ne véljon negativ magatartassa.

Ezt az orat alapos eldkésziiletnek kell megel6znie. Fontos, hogy minden gyerek hozzon
fényképet vagy egy targyat, ami a csaladjara emlékezteti.

Ora f6 része | Javaslatok Moédszertani

javaslatok,
Taneszkoz

Motivacio, HF. ellendrzése

rahangolodas,

elézetes Beszélgetés: Ez a csaladom Beszélgetés a

ismeretek Fényképek nézegetése, vagy mondjak el a didkok, | képek alapjan:

aktivalasa hogy az otthonrol elhozott személyes targyak milyen | Akar hetekkel

modon emlékeztetik dket csaladjukra!l elotte is

elkezdhetjiik a
gyerekekkel a
gyljtémunkat,
hogy erre az 6rara
mindenkinek
legyen valamilyen
személyes targya
Feldolgozasi | Kapcsolodoé feladat: 1. feladat beszélgetés
javaslat Beszélgetés a csaladrol

A beszélgetés iranyvonalai:

Ki milyen helyet, szerepet tolt be a csaladban?

Te meg vagy elégedve a sajat helyeddel a
csaladodban?

A csalad szerepérol

Milyen nehéz helyzetek adodhatnak egy csaladban?
Mit tehet egy gyerek a nehézségek ellen?
Lehetiink—e  akaratlanul ~ valamilyen  csaladi
konfliktus okoz6i?

Rajzkészités:
Legkedvesebb csaladi emlékem (min. 20 perc)

TOVABBI OTLETEK
1. Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

TKEI 74-75. 0. és TKGY 70-71. 0.

A képen lathato:

A TKEI 74. oldalan és a TKGY 70. oldalan tematikus képet latunk Jozsef csaladjarol. A képen
1évo szereplok kozotti viszonyt a térbeli elhelyezkedés is mutatja. Az apa Jozsefet oleli, aki
diszes ruhgjdban boldogan fogadja az apai szeretet. Szemben, atlésan helyezkednek el a
testvérek szoros csoportot alkotva — jelezve az Gsszetartozast, az 6sszhangot, az egyetértést, €s
a negativ érzelmeket, melyek a fiu és apa felé irdnyulnak. A hattérben lathat6 az anya, aki
tavolsagtartasaval nem foglal allast a két csoport viszonyat illetden.




A TKEI 75. oldalén és a TKGY 71. oldalan infografikéakat latunk, a csaladi és tarsas viszonyok
egy-egy pillanatat illusztraljak: a figyelem hianyat, az elhanyagoltsag érzését, a dicsekvést €s
annak hatasat.

Instrukcié a képolvasédshoz és a kapcsolddod szoveg elemzéséhez
TKEI 74. 0. és TKGY 70. o.
e Figyeld meg Jakobot és Jozsefet! Mi tiikr6zddik az arcukon?
e Hasonlitsd 0ssze Jozsef testvéreivel, nekik mit fejez ki az arcuk, mozdulataik?
e Hasonlitsd 6ssze Jozsef 61tozékét a testvérekével!
e Ki lehet ott a hattérben vodorrel a kezében? Mit gondolhat?
e Mit érezhetnek: Jakob, Jozsef, az anyjuk, a testvérek? Sorold fel egyenként!
e Mi a véleményed Jozsef csaladjarol?
TKEI 75. 0. és TKGY 71. o.
1. kép:
e Mit csindl az édesanya a kisbabaval? Miért?
e A kisbaba testvére mire vagyik? Miért?
e Mit tanacsolnal a nagyobb testvérnek, aki a mamaval szeretne jatszani?
e Mi torténne, ha az anya magara hagyna a kisbabat, és a testvérével kezdene jatszani?

e Az édesapa kivel jatszik? Miért vele?

e A testvérei mire gondolnak? Mit szeretnének?

e Hogy lehetne megoldani a helyzetet, hogy senki se haragudjon?
e Te mit tennél a testvérek helyében?

e Osztalytarsak, (iskolatarsak) hallgatjak a fiu dicsekvését. Mit érezhetnek? Figyeld meg
a szOke kislanyt, a pottyos ruhds lanyt, és a rézsaszin puldveres lanyt! (Adhattok nevet
is nekik!)

Miért jo eldicsekedni valami sikeres teljesitménnyel?

Hogy lehetne masképp elmondani a sikert, hogy masok is oriiljenek ennek?

Mit tanacsolnal a dicsekedd gyermeknek? Hogyan beszéljen a sikerérdl?

Képzeld el, hogy kozottiik allsz! Te mit mondanal nekik?

2. Jaték: Osszehangol6

Mindenki kap két fakockat (vagy két kovet). Felvaltva kell kopogniuk a kockakkal és
dobbantani a labukkal. Ot kopogas-6t dobbantas-négy kopogas-négy dobbantas és igy tovabb.
Uténa visszafelé: egy kopogéas-egy dobbantas stb.

3. Torténet: A nagylelkii fa

Egy nagylelkii almafa torténetét olvasva az irigység ellentéteként a nagylelkiiségrol
beszélgethetiink a gyerekekkel. A torténet szerint egy almafa egész életében mindig adott
valamit egy fitnak, késébb férfinak: leveleket koronafonashoz, agat hintazni, arnyat aludni,
almat eladni, agakat hazat épiteni, hajohoz torzset, végiil tuskojara raddlt pihenni az dregember.

(Eredeti otlet: Laura Blanco-Silvia Carbonell: Erények és értékek, Kalvin Kiado, 2005; 55. o0.)

4. Imadkozasra nevelés: ,,...mindenben ugyanugy...”

Ez az imadsag két részbdl all. A két rész kozott a miifaj kéreés
hittanoktatd egy atvezeté gondolatot mond el.




a) Témagyiijtés:
Mit varsz el a csaladod tagjait6l?

e Milyenek legyen veled?

e Hogyan beszéljenek veled?

e Hogyan viselkedjenek veled?

e Mit ne tegyenek?

e Mit ne mondjanak?

e Mit vegyenek észre?
A vélaszokat irja fel a hittanoktat6 a tablara. (Csak
1-1 szot.)
PI. kedves, tiirelmes, ajandék, segitség, dicséret...
(5-6 sz6 elegendd)
b) Csaladtagokra vonatkoztatott imadsagot
mond a hittanoktaté. (1. imadsag)
PI. Kériink Téged Mennyei Atyank, hogy segits
nekiink abban, hogy a csaladtagjaink kedvesek, ...
legyenek, ha szomoruak vagyunk, akkor...
Amen.
Hittanosok rafelelik: Amen.
¢) Atvezet6 gondolat a 2. imadsaghoz:
Azt tanitja a Biblidban Isten, hogy mi is ugy
viselkedjiink, ahogy elvarjuk masoktol.
Ezért miutan imadsagba foglaltuk az
elvarasainkat, most azt is kérjiik Istentdl, hogy mi
is tudjunk gy viselkedni, ahogyan ezt a csaladunk
tagjaitol elvarjuk.
d) Hittanosokra vonatkoztatott imadsag:
Ugyanazt az imadsagot mondja el a hittanoktato,
de most a hittanosokra vonatkoztatva.
PI. Kériink Téged Mennyei Atyank, hogy segits
nekiink abban, hogy kedvesek, ... legyiink veliink
stb.
Amen.
Hittanosok rafelelik: Amen.

megfogalmazas hittanoktato
imadkozés e két tartalmi egységbdl
all
e Vezetett

csoport felosztasa egyéni

kapcsolodas L Amit csak szeretnétek, hogy
az emberek tegyenek veletek,
mindenben ugyanugy tegyetek
ti is veliik, mert ezt tanitja a
torveny és a profétak.”
(Mt 7,12)

hely ora kozepe, vége

fejlesztési teriilet emp étia’ Onl smeret

hittanosok gondolatokat javasolnak
hittanoktatd megfogalmazza az imadsagot
eszk6zok tabla

Otlet:

Az imadkozas utan megbeszélhetjiik a gyerekek
tapasztalatait.

PI1. Kénnyebb-e azért imadkozni, hogy masok
hogyan viselkedjenek veliink?

A témahoz felhasznalhato énekek:

Reformétus Enekeskonyv: 25. zsolt. 6. verse: Aki az Ur Istent
Reformatus Enekeskonyv: 167. dics. 1-2. verse: J6jj, mondjunk
Reformétus Enekeskonyv: 254. dics. 5-7. verse: Segitségiil azért
Reformatus Enekeskonyv: 395. dics. 2. verse Szeretetben dsszeforrva

Dicsérjétek az Urat: 90. Tehozzad emelem
Jézushoz jojjetek: 29. Feljott a nap-kanon

Jézushoz jojjetek: 11. Aldd meg a foldet — kanon (+DU)




13. ERZESEINK A CSALADON BELUL

(ORAVAZLAT-JAVASLAT EGYHAZI ISKOLAK 2. ORAJARA)

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum

Optimum

Batoritassal vegyen részt az oran a
hittanoktaté altal kezdeményezett
feladatokban, jatékokban, kozos
beszélgetésekben, kozds éneklésben,
imadkozasban.

A tankényvi kép alapjan tudjon
segitséggel az érzelmi gesztusokrol
beszélni.(Jozsef csaladja)

Tudjon segitséggel beszélni a
tankonyvi rajzos szituaciok
megoldasi lehetdségeirol.

Onként és aktivan vegyen részt az
oran a hittanoktato altal
kezdeményezett feladatokban,
jatékokban, kozos beszélgetésekben,
ko6z0s éneklésben, imadkozasban.

Sajat  korosztalydnak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten a

szereplok érzelmeirdl beszélni.
(Jozsef csaladja)

korosztalydnak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten
tudjon beszélni tankdnyvi rajzos

szituaciok ok-okozati
Osszefliggéseirdl, és a megoldasi
lehetdségeirdl.

kép alapjan tudjon a

ORAVAZLAT-JAVASLAT

Fo hangsuly: A csaladon beliili érzelmek tudatositasa és a pozitiv érzelmek erdsitése.

Ertelmi cél: A negativ érzések: irigység, harag, csalodas tudatositasa és azok elengedése, és az
onkontroll.

Erzelmi cél: A negativ érzelmek és pozitiv érzelmek motivacio.

Pragmatikus cél: Batoritds arra, hogy a negativ érzelmeket (korosztalyszerli verbalizélas,
feloldas révén) a tanul6 forditsa at, hogy ne valjanak negativ magatartassa.

Ora f6 része | Javaslatok Moédszertani

javaslatok,
Taneszkoz

Motivacio, Beszélgetés a tankonyv képei alapjan (75. oldal) Tankonyv

rahangolodas, | Hirom kép egy csalad ¢letébdl, amelyek a testvéri kapcsolat | Beszélgetés a

elézetes nehézségeit villantjak fel. képek alapjan

ismeretek A beszg€lgetés iranyvonalai:

aktivalasa — Milyen helyzeteket latunk a képen? egyéni munka

hianyanak?

helyzetb61?

Szituacios jaték:

— Mikor €éItél mar 4t hasonl6 helyzetet?
— Mi lehet az oka a nagyobb figyelemnek vagy a figyelem | Erkdlcsi

Problémafelvetés

itéletalkotas

— Mit tanulhatnak meg a képen szereplé gyerekek az adott | A hétkoznapi

szituacion
keresztil tudunk
beszélgetni




A jaték menete:

— A jatékhoz az osztily, vagy csoport tanuldéi parokat
alakitanak.

— A pedagbgus eldre leirt helyzeteket tartalmazd papirokat
készit leforditva a tanari asztalra.

— Minden par hiz egy szitudcidt, melyre kb. két perc
felkésziilési 1d6t kapnak.

— [Ezutan a parok sorban bemutatjak a testvérek kozott gyakran
zajlé konfliktushelyzeteket. Pl.: megeszi a csokimat,
Osszefirkalja a flizetemet, 0sszevesziink a jatékon, arulkodik
ram, nem akarja megmutatni a matricas albumat, unalméaban
direkt bosszant, szandékosan lefrocskol, csufol, jatékbol rdm
$OZ.

Az egyes eseteket a rovid eldadasok utdn azonnali megbeszéléssel
feldogozza az osztaly. A megbeszélést a pedagdgus vezeti irdnyitott
kérdésekkel:

Véleményed szerint kinek van igaza? Miért?

— Meg lehet-e oldani egymas kozott az adott konfliktust?
Hogyan?

— Mikor kell segitséget kérni a sziileidtol?

irigységrol, az
arr6l valo
megfeledkezésrol,
csalodasrol,
reményrol,
varakozasrol,
tiirelemrol.

Feldolgozasi
javaslat

Jatsszak el a helyzeteket, és probaljanak megoldast talalni a
konfliktusral

kozos megbeszElés, csoportos munka

(min. 10 perc) kozos értékelés

Beszélgetés a tankonyv képe alapjan Jozsef csaladjarol. (74. oldal)
A megbesz¢lés szempontjai:

Minden szereplé arcan mas olvashato le, mert egy-egy helyzetet
mindannyian masként éliink meg.

Miben latszik Jozsef kivételezett szerepe?

Mire gondolhatnak a testvérek ebben a pillanatban?

Kapcsolédo feladat: 1-2. feladat

A tankonyvi képelemzéshez kapcsoloddan adjunk tanacsot
Jozsefnek!

Tankonyv

Amennyiben az
1d6 engedi, ez
bekeriilhet az Orai
feladatok kozé.
Ha nem, hazinak
adhato.




13. ERZESEINK A CSALADON BELUL

(ORAVAZLAT-JAVASLAT EGYHAZI ISKOLAK 3. ORAJARA)

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

e A tankonyvi kép alapjan tudjon
segitséggel az érzelmi gesztusokrol
beszélni.(Jozsef csaladja)

Minimum Optimum
e Batoritdssal vegyen részt az 6rdn a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktato altal
feladatokban, jatékokban, kozds kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozds éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
imadkozasban. ko6z06s éneklésben, imadkozasban.

Sajat  korosztalydnak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten a
tankonyvi kép alapjan tudjon a

e Tudjon segitséggel beszélni a szereplok érzelmeirdl beszélni.

tankonyvi 1ajzos szituaciok (Jozsef csaladja)

megoldasi lehetdségeirdl. e Sajat korosztilyanak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten
tudjon beszélni tankdnyvi rajzos
szituaciok ok-okozati
Osszefliggéseirdl, és a megoldasi
lehetdségeirdl.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

F6 hangsuly: A csaladon beliili érzelmek tudatositasa, és a pozitiv érzelmek erdsitése a
tanult bibliai torténetek segitségével.

Ertelmi cél: A negativ érzések: irigység, harag, csalddas tudatositasa és azok elengedése, és az

Onkontroll.

Erzelmi cél: A negativ érzelmek és pozitiv érzelmek motivacioi.
Pragmatikus cél: Batoritds arra, hogy a negativ érzelmeket (korosztalyszerli verbalizélas,

feloldas révén) a tanul6 forditsa at, hogy ne véaljanak negativ magatartassa.

Ora fo része

Javaslatok

Médszertani javaslatok,
Taneszkoz

Motivacio, Jaték: Szoborjaték

rahangolodas, | A jaték leirasa:

elozetes — Csapatokat alkotunk. A csapatok szamat
ismeretek meghatdrozza a tanitanddo fogalmak és
aktivalasa személyek szama. Jelen esetben 5 csapatot

alkotunk.

— Minden csapatkapitiny huz egyet az eldre
elkészitett papirlapokbdl, a felirtak a szobor
cimei lesznek.

— Igy kérjiik meg a gyerekeket, hogy alkossak
meg az irigység, a harag, a csaldédas szobrat,

Ko6z0s jaték, beszélgetés

Erdemes figyelni arra,
hogy a csoport minden
tagjanak neve szerepeljen
a lapokon.

Vigyéazzunk arra, hogy ne
legyen a masik nevének
jelentése gunyolodas
targyal!




Ezsau ¢és Jakob, Jozsef és  testvérei
szoborcsoportot.
Megjegyzés: Az elkésziilt alkotasokat jol nézziik meg,
besz¢ljiik meg, hogy mit gondolnak a nézdk, és mit
akartak kifejezni az alkotok.

Feldolgozasi | Kapcsolodo feladat Tankonyv
javaslat e Keressetek példat tankonyvben az eddig | egyéni keresgélés
tanult torténetek koziil csaladon beliili
konfliktusral Az elhangzottak
e Veszekedés, vita, harag, diih, irigység Osszefoglalasa.
stb.

o A torténeteket 0sszegytjtjiik, a
szereplOk neveit egy lapra felirjuk, és
jol lathatd helyre kitessziik.

o Abrahdm és Lot szétvalik,

e Jakob megszerzi Ezsautdl az
elsOsziilottséget

e Jakob csaléssal szerzi meg az aldast,

e Jakobnak menekiilnie kell

e Ezsau és Jakob kibékiil

Jatsszanak el a gyerekek szavak nélkiil egy-egy
szereplot, ugy, hogy a gesztusokbol és a mimikabdl a
tobbiek kitalaljak, hogy kirdl van szo6 €s mit csindl,
mit érez!

Aki felismeri a szereplot €s az érzést, helyet cserélve a
tarsaval, jatssza el, hogy 6 mit csinal, hogyan
viselkedik hasonlo6 helyzetben (ha diihds, ha csalodott,
ha meg akar szerezni valakitdl valamit, ha irigy, stb.)!
Ha én ... vagyok, sokszor ezt csindlom... mondat
vezetheti be a gesztust vagy mimikat.

TOVABBI OTLET:
Jaték: Megkoronazlak

A jaték menete:

— Egy gyerek jelentkezik (ettdl kezdve koronazo).

— A koronazé koronat kap a kezébe, majd a hittanoktato kezébdl véletlenszeriien
valaszt egy cetlit, s az azon levo tulajdonsag alapjan megkorondz valakit.

— A céduldra ir tulajdonsagok pl. a legokosabbnak, a legszebbnek, a
legviccesebbnek, a legbatrabbnak, a legszerényebbnek, a legkedvesebbnek, a
legmagasabbnak, a legerdsebbnek stb.

— A csoportnak ki kell talalni, hogy milyen tulajdonséag alapjan kapta a kivalasztott
a koronat.

Aki kitalalta, koronaz6 lesz. Huz egy cetlit, és megkorondz valakit, akit arra érdemesnek tart,
majd a jaték igy folytatodik addig, amig el nem fogynak a cetlik. A koronaz6 a maga fejére
nem rakhatja a koronat.



Fontos, hogy mindenki fejére keriiljon korona legalabb egyszer. Ha a gyerekek nem tudnak
olyan pozitiv tulajdonsagot mondani, valakirdl, ami alapjan raillene a korona, akkor a
hittanoktatonak kell segitenie ugy, hogy a végén a kimaradokra ill6 tulajdonsagot mond vagy
ir a cetlire.

Beszélgetés a jaték alapjan:

Ki kapta legtobbszor a koronat?

Milyen érzés volt a koronara varni?

Mire gondoltél varakozas kdzben?

Milyen tulajdonsagok hianyoztak még a cetlikrdl?

Aki nem kapott koronat, az milyen cetli alapjan érdemelné meg?

Mindenki irjon egy tulajdonsagot, ami ré illik a legjobban, és amiért ¢ is koronat érdemelne!
(Igy is jatszhatjuk a jatékot.)



