10/A. EZSAU ES JAKOB TORTENETE
(1Moéz 25,19-34)
Gyiilekezeti oraszam: 1. Egyhazi iskolak oraszama: 1.

TEOLOGIAI ALAPOZAS

(Felhasznalt irodalom:

Bartha Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon. Budapest, 1995, Kalvin Kiado.
Bright, John: Izrael torténete. Budapest, 1968, Egyetemi nyomda.

Jubileumi kommentar/A. Szentiras magyarazata. Budapest, 1995, Kalvin Kiado.
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A torténetben megismétlddni latszik Abraham és Séra kiizdelme, hogy utodjuk lehessen.
Rebeka ugyanis meddd. De Isten fiit ad neki, egyenesen kettét. Az elsdsziilott gyermek vords
és szOros, tobbek kozott ezzel magyarazza a népi etimologia a nevét Ezsau=voros. (Késébb a
voros lencsével is kapcsolatba hozza.) Ezsau nem sokra tartja az elsdsziilottséget. Inkabb a
kotetlen, szabad életet kedveli. Jakob Rebeka kedvence lesz, és ebbdl a szuldi kivételezésbol
adodik generacidkra atorokitve a csaladi probléma.

A két testvér nagyon kiilonb6zd, és mar az anyaméhben valo tusakodasuk elére vetiti
nem minden z6kkené nélkiili kapcsolatukat. Ezsau az els6sziilott, az elsdsziilottségi jog teljes
varomanyosa. Az els6sziilsttnek eléjogai voltak a tobbi testvérrel szemben. O nyerte el az apai
aldast, kétszeres részt kapott az 6rokségbdl, az apa és anya utdn 6 az ur a haznal, 6 gondoskodik
a magatehetetlenné valt sziilkrél is. Ezsau nem sokra tartja az oly becses eléjogokat. Egy tal
lencséért elcseréli. Ezzel méltatlannd is valik arra. Igy lesz Jakob az elsdsziilott, és az
események egybeesnek Isten kivélasztasaval, melynek soran az Ur nem torédik emberi
elvarasokkal.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

A kedvenc fogalma és a kedveltség (vagy kevésbé kedveltség érzése) ismerds a gyermekek
szamara. Az oranak nem lehet célja annak a firtatasa, hogy ki a kedvenc a csaladban — de
eléfordul, hogy a téma kapcsan a gyerekek maguk is elmesélik az ezzel kapcsolatos negativ
vagy pozitiv élményeiket. Ha ilyen eléfordul, akkor adjunk helyet a téménak, de ne erdltessiik,
és foként ne partoskodjunk! Anndl is inkabb, mivel a gyermekek érzelmei lehetnek nagyon
objektivek, és akar rosszul is érezhetik a sziil6i viselkedést.

Az oOra témahoz hozzatartozik még a testvérkapcsolatok témakore is. A gyerekek szaméra ez
egy sokszinli és kimerithetetlen téma. Megtalalhatd benne a ragaszkodés, szeretet, de
ugyanakkor a testvérféltékenység és a sorozatos vitak is. A kisiskolasok kozott nagyon gyakori,
hogy a testvérek Osszekapnak, akar egy targyon, akar valamilyen (talan aprésagnak tiind)
dolgon. Ezek a konfliktusok gyakran nem tartanak sokaig, de az is eléfordul, hogy az egyik
testvér ,,uralkodni akar” a masik felett. A konfliktusokkal kapcsolatban itt is keressiik a
probléma gyokerét, és batoritsuk a gyerekeket a békés megoldasok megtalalasara!

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az 6ran a e Aktivan vegyen részt az Ordn a
hittanoktatd 4altal kezdeményezett hittanoktaté 4ltal kezdeményezett
feladatokban, jatékokban, k&zos feladatokban, jatékokban, kozds




beszélgetésekbe, éneklésben,
imadkozésban.

Tudja segitséggel elmondani Ezsau
¢s Jakob torténetét a tankdnyvi

szoveg ¢és képek alapjan.

beszélgetésekben, ¢éneklésben ¢és
imadkozasban.

Legyen képes elmondani Ezsau és
Jakob torténetét a tankonyvi széveg

¢s képek alapjan.

ORAVAZILAT-JAVASLAT

Fo hangsuly: A testvérkapcsolatok soksziniiségének tudatositasa.

Ertelmi cél: Annak a tudatositasa, hogy a testvérek lehetnek nagyon kiilonbozdek is.
Erzelmi cél: A testvérkapcsolatok érzelmi soksziniiségének feltdrasa ¢és elfogadasa.
Pragmatikus cél: A testvérkapcsolatok testvéri (elfogado, szeretd) megélésére biztatas.
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A torténetmesélés soran ne fessiik le Ezsaut esetleges

gonosznak, inkabb gy tarjuk a gyerekek elé a magyarazata
torténteket, mint ami a két testvér egyéniségébol (elsosziilottségi
szinte természetszeriien kovetkezik. jog)
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Az elhangzottak Osszefoglalasa: A testvérek egyénenkénti

nagyon kiilonbo6zoek lehetnek, és a kapcsolatuk | meghallgatisa)
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Tudod-e? itt kortorténeti kiegészités

Kapcsolodo feladatok: 1-2. f.
Csaladrajz: rajzolas kdzben kotetleniil beszélgessiink
a 2. feladat kérdéseinek segitségével:
Beszélgessetek a csaladrol!
Ki segit neked a tanulasban?
Mit jatszol a testvéreddel?
Mit tanultal apato6l?
Mit tanultal anyatol?
Melyik csaladtaghoz hasonlitasz a
legjobban?
Miben hasonlitasz ra?
3-4. 1.

TOVABBI OTLETEK
1. Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

TKEI 48-49. 0. TKGY 46-47. o.

Instrukcio a képolvasdshoz és a kapcsolodd széveg elemzéséhez:
Szovegteldolgozas egyik formaja lehet:

(kulcsszavak: ikrek, els6sziilottség, csere: (elsOsziilottség = tal lencse)

Ravezetés:

Kinek van ikertestvére? Kinek a csaladjaban vannak ikrek? Ismertek-e ikertestvéreket?
Honnan lehet legtobbszor felismerni az ikreket?

Ki az elsd gyermek a csaladban? Ki a méasodsziil6tt? Ki a harmadik? Ki a negyedik?

A ti csaladotokban az els6 gyermek, az elsdsziilott miben kiilonbozik a testvéreitdl?
Olvassatok el a Tudod-e részt: Mi az aldas? Mi az, hogy 6rokség? Mi volt a feladata az
elsdsziilottnek régen? Ma van-e kiilon feladata az elsOsziilottnek a csaladban?

o Kivel cserélnéd el az elsdsziilottségedet (ha te vagy az elsé gyermek a csalddban és
vannak testvéreid)? Miért?



Megfigyelési szempont: Ezsau és Jakob ikertestvérek voltak. Ezsau volt az elsdsziilott.
Figyeljétek meg mivel cserélte el az elsésziilottségét Ezsau? Miért?
Az olvasmany ismertetése.

Jelentésadas:
e FElsO benyomasok meghallgatasa.
Beszélgetés a megfigyelési szempontrol.
Milyen volt Ezsau? Hogy nézett ki? Mivel foglalkozott?
Kinek volt 6 a kedvenc gyermeke?
Milyen volt Jakob? Hogy nézett ki? Mivel foglalkozott?
Kinek volt 6 a kedvenc gyermeke?
Neked van kedvenc tantargyad, jatékod, baratod? Mit jelent ez, hogy kedvenc?
Ezsau lehetett biiszke az els6sziilottségére?
Mi tortént, mikor Jakob éppen lencsét f6zott?
Ezsau miért cserélte el az elsdsziilottségét egy tal ételért? Mi a véleményed?
Jakob miért az elsdsziilottséget kérte testvérétdl? Mi a véleményed?
Mi lehet a folytatas?
Reflektalas: Miért volt érdekes szdmodra ez a torténet? Hogy érezted magad?

Képolvasas: TKEI 48. 0. és TKGY 46. o.

A képen lathato:

A bal oldali képen hangsulyozottan Izsak és Ezsau lathato. Ezsau ijat tart a kezében, mely a
foglalkozasara utal. Arcan atszellemiiltség lathatd, mely az apai szeretetbdl fakadhat. Izsak
kedvenc fiara néz, elgondolkodva. A t4j sivar.

A jobb oldali képen zo6ldell6 erd6t latunk, benne allatok legelésznek, eléttiik sator, melyben
Jakob lakik. Jakob épp oz, anyja szeretetteljesen simitja meg kedvenc fiat. Rebeka kissé
megoregedett, ez az 1d6 mulasat is jelzi.

A TKEI 48. oldalan vagy a TKGY 46. oldalan 1év6 képen kiket latsz?

Mi van Ezsau kezében? Mit akar vele csinalni?

Izsak miért fogja Ezsau vallat? Mit fejez ki a mozdulata?

A TKEI 49. oldalan vagy a TKGY 47. oldalan 1évo képen milyen a vidék? Milyen
allatok vannak az erdében?

Kiket latsz a képen?

e Rebekat hasonlitsd dssze a TKEI 45. vagy a TKGY 43. oldalan 1év6 képpel, mit vettél

észre?
e Mit csinal Jakob?
e Hol lakik?

e FEdesanyja mozdulata mit fejez ki?
Reflektalas: Mit iizent neked ez a torténet? Mi lehet a folytatasa?

2. Jaték: Kinek a napja ez?

Jaték 1ényege, hogy a mesélés alapjan a gyerekeknek ki kell talalni, hogy kinek egy napjarol
meséliink. Beleszohetiink minél tobb kortdrténeti informaciot. Ha ora elején jatsszuk, akkor
akar a korabbi torténet szerepldirdl is mesélhetiink.

(Eredeti otlet: Miklya Luzsanyi Monika-Miklya Zsolt: Jatéktar a Meséld Biblidhoz, Harmat
Kiado, 2012; 6/1.)

3. Torténetmesélés: Ertetlen teve
Ha szeretnénk kiemelni a torténetbdl, hogy Isten milyen csodélatosan segiti a neki emberek



¢letét, akkor meséljiik el a szolga ttjat az értetlen teve szemszogébdl. Csomopontok, amiket a
teve nem ért:
Miért pont a legoregebb szolgaval kell nekem elindulni?
— Miért kell olyan messzire elmenni azzal a sok ajandékkal?
—  Miért kell még masik 9 tevét is vinni?
— Miért imadkozott a szolga hangosan gy, hogy majd elmennek még aznap este ahhoz a
lanyhoz, aki nekem is inni ad?
— Miért rohant oda hozzank a lanynak a testvére?
— Miért kellett masnap a lannyal és szolgaloival egyiitt visszamenni?
— Miért szallt le a hatamrol, amikor meglatta Izsakot?
A beszélgetés soran feltehetjiik ismét a kérdéseket a gyerekeknek.

4. Pantomim

Kérjlink meg négy onként jelentkez6t, hogy szavak nélkiil mutogassék el egy szerepld egy
napjat. A tobbiek pedig megprobaljak kitalalni, hogy kirdl van szo.

Ezsau, Jakob, Izsak, Rebeka.

Amikor a gyereknek kiosztjuk a szerepet, akkor érdemes gyorsan megbeszélni veliik, hogy mit
fognak bemutatni.

5. Talaloés kérdések
o Aldast kapok és nagy népet
— szolitott meg az igérte —,
s mig a fiam megsziiletett,
véniiltem huszonét évet. (Abraham)
(Miklya Zsolt: Fiileden be, szadon ki 1. Bibliai talaloésok 20. o.)

e Melyik torban laknak? (satorban)
(Miklya Zsolt: Fiileden be, szadon ki 3. Bibliai talalosok 23. o.)

e Milyen Olga varja az ura parancsat? (szolga)
e (Miklya Zsolt: Fiileden be, szadon ki 3. Bibliai taldlosok 21. o.)

e Sivatagban vezet utja, hatdn malhaja és plpja. (teve)
(Miklya Zsolt: Fiileden be, szddon ki 1. Bibliai taldlosok 13. o.)
e Két hete nem eve

ez asovany ...
(Miklya Zsolt: Fiileden be, szddon ki 3. Bibliai taldlosok 16. o.)

e Megitatta egy idegen
elfaradt tevéit,
aztan 0j hazaba indult,
kovetve a férfit. (Rebeka)
(Miklya Zsolt: Fiileden be, szddon ki 1. Bibliai talalosok 21. o.)

6. Imadsagra nevelés: Pingpong labdara irt nevek

Elokésziilet miifaj kdzbenjaro

A hittanoktatd rairja alkoholos filccel




egyenként a pingpong labdékra a hittanosok
nevét még az ora elott.
a) Orai el6késziilet

A teremben székeket rakunk korbe. A
hittanoktat6 a labdakat egy kosarban leteszi a
kor kozepére. Elmondja az imadkozas
menetet.

Feladatutasitas:

Korbeadjuk a kosarat. Vegyél a kosarbol egy
labdat csukott szemmel! Rejtsd el a labdat
ugy a két tenyered kozé, hogy nem nézed
meg, hogy mi van rairva a labdara.

Amikor mindenki kivett egy labdat, akkor
6vatosan meglesi, hogy mi van rairva a
labdara, de nem szabad hangosan mondani.
¢) Imadkozas

Feladatutasitas:

Tartsd a labdat a két tenyeredben, és egy
percig imadkozz azért, akinek a neve
szerepel a labdan. Megkdszonhetsz valamit
Istennek és kérhetsz is valamit Istentdl a
tarsad szamara.

d) Folytatas

Feladatutasitas:

Tedd vissza a labdat a kosarba, és tovabbra se
mondd el senkinek, hogy kinek a neve van
rajra. A mai nap folyaman még egyszer
imadkozz magadban azért a csoporttarsadért,
akinek a neve van a labdan.

A kovetkezd oran leleplezziik a titkot.
Megbeszélés:

Milyen érzés tudni azt,
imadkozik érted Istenhez?

hogy valaki

megfogalmazas
imadkozas
csoport felosztasa

kapcsolodas

hely

fejlesztési teriilet

hittanosok

hittanoktato

eszk(zok

hittanosok magukban
hittanosok magukban
egyéni feladat

kiilonbségek ellenére
testvérnek lenni

ora végen

masokért valo felelosség
valahova tartozas érzésének

erositése

fontossag érzésének erdsitése
titoktartasi képesség

magukban
imadkoznak

oran kiviil is
imadkoznak
labdakra ir neveket
kiséri a folyamatot
1 pingpong labda/f6
alkoholos filc

kosar

elegendd tér

7. A témahoz felhasznalhato6 énekek:

Reformétus Enekeskonyv: 25. zsolt. 3-5. verse: Emlékezzél
Reformétus Enekeskonyv: 254. dics. 3-6. verse: En mikoron
Reformétus Enekeskonyv: 261. dics. Kegyelmes Isten
Reformétus Enekeskonyv: 434. dics. Vezess Jézusunk







