7. KERESSUK A BEKES MEGOLDAST!
Gyiilekezeti oraszam: 1. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.

TANTERVBEN TALALHATO TEMALEIRAS

Minden csoportban vannak vitdk, még testvérek, rokonok €s baratok kozott is. Mit tehetiink, ha
konfliktus adodik? Hogyan lehet békésen megoldani egy vitahelyzetet? Abraham és Lot
torténetébdl kiindulva gondoljuk végig, hogyan lehet békés megoldast keresni és taldlni egy
konfliktushelyzetben! Cél a korosztalyi szintli konfliktusok felidézése, és kozosen, Isten akarata
szerinti békés megoldasok keresése. Jol hasznalhatok itt a konfliktuskezeld jatékok.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum

e Batoritassal vegyen részt az 6rdn a .
hittanoktaté 4ltal kezdeményezett
feladatokban, jatékokban, ko6zos

beszélgetésekben, éneklésekben,
imadkozasokban.
e Ismerje és értelmezze segitséggel a o

lecke Igéjét: Zsoltarok konyve 34,15.
e Tudja segitséggel értelmezni a

tankonyvi képeket és néhany

mondattal beszamolni a lényegrol. o

Onként vegyen részt az Oran a
hittanoktaté 4ltal kezdeményezett
feladatokban, jatékokban, kozds
beszélgetésekben, éneklésekben ¢és
imadkozasokban.

Sajat  korosztalydnak és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten
tudja értelmezni a lecke Igéjét:
Zsoltarok konyve 34,15.

Tudja értelmezni a tankonyvi képeket
¢s néhany mondattal beszamolni a
1ényegrdl.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

Fo6 hangsuly: Annak a felismertetése, hogy egy konfliktushelyzetet békésen is meg lehet

oldani, és a békés megoldas keresésének lehetdségei.

Ertelmi cél: Annak a felismertetése, hogy egy konfliktushelyzetet békésen is meg lehet oldani.
Erzelmi cél: Konfliktusok indulati hatterének feltérképezése.
Pragmatikus cél: Keresse a konfliktusok békés megoldasat!

Ora f6 része | Javaslatok Moédszertani

javaslatok,
Taneszkoz

Motivacio, Jaték: Nyisd ki az 6klomet! Koz0s jatek,

rahangolédas, | A jaték menete: beszélgetés

elézetes e Parokat alkotnak a gyerekek.

ismeretek e A feladat az, hogy a tarsuk oklét | Vigyazzunk, hogy ne

aktivalasa nyissak Ki. Ennél tobb utasitast nem | durvuljon el a jat€k!

adunk.

Egy adott jelre a parok cserélnek.

A jaték végén beszéljik meg az
¢lményeket. Valdszinii, hogy mindenki
erdvel akarja megoldani a dolgot, és a
tobbségnek nem fog sikertilni.




A megbeszélés szempontja:
e Hogyan sikeriilt a feladat?
e Milyen modszerrel probalkoztal?
o Eszetekbe jut-e még olyan modszer,
amivel elértétek volna a célotokat?
e Kérte-e valaki, hogy a tarsa nyissa ki a
kezét?
Feldolgozasi | A mult orai lecke felidézése
javaslat Beszélgetés (csoportos) a TKEI 36-37. 0. vagy
TKGY 34-35. 0. kérdései alapjan:
e Az elézd ora csoportjai (4 £0) beszélgetés,
e Mivolt a torténetben a baj oka? csoportmunka
e Milyen  otleteik  voltak a
megoldasra? Problémafelvetés
_ verekedés Erkolesi itéletalkotas
_ sorsolés (@ csaladi  vitat
_ kiszamolas abrazold kép kapcsan
_ kiilonvalas tudatositsuk a
Milyen kévetkezményei vannak az egyiknek vagy | gyerekekben, hogy 6
a masiknak? nem tehet a vitarol,
— verekedés: az er6sebb nyer, a gyengének | SZiilei veszekedesérdl.
fajdalmat okoz A veszekedés oka nem
— sorsolas: nem mindenki fogadja el, | 6, hanem az, hogy 6k
irigység nem tudnak kozos
— kiszamolas: lehet vele csalni! nevezore jutni. Jo
— kiilonvalas: ha kozos dontés, jo! alkalom, hogy
konnyitsiink a lelki
e Nektek milyen otletetek lett volna terl_len, biintudaton,
még? aminek az az oka,
(a teriilet megfelezése, verseny | hogy az elvalt szilok
dontson, az idésebb maradjon, | 9yerekei gyakran
sth....) magukat okoljak a
e Hittanoktato Osszegzése: sokféle | Valasert)
megoldas lehet, de az a jo,
amelyiknek a kovetkezménye is jo.
ARANYMONDAS: A szdveg értelmezése,
memorizalasa
TOVABBI OTLETEK

1. Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

TKEI 36-37. 0. vagy TKGY 34-35. 0.

A képen lathato:

Mindkét oldalon infografikakat taldlunk, konfliktushelyzeteket, és azok békés megoldasat
mutatjak be a grafikak. Egy gyermek makacsul elfordul a feladattol, majd megoldja azt. Hairom
gyermek orditva veszekszik, majd latjuk, hogy békésen beszélgetnek. A hintdzo nagyobb fit



nem engedi a kicsit hintdzni, majd latjuk, hogy segiti 6t a lengésben. Két gyermek diihds, az
egyik mérgében leverte a szomszédja konyveit, fiizeteit, majd a helyes megoldast latjuk,
felszedi — feltételezziik, hogy bocsanatot is kér.

Instrukcié a képolvaséshoz:
e Matematika 6ran, miért utasitja el a konnyti feladat megoldasat a kisfia? (nevet is lehet
adni neki Péter pl.)
e Miért makacskodik, dacoskodik Péter?
e Mit gondol a tanito bacsi?
e Miért adott neki ilyen konnyt feladatot?
Péter mégis meggondolta magat és megoldja a feladatot. Miért?
Hogy tudta legy6zni Péter a dacossagat?
Hogy segithette 6t ebben a tanit6 bacsi?
Egy lany (Rozi) és egy fii (Tamas) kiabalnak egymassal. Miért? Szerinted min
vitatkoznak?
A masik kislany (Ilike) miért szomora?
Mit gondolhat magéaban?
Hogyan békiiltek ki? Hogyan oldottdk meg? Képzeld el!
Laci vigan hintazik, a kisgyermek (testvére) sirva kéri, hogy 6 is hintazhasson. Laci
miért nem engedi?
Mit érezhet (Ott6), hogy Laci nem engedte at neki a hintat?
Miért gondolta meg magat Laci?
Miért adta at a hintat Ottonak? Mit érezhetett Laci, mikor ezt tette?
Tomi dithosen fut és leveri Marci flizeteit. Miért diths? Honnan tudjuk?
Marci mit érezhet és gondolhat? Mit mondhatott Tominak?
Tomi meggondolta magat, felszedte a levert konyvet, flizetet. Miért tette ezt? Hogyan
vett erdt a dithén?
o Jeldljétek meg azokat a képeket, amelyek békés viselkedést abrazolnak! Hogyan lehet
ezt megteremteni magunkban?

Feladatjavaslat az aranymondashoz:
Aranymondas:
s+« torekedj békességre, és kovesd azt!”
e Te most mire torekszel éppen?
o A ,torekedni” szot helyettesitsd massal! Rokon értelmii szavakkal! (Hasznalhattok
lexikont! Pl.: igyekszik, iparkodik, farad, akar valamit, faradozik)
o Keress olyan szavakat, amelyek a torekvés ellenétét fejezik ki! (nem tesz semmit, lusta,
tehetetlen, stb.)
e Mondj pé¢ldat a képek alapjan: Ki és hogyan torekedett a békességre?
e Mit jelent: kovesd a békességre valo torekvést? Valassz az alabbi kifejezések koziil, mit
jelenthet a kovetés?
Uténa megy, kisér, nyomaban megy, nyomaban jar, 1épést tart, nyomaba szegddik, szemmel
tart, igazodik, figyel, figyelemmel kisér, utdnoz.
e Magyarazd meg, és mondj példat az aranymondésra!

2. Jaték: Kommunikaljunk tisztelettel!

Parokat alkotunk. Az egyik gyerek kezében legyen egy ceruza vagy toll. A masik gyerek
feladata, hogy indokolja meg, ¢és ezutan kérje el az irdeszkozt a tarsatol olyan szépen, hogy a
tarsanak legyen kedve kolcsonadni. Majd szerepcsere kovetkezzen.



A legfontosabb a jaték utani megbeszélés:
e Konnyii dolog-e szépen elmagyarazni és megindokolni, ha szeretnél valamit?

e El tudtad kérni a ceruzat?

e Szerinted szivesen odaadta neked a tarsad?

e Konnyi volt kdlesonadni a ceruzadat?

o Miért?

e Mi segit neked, hogy szivesen add oda?
Osszefoglalas:

e Mi kell ahhoz, hogy szépen kérjiink valakitdl valamit?
e Milyen szavak segitenek?
e Milyen hangsuly nem segit?

El is jatszhatjak a gyerekek a két végletet.

3. Szituaciés jaték: Bocsanatkérések

Az ¢l6z06 orahoz kapcsolodva a gyerekek feladata, hogy kifejezeseket gyijtsenek. Megkerjiik a
gyerekeket, hogy képzeljék azt, hogy 6k Abrahdm vagy Lot pasztorai. Osszevesztek egymassal
azon, hogy ki¢ a legel6. Mind a két csoport magaénak akarta. A feladat, hogy a pasztorok

nevében fogalmazzanak meg minél tobb bocsanatkéré mondatot.

4. Imadsag egy adott szituacioban

Probaljanak a gyerekek olyan imadsagokat megfogalmazni, amit Istennek mondhatott el az a

gyerek, aki megbantotta:
— asziileit
— egyik baratjat
— atestveérét
— nagysziileit stb.
Aki szandékosan:

— rosszat mondott a masik gyerekre,
— mérgében megiitdtte a masikat vagy egy targyat tonkretett,

— kiabalt valakivel stb.

A lényeg, hogy egy-egy rovid imadsagot fogalmazzanak meg. Ez a feladat segit abban, hogy

sajat imadsagot is meg tudjanak fogalmazni.

5. Imadsagra nevelés: Jobb megoldas Istennel

a) Bevezeto beszélgetés
Beszélgessiink a gyerekekkel olyan
élethelyzetekrdl, amikor 6sszevesztek
valakivel, amikor megbantottak valakit.
Tablara irjuk fel a kovetkezd mondatot, €s
gyakoroljuk:
Rad hallgatok, Istenem, és nem
bantom meg 6t!
b) Imadkozas menetének ismertetése
e Hittanoktat6 elmond egy gondolatot.
e A csoport egyiitt feleli ra:
Rad hallgatok, Istenem, és nem bantom
meg 6t!

miifaj

megfogalmazas

imadkozas
csoport felosztasa

kapcsolodas

hely

kérés

tematikusan kotott,
spontan szoveg €s kotott
rafeleld

rafelelos

nincs

konfliktuskezelés, hittanosok
¢lethelyzete

hitvallas

biinvallas

ora vége




e Hittanoktatd zardmondata.
e Mindenki rafeleli: Amen.

Javaslat:

Hittanoktat6: Amikor megharagszom a
baratomra, és rosszat gondolok réla, akkor
Mindenki:

Rad hallgatok, Istenem, és nem bantom
meg 6t!

Hittanoktat6: Amikor megharagszom
valakire, és mérgesen szeretnék kiabalni
vele, akkor

Rad hallgatok, Istenem, és nem bantom
meg 0t!

Hittanoktat6: Amikor dithds vagyok egy
1smerosomre, €s rosszat tennék vele, akkor
Rad hallgatok, Istenem, és nem bantom
meg 6t!

Hittanoktato: Azért kériink Isteniink, hogy
adj erdt ehhez nekiink! Amen.
Mindenki: Amen.

Javaslat: Fennallva. A k6z6s mondathoz
kiséré mozdulatokat is kitalalhatunk. igy
nem baj, ha nincs becsukva a szemiik, és a
szOveget a tablardl olvassak.

fejlesztési teriilet °

¢lethelyzetre reflektalo
imadsag
onfegyelemre nevelés

hittanosok e témat neveznek meg az
imadsaghoz

o kotott szoveget mondanak
e mozognak

hittanoktatd e imadsagot fogalmaz meg
e vezeti az imadkozast

eszk6zok tabla

Tovabbi otlet:

Kisérdé mozdulatok:

1. Fiilhoz tartjak két tenyertiket.
2. Fej ingatés ¢és két keziikkel tagadé mozdulatokat

tesznek.

Megjegyzés:

A Javaslat példamondatai a gondolattal, szdval,
tettel elkovetett blinokhoz kapcsolodnak.

6. A témahoz felhasznalhato énekek:

Reformatus Enekeskényv: 254. dics. Mindenkoron aldom: 1. 3. 6-7. verse
Reformétus Enekeskonyv: 395. dics. Isten szivén megpihenve




