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BEVEZETO AZ EVFOLYAM ANYAGAHOZ

I. AZ EVFOLYAM TEMATIKAJA

A masodik év hivoszava az at. Cime: Istennel az uton. Olyan torténetekkel talalkozhatnak az
egész év soran a didkok, melyekben utra kelnek a szereplok. Az utazas és az iton vald elindulés,
annak Oromei, félelmei ismerdsek a gyermekek szamara. Ezeket az élményeket, tapasztalati
hatteret hasznalja a tematika. Az év f6 hangsulya annak a felmutatasa, hogy Isten veliink van
az idegenben, a késziilodésben, az utra kelésben €s az Gton is. A biztonsagérzet megalapozasa
és megerdsitése mellett fontos az arra vald ramutatas, hogy Isten vezetést is kinal az uton. O
tudja a legjobb iranyt, és azt is, hogy mi var az Ut végén. Vele lehet biztonsagosan ttra kelni és
az uton jarni. Atvitt értelemben igaz ez az életitra is.

Maga az Ut a Biblidban is szamtalan metaforikus kép alapja. A Szentirds koraban jol ismerték
az Ut jelentdségét, a sivatagba veszd utak veszélyeit, valamint a nemzetkozi, ill. kereskedelmi
utak fontossagat is. Atvitt értelemben az életvitel, cselekvésmod és célba érés vonatkozasaban
hasznélatos. A Biblia folyamatosan arra mutat ra, hogy Isten vezeti a népét. Ez a vezetés az,
amit a 2. évfolyam anyaga kiemelten fel akar mutatni. A gyermekekhez azonban kozelebb all
az, ha egy-egy ember példajan és életén keresztiil ismerik meg ezt a vezetést. Ahogyan a
korosztalyi sajatossagok, a konkrét latasmod miatt sziikséges a konkrét gondolkodasmodbol
val¢ kiindulés is.

Az év nagy témakorei ennek megfeleloen:

Bevezetés a Biblia vilagaba

Az ide tartozé témak egy valdsagos ¢€s jelképes utat kindlnak a gyermekek szdmdara. Miutan a
tanévkezdd oOran az év témaira és egymasra vald hangolddas megtortént, elképzelt Gtra kelnek
a templomba €s a Szentiras vilagaba. Az év eleji bevezetés részeként megismernek egy kiralyt
(Josiast), aki megismerte és kovetni akarta a Szentirast.

Abrahdm, Izsdk és Jiakob uiton Istennel

A masodik nagy témakor az Osatydk ,,utazasdnak” kordba hivja a gyermekeket. A torténetek
kapcsan olyan témak keriilnek el6, mint a bocsanatkérés, békés megoldas keresése,
konfliktusok, csalas, kibékiilés. Az I. és II. et Osszefoglalas zarja.

Jozsef uton Istennel

Jozsef izgalmas és fordulatos utjai sok lehetdséget adnak arra, hogy a gyermekek felismerjék
¢s meglassak Isten vezetését az életben. A bibliai torténetekhez kapcsolddoan olyan témakkal
talalkozhatnak az 6rdkon, mint a csaladdon beliili érzelmek, almok és félelmek, megbocsatas. A
témat Osszefoglalo feladatokkal zarjuk.

Jézussal az uton

Az év negyedik nagy tematikai egysége az Ujszovetség vilagabol keres olyan utakat,
amelyekben meglathatjuk Jézus Utmutatasat. A hajouton tanitvannyad hivja Pétert, a nagy
hegyen (a hegyi beszédben) imadsagot tanit. A jerikoi Gton meggyogyitja Bartimeust, a naini
uton a naini ifjat feltimasztja, és példat mond egy uton tortént rablotdmadas kapcsan az
irgalmassagra.

A bibliai t¢émakhoz kapcsolodoan a gyerekek megismerkedhetnek a kéré imadsag fogalmaval
¢s gyakorlataval, valamint a cselekvd szeretet lehetdségeivel. Az irgalmas samaritanus



példazatdhoz kapcsolddva lehetéség adodik az MRE szeretetszolgalatanak masodik osztalyos
szintli megismertetésére is.
A témat szintén Osszefoglalas zarja le.

Unnepeljiink egyiitt!

Az linneplésre, linnepekre vald k6zos késziilddéshez nyjt segitséget a témakor. Az itt talalhato
leckék a tanév sordn az aktualis linnephez kapcsoloddan felhasznalhatoak. Az év tematikéjaba
illeszkedd modon itt is utakkal taldlkozhatnak a gyerekek. Maria és Jozsef utjaval Betlehembe,
a napkeleti bolcsek utjaval, Jézus kereszttjaval, az emmausi tanitvanyok feltdmadas utani
utjaval €s az etiop féember utjaval.

II. A HITTANKONYV-CSALAD (EGYHAZI MUNKALTATO TANKONYV (TKEI)
ES GYULEKEZETI MUNKALTATO TANKONYV (TKGY), TANARI SEGEDLET)
KONCEPCIOJA ES HASZNALATA

Az éltalanos iskolai anyagok esetében, igy a masodik évfolyamnal is, a hittankonyv-csalad
leghatékonyabban a segédletekkel hasznalhato.

A munkaltato tankonyv koncepcidja

2019 szeptemberétél a korabbi egy tankonyv és két munkafiizet helyett munkaltato
tankonyveket hasznalunk (kiilon egyhazi és kiilon allami iskolai). A kordbbi munkafiizeti
feladatokat és leckéket egy taneszkdzben otvoztiik.

A torzsanyag leckéi szdmmal vannak jel6lve, mig az olvasmanyok a kiegészitd anyagrészeket
jelolik. Ez utdbbiak csak az egyhazi iskolak szamara kotelezdek — de arra is van lehetdség, hogy
a gylilekezeti hittanoktatds soran az olvasmanyok koziil a szabad orakeret terhére valogassanak
a lelkipasztorok/hittanoktatok.

A tankonyvben talalhato o részek funkcioi:

a) Torténetleiras: Gyermekekre hangoltan hozza a torténet f6 vonalat. A délt betiivel jelolt
részek mindig a Biblia sz6 szerinti szovegét (RUF 2014.) tartalmazzak.

b) Beszéljétek meg! — Altalaban motivacios célzatu, beszélgetds feladatok.

c) Feladattar: Az adott leckéhez tartozo feladatok, amelyek vagy motivacios célzattiak,
vagy az orai elmélyitést segitik.

d) Kiemelten, keretben talalhat6 bibliai Ige az adott leckéhez tartozé aranymondas.

e) Tudod-e? — Erdekesség az adott téméval kapcsolatban.

f) Bibliai kviz: Az orai ismétlést, jatékos emlékeztetést segitd, az adott tOrténetre
vonatkozo kérdéssor. Akar az dsszefoglalaskor is felhasznalhatok.

g) Feladatok: Piktogrammal jeldlt feladatok. A felkialtojel tevékenységre utal, a ceruza-
jelnél a gyerekeknek irni vagy rajzolni kell valamit, a kérddjel elgondolkodtatasra biztat.

A Tanari segédlet koncepcidja

Mig a tankonyv a didkok kezében van, addig a Tanari segédlet a hittanoktatok, lelkipasztorok
szdmara készlil gondolatébresztoként, oOtlettarként ¢és a mindennapokban segitd
hattéranyagként. A koncepciodja is ezt mutatja. Tartalmaz egy, az adott évfolyamhoz tartozé
tematikai bevezetdt, illetve a korosztaly vélhetd és tipikus sajatossagainak a gytijteményét.
Minden leckéhez (a torzsanyaghoz és a kiegészitd anyaghoz is) tartozik egy rovid teologiai
alapozas, vallaspedagdgiai szempontsor, célkitlizés, oravazlat. Ezek az anyagok 6sszhangban
vannak a munkaltato tankonyv anyagaival. Ugyanazt a témat azonban tobb oldalrol is meg lehet



kozeliteni. Ennek segitségeként a ,,Tovabbi 6tletek” rovat élménypedagdgiai, dramapedagogiai
¢és egyeb jatékos feldolgozasokat, kézmiives feladatokat, imadsagra nevelésben is alkalmazhato
otleteket €s énekjavaslatokat kinal.

III. A KOROSZTALY TIPIKUS ES VELHETO ELETKORI SAJATOSSAGAI

(Felhasznalt segédletek: MRE hit- és erkdlcstan kerettanterv, 2012.;

Ana-Marie Rizzuto: The Birth of the Living God, Chicago, 1979.

Charles S. Carver—Michael F. Scheier: Személyiségpszichologia, Osiris Kiad6, Budapest, 2006.
Gary Chapman-Ross Cambell: Gyermekekre hangolva, A gyermekek Ot szeretetnyelve,
Harmat Kiad6, Budapest, 2010.

Fowler, James W.: Stages of Faith, The Psychology of Human Development and the Quest for
Meaning, Harper One Publishing, New York, NY, 1981. Erikson, Erik. H.: Gyermekkor ¢és
tarsadalom, Budapest, Osiris Kiado, 2002.

Karl Frielingsdorf: Istenképek: ahogy beteggé tesznek — és ahogy gyogyitanak, Szent Istvan
Tarsulat, 2007.

Gyokossy Endre: Eletapolas, Kalvin Kiado, 1998.

Meérei Ferenc—Binét Agnes: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 2002.

Michael Cole—Sheila R. Cole: Fejlédéslélektan Osiris Kiado Budapest, 1997.

Salamon Jend: Fejlodéslélektan Tankdnyvkiadd Budapest 1966.

Schweitzer, Friedrich: Vallas és életat, Vallasi fejlodés és keresztyén nevelés gyermek- és
ifjikorban, Kalvin Kiad6, Budapest, 1999.

Tari Annamaria: Z generacid, Tercium Kiado, 2011.

Toth Léasz16: Pszicholodgia a tanitadsban, Pallas, Debrecen, 2003.

Vajda Zsuzsanna—Késa Eva: Neveléslélektan, Osiris Kiad, Budapest, 2005.

Varkonyi Hildebrand: A gyermekkor 1élektana II. (A 6-12. életév) Szeged, 1940.)

A Tanari Segédlet oravazlataihoz tartoz6 vallaspedagogiai szempontsorok szintén ezekbdl a
hattéranyagokbol késziiltek. Ahol mas konyv, publikacié is felhasznélasra kertilt, ott kiilon
jelolom.

a. Testi valtozasok

Az els6sok iskolakezdési 14zéan tallépve, a masodik évfolyammal egyiitt jarnak az kisiskolaskori
testi valtozasok. A tejfogak folyamatosan kiesnek, a babas testalkat és arcvonasok helyett
megjelenik a hosszabb és altaldban izmosabb torzs, teherbirobb testalkat. Természetesen a
valtozasok nagyon széles skalan mozoghatnak mind testi, lelki, értelmi szempontbo6l. A 2013-
as év kovetkezményeként a gyerekek egy része mar 6 évesen, mig mas résziik 7 esztenddsen
megy iskolaba — igy ez a kiilonbség a testi érettségben is megjelenhet.

Mindenesetre 8 éves kor koriil mar latvanyos, hogy a fiuk izomzata kezd er6sddni, mig a lanyok
csipdje, dereka formalodik. A 7-8 éves gyermekek testsulyanak kb. Y4-ét mar az izomzat alkotja.
Viszont az izomcsoportok formaléddsa miatt fontos, hogy hosszu ideig tartdé megterhelést
nehezen viselnek el. Folyamatosan fejlodik normal esetben a csontrendszer is, bar a csontozat
még hajlékony. Egyenetlen terhelés kovetkezményeként konnyen deformalodik.

A latvanyos jeleken kiviil a nem latvanyos valtozasok eredményeként agyi fejlodés is
megfigyelhetd. A kutatdk szerint a jobb és bal agyfélteke munkakapcsolata is ebben a korban
valtozik meg, és bizonyos funkcidkat egyre inkabb az egyik agyfélteke veszi at (pl. iras,
labdadobas, stb.) Az idegrendszer valtozésa is jelentds ebben a korban. Ez teszi képessé a
gyermeket arra, hogy a mozgasat megfeleléen szabalyozza — f6leg a finommotoros mozgéasok
szempontjabol valik ez fontossd. A mozgasigény azonban még mindig jelentds, és ezt
mindenképpen fontos az altaluk kedvelt mozgasos jatékok segitségével aktivizalni. A
hittan6ran is érdemes hasznalni a helyszinhez, 6ra témdjadhoz, csoporthoz illd6 mozgéasos



tevékenységeket a figyelem fenntartdsa és/vagy ébresztgetése érdekében. Ezek az idészakok
kis pihendre is lehetdséget adnak, és fel is toltenek.

Az egyéni sajatossagokra azonban itt is érdemes figyelniink. Mig a gyerekek egy része szivesen
vesz részt a mozgasos tevékenységekben — a visszahuzodobb, magat tigyetlennek tartod
gyermekekre akar rossz hatéassal is lehet, ha rajuk kényszeritjiik a feladatokat.

Jol hasznalhatoak a korosztalynal (akar az alsos korban végig) a versenyek, melynek
részei lehetnek testi ligyességet, vagy éppen mozgést haszndlo feladatok is. A versenyeknél
azonban nem pusztan a mozgas 6rome jelenik meg, hanem az elsOs kor vége koriil, masodik
évfolyamban egyre erdsebb a célért valo (cél eléréséért) vald kiizdelem is.?

b. Kognitiv fejlodés

Az agy fejlodésével egylitt a kognitiv szint fejlédése is erdteljesebben megjelenik. A
benyomasok feldolgozasanak, a valosag megértésének ¢€s a feladatmegold6é gondolkodasnak
egy Uj maddja alakul ki. (Piaget elméletét figyelembe véve: ez a konkrét miiveleti szakasz.)
Mivel konkrétan gondolkodik a gyermek, ezért mindent egy konkrét dologhoz (targyhoz) két.
A konkrét miiveletekre valo képesség a gyermek érdeklddését is megvaltoztatja: gondolataiban
atrendezi a vilagot. Altalaban mar tudja, hogy a targyak csoportosithatéak nagysaguk szerint,
vagy éppen sziniik szerint rendezhetdek, stb. Egy csoportot egy kdzds szemponthoz hozza tud
kapcsolni. Tobb szemponttal még a masodikos gyerekek nagy része sem tud dolgozni. A
konkrét targyakhoz kapcsolt gondolkoddsmod korlatként is megjelenik a szdmara. Adott
targyakon el tudja végezni a miiveleteket, de nem — vagy csak nehezen tud elvonatkoztatni. Ez
kiilondsen fontos a hittanoktatasban. Mivel a korosztaly még nem képes az elvont fogalmakkal
banni, és gondolkodasukban a konkrétumok szerepelnek, konkrét informéciokat varnak a
tanitas sordn is. Egy-egy fogalom kapcsan sziikségiik van arra, hogy konkrét szitudcidkbol
induljanak ki. Az év vége koriil és harmadik évfolyamban azonban mar lathat6 a jo képességii
gyerekeknél, hogy a konkrétumokbol kiindulva (néha azokon tul is), hogyan vonjak le a
kovetkeztetéseket, €s értik meg az ,elvont” fogalmakat. Minél tobb konkrétum 4ll a
rendelkezésiikre (ismert szitudciok, felidézhetd helyzetek, beépithetd informdaciok), annal
vilagosabban le tudjak a kovetkeztetéseket vonni. A hittanoran kiilonosen figyelniink kell arra,
hogy mit és hogyan mondunk a szamukra. Az elvonatkoztatds nagy tobbségiik szdmara
nehézkes, s ha egy problémat akarnak megoldani, akkor mindig konkrétumokra van sziikségiik.
Eppen ezért fontos, hogy ne terheljiik tul tehat ket bonyolult teologiai kifejezésekkel, melyeket
nem értenek! Ez azonban nem azt jelenti, hogy ne is keriiljenek szoba ilyenek (pl. megvaltas,
idvosség, stb.), hanem figyeljlink oda arra, hogy apranként szélesitsiik a gyermekek latokorét
¢s felfogoképességét. Ezzel hozzasegitjik Oket a teologia specidlis kifejezéseinek
elsajatitasahoz, valamint a hit fontos alapfogalmainak megértéséhez is. Tehat a fokozatossag,
a konkrétumok hasznalata és az érté tanulas fontos alapelv ennek a korosztalynak a
katechézisében.

A latasmod is formalodik. Altalaban egy oldalrol néznek egy eseményt, am a jobb képességii
gyermekek nemcsak egy oldalrdl kozelitik meg az eseményeket, hanem — még mindig a sajat

! Felhasznalt irodalom: Charles S. Carver—Michael F. Scheier: Személyiségpszicholdgia, Osiris Kiadd, Budapest,
2006.

Mérei Ferenc-Binét Agnes: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 2002.

Michael Cole—Sheila R.Cole: Fejl6déslélektan Osiris Kiadd Budapest, 1997.

Toth Laszld: Pszicholdgia a tanitasban, Pallas, Debrecen, 2003.

Vajda Zsuzsanna—Kdsa Eva: Neveléslélektan, Osiris Kiadd, Budapest, 2005.

Varkonyi Hildebrand: A gyermekkor lélektana Il. (A 6-12. életév) Szeged, 1940.



helyzeteikbdl és tapasztalataikbol kiindulva — elfogadjak, hogy mas oldalrél is meg lehet
kozeliteni az adott szituaciot. De még itt is az 6 oldaluk, az 6 egyéni tapasztalatuk és
latasmodjuk az irdnyadé. Ha nagyon konkrétan fogalmazunk meg egy szitudciot, akkor
felismerik (felismerhetik) a mésik allaspontjat is, de ehhez a sajat korabbi hasonl6 tapasztalataik
sziikségesek. (pl. 6k is megvagtak mar az ujjukat, tudjék, hogy az faj. Oket is kinevették mar,
tudjak, hogy rossz érzés, stb.) De ezek mogott mindig érdemes meglatni azt, ami Oket
megérintette az adott helyzetbdl.

A kognitiv fejlodés részeként fejlodik a memoria és a figyelem. Kifinomultabba valnak
a nyelvi érzékeik, tobb informéciot képesek fejben tartani, és hosszabb ideig képesek
odafigyelni, mint az 6vodasok vagy az elsésok.?

c. Erzelmi tényezék

A kezdeti lelkesedés id6szaka utdn a masodik évfolyam mar ,,rutinos” kisiskolasokrél szol.
Legaldbbis sok mindent tudnak ¢s ismernek az iskola vildgabol — ismerdsek szamukra a
szokasrendszerek, €s az ismerds kdzegben jobban mozognak, mint elsés korukban.

Az egész kisiskolaskorra jellemzd, hogy a tanul6 attol tanul, akit szeret, és nagyon igényli az
elfogadast és szeretetet. Azért, hogy a pedagdégus (a hittanoktatd is!) kedves legyen vele,
szeresse, €s jO visszajelzéseket kapjon, teljesiteni szeretne. Ezzel egyiitt jar az Erikson altal
felfedezett sajatossag is, mely szerint erre a korra (éppen tigy, mint késobb, egészen kb. 10 éves
korig) jellemzd a csokkentértékiiség elkeriilésének vagya. A kisdidk teljesitménykényszerben
¢l, teljesiteni akar, és meg akar felelni mindazoknak az elvarasoknak, melyeket tapasztal, am
ezek sokszor nehézséget okoznak szdmara. A megfeleléskényszer mogott ott all az a
vagyakozas, hogy szeretne elfogadott, kedvelt, szeretett lenni.

Mivel e korban elsésorban a csaladnak, s az iskolai oktatoknak (a hittanoktatonak is!)
meg akar felelni, igy az ¢ elvarasaikra valo reagalas elsddleges a szdmara. Ha kudarcot szenved,
folyamatosan olyan feladatokkal szembesiil, melynek végrehajtdsara képtelen, akkor
csokkentértékiiség-érzése novekszik, és az iskolatdl (a hittanoratol is) teljesen elmegy a kedve.
Eppen ezért a hittanoktatok feleldssége olyan feladatok hasznalata a munkaltatas soran, melyek
nem haladjadk meg a gyermekek képességeit, készségeit. Ez természetesen nem a tanuldk
lebecsiilését jelenti! Sem az alulbecsiilését! Az adott csoporthoz, gyerekekhez illeszkedd
feladatok kivalasztasa, hasznélata sokat jelenthet, €és sokat segithet a koz6s munka
szempontjabol. Fontos tudomasul venniink, hogy a gyermekek sokkal tobbre is képesek mar e
korban, mint a puszta szinezésre. Egy kozos jaték, kreativ feladat (modellezés, emléktabla
készitése, rajzolas, stb.) remek szorakozast jelenthet a hittanordkon, s hozzéasegithet az
elhangzott bibliai torténet, Ige alaposabb megértéséhez, elmélyitéséhez. Bar mar tudnak irni és
olvasni a gyermekek, de még mindig jo, ha rajzos feladatokkal és egyéb — nem irasos
feladatokkal dolgoznak. Szintén a gyakori kudarcélmény elkeriilése miatt fontos, hogy ne
hasonlitsuk 0ssze a legjobb és a legrosszabb tanuldi teljesitményeket. Ez természetesen nem
zarja ki az tigyes, j0 valaszokat ad6 tanul6i munka dicséretét, melynek szintén megvan a maga
helye a hittanéran is.

Annal is inkdbb fontos a tanulok képességeinek a figyelembe vétele, mert a
teljesitménykényszer és napjaink névekvd elvarasai miatt a gyermekek kozott is sok szorongo

2 Felhasznalt irodalom: Charles S. Carver—Michael F. Scheier: Személyiségpszicholdgia, Osiris Kiadd, Budapest,
2006.

Mérei Ferenc-Binét Agnes: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 2002.

Michael Cole—Sheila R.Cole: Fejl6déslélektan Osiris Kiadd Budapest, 1997.

Téth Laszlé: Pszicholdgia a tanitdsban, Pallas, Debrecen, 2003.

Vajda Zsuzsanna—Kdsa Eva: Neveléslélektan, Osiris Kiadd, Budapest, 2005.

Varkonyi Hildebrand: A gyermekkor lélektana Il. (A 6-12. életév) Szeged, 1940.



gyermek van. Raadasul a csaldadi hattér bizonytalansaga, a valasok, a gyermekek kozotti
féltékenység, iskolai tapasztalatok €s elvardsok miatt erds a stressz nyomadsa a kisiskolasokon
is. A nagy nyomas és a belsd kétségeskedés eredményeként erésodhet a bilintudatuk és a
kisebbségi érzésiik. Ez a teljesitménykényszer, elvarasoknak valé meg nem felelés miatt is
megjelenhet az ¢letiikben. Ugyanakkor meghatarozoé érzelmeik a szeretet, biztonsag, bizalom,
félelem, melyet az Istenrdl vald beszéd soran is mindig szem el6tt kell tartanunk.®

d. Tarsas fejlédés

Mar elsé osztdlyban megjelent az un. ,atpartolas” jelensége. A gyermekek ugyanis a
felndttekrol a sajat kortarsaik felé kezdenek fordulni. Ez a tendencia erdsodik masodik
osztalyos korban is. Mig a gyermekek életében korabban foként a felnéttek voltak a fontosak -
az elismerd szavak, esetleg a dorgalasok, tilalmak és elutasitdsok — most egyre inkabb fontos
szerepet kapnak a kortarsak is. Természetesen a valtds nem kizardlagos, hiszen a
tekintélyszemélyek (referenciaszemélyek) tovabbra is meghatdrozoak a szdmukra: sziild,
tanito6, hittanoktatd, stb. — de egyre FO hangsulyosabb, hogy legyen kapcsolatuk mas
gyermekkel. Az elsddleges szempont a gyermek-gyermek kapcsolatban, hogy a masik fél
legyen partner, legyen tars. Szivesen jatszanak egyiitt, bar a baratsagok még mindig nem
teljesen szilardak. Akar naponta is valtozhat, hogy éppen ki a legjobb barat vagy éppen baratnd.
10 éves korig jellemzo a kisdidkokra a tarsasjatékok szeretete. Jatszani ugyan késobb is
szeretnek, de alsos altaldnos iskolds korban kiilondsen szivesen jatszanak csoportokban. 7-8
éves korban a fantaziajaték szerepeken, a szabalyjaték pedig szabalyokon alapul. A jaték
Iényegévé ezek a szabalyok valnak — f6leg a fik kozott. Véleményiik szerint a szabalyokat be
kell tartani, és azoknak engedelmeskedni kell. Erkolesi fejlodés szempontjabol nézve
(Kohlberg) a szabalyokat kiils¢ hatalomtél szdrmazonak tekintik, és elsdsorban a tettnek a
fizikai kovetkezményére koncentrdlnak. A szabalyoknak valé engedelmeskedés alapja a
biintetés elkeriilése, vagy pedig az engedelmeskedésbdl szarmazé elény. A szabalyokhoz vald
merev ragaszkodas akar abban is megjelenik, hogy hajlamosak egymasra arulkodni is.
Ugyanakkor szinte minden gyermek megprobalkozik iddnként a szabalyok aldl valo
kikertiléssel is.

E kor jellegzetessége az is, hogy foként a 6-8 éves gyermekek még igazan elfogadoak,
toleransak egymas hianyossagaival, hibaival szemben. Késdbb, ahogyan a tarsak véleménye
egyre inkabb fontossa valik, tigy jelenik meg az elditélet s a tolerancia hidnya is. Ez abbdl fakad,
hogy a baratok elvarasainak meg akarnak felelni. Ez természetesen a csaladi hattér, illetve a
nevelés hatasara sokat valtozhat.

A 7-8 éves gyermekek egy részénél megkezdddik a tarsakkal valdo Osszehasonlités
iddszaka is. Szeretik Osszehasonlitani magukat masokkal. Ez gyakran nem rossz szandéku
Osszehasonlitds, pusztan csak sajat maguk szempontjabdl kozelitik meg a tobbieket. Tobbek
kozott ezért szeretik a versenyeket is, ahol van esélyiik jobbnak és kivalobbnak latszani a
tarsaiknal.

3 Felhasznalt irodalom: Charles S. Carver—Michael F. Scheier: Személyiségpszicholdgia, Osiris Kiadd, Budapest,
2006.

Mérei Ferenc—Binét Agnes: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 2002.

Michael Cole—Sheila R.Cole: Fejl6déslélektan Osiris Kiadé Budapest, 1997.

Toth Laszld: Pszicholdgia a tanitasban, Pallas, Debrecen, 2003.

Vajda Zsuzsanna—Kdsa Eva: Neveléslélektan, Osiris Kiadd, Budapest, 2005.

Varkonyi Hildebrand: A gyermekkor lélektana Il. (A 6-12. életév) Szeged, 1940.

Tari Annamaria: Z generacio, Tercium Kiadé, 2011.

Gary Chapman—Ross Cambell: Gyermekekre hangolva, A gyermekek 6t szeretetnyelve, Harmat Kiadd, Budapest,
2010.



Szintén jellemzd erre a korosztalyra, hogy a gyerekek szdméara fontos a csoport, viszont
még a kozdsségre nem teljes egészében érett a gyerek. A ,legjobb barat”, ,legjobb baratnd”
még mindig cserélddhet, illetve megjelenik a fitkk és lanyok elkiilontilése is. Ugyanakkor a
gyerekek szamara fontos a baratsag. A fiuk baratsaga abban jelenik meg, hogy egyiitt végeznek
kiilonb6z6 tevékenységeket: pl. kdzos foci, jaték, stb. A lanyoknal sokkal inkabb érzelmi toltet
kapcsolddik hozza. A baratsagaikban fontosak a kozdos titkok, kozos érdeklodés.

A tarsas kapcsolatok erdsddése miatt 2-4. osztalyos korban jol hasznédlhatéak az un.
kooperativ tanulasi modszerek €s technikak, melyek soran a tarsas kozeg erdsitheti a tanulési
folyamatot.*

e. A hit fejlodése és az erkolcsi fejlodés
(Fohler, Kohlberg, Oser-Gmiinder elméletének felhasznalasaval)

A kisebbek, de néha még a nagyobbak is szubjektiven tesznek kiilonbséget a jo és rossz
kozott. Még dvodaskorbol hozzék magukkal azt a gondolkoddsmodot, hogy a j6 az, aminek jo
kovetkezménye van a szdmukra. Ezzel szemben, ami rdjuk nézve negativ, az rossznak
tekinthetd. Ez késdbb ugy valtozik, hogy a tettek szdndékat nézik, s az alapjan itélnek. Ha tehat
valami rosszul siil el, de az illetd jo szandékkal tette azt, akkor sokuk szemében nem itélhetd
rossznak.

A hit fejlédése szempontjabol (Fowler) azt tapasztalhatjuk az iskolaba bekeriil6 tanulok
esetében, de még masodik osztalyban is, hogy a kisdidkok nyitottak, s a kételkedés nélkiili,
szilard hit a jellemz0 rajuk. Ha meg is jelennek kétkedd kérdések, azok inkabb a kivancsisag
jelei, mint a szandékos kotozkodésé. Az un. ,,mitikus-szd szerinti hit” idészaka ez, amikor a
gyermekeknek nagyon fontosak a torténetek, melyeken keresztiil fejlodnek, és amelyeket
szivesen hallgatnak. Ugyanez igaz a bibliai torténetekre is. Az alsos hittanosok, akar egészen
9-10 éves korig, szivesen hallgatjak a jol elmesélt, élvezetes bibliai torténeteket. Ezek élményt
jelentenek a szamukra, azonosulnak a szereplokkel és altaluk értik meg a torténetek igazsagait
is. Ezeket a torténeteket, éppen tigy, mint a biblian kiviilieket a kisebbek szo6 szerint értelmezik.
Az elvont igazsagok és elvont fogalmak szamukra nem sok mindent mondanak, atvitt
értelemben nem tudnak még gondolkodni, az elmondottakat sz6 szerint értelmezik. Ez az
Istenrdl alkotott gondolkodasmodjukban is megjelenik. Istenképiik antropomorfikus, azaz
elsddlegesen emberi jelzOkkel 1atjak el magukban Istent. Egyoldalu tekintélynek és hatalomnak
latjak, akit tobbnek gondolnak az atlagos embernél, de maga az istenfogalom nem alakult még
ki benniik. Ez a gondolkoddsmodd szintén jelen lehet még 10 éves korban is, de egyénektdl
fiiggden akar késobb is. Fokozatosan valtozik az istenképiik is. Kisgyermekkorban, s elsd
osztalyosok esetében is a sziilokrél mintdzott istenkép a jellemzd. Ezt szinezi a hittanoktatoval
val6 talalkozas is. Viselkedésilink, az altalunk kozvetitett, megélt szeretet, hit, testvériesség
(vagy éppen ezek ellentéte) segitheti a gyermeket istenképének fejlodésében, vagy éppen
torzithatja azt.

A hittanoktatdé mintaado szerepének fontossagat tdmasztja ala, hogy a didkok figyelik a
tanaraikat. Nem ontudatlanul utanoznak, de a szeretett személy minta a szamukra. Eppen ezért
rendkiviil éles szemmel figyelik kornyezetiiket (a hittanoktatot is), €s akdr onkénteleniil is

4 Felhasznalt irodalom: Charles S. Carver—Michael F. Scheier: Személyiségpszicholdgia, Osiris Kiadd, Budapest,
2006.

Mérei Ferenc-Binét Agnes: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 2002.
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Toth Laszld: Pszicholdgia a tanitasban, Pallas, Debrecen, 2003.

Vajda Zsuzsanna—Kdsa Eva: Neveléslélektan, Osiris Kiad, Budapest, 2005.

Varkonyi Hildebrand: A gyermekkor lélektana Il. (A 6-12. életév) Szeged, 1940.



elsajatitjdk a viselkedési mintdkat, majd utdnozzdk azokat. Mdasodikos korban, és ezutin
id6szakonként tudatossa is valik ez a ,,masolas”. A szdmukra fontos emberek (elsdsorban
csaladtagok, legjobb barat, kedvenc tanar) véleményével konnyen azonosulnak, s magukénak
valljék azt.

A kognitiv fejlédés része — ugyanakkor a hit és erkdlcsi itéletalkotas fejlodésének is
fontos eleme a sz szerinti értelmezés. Ez a sz6 szerint valo értés jelenik meg a szimbolumokkal
valé banasmaoddal kapcsolatban is. Az egyszeriibb szimbolumokat szeretik a gyermekek, mivel
segitenek leegyszertisiteni fogalmakat, kifejeznek hosszabb tartalmakat. A bonyolult

szimbolumokkal, absztrakciokkal azonban még nem tudnak mit kezdeni — ezek
megkozelithetetlenek a szdmukra. Ha mégis ezekkel kell dolgozniuk, akkor az a véglet is
bekovetkezhet, hogy otthagyjdk, és nem foglalkoznak vele — vagy stresszesen,

teljesitménykényszertdl hajtva probaljak megoldani a feladatot.

A fantdziads gyermekek nemcsak élvezik a torténeteket, hanem néha tobbet bele is
képzelnek, mint ami elhangzik. Ez azonban esetenként félelemmel tolti el dket. A pokoltdl,
Isten biintetésétdl valod félelem tilhangsulyozasa akdr rettegést is okozhat a szamunkra, mely
miatt késébb eltavolodhatnak Istentdl.

Gyakran megfigyelhet6 e korosztalynal az un. ,,adok-kapok” (Kohlberg) szemlélet is, ami
az Istennel val6 kapcsolatra levetitve akar ugy is megjelenhet, hogy a gyermek tigy gondolja,
hogyha tesz valamit ,Istenért”, pl. elmegy a gyermek-istentiszteletre, hittanorara jar,
perselypénzt ad, akkor Isten ezt majd késébb viszonozni fogja neki. A ,,prekonvencionalis”
erkolcs korszakanak ideje ez, amikor a szabalyoknak engedelmeskedni kell, és lehetdleg
elkeriilni a biintetést.”

f. Az istenkép formaloédasa
A 7-9 éves korosztaly meghatarozé érzelmei: szeretet, biztonsag, bizalom, félelem, melyet az
Istenrdl valo beszéd soran is mindig szem el6tt kell tartanunk. Lehetdség szerint batoritsunk az
Istennel valo kapcsolatra, és igyekezziink a Benne val6 bizalmat erdsiteni sajat példaadasunkkal
is!

A kimondott és akart modon tanitottakon kiviil a hittanoktatd/lelkipésztor a sajat hitével,
viselkedésével tanit Istenrdl is a legtobbet.

A kognitiv gondolkodas, illetve a mitikus-sz06 szerinti értelmezés miatt az Istenrdl valo
gondolkoddsmod is nagyon konkrét. Istent emberi jelzokkel, tulajdonsagokkal latjak el
nemcsak az elsds, de akar még a 3-4. osztalyos gyermekek is. Az 6vodaskor végén és elsds-
masodikos kor kornyékén kezd formalddni az Isten — gondolat (fogalom). Addig csak
istenképrol beszélhetiink a gyermek esetében. Amit Istenrdl gondol, azt a Rola hallott torténetek
csak részben formaljak. Mivel Isten egy kiilso, felette allo hatalom, ezért a sziilok és
tekintélyszemélyek viselkedése is hatassal van a gyermek istenképének formalodasara. Igaz, ez
elsésorban a korai gyermekkor (6vodaskor) idészakaban jelenik meg nagyobb sullyal, de még
az elsds gyermek gondolkodasmodjaban is megvan a helye. Ha a sziilok folyamatos szeretetben
nevelik, akkor Istent is szeretd, elfogadd, batoritd Istenként tudja megélni. Mivel konkrét
modon gondolkodik, kotnie kell valamihez, valakihez. Konkrét személyként elsdsorban a
szlil6hoz, mint felette allo személyhez, illetve a hittanoktatohoz tudja Istent hozzékapcsolni.
Megismeri Istent azonban a Rola elmondott torténetekbdl is. Eppen ezért nagyon fontos,
hogyan és milyen médon mutatjuk be Isten cselekedeteit egy kisiskolas szdmara. A sziilokon
taj¢kozodo ¢€s sziilokhoz hasonlitd istenkép elhalvanyuldsakor jelenik meg a klasszikus iskolas

® Felhasznalt irodalom: Friedrich Schweitzer: Vallas és életat, Kalvin Kiad6, Budapest, 1990.
James W. Fowler: Stages of Faith, The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, Harper
One, New York, 1981.



kor istenképe: amikor antropomorf — sz szerinti modon gondolkodik és beszél a gyermek
Istenrdl. Ez a leginkébb tipikus szemléletmdd masodikos korban. Ugyanakkor sokak szamara
els6 alkalommal jelentkezik az a probléma, hogy miként egyeztethetd Ossze a sajat, a gyermeki
tapasztalatokat tartalmazo6 istenkép az egyhazban, iskoldban, tarsadalomban uralkod6 és
hivatalos istenkép. Azaz: a gyerekek hallanak Istenrél a hittandran, a gyiilekezetben, a
csaladban — de informacidt gylijthetnek a médiabol, €s a sajat tapasztalataikbol is. Ez sokszor
eltérd istenképet eredményez a szamukra. A hittandran fontos azzal is tisztaban lenni, hogy ki
— mit hoz magaval egy-egy teologiai fogalom ¢és az Istenrdl valdé gondolkodasmod kapcsan
(,,Milyen Isten van a gyermek héna alatt”- ahogyan Anna-Marie Rizutto fogalmazott).
Ugyanakkor az el6zetes ismeretek feltarasa lehetdséget ad a tovabblépésre, formalddasra és a
biblikus l1atasmoéd kialakitasanak segitésére is.”

g. Néhany sz6 a kommunikaciordl és a szohasznalatrol

Ahogyan az elsdsok, gy a masodikosok szamara is fontos a konkrét, érthetd, kovethetd és
kézzel foghatd fogalmazasmod. Lehetdség szerint ne hasznaljunk elvont fogalmakat, ha mégis
sziikséges, akkor ezt magyarazzuk el alaposan! Egy-egy 1j sz6 bevezetésére nyugodtan lehet
hosszabb iddt is szanni.
Ha a gyermekek kordbban mar jartak hittanoktatésra, ill. gyiilekezeti kozegbe, akkor az egyhaz
¢s az egyhazi nyelvezet nem teljesen ismeretlen a szamukra, de ez nem jelenti azt, hogy minden
kifejezést jol ismernek — és kiilondsen nem azt, hogy jol is értenek. Ahogyan az istenkép
kialakulasanal sz6 volt réla, a teoldgiai fogalmaknak, egyhazi szohaszndlatnak is lehet
»eloelete” a gyermekek fejében és szivében. Az oOrdkra vald késziilés sordn erre is érdemes
gondolnunk, s6t az ordn id6t szénni a megeldzd ismeretek feltarasara — sokszor kozos
értelmezésére és elmélyitésére, ha arra van sziikség. A fogalmi készlet kialakulasat segithetjiik
az egyertelmi, érthetd magyardzatokkal, és az 0 kifejezések gyakori — kovetkezetes €s
egyértelmii hasznalataval.

h. Az évfolyam modszertana

A kisiskolas kort gyermekek szaméra kiilondsen fontos a jatékossag €s a jaték. Modszertanilag
ezért minél tobb jatékos elemet érdemes a hittandraba is bevinni. Az iméadsagra nevelés soran
hasznaljunk targyakat. Készitslink olyan eszkdzoket, amelyek tdmogatjak a gyerekeket az
otthoni imaéletben. Alkalmazzunk minél tobbszor csoportbontast. Jo1 hasznalhatdo modszerek a
jatékokon kivil még a dramapedagodgia (csoportos jaték, szerepbelépés soran, fiktiv
helyzetekben valos problémaékkal valé talalkozas, tapasztalatszerzés)’, a babjaték. Utobbirol
részletes leirast talalunk alabb. Helyezziink nagy hangsulyt a differencialasra, és hasznaljunk
sokszin{i, ugyanakkor célzott mdodszereket az 6rak soran!

6 Felhasznalt irodalom: Friedrich Schweitzer: Vallas és életat, Kalvin Kiado, Budapest. 1990.

Anna-Marie Rizutto: The Birth of the Living God, A Psychoanalitic Study, University of Chichago Press, Chicago,
1979.

Az istenkép kialakuldsa a gyermekben, in: Gyokossy Endre: Eletadpolds, Kalvin Kiado, 1998.

Karl Frielingsdorf: Istenképek: ahogy beteggé tesznek — és ahogy gyodgyitanak, Szent Istvan Tarsulat, 2007.
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BABJATEK HASZNALATI LEHETOSEGEI KISISKOLAS KORBAN
Készitette: Kustarné Almasi Zsuzsanna

Felhasznalt irodalom: (Latin-magyar Online Szotar. www. dictzone.com; Szentirmai Lasz16:
Nevelés kézzel-babbal. Nemzeti tankonyvkiado. Budapest. 1998. Tarbay Ede: Gondolatok a
babjatékrol. Foiskolai jegyzet, belsé hasznalatra. Zsambéki Katolikus Tanitoképzé Fdiskola.
1998.)

Bevezetés

A babjaték lehetdség. Az iskolaban, 6vodaban, gyiilekezetekben egyarant. Lehetdség arra, hogy
a gyermekeinkhez, de még a felndttekhez is a jaték, az élmény és az atélés eszkozei altal
kozelebb vigyiikk az evangéliumot. A babjaték a miivészet eszkozeivel ,,dolgozik™: képpel,
szoval, hanggal, formaval, anyaggal, mégis képes a lelket megérinteni, egyfajta spiritualis
mélységet feltarni.

Ez a lehetdség nem tantervbe beépitett ,,kotelezd” elem, hanem olyan mddszer, ami szinesebbé,
gazdagabba és egyszersmind gyerek kozelivé teheti a hitoktatast.

Lehetdség volta szabadsagot is rejt magaban: nem kell vele unos-untalan €Ini, néha azonban
érdemes raszanni az idot. Itt egy lényeges szempontra hivnam fel a figyelmet: a babjaték nem
instant megoldas. Egy jaték megvalosulasa — a torténet kivalasztasatol, a babok elkészitésén at
a jatékig — sok id6t és energiat vesz igénybe. Mindezt azonban az élmény, az 6rom és a
sikerélmény feledteti veliink.

A feliiletesen, atgondolatlanul, igényteleniil kivitelezett babjaték nem alkalmas ,,igehirdetésre”,
sem arra, hogy a gyermekeink elé vigyiik. Etelbél is a legjobbat szeretjiik adni — ezt kell tenniink
a szellemi taplalékkal is.

Egy tévhitet szeretnék eloszlatni: az igényesség nem azonos a nagy horderejli produkciokkal,
sem a draga eszkozokkel, anyagokkal. Itt minddssze odaadé munkarol, elmélyiiltségrol van szo,
mint minden alkotasi folyamatnal.

Ez a munka lehet egyéni, de lehet kozosségi is — egyiitt a gyermekekkel, fiatalokkal. Ennek
soran a résztvevok szamara egy-egy torténet teljes mélységében feltarulhat és kozben rengeteg
informaciot megtudhatnak az akkori szokasokrol, a bibliai vidékekrdl, az 61tozkodésrol, de
onmagukrol és a tarsaikrol is. Ilyen értelemben indirekt tanuldsi folyamatrol van sz, ami
egyarant fejleszti az értelmi és az érzelmi intelligenciat.

Jelen modszertani segédletnek az a célja, hogy kedvet kerekitsen ehhez a miifajhoz, és némi
segitséget nyujtson az elindulashoz.

A Babjaték

1. Miifaji sajatossagok
A babjaték dramai miifaj, és mint ilyen a szinhazhoz 4ll legk6zelebb. Ugyanakkor Osszetett
miivészeti miifajnak is nevezhetjiik, hiszen lényeges elemei a képzOmiivészet, a zene, az
irodalom, a mozgés. Ezek egyiittesen hatarozzdk meg milyenségét, torténjen az szinhdzi vagy
iskolai keretek kozott.

Kovetkezésképpen, ahhoz, hogy babjatékot hozzunk létre, ismerniink kell ezeknek a miivészeti
agaknak alapvetd sajatossagait, de mindenekel6tt a drama szerkezetét, jellemzdit, szabdlyait.
A drama cselekvésre €piild0 miifaj. Mar maga a sz6 is erre utal: 6gordg kifejezés, ami
»cselekvést” jelent.

A drama kozéppontjaban a cselekmények fiizére all, amelynek magva az az altalanosithato
konfliktus, ami szembeallitia a szereplék egy (vagy tébb) csoportjdt (...)" ®

8 Szentirmai Lészl6: Nevelés kézzel-babbal. Nemzeti Tankényvkiado, Budapest.1998. 74-75.



E megfogalmazasbol is latszik, hogy a leglényegesebb fogalom a konfliktus, ami nélkiil nem
valosulhat meg a jaték. Az dnmagaért valo cselekvés ugyanis még nem elég ahhoz, hogy a
torténet lényege, iizenete, a karakterek, jellemek kibontakozzanak.

A nézo figyelmét csak az ellentétes akaratok iitkozése, konfliktusa koti le” — éllapitja meg
Tarbay Ede.°

Az arisztotelészi dramafogalom szerint a jo torténetnek van eleje, kdzepe és vége. Azt jelenti
ez, hogy adott egy alapszituacio, élethelyzet, ebbdl bontakozik ki a konfliktus, ami altal eljut a
tetopontjara a torténés, majd bekovetkezik a fordulat, amelynek soran a dolgok az ellenkezdjére
fordulnak, és végiil megsziiletik a megoldas.

A torténet ezen ivét koveti (altalaban) a hos utja is, személyiségének kibontakozasa, fejlodése,
valtozasa.

Mindez nem elbesz€lés utjan valdésul meg, hanem a cselekvések éltal az ¢él6 pillanatban, a
jelenben. Ezért van a drdmanak nagy hatasa, hiszen a nézo ott és akkor atélheti a torténéseket,
végigjarhatja a hds utjat, és vele egyiitt juthat el a végso célig, a katarzisig.

Ezek azok az alapvetd torvényszeriiségek, amelyek a szinhaznak és a babjatéknak is az alapjat
képezik, és egyarant érvényesek egy ovodai, iskolai mese, torténet feldolgozasara és az
ugynevezett nagyszinpadi el6adasokra.

Emellett azonban van a babjatéknak egy sajatsigos eleme, ami megkiilonbozteti a
szinhdzmivészet tobbi agatdl. Ez pedig a bab.

A babjaték tehat a szinhdazmiivészet egyik, F6 hangsulyozottan sajatos dga, amelyben nem a
szinész lényegiil at, hanem a nézok eldl elrejtozo babjatékos lényegiti at a szinpadon ldthato
babfigurat vagy babut jelzé targyat és eleven, cselekvd karakterré teszi a holt anyagot. ™

A babjaték 1ényege tehat az animalas, azaz a ,,lelkesités”, amikor az ¢€lettelen targyba életet
leheliink.

2. A bab filozofiaja, esztétikaja
A babok elementaris er6t hordoz6 figurdk, amelyek sokszor archetipikus mintékat, jellemeket,
karaktereket jelenitenek meg. Veliik és altaluk életre kelthetok a torténetek. A babokkal
megjelenitett torténet egyfajta szimbolumnyelvre leforditott kifejezésmddja mindannak, ami
benniink rejlik.
A lényeg az — mondja Szentirmai LadszIlo —, hogy beliilrdl taplalkozo, dsi természetii dologrol
van szo, ami életet ad. Az ereje pedig abban rejtezik, hogy megsziiletése pillanatatol kezdve
visszavetit, befelé dolgozik, megvaltoztatja, ujrateremti még sajat alkotojat is. Materializalodni
lathatjuk mindazt, ami egyébként a képzelet vagy az almok vilagaba tartozik.”
A bab tehat varazslatos dolog, mert arrdl ,,mesél” nekiink, hogyan lesz egy élettelen targybol,
halott anyagbol €16 1ény, amelynek megteremtdje és életre keltdje az ember.
A teologidbol ismert fogalom szerint az ember ,,imagd Dei”, azaz az Isten képére és
hasonlatossagara teremtetett. Ebben az értelemben nem azonos Istennel, csak az Istenre utal.
Nos, elmondhatjuk, hogy a bab, mint az ember teremtménye, maga is imagé.'! Kép, képmas
egyrészt abban az értelemben, hogy a babu mindig az ember reprezentansa. Nem ember, hanem
az ember jele.'?
Imégd masrészt a természetbdl ismert bebabozodas-kifejlodés értelmében is. Tudjuk, hogy a
bebabozodés soran a babon beliil 4tvaltozasi folyamat megy végbe. Még nem tudjuk milyen

® Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. Féiskolai jegyzet, bels6 hasznalatra. Zsambéki Katolikus Tanitoképzd
Féiskola.1998. 13.

10 Tarbay Ede: Gondolatok a babjatékrol. i.m. 25.

11 Az iméago jelentései: képmas, hasonmds, arnykép, hasonlat, kifejlett rovar, elképzelés, latvany, arcmas, szobor,
képzet, tiikorkép — Latin-magyar Online Szotar. www.dictzone.com

12 Szentirmai Laszl6: Babécé 1. PMKI. Budapest. 2008. 10.



lesz az, ami benne rejlik, alakul, de mindenképpen benne van a kibontakozas lehetdsége. A
kifejlett, babbol kikelt rovart nevezziik imagonak.

Ez tehat a babok sziiletésének az itja. Az ember elképzeli, megformalja majd életre kelti, hiszen
a babnak csak akkor van értelme, ha megmozgatjak, jatszanak vele.

A megelevenedett anyag azonban sohasem 0nmagat jelenti, hanem joval tulmutat azon, azaz
jel, szimbolum, metafora.

., ... minthogy csak szimbolum és nem személyiség, s minthogy nem sajat akaratabol agal,
hanem kiilso mechanikanak (eronek, T. E.) engedelmeskedik, a babu tokéletesen visszaadja az
emberi gyongeséget, gyarlosagot, semmiséget, tehetetlenséget, a végzetes, konyortelen vak sors
jatékat. A babu nem mimeli az embert, csak jelképezi.” (Hevesi Sandor)

Egy bab megtervezésénél, készitésénél tehat elsédleges szempont az, hogy mit akarunk vele és
altala elmondani, és erre milyen anyag €és milyen technika a legalkalmasabb. Elsdként meg kell
hatdroznunk a karaktert, amelyet meg akarunk formalni. A kiilonb6z6 jellemvonasokat azonban
igen nehéz egy babun kifejezni, hiszen a babnak nincs mimikéja, nincsenek gesztusai. Eppen
ezért kell tipizalni, egyszerlisiteni, siiriteni, azaz a tulajdonsagok koziil egyet-egyet, ami a
karakterre leginkabb jellemzd, kiemelni, masokat meg hattérbe szoritani. Ezt nevezziik
stilizalasnak, ami elemi szempont a babkészitésnél. Vannak természetesen alapvetd
»szabalyok”, amelyek segithetnek a kiilonb6z6 karakterek megformalasanal, de semmiképpen
nem uniformizalasrol van szo, hiszen a cél az, hogy a bab mar megjelenésével ,,elmondja”, ki
is 0, mit képvisel az adott torténetben.

A babkészitésnél tehat nem feltétleniil a szépség a mérvado, sokkal inkabb a kifejez6 erd, a
karakter, ezért nem ritka a babjatékban a groteszk megjelenése sem.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy egy babnak nem kell ,,szépnek™ lennie a sz6 esztétikai,
képzOémiivészeti értelmében. Az anyaghasznalat, a babok megmunkaltsdga, a képi vilag
megteremtése mind-mind hozzajarul ahhoz, hogy az elmesélni kivant térténet milyen erdvel
képes hatni a nézdre. Az esztétikailag megkérddjelezhetd latvany pedig inkabb elvesz az
lizenetbol, mintsem erdsitené azt.

Ebben az értelemben tehat a bab, a babu miivészeti alkotds. Szentirmai Lasz16 megfogalmazasa
szerint ,,... a bdbu tervezése, végsé megkompondlisa nemes, komoly feladat, ami a
problémamegoldo gondolkodas korébe tartozik és semmiben sem konnyebb egy sikeres jel, logo
megtervezésénél. '

Nem hagyhat6 ez figyelmen kiviil akkor sem (s6t!), amikor bibliai, szakralis tartalmu torténetek
feldolgozasarol beszéliink. Ebben az esetben taldn még 1ényegesebb a pontos, és esztétikailag
is megfeleld megfogalmazas, hiszen egyfajta ,,igehirdetésrél” beszélhetiink.

A megvalosulas utja

1. A torténet kivalasztasanak szempontjai
Nem nehéz kitalalni, hogy minden babjaték azzal kezdddik, hogy kivalasztjuk a megvaldsitasra
szant mesét, torténetet. Szerencsésebb helyzetben vagyunk, ha a torténet adott, mert benne van
a tantervben, amelynek alapjan haladunk, illetve valamilyen tinnepkdrh6z kapcsolodik.
Le kell azonban szdgezni, hogy nem minden torténet alkalmas a babszinpadi megjelenitésre.
meg kell talalni, fel kell fedezni azokat a torténeteket, amelyek magukban hordozzdk a
dramatizalas lehetdségét.
Mielétt ezeket a vonasokat elemezziik, elengedhetetlen, hogy az adott térténet személyesen is
megszolitson. Fel kell tenniink magunkban és magunknak azt a kérdést, hogy hogyan hat rank.
A szoveg elemzése elott meg kell fogalmazni az elsé benyomasainkat, az tizenetet, ami benniink
megsziiletett a torténet olvasasa kapcsan.

13 Szentirmai Laszlo: Nevelés kézzel-babbal. i. m. 48.



Ezutan kovetkezhet a mii részletesebb elemzése. A babjaték szempontjabol a ,,j6 mii” mindig
cselekményes. Meg kell vizsgalni, hogy taldlhato-e benne dramai konfliktus (pl. jo €s rossz
harca), mert a dramai cselekmény mindig konfliktusbol épitkezik. Ez azt jelenti, hogy a hos
elkovet valamilyen dramai vétséget, hibat, és ebbdl adodik a konfliktus, amit meg kell oldani.
A torténetvalasztds masik szempontja a fohds karaktere, személyisége, esetleg kiilonleges
¢letutja, sorsa, amit be kell jarnia. A darab kivalasztdsanak ennél a pontjanal a kovetkezo
kérdések mertilnek fel: Mi a célja a szereplének? Milyen ut vezet odaig, hogy ezt elérje? Milyen
karakterekkel van dolgunk? Milyen a szocialis hatteriik? Milyen kapcsolataik vannak? Milyen
fejlddésen mennek keresztiil a dramaturgiai folyamatban?

A bibliai torténetek nagy tobbsége alkalmas arra, hogy babjatékban feldolgozzuk, hiszen
viszonylag egyszerli, egyenes szalu cselekményiik van, megtalalhatdak benne a kiilonb6z6
jellemek, karakterek, konfliktusok, majd a megoldas, feloldas is. Mivel egy-egy torténet
kibontasa igen dsszetett, nem fontos, hogy minden 6ran mas és mas torténettel foglalkozzunk.
Sokkal érdekesebb, izgalmasabb lehet, ha egy torténetet teljes mélységében feltarunk. Nem
szlikséges nagyszabasu el6adasokban gondolkodni, csupan fel kell fedezni azokat a technikai
megoldasokat, amelyeket orai keretek kozott is meg tudunk valdsitani. Erdemes inkabb a
szinvonalra figyelniink, mert a képek, jelképek, amiket alkotunk és a gyerekek elé tarunk,
rogziilnek. Egy-egy bibliai torténet esetében erre még fokozottabban vigyaznunk kell, hiszen
valamilyen mddon istenképet formalunk, teremtiink altaluk.

A bibliai torténetek feldolgozasdnak metddusa gyakorlatilag megegyezik a mar korabban leirt
modszerekkel, és a babkészitésnél is ugyanazok a szempontok érvényesiilnek. Egyvalamire
azonban figyelniink kell. A bdbdarab nem babokkal elmondott prédikacid! Nem sziikséges
tanulsagot levonni, megmagyarazni a torténteket, hiszen, ha valoban a mélyére mentiink a
torténetnek, az onmagat fogja feltarni eldttiink és a nézdk elott.

2. Gyakorlati szempontok
Miutédn megtortént az adott mi, torténet elemzése személyes €s dramatikus szempontbol, meg
kell vizsgalni néhany praktikus szempontot is.
A jaték megtervezése sordn figyelembe kell venniink a korosztalyt, mind a jatszok, mind a
nézok tekintetében. Lehetséges az, hogy gyerekek jatszanak gyerekeknek, esetleg felndtteknek,
vagy forditva, felnéttek gyerekeknek. Az is eléfordulhat, hogy hittan6ran a katechéta mutat be
egy torténetet vagy jelenetet a csoportnak motivacioként vagy feldolgozasként. Ezeknek a
lehetdségeknek a felvetése azért fontos, mert mindegyik szituacidé mas és mas elgondolast
kivan.
Elsédleges szempont a szoveg €rthetdsége, kovethetdsége, hiszen a jatékban szerepld gyermek
csak ugy tudja atélni a szerepét, ha érti annak Iényegét, a nézbtéren 1il6 gyermek figyelme pedig
szintén akkor tarthat6 fenn, ha tudja kovetni a torténet folyasat.
Az iddvel is nagyon bolcsen kell ,,gazdalkodnunk™. Egy darabon beliil ardnyaiban kell latnunk,
hogy mire mennyi id6t szanunk. Ha van benne egy kicsit lassabb, nehezebb rész, érdemes
feloldani egy kis humorral, figyelemfelkeltd jelenettel, viszont amennyiben lehetséges kertiilni
kell a hosszt, terjedelmes monoldgokat. Helyette inkabb dinamikus parbeszédek megalkotasara
kell torekedni. A babjaték nem ,,tlri” a sok szdveget, inkdbb mindig a jatékra, mozgasra
helyez6djon a F6 hangsuly. Amit tehat mozdulatokkal, cselekvéssel ki tudunk fejezni, azt nem
sziikséges ,,elmondani. Ezért példaul narrator alkalmazasa is csak akkor indokolt, ha bizonyos
részeket masként nem tudunk megoldani.
A babozo gyerekek esetében figyelembe kell venniink az adott korosztaly fizikai képességeit
is. Sokan ragaszkodnak a kesztylis babjatékhoz, ami igen nagy fizikai igénybevételt és kitartast
kovetel a jatszotol, foként, ha hossza ideig kell a babot a paravan f6lé emelni. Ez egy kisebb
gyermek esetében figyelemvesztéshez, adott esetben a darab széteséséhez vezethet.



Igen fontos, gyakorlati kérdést vet fel a kiilonboz6 effektek, zenedarabok alkalmazasa is, mert
egy-egy jelenetet sokszor ezek tesznek F6 hangsulyossa. Zenével, hangokkal fokozhatjuk a
fesziiltséget, de lehet lecsendesitd hatasa is, s6t az id6 mulésat, a szinek valtozasat is jelezhetik.
Nem beszélve arrdl, hogy a zene mindig igen erds érzelmi hatést valt ki. Természetesen legjobb
az €16, hangszeres zene alkalmazasa, de ha erre nincs lehetdség, akkor is a darab ,,méretéhez”
kell zenét valasztani. Tobbnyire tartézkodni kell a nagyzenekari miivektdl, hacsak nem kivanja
meg a darab vagy a dramai helyzet.

Befejezés

Mara azt kell latnunk ¢€s tapasztalnunk, hogy a verbalitas erejét vesztette. Nem a Biblia szavali,
hiszen azok o6rok érvényliek, hanem a mi szavaink. Kiilondsen a fiatalabb nemzedékeknél
érezhetd, hogy sokkal inkdbb a vizualitas vildgdban élnek. Az egymas felé intézett szavak nagy
tobbsége ma mar csak valamiféle roviditett iizenethalmaz.

Eppen ezért érdemes megfontolnunk, hogyan lehet felszinre hozni Gjra azokat a kozlési
formakat, amelyeket elfeledtiink, noha ma is hatdsosak lehetnek, és hogyan lehet ezeket
protestans gondolkodasmddunkba beépiteni.

Els6ként a szimbolumok jelentéségére hivnam fel a figyelmet. Manapsag naponta hasznalunk,
alkalmazunk un. profan szimbolumokat, jelképeket az egymassal valé6 kommunikécionkban is.
Gondoljunk csak a mobiltelefonok, szamitogépek kis ikonjaira, amelyek segitségével percek
alatt kapcsolatba keriilhetiink egymassal. Barmennyire elidegenitének tartjuk is ezeket,
tudomasul kell venniink, hogy ezek a mi ikonjaink, amelyeket mi alkottunk magunknak,
magunkrol.

Vannak azonban 6rok érvényl jelek, szimbolumok, amiket ma mar kevésbé hasznalunk és
értiink. Ilyenek a vallasi, bibliai jelképek, amelyeknek az a szerepiik, hogy tulmutatva
onmagukon rairanyitsak a figyelmiinket egy masik, 1étez6 valosagra, és arra, hogy az ember ma
is kapcsolatba kertilhet ezzel a valosaggal.

Mivel a babjaték alapvetden jelképrendszerre, szimbdlumokra ¢€piild miifaj, érdemes ujra
befogadni az egyhazba. Ebben a miifajban ugyanis — ha azt jol alkalmazzuk — kép és szo
egyarant visszanyerheti méltosagat.

Masrészt, ha elfogadjuk azt a megallapitast, hogy életiink legfobb feladata a kiteljesedés, akkor
az is igaz, hogy az egyhéaznak ebben kell segitenie az embert ,,szolgalataival”. A kiteljesedés
atéléséhez nem csak egy Ut vezethet, hiszen mindannyian mas lehetdségeket kapunk. Mégis
vannak olyan formak, eszk6zok, amelyek a tajékozdodast segithetik ezen az uton.

A babjaték is egy ilyen, mély tartalommal megtdlthetd forma — eszkdz, ami az egyhdzban is
betoltheti ,,1¢leksegitd” funkcidjat.



