
 
 

REFORMÁTUS PEDAGÓGIAI INTÉZET (OM 102246) 

Székhely: 1041 Budapest, Árpád út 51. A épület I. emelet 1.  

Telephelyek: 4026 Debrecen, Füvészkert utca 4. 

3530 Miskolc, Kálvin János utca 2. 

2750 Nagykőrös, Hősök tere 5. 

E-mail: refpedi@reformatus.hu 

Internet: www.refpedi.hu 

 

 

 

Meghívó 

Tisztelt Pedagógus Kollégák! 

A Református Pedagógiai Intézet és a Debreceni Református Kollégium Gimnáziuma és 

Diákotthona közös szervezésében szakmai napot szervez, internátusvezetők és nevelők számára.  

A szakmai nap témája: Erőforrásunk a pedagógus! A tanári jóllét kérdései és lehetőségei a 

református internátusokban. 

A rendezvény időpontja: 2026.11. 06. (péntek) 10:00 – 15:10 

A rendezvény helyszíne: Debreceni Református Kollégium Internátusa-Kálvin terem                            
Debrecen, Kálvin tér 16.(Harmadik épület rész)   
A szakmai nap programja: 

Idő Téma Előadó  

9:30 – 10:00                                         Regisztráció 

10:00 - 10:15  Áhítat, vendégek köszöntése 

 

Révész Judit lelkész, 
nevelőtanár DRKG 
Nagy Imre internátus vezető 
DRKG 
Maklári Mónika pedagógiai 
szakértő RPI 

10:15 – 11:20 Kiút a kiégésből-énerő a mindennapokban 
 
 

Farkasné Kiss Krisztina 
személyiségfejlesztő, oktatási 
irodavezető, Szatmári 
Református Egyházmegye 

 

11:20 – 11:30                                                Kávészünet 

11:30 – 13:00 A pedagógus hátizsák tartalma – „Mi az enyém, 
mit vettem át, és mit cipelek feleslegesen?” – 
műhelytréning a nevelőtanári mindennapok 
támogatására 

Laska Erika pedagógus, life 
coach 
 

13:00 – 13:30                                                       Ebéd  

13:30 – 15:00 Kiégés – ismerd fel, előzd meg! Interaktív 
előadás a kiégés megelőzéséről, az 
öngondoskodás fontosságáról és a mentális 
egészség megőrzését támogató gyakorlati 
lépésekről. 

Czurkó-Jósvai Edit klinikai 
szakpszichológus, Lakatos 
Dóra klinikai szakpszichológus-
jelölt, Református EGYMI  

15:00 – 15:10                                                

                                               A szakmai nap zárása 

            Jelentkezni, 2026. november 03. (kedd) 12:00-ig az alábbi linken keresztül lehet: 

https://forms.gle/Ev3dbB9ib1oyDMHo7 

A szakmai napon való részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött. 

Szeretettel várjuk a kedves Kollégákat!  

   Budapest, 2026. október 09.                                                                       Kelemen Gabriella s.k. 

                                                                                                                              RPI igazgató                                                                  

Tárgy: Meghívó 

Iktatószám: 2303-1290/2026 

Ügyintéző: Bozsó Réka 

E-mail: bozso.reka@reformatus.hu 
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