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Elet a reformaci6 koraban — élményszerli idéutazas

A tanulok nem egyszerlien informaciokat kapnak, hanem lehetdségiik nyilik megfigyelni,
alkotni, énckelni, egyiittmiikddni, késtolni. A tanulokat 5 csoportra osztjuk, a csoportok
forgdszinpadszertien haladnak végig az 6t allomason. Minden allomas teljesitése utan egy, az
adott t¢émahoz kapcsolodo jelképet kapnak egy A4-es lapon, a jelképek hatoldalan egy bibliai
Ige (Iehet masik Igét is valasztani) egy-egy részlete szerepel. Miutdn minden csoport végigjarta
az ot allomast, a tanulok a megszerzett 5 toredékbdl Osszeallitjak a reformacid egyik

meghatarozo Igéjét, azaz kapnak egy bibliai ilizenetet.

allomas: [zek a reforméacio korabol.
allomas: Mir6l mesél az 6ltozet?
allomas: Egy nap a korabeli iskolaban

allomas: Kozosséget teremtd ének €s zene

o ~ w0 N e

alloméas: Hogyan terjedt az tizenet?

1. allomas: fzek a reformacié korabol.
Jelkép: fonott kosar
Igerészlet a jelkép hatoldalan: Labam el6tt

A tanuldk felismerik, hogy az étkezés az adott korszak természeti adottsagairol,
kereskedelmérdl, tarsadalmi kiilonbségeir6l és mindennapi életérdl is arulkodik. A tanuldok
élményszeri modon megismerik a reformacid kordnak étkezési szokasait és jellemzo
alapanyagait. Az asztalt egyszerlien, természetes anyagokkal érdemes berendezni. Nem
szlikséges koltséges diszlet.

Felhasznalhat6 anyagok: egyszinii vaszon, fa vagodeszkéak, fonott kosara, cserépedények,
vaszonzsakok, gyiimolcsok (alma, korte, szilva, did, aszalt gyiimélesok), lepénykenyér, durva
asztali s6, méz, gyogynovények. Az asztalon nem sziikséges minden felsorolt alapanyagot
valodi formdban elhelyezni. A gyorsabb lebonyolitas és az €lelmiszerbiztonsag érdekében az
alapanyagok egy részét képkartyak is helyettesithetik. Javasolt alapanyagok vagy kartyak:
hagyma, kasa, kaposzta, tojas, hal, sajt. Megtévesztd elemek: csokolddé, banan, paprikas
krumpli, kukoricapehely, paradicsom, fott kukorica. A cél az, hogy a targyak és az alapanyagok
segitsék a tanuldkat a reformacid koranak elképzelésében.

- Egy reformécidkorabeli asztal 6sszeallitasa lasd (melléklet).

Nem mindenki ugyanazt ette. Egy modosabb csalad tobbféle alapanyagokhoz és dragabb
fiszerekhez is hozzajuthatott. Képzeljétek el, hogy egy 16. szazadi magyar csalad otthonaba



érkeztetek! Nincs hiitdszekrény, nincs kozeli szupermarket, és nem lehet minden évszakban
minden élelmiszert megvasarolni. A csalad abbol késziti el az ételét, amit megtermel, amit a
kornyéken beszerez vagy hosszabb ideig el tud tarolni. A feladatotok, hogy megteritsétek az
asztalukat.

- Kostolo
A kostold utan megkapjak a jelképet, ami egy A4 lapon egy kosar, a hatuljan pedig az igerészlet:

mécses

1. ALLOMAS

HAGYMA

1. ALLOMAS

2. allomas: Mirdl mesél az dltozet?
A viselet kifejezte az ember tarsadalmi helyzetét, foglalkozasat, anyagi lehet6ségeit és
kozosségi hovatartozasat is.

Jelképe: korabeli ruhadarab

A jelkép hatoldalan szerepld igerészlet: Labam el6tt

- tizenkét kivaghato képkartya

- tizenkét kivaghato leiraskartya

- egy megoldokulcs az allomasvezetdnek

- egy kosar, lada vagy asztalfeliilet a kartydk elhelyezésé¢hez

- a csoportok szadmdra egy ruhadarabot dbrazold A4-es jelkép, a jelkép hatoldalan a
,,mécses” szo

- opcionalisan néhany megérinthetd anyagminta, példaul vaszon, gyapja, bor vagy
prémes anyag.

A tanulok megismerik a reformécioé kordban viselt néhany jellegzetes ruhadarab nevét és

rendeltetését. Képek, rovid leirdsok és névkartydk segitségével megkeresik, melyik elnevezés



melyik ruhadarabhoz tartozik (melléklet). Kozben felismerik, hogy az oltdzet utalhatott az
ember foglalkozasara, anyagi helyzetére, életkorara és kozosségi szerepére is.

A tanulok megkapjak a ruhadarabok nevét tartalmazé kartyakat és a képeket. Elolvassak a
leirast €s megkeresik a ruhadarabokat, a leiraskartyat a kivalasztott képkartya mellé helyezik.
Miutan elkésziiltek, a csoport megkapja a megoldokulcsot, s az esetleges hibakat az
alloméasvezetdvel kozosen kijavitjak.

A pedagogus vagy az allomasvezetd az ellendrzés utan felteheti a kovetkezd kérdéseket:

- Melyik elnevezés volt teljesen 0j szdmotokra?

- Melyik ruhadarabot viselték a fejen?

- Melyik néi és melyik férfi viselethez kapcsolodott?

- Melyik ruhadarab késziilhetett egyszertibb, és melyik diszesebb anyagbol?

- Melyiknek van ma is hasonl6 rendeltetésii megfeleldje?

A parositas ellendrzése utan az allomasvezetd roviden Osszefoglalja a tapasztalatokat és
elmondja, hogy a ruhadarabok neve, anyaga és formdja sokat elarulhatott visel6jiik életérol.
Mas ruhéara volt szliksége annak, aki a foldeken vagy egy miithelyben dolgozott, és mas 6ltdzetet
viselhetett egy modosabb ember.

A csoport megkapja a korabeli ruhadarabot abrazol6 jelképet a hatoldalan az igerészlettel.

A csoport a jelképet a gyljtéboritékba helyezi. A hétoldalon taldlhatdé sz6t még nem
kapcsoljak Ossze az el6z6é allomason megszerzett igerészlettel A teljes bibliai iizenetet csak

mind az 6t allomas teljesitése utan allitjak ossze.

3. allomas: A korabeli iskolaban

Jelképe: nyitott konyv vagy ludtoll

A jelkép hatoldalan szerepld igerészlet: a te Igéd,

A reformdci6 fontosnak tartotta a tanuldst, az olvasast és az anyanyelvi miiveltséget.

Iskolaba jarni kivaltsag volt. A 16. szazadban az iskoldba jaras lehetdsége sok gyermek
szamara kivaltsagnak szamitott. Nem létezett minden gyermekre kiterjedd tankotelesség. Az
oktatashoz vald hozzaférés fiiggott a csalad lakohelyétdl, anyagi helyzetétdl €s attdl is, hogy
sziikség volt-e a gyermek munkdjara. A szegényebb csaladok és a falvakban ¢él6k gyermekei,
kiilonosen a lanyok, ritkan juthattak oktatdshoz. Kalvin Janos felismerte, hogy sziikség van
olyan emberekre is, akik tudnak olvasni, gondolkodni, ill. tanitani. Kalvin Genfben részt vett
annak az iskolarendszernek a megszervezésében és megerdsitésében, amely minden gyermek
tanittatasara torekedett, és a szegény csaladok gyermekei szamara is lehetdvé tette a tanulést.
Kalvin ¢és lelkésztarsai részt vettek az anyagi tAmogatas megszervezésében, tanarokat kerestek,

¢€s a varos vezetOit is igyekeztek megnyerni az iskola timogatdsahoz. Aki iskolaba jéarhatott,



olyan tudast szerezhetett, amely jelentésen megvaltoztathatta az életét. Genfben a reformacio
elfogadasat kdvetden a nyilvanos elemi oktatast kotelezévé tették, és a fiuk, valamint a lanyok
szamara is lehetOséget biztositottak az ingyenes tanuldsra Megtanulhatott olvasni, irni és
szamolni. Képessé valhatott arra, hogy konyveket olvasson, levelet irjon, eligazodjon a
nyomtatott szovegek kozott, és egyre onallobban ismerje meg a Biblia tanitdsait. A korabeli
iskolak egyszerliek voltak. A tanuloknak nem volt kiilon tankonyviik, flizetiik és tolltartojuk.
Egy konyvet gyakran tobben hasznaltak. A kisebb gyermekek betiitablardl tanultak, a
betlivetést pedig palatablan, viasztablan vagy kevés papiron gyakoroltak. A tanitasban fontos
szerepet kapott a hangos olvasas, az ismétlés, a memorizalas és az éneklés.

Feladat: A genfi iskola titkos iizenete (lasd melléklet!)

A betliket egy szampar helyettesiti. Az elsé szdm a sort, a madsodik szdm az oszlopot
mutatja.
A titkos iizenet megfejtése: A TANULAS LEHETOSEG MINDEN GYERMEKNEK!

A sikeres megfejtés utan a csoport megkapja a nyitott konyvet vagy ludtollat abrazold

jelképet, amelynek hatoldalan ez az igerészlet olvashatd: a te Igéd,

4. allomas: Kozosséget teremto6 ének és zene

Jelképe: hangjegy

A jelkép hatoldalan szerepld igerészlet: vilagossaga. Zsoltarok 119, 105

A koz0os éneklés a hit megélésének, a tanitas €és az ilizenet tovabbadasanak és a kozosség
Osszetartozasanak egyik fontos eszkoze volt.

Latin nyelven szolaltak meg az énekek a kozépkorban. Ezeket elsdsorban papok,
szerzetesek, kantorok és képzett énekesek énekelték. A templomba jarok nem mindig értették
pontosan az énekek szovegét, és az éneklésbe sem mindig tudtak bekapcsolodni. A
reformatorok fontosnak tartottak, hogy a gyiilekezet ne csupan hallgatdja, hanem aktiv
résztvevoje legyen az istentiszteletnek, ezért egyre nagyobb szerepet kaptak az anyanyelven
énekelhetd gyiilekezeti énekek. A kozos éneklés segitette a bibliai tanitdsok megjegyzését,
erdsitette az emberek hitét, és kozosséget teremtett. Az ének kiilonleges lizenethordozova valt.
Olyan emberek is meg tudtak jegyezni egy dallamot és egy rovid énekszdveget, akik még nem
tudtak olvasni.

Feladat: szabadon valasztott ének megtanitdsa minden csoporttal.

A projekt zarasaként az 5 csoport megtekinti az 5. dllomason alkotott plakatokat, majd
egyiitt elénekli a megtanult éneket.

Enekjavaslat (megmutatni és megtanitani egy latin nyelvii éneket egy vagy tobb

sz6lamban):



Ubi caritas et amor, ubi caritsa Deus ibi est (Ubi karitasz et amor, ubi karitasz Deusz ibi
eszt). https://www.youtube.com/watch?v=HBFTO1W5R-0&t=24s

A feladat teljesitése utan a csoport megkapja a hangjegyet abrazolo jelképet. A hatoldalan
ez all: vildgossaga. Zsoltarok 119, 105

Hattérinformécio: https://reformatus.hu/oktatas/hirek/vilagszinten-egyedulallo-kincs-a-

magqgyar-reformatus-gregorian-zene/

5. allomas: Hogyan terjedt az iizenet? (Vizualis kommunikacio.)

Téma: vizualis kommunikacio, tomegkommunikacié és médiatudatossag

Jelképe: nyomobetiit vagy régi nyomdagépet abrazolod kép

A jelkép hatoldalan szerepld igerészlet: 0svényem

A konyvnyomtatds, a roplapok, a fametszetek ¢és mas képi eszkdzok jelentdsen
felgyorsitottdk az ) gondolatok, eszmék, azaz a reformacid terjedését. Az allomas célja, hogy
a tanulok felismerjék hogy a reformécio terjedésében meghataroz6 szerepet kapott a
konyvnyomtatas. Az allomas 0sszekapcsolja a reformacio kordnak kommunikacios eszkozeit a
mai tomegkommunikacidval. A tanulok megvizsgéljak, hogyan kelti fel egy lizenet a figyelmet,
kikhez sz6l, mit akar elérni, és mibdl allapithaté meg, hogy megbizhato-e.

A konyvnyomtatas elott a konyveket és mas iratokat kézzel masoltak. Egy hosszabb mii
elkészitése sok id6t és nagy szakértelmet igényelt. A kézzel masolt konyvek dragak voltak,
ezért csak kevesen engedhették meg maguknak, hogy konyvet vasaroljanak. A kdnyvek mellett
rovidebb és olcsobb kiadvanyokat is nyomtattak Ugy mint roplapokat, falragaszokat,
vitairatokat, prédikaciok nyomtatott valtozatait, képekkel ellatott nyomtatvanyokat,
gunyiratokat. A reformacio kordban a roplapok kiilondsen jelentds szerepet kaptak. Rovidek,
olcsobbak és konnyen terjeszthetdk voltak. Luther és kortarsai felismerték, hogy egy tomdren
megfogalmazott, érdekes cimmel és figyelemfelkeltd képpel ellatott irds sok emberhez eljuthat.
A 16. szdzadban még nem létezett radio, televizio, internet, k6zosségi média, a nyomtatas
azonban lehet6vé tette, hogy ugyanaz az iizenet a korabbinal joval nagyobb célkdzonséghez
jusson el. Az olvasni nem tud6 emberek gyakran ugy ismerték meg a tartalmukat, hogy valaki
felolvasta vagy elmagyarazta nekik. A mai reklam, szorolap, plakat, internetes bejegyzés és
rovid videod sok szempontbdl hasonldé kommunikacios feladatot lat el: igyekszik megragadni a
figyelmet, egy meghatarozott kozonséghez szol, és valamilyen cselekvésre szeretné 6sztondzni
az embereket.

A mai tomegkommunikacié sokszor alkalmazza a reklamokat. A reklam elemei (ezeket
felhasznaljak a feladat teljesitésénél):

- rovid és konnyen megjegyezhetd cim,


https://www.youtube.com/watch?v=HBFTO1W5R-o&t=24s
https://reformatus.hu/oktatas/hirek/vilagszinten-egyedulallo-kincs-a-magyar-reformatus-gregorian-zene/
https://reformatus.hu/oktatas/hirek/vilagszinten-egyedulallo-kincs-a-magyar-reformatus-gregorian-zene/

feltind kép,

- jellegzetes szinek,

- konnyen felismerhet6 jelkép,
- ismétlés,

- érzelmeket megszolitod szavak,

- cselekvésre hivo felszolitas (Olvasd el! Gyere el! Probald ki! Oszd meg!)

Feladat: Ot {izenet, 6t plakat (ahany csoport van). A csoportok készitsenek egy-egy plakatot,
melyeket majd az iskola folyosojara vagy kozosségi terébe a falitijsagra!
Kellékek: 5db A3 lap, szines ¢€s fekete-fehér ujsagok, szines ceruzak, ollok, zsirkréta, ragaszto
Minden csoport készitsen egy A3 méretii reklamplakatot a szamara kijelolt témahoz! A
plakat legyen figyelemfelkeltd, konnyen érthetd, és tartalmazzon rovid, cselekvésre 6sztonzod
felszolitast. A tanulok wjsagokbol képeket, szavakat és betliket vaghatnak ki, valamint
rajzolhatnak is.
1. csoport: Megnyilt a varos ij nyomdaja!

Készitsetek korabeli hatasu plakatot az (1j nyomda megnyitasarol! Adjatok nevet
a nyomdanak (példaul Vilagossag Nyomda) és tervezzetek hozza cégért, azaz konnyen
felismerhet6 jelképet! A plakat mutassa meg, miért jelentett nagy valtozast a konyvek
¢s roplapok gyorsabb sokszorositdsa! A plakat hivja meg a varos lakoit, hogy nézzék
meg az U csodat!

2. csoport: Iskolai konyvcsere program

Készitsetek plakatot egy iskolai konyvcsere meghirdetéséhez! Mutassatok be
roviden, hogyan lehet részt venni benne, és miért érdemes a mar elolvasott konyveket
tovabbadni!

3. csoport: Fedezd fel a hangoskonyveket!

Készitsetek plakatot, amely felkelti a didktarsaitok érdeklodését a
hangoskonyvek irant! Jelenitsétek meg, mikor, hol és miért érdemes hangoskonyvet
hallgatni! ,,Hunyd be a szemed és indulhat a torténet!”

4. Iskolai podcast indul

Készitsetek plakatot egy 1) iskolai podcast induldsardl! Adjatok nevet a
musornak és tervezzetek hozza jelképet! A podcastban érdekes emberek mesélnek
életiikrdl, munkajukrol és inspirald torténeteikrdl. Hivjatok meg didktarsaitokat a miisor

meghallgatasara és kérjetek toliik ajanlasokat, hogy kiket latnanak szivesen a miisorban!



5. Gondolkodj, miel6tt megosztod!

Készitsetek médiatudatossagra neveld plakatot! Hivjatok fel a figyelmet arra,
hogy a gyorsan terjedd iizenet nem feltétleniil igaz! Mutassatok meg, milyen kérdéseket
érdemes feltenni egy hir vagy internetes bejegyzés tovabbadasa elott!

A munka végén a csoportok valasszanak egy sz06sz616t, vagy kdzosen mutassak be, kikhez
szol a plakatjuk, hogyan kelti fel a figyelmet, és milyen cselekvésre 0sztonoz! Az elkésziilt

plakatokat helyezzék el a pedagogusok iskola kdzosségi termében!

Zaras: A megtanult ének kozos eléneklése, majd egymas plakatjainak megtekintése.

Készitette: Kalicz Gizella katechetikai szakérté RPI, 2026. szeptember 17.

A képek MI segitségével készitett, egyénileg szerkesztett illusztraciok

Mellékletek
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KARTYAGYUJTEMENY PEDAGOGUSNAK

REFORMACIOS PROJEKTNAP « 1. ALLOMAS: [ZEK A REFORMACIO KORABOL

X

Instrukcio: El6re vagja ki a kartyakat! A feladat soran a diakoknak szét

kell valogatni az alapanyagokat.
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A genfi iskola
titkos uzenete

A feladat

Fejtsétek meg kozbsen a szamparok mogé rejtett Gizenetet!

Az els6 szam a sort, a masodik szam az oszlopot jeldli.

Példa: 35 = N, mert az N a 3. sor 5. oszlopaban talalhato.

Osszatok fel a kédot, ellenérizzétek egymast, majd irjatok le a kozos megfejtést!

A titkosiras kulcsa

A megfejtendo uzenet

11 / 52 11 35 53 33 12 51 / 33 16 24 16 52 43 51 21 23 /
34 25 35 15 16 35 / 23 64 16 46 34 16 32 35 16 32 66

A ferde vonal a szavak kozotti szokozt jeloli.

A kozos megfejtésetek:

Eqv nap a korabeli iskoldban « 3. dllomas




