SEGEDANYAGOK A TEREMTES HETEHEZ

2026. szeptember 27—oktober 4.

Arnyékot adé fa.

Ugye, mennyire mast jelent ez nekiink 2026 nyara utan? Rajottiink, hogy mekkora kincs. Pedig eddig is tudtuk,
csak taldn nem annyira éreztiik a bGriinkon.

Egy pohar viz.

Ugye, mennyire mast jelent ez nekiink 2026 nyara utan? Rajottink, hogy mekkora kincs. Pedig eddig is tudtuk,
csak taldn nem annyira éreztiik a bGriinkon.

Ajandék, csoda. Isten alkotasa a fa, a viz, az egész vilag.

A Teremtés Hetében azt prébaljuk komolyabban venni, hogy a természet ajandék, amit Isten rank bizott.
Ebben a cikkben a gyerekeknek olyan tevékenységeket, jatékokat és alkotdsokat kindlunk, amelyek
segitenek elcsodalkozni a korilottiink 1évé csodalatos teremtett vilagra és segitenek felel6sséget érezni
mindezért.

Hogy megértsék, megérezzék és vigyazni akarjanak ra.

A valogatasban egy korabbi cikkiinkben taldlhatd gylijtemény és a Katechetikai M(ihely RPI YouTube-
csatornajan ismertetett néhany oGtlet tovabbgondoldsa is helyet kapott. Sokféle, kénnyen hasznalhatd
lehetGséget gylijtottiink Ossze, amelyek kozil mindenki megtaldlhatja azt, ami leginkabb illik a sajat
csoportjahoz, korosztdlyahoz és hittanérajahoz.

1. TEREMTES HETE 2026. OKUMENIKUS SZAKMAI ANYAG

Minden évben készliil a teremtés hetére egy Okumenikus
szakmai anyag. |dén a téma: Viz fakad — Ahova ez a folyo eljut,
élet lesz.

A 2026-0s évhez késziilt kiadvany innen tolthet6 le >>

A flizetben taldlhatdé egy imadsvény is, amely allomdasrol
allomasra vezeti végig a résztveviket egy-egy szimbdlum, ima és
elcsendesedés  segitségével.  Gyilekezeti vagy iskolai
kornyezetben is érdemes megvaldsitani. A kreativ feladatokhoz
és a gyakorlati kivitelezéshez segédanyagokat a Reformatus
Pedagodgiai Intézet Katechetikai Mdhelyének csatornajan is lehet
talalni. (Pl. papir templom, halak.)

Teremtés hetéhez kapcsolddé tovabbi informacidk, segédanyagok >>

2. KATECHETIKAI HIRLEVEL

2024 3aprilisdban, a Fenntarthatdsag Hete alkalmabdl jelent meg egy olyan gydjtemény,
amelynek gondolatai a Teremtés Hetéhez is szorosan kapcsolhatdk. Az itt bemutatott otletek
lehet6séget adnak arra, hogy a fenntarthatésag kérdésén tul olyan fontos témakkal is
foglalkozzunk, mint a felel6sségvallalas, tetteink és azok kovetkezményei, valamint az
Istennel, a Teremt&nkkel valé kapcsolatunk.

Olvasd el a cikket a refpedi.hu oldalan >>


https://refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/katechetikai-hirlevelek/
http://teremtesunnepe.hu/sites/default/files/TH2026_fuzet_web.pdf
http://www.teremtesunnepe.hu/

3. OTLETEK A KATECHETIKAI MUHELY RPI NEVU

YOUTUBE-CSATORNA ALAPJAN

1. Matrica aranymondassal: teremtés

Az aranymondas és az illusztracié a teremtéshez
kapcsolddik. A képen egy patakparti Gszi jelenet
lathaté  nyulakkal, szarvassal és sarguld
novényekkel. A ,Viz fakad” témadjahoz kapcsolodva
a patak az élet forrasat jelképezi, amely nélkiil
sem a novények, sem az allatok, sem az ember
nem élhet. Az illusztracié a teremtett vilag
gazdagsagara és annak megdvasaért érzett
felel6sségre iranyitja a figyelmet.

Tipp: Matrica helyett h(itémagnest is

készithetlnk.

IMéz1,31

3. Papirsodrott hal

A vizbdl készitett halacska jol kapcsolddik a 2026-
os Teremtés Hete ,Viz fakad” témajahoz. A
tevékenység soran viz felhasznaldsdval sodorjuk
meg a papirt. A 2026 nyaran tapasztalhato
vizhiany, valamint a folydk és a halak életterének
csOkkenése lehet6séget ad arra, hogy a
gyermekek figyelmét a viz életet add szerepére, a

///////

felel6sséglinkre iranyitsuk.

2. Teremtés lapbook

A hajtogathatd hatszogletl kis konyvecske a
teremtés hetének eseményeit jeleniti meg, igy
jatékos formdban segiti a tanuldkat a
teremtéstorténet napjainak felidézésében. A
kozéps6 fehér lap a hetedik napot, Isten
megpihenését jelképezi. A Teremtés Hetéhez
kapcsolédva a konyvecske arra is rairanyithatja a
figyelmet, hogy a teremtett vildag megismerése
mellett fontos a megallads, a racsodalkozas és a
halaadas is mindazért, amit Isten alkotott.

Tipp: Tevékenységhez: Nagy kartonbdl
kivaghatunk hatszogletd formakat,
elhelyezhetjik a terem kézepén olyan mddon,
mintha a lapbook ki lenne nyitva. A
hatszogekre felirjuk a szamokat, hogy
egyértelml legyen, hogy melyik naphoz
tartoznak.

Kilonboz6 targyakat helyeziink el a teremben,
akar kosarakban vagy teritére. Csoportokat
alkotunk, és minden csoporthoz egy nap
tartozik. A tdrgyakat a gyerekek a megfelel6
naphoz helyezik el. Az els6 nap esetében
inkdbb a targyak szinéhez tudunk kapcsolédni.
Miutdan minden targy a helyére kerilt, a
napokat végignézve mondhatunk kozosen
halaadod imadsagot.

4. Igés kartya: hal

Az aranymondas kozvetlendil a
teremtéstorténethez kapcsolddik: ,Es latta Isten,
hogy ez j6.” (1Mdz 1,21) A hajtogatott hal a
teremtés oOtodik napjara utal, amikor Isten
megteremtette a vizek élGlényeit. A hal kék szine a
vizet idézi fel, és segit rairanyitani a gyermekek
figyelmét a vizi él6vildag gazdagsagara. A
tevékenység soran megfogalmazddhat bennik a
teremtett vilag iranti csodalat és hala.


https://www.youtube.com/watch?v=2rMQYJhvzLI
https://refpedi.hu/documents/1588/teremtes_lapbook_ZN_2023.05.03.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=w8j0mUIc_Lo
https://www.refpedi.hu/documents/2310/matrica_aranymondassal_teremtes_2023.12.01.ZN.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=D4uRth5melk
https://www.youtube.com/watch?v=F_2OatDqFzc
https://www.refpedi.hu/documents/4593/iges_halas_2026.04.13_ZN.pdf

5. Pillangoé

A pillangd a megujulds és az Ujjateremtés
szimbdélumaként  kapcsolédhat a  Teremtés
Hetéhez. A hernyd és a bab atalakulasa, majd a
pillangd megsziletése a valtozds és az U élet
reményét idézi fel. Ez parhuzamba dllithatd Pal
apostolnak a foldbe vetett buzaszemrdél szolo
tanitasaval is: ami elvetésre keriil, atalakulva 4j
életre tamad. A kép igy a foldi és a mennyei élet
kapcsolatara is utalhat. A pillangd elkészitése
maradék papirbdl is megvaldsithatd, ezaltal a
tevékenység a teremtésvédelem és az anyagok
Ujrahasznositdsanak gondolatdval is
Osszekapcsolhato.

6. Aranymondas makett: hal

Az aranymondas a teremtés megvallasara iranyitja
a tanuldk figyelmét: ,Urunk, te teremtetted az
eget és a foldet és mindent, ami bennik van.
(ApCsel 4,24) Az illusztracion megjelené tenger, a
benne Uszé halak és a tengeri novényzet a
teremtett vildag gazdagsagat és sokféleségét
szemléltetik. A Teremtés Hetéhez kapcsolddva a
kép lehet6séget ad arra, hogy a tanulék
racsodalkozzanak a  vizekben rejlé  élet
gazdagsagara, és felismerjék, hogy a viz az egész
teremtett vilag szamara nélkilozhetetlen ajandék.

7. Nyilo virag
A hajtogatott virdg a Teremtés Hetéhez
kapcsolédva a teremtés harmadik napjara
emlékeztet, amikor Isten megteremtette a
novényeket.
A virdg kinyildasa, amely a viz hatdsara indul el,
jatékos moddon szemlélteti, hogy a viz az élet és a
novekedés nélkilozhetetlen feltétele.
A tevékenység igy egyszerre irdnyitja a figyelmet a
novények szépségére, a viz életadd szerepére és
Isten teremtd munkajara.

9. Haromszo6gbdl csillag

A haromszogbdl hajtogatott csillag a teremtés
negyedik napjara utal, amikor Isten
megteremtette az égitesteket: a napot, a holdat
és a csillagokat. A csillag kozepébe helyezett sziv
azt fejezheti ki, hogy Isten szeretete az egész
teremtett vildgot koriléleli, annak minden egyes
részével egyitt.

Tipp: Az atlatszo papirbdl készilt valtozat
kdzepébe helyezett izzdsor pedig a fény
szimbdlumaval tovabb erGsitheti ezt az
Uzenetet: Isten fénye és szeretete
beragyogja a teremtett vildgot.

8. Hajtogatott fa

A hajtogatott fa a teremtés harmadik napjara utal,
amikor Isten megteremtette a névényeket, a fakat
és a term&fold novényzetét.

Tipp:

o Akllonboz6 szinli papirok haszndlataval
az évszakok valtozasat is
megjelenithetjik, igy a gyermekek
felfedezhetik a természet folyamatos
valtozasanak szépségét.

o A faelkészitheté maradék papirbdl vagy
Ujsagpapirbdl is, ami lehetEséget teremt
a teremtésvédelem és az Ujrahasznositas
gondolatdnak 6sszekapcsolasara.

o A tanulék dltal készitett, kiillonb6z6 szinl
fak kozos dekoraciéva allhatnak 6ssze,
megjelenitve a teremtett vilag
sokféleségét és szépségét.



https://www.youtube.com/watch?v=yFCcnXyA2YY&t
https://www.youtube.com/watch?v=aI27agA6H2c
https://www.refpedi.hu/documents/4295/halmakett_igevel_2026.04.15_ZN.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=cMYn97C816E
https://www.youtube.com/watch?v=YMeDup6ne1I
https://www.youtube.com/watch?v=MoK38czvTLQ

10. Keretbe sz6tt névények

A keretbe sz6tt novények koriili aranymondas a
teremtett vilag csodalatdra batoritja a tanuldkat.
,Figyeljétek meg a mezé liliomait, hogyan
novekednek: nem faradoznak, nem fonnak, de
mondom  nektek, hogy Salamon teljes
dicsGségében sem Oltozkodott ugy, mint ezek
kozll akar csak egy is” Mt 6,28-29. A keretbe
tehetiink Gsszel gyijtott leveleket, dgakat is.

11. Oszi falevelek

A csomagoldépapirbdl  vizfestékkel  készitett
falevelek a természet valtozasaira és a teremtett
vilagban  megfigyelhet6  élet  korforgasara
emlékeztetnek. Az alkotas soran a gyermekek a
szinek segitségével jelenithetik meg az évszakok
valtozdsat, mikdzben megtapasztalhatjak, hogy a
természetben minden atalakul, megujul és Uj
életnek ad helyet. A tevékenység a Teremtés
Hetéhez kapcsolddva a természet szépségére és
Isten teremté munkajdra irdnyitja a figyelmet.

12. Levelek aranymondashoz

A papirbdl hajtogatott levelek elkészitése soran a
gyermekek  megtapasztalhatjdk a  levelek
formainak és szineinek valtozatossagat. A
Teremtés Hetéhez kapcsolédva a tevékenység
segit felfedezni, hogy Isten teremtett vildga milyen
gazdag és sokszinl: nincs két teljesen egyforma
levél, mégis mindegyik a maga madjan kilonleges
és gyonyorld. A szines papirbdl hajtogatott
levelekre tetszés szerinti szoveg vagy bibliai idézet
is irhatd. A kiulonb6z6 szinek az évszakok
valtozdsat is megidézhetik, ezaltal rairanyitva a
figyelmet a természet folyamatos megujulasara. A
fenntarthatdsag jegyében a levelek
Ujrahasznositott vagy megmaradt papirbdl is
elkészithet6k.

14. Csipeszes galamb

A videdban megjelend papirgalamb segitségével a
gyermekek jatékos formaban tapasztalhatjak meg,
hogy a galamb mint éI6 madar Isten
teremtménye. A papirbdl késziilt galamb mozgdsa
felidézi az él6 galamb repiilését, igy lehetGség
nyilik racsodalkozni a teremtett vilag szépségére
és arra, hogy milyen kilonleges él6lényeket
ajandékozott nekiink Isten. A Teremtés Hetéhez
kapcsolddva ez a tevékenység a teremtett vilag
iranti hala és annak megbecsilésére, védelmére
valé nevelés eszkoze lehet.

13. Egi madarak

A papircsikbdl hajtogatott madarka elkészitése
soran a gyermekek felfedezhetik a madarak
sokféleségét és kilonleges szépségét, mikdzben
sajat alkotasukban is megjelenitik egy-egy madar
jellegzetességeit. A Teremtés Hetéhez
kapcsolddva a tevékenység rairanyitja a figyelmet
arra, hogy Isten teremtett vildga milyen gazdag és
valtozatos: minden madar mas formaju, szini és
természetl, mégis mindegyik 6nmagaban értékes
és szép. A madarakat akar ujrafelhasznalt papirbdl
is elkészithetjlik.

Zimanyi Noémi
Katechetikai szakért6, RPI


https://www.youtube.com/watch?v=Mp0AQehXYj8
https://www.refpedi.hu/documents/3728/hatszogletu_keret_sablon_2025.01.28.ZN.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uqmDAfLT-jQ
https://www.youtube.com/watch?v=90hBcgFmLDY
https://www.youtube.com/watch?v=HHqAXFYK188
https://www.youtube.com/watch?v=QEXbzI8mLb4



