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Az Abrahamnak adott igéret megvaldsulasanak Gtjan az egyiptomi tartézkodas egy nehéz
probakkal teli allomas volt. A nehézségek idején lzréel fiai helytalltak, a szandékosan
megnehezitett kortlmények kozott is Kitartéan dolgoztak. Ebben a nehéz helyzetben nem
panaszkodtak, hanem Istenhez kialtottak. (2Mdz 3,7) Isten kegyelmesen kozbelépett, es
megszabaditotta népét. Megtapasztalhattak, hogy Isten figyel az életiik nehézségeire, és
megsegiti Oket. A pusztai vandorlas soran szamtalan nehézség érte a valasztott népet. Sokszor
hianyoztak az alapvet6 életsziikségletek. A Biblia leirasa szerint ilyen helyzetekben sokszor
panaszkodni kezdtek, és lazadni Isten €és a nép vezetdje ellen, mikdzben Istenhez barmikor
lehetett volna kialtani segitségért, mert O kész kegyelmesen meghallgatni a hozza fordulét.
, Akik az Urhoz kidltanak, azokat meghallgatja, és kimenti 6ket minden bajbél.” (Zsolt 34,18)
A hianyokat sokszor nagyobbnak lattak, mint Isten kegyelmét. Ennek ellenére Isten minden
nehézségbO6l kimentette Oket, a sziikséghelyzetben kozbeavatkozott, és népe mellett allt. A
pusztai vandorlas soran aldasaival bizonyitotta, hogy igéretei érvényesek, és O marad az Ur
népe szamara. (IM6z 16,12) A mindennapi létfenntartds soran megtapasztaltak az Ur
gondoskodasat, és ez a tapasztalat erdsitette meg a sajat haza igéretébe vetett reménységet. A
pusztai vandorlas soran szamtalan testi es lelki nehézséggel kellett szembenéznie Isten népének.
Nem sok id6 telt el az Egyiptombol valé megmenekiilés utdn, maris jelentkeztek olyan
nehézségek, amelyek nemcsak testi er6probat jelentettek, hanem az Istenbe vetett bizalom
erdprobai is lettek.

Zugolddas a pusztai vandorlas soran:

A pusztai vandorlas soran tiz esetet jegyez fel a Biblia, amelyben zGgolodott a nép.

Ezek kozil a zagolddastorténetek kozil harom tortént a Sinai-hegyi szovetségkotés elott. Ezt a
harom torténetet tartalmazza ez a lecke.

Tartalmilag alapvetden kétféle zagolodastorténettel talalkozunk.

I. Zhgolddas az alapvetd életsziikségletek miatt: (étel, ital). Ezekben az esetekben Isten nem
blintette meg a népet, hanem Kkielégitette ezeket a sziikségleteket. Adott ivovizet, mannat,
furjeket. Ez mutatja Isten irgalmat.

1. ZGgolddas félelem és elégedetlenség miatt, Mozes vagy Aron kiemelt szerepe miatt: (pl.
4M0z 16). Ezekben az esetekben Isten a zgolodasra Ugy felelt, hogy a nép bintetést kapott. A
blntetést Isten M0Ozes kdzbenjaraséara engedte el. (4Mdz 11,2-3; 12,13; 14,1kk.; 21,7-8)
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1. Zagolddas az ivoviz hidnya miatt:

Természetesen nem tudott magaval vinni a menekiilé nép elegendd innivalot. A legelsd
feladatok egyike az volt, hogy vizet taldljanak. Az els6 zigolodast az a csalodas valtotta Ki,
hogy amikor végre azt hitték, hogy édes vizre bukkantak, Kidertilt, hogy az ihatatlan. A nép és
Mdzes mas madon reagaltak a helyzetre. A nép zigolodott, mig Mdozes Istenhez fordult, imaban
kialtott Istenhez. Isten Utmutatasat kdvetve, egy bot segitségével tett csodat Mozes. Hasonld
csoda megy végbe majd Elizeus idejében, az ihatatlan vizbdl ihato lesz. A kiilonbség, hogy ott
s0 segitségével tortenik. (2Kir 2,19-22) A csoda helyszine ezutan kapta a nevét: Mara. A sz
azt jelenti: keserti. Ez lett a pusztai vandorlas elsé csodajanak a helyszine. Ez az elso torténet,
amikor a z(golodas fogalmaval taldlkozunk. A héber ,,zigolodni” ige (marah) Osszecseng a
héber , keser” (mar) melléknévvel. Isten a zOgolodast csodaval csendesiti. A csodahoz
kapcsolodik Isten elvardsa: engedelmességet kér. Rendelkezéseket adott a nepnek azzal az
igérettel, hogy ha ezeket megtartja, akkor védelmébe veszi népét.

2. Zugolodas az étel hianya miatt:

A masodik zOgolodastorténet a pusztai vandorlas sordan az élelem miatt tort ki. Annyira
elégedetlenek és elkeseredettek voltak, hogy visszavagytak Egyiptomba. Ahogy
visszatekintettek a multra, kiszinezték, ¢s nem a valésagnak megfelelden emlékeztek vissza.
Egyiptomi hasos fazekakrol beszéltek, mikdzben a bibliai elbeszélés szerint ott mar a szilkséges
munkafeltételeik sem voltak meg, ,, kegyetleniil dolgoztattik... ” és kényszermunkat végeztettek
velik. (2M6z 1,13-14) Ugy beszéltek, mintha Isten a jolétbdl akarta volna kirdngatni &ket.
Ezzel Isten kegyelmét becsiilték le. Isten az éhség miatti z(golodasra kétféle ételcsodaval
valaszolt: Hust és kenyeret adott. (2M6z 16,12)

Firj: (latin neve: coturnix coturnix) Egy kordlbelil 18 centiméter nagysdgi madar,
rozsdabarna szinii a nyaka és a begye, hata fekete-fehér mintdzati vordses barna. Kisebb
csoportban, foldon futva is szoktak vonulni. Vandormadar, szinte folyamatosan uton van. Az
Okorban haldval fogtak dket finom husa miatt. A csodat ebben az esetben az id6zités jelentette.
Az utazastol elfaradt madarak éppen akkor érkeztek az éhezd izraelitdk taborhelyére. Akkor,
amikor Isten megigérte. A csoda célja az ¢hség enyhitése mellett az volt, hogy Isten megerdsitse
a Benne vetett bizalmat. A flrjek egyszer jelentek meg.

Az étel, ami végig taplalékul szolgalt a pusztai vandorlas soran:

Manna: A bibliai leirasbol nem deril ki egészen pontosan, hogy mi is lehetett az a manna. Az
egyik magyarazat szerint Sinai-félszigeten némely teriiletén fellelheté két olyan tetiifajta,
(Najacoccus serpentinus és Trabutina mannipara), amelyek a larvaikat a tamariszkusz (tamarix
mannifera) fa nedveivel taplaljak. A nedv szamukra értéktelen részét sargasfehér golyok
formajaban vélasztjdk ki. ,, 4 manna olyan volt, mint a koriandermag, hasonld az illatos
gyantacsepphez.” (AMéz 11,7) (Mai napig a beduinok reggel 6sszegyiijtik ezeket a golyokat,
amik napkozben elolvadnak. A mannat édes ize miatt méz helyett hasznaljak.) A mannat a nép
az éhség csillapitasara kapta, és a pusztai vandorlas teljes idején ehették. Isten ezt az ételt
mennyei taplaléknak nevezte (2Mdz 16,4), és vele kapcsolatban tanitott a szombatnapral.
Minden héten, a hatodik napon csoda tértént a mannaval, megvaltozott a tulajdonsaga, és egy
nappal tovabb lehetett enni, és a hetedik napon nem termett manna. A hét elsé 6t napjan
megtanitotta Isten azt a néppel, hogy egyenlden gondoskodik mindenkirdl. Fiiggetleniil a
leszedett mennyisé gt6l, kiegyenlitddott a manna mennyisége. A mannanak 6nmagan tul mutatd
jelentése is van. Az Ujszovetségben Jézus onmagat nevezi mennyei kenyérnek (Jn 6,31 kk.)

3. Zagolddas a viz hianya miatt:

Massza és Meriba: Az ivoviz hianya a vandorlé életmdd idején mindennapos probléma volt.
A harmadik zUgolodasi-torténetben is a vizhidny miatti elégedetlenségének ad hangot a nép.
Mivel Isten megigérte, hogy O gondoskodik az igéret foldjén vezetd ut egésze alatt, ezért a
hianyossagok miatti elégedetlenség mindig az Istenbe vetett hit és bizalom meggyengtilésenek
mutatoja is. A nép indulatat jelzi, hogy akar még arra is képesek lettek volna, hogy



megkovezzék Mozest. (2M0Oz 17,4) De a szikség idején még mindig nem fordulnak Istenhez.
A nép néhany vezetdje ott volt Mozes mellett, egyrészt védelmiil, masrészt pedig a csoda
tandiként. A hely elnevezése, ahol a csoda megtortént, ennek a zigolodasnak az emlékét viseli.
A Biblia tanitasa szerint Isten meghallgatja az ember kérését. , Hivj engem segitségul a
nyomorisdg idején! En megszabaditalak, és te dicséitesz engem.” (Zsolt 50,15) A hivé ember
elpanaszolhatja Istennek, ha élete stlyos allapotba kerl, ha valsagban van. Ez a panasz nem a
sirankozast jelenti, hanem egy olyan kérést, amely az allapota megvaltoztatasara vonatkozik.
Azért tarja fel Istennek elkeseredettségét az ember, hogy Istentdl kapjon erdt, Gtmutatast ennek
a valsagnak a megvaltoztatasahoz.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

A lecke célja, hogy a gyermekek megtanuljanak kilénbséget tenni a zlgolodas (destruktiv
panaszkodas), a panasz (hianyaim jogos kifejezése) és a kérés kozott. A gyermek megannyi
példat talal kornyezetében (csalad, tarsak, pedagégusok, média) a keserli panaszkodasra,
zugolodasra. Ezek kozott van jogos panasz, van hidbavalé elégedetlenkedés és destruktiv,
masokat hibaztatd szamonkéreés, kritika is. Isten népének torténetén keresztil megvilagithatjuk
az ezek kozotti kiilonbséget.

Ennél a leckénel kuléndsen fontos, hogy a hittanoktatd érzékeny legyen a gyermekek csaladi
és szocialis hatterére, és a csoportban tapasztalhato kilonbségekre. Van olyan gyermek, aki
alapvet6é dolgokat nélkiiloz, mig a masiknak a bdség sem elég. A lecke soran szdba johet a
megelégedettseg, a reélis és a nem redlis szilkségletek megkilonboztetése.

Vannak gyerekek, akiknek nem is anyagi téren, hanem a gondviselés, az érzelmi biztonsag, a
szeretet kifejezése terén vannak hianyai. Sziilei nem figyelnek ra. Nincs kit61 kérnie, nincs, aki
meghallgassa.

Az imadsag, az Isten gondviselésének és szeretetének valdsaga és jelenléte ezen a ponton valik
egzisztencialissa a gyermek szamara. Isten meghallgatja, és amire valéban sziiksége van, meg
is adja. Tovabbi vagyait pedig ugyandgy Istenre bizhatja, ahogyan Isten népe Kanaan felé. A
pusztaban még csak manna volt és fiirj, Kanaanban mar granatalma, fiige. El6re is utalhatunk a
fejezet utolsd leckéjére, akar meg is nézhetjik, 6sszehasonlithatjuk a tankonyv abrait.

A 11-12. leckék soran el6johet tobbféle, nagyon nehéz élethelyzet. Hallgassuk meg a
gyerekeket! Fejezzlik ki a megértesiinket, elfogadasunkat, szeretetlinket! Legyiink érzékenyek
a problémaikra, hianyaikra! Nekik tényleg ezek a problémaik, nekik ezek a megterheld
sziiksé gleteik. Isten eldtt helye van a hidnyainknak, csak imadsagban mondjuk el azokat!

Ha olyan hidny, fajdalom jon eld, aminek a megbesz¢lése tulnd a hittanoéra keretein, kedvesen
nyugtassuk meg a gyermeket, hogy ez fontos téma, de majd hittandra utan tudunk visszatérni
ra, ¢s inkdbb személyesen, csak kettesben beszélgessiink ezekrdl a személyesebb
nehézségekrol!



A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK

Minimum

Optimum

e Batoritassal vegyen részt az 6rén a
hittanoktatd altal kezdeményezett
feladatokban, jatékokban, kdzos
beszélgetésekben, kdzos éneklésben,
imadkozasban.

e Sajat korosztalydnak és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten:

o Tudja elmondani segitséggel a
tankonyvi képek és szdveg
alapjan az lgéret Foldje felé
vezetd ut nehézségeit, és az isteni
gondviselést.

o Tudja segitséggel értelmezni a
lecke lgejét: Zsoltarok konyve
86,7.

Onként és aktivan vegyen részt az

oran a hittanoktatd altal

kezdeményezett feladatokban,
jatékokban, koz0s beszélgetésekben,
kodzos éneklésben, imadkozasban.

Sajat  korosztalyanak és egyéni

sajatossagainak megfeleld szinten:

o Legyen Kképes elmondani a
tankonyvi képek és szoveg
alapjan az lgéret Foldje felé
vezetd Ut nehézségeit, €s az isteni
gondviselést.

o Tudja értelmezni és megjegyezni
a lecke lgéjét: Zsoltarok konyve
86,7.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

GYULEKEZETEK, ALLAMI ES EGYHAZI ISKOLAK 1. ORAJARA

F6 hangsuly: Realis szlikségletek felismertetése és az azokhoz kapcsolodé segitsegkérés.
Kognitiv cél: A pusztai vandorlas torténetén keresztil a realis szlikségletek, és a zlgolodas és
hibaztatas helyett a segitségkérés lehetdségének a felismertetése.

Affektiv cél: A segitségkérés és a szlikségletek, valamint a panasz, zagolddas, dnsajnalat és

hibaztatas érzelmi hatterének feltérképezése.

Pragmatikus cél: A tanulok ismerjék fel a sajat életikben a reélis szikségleteket, és
gyakoroljak a segitségkérés kommunikacios lehetdségeit!

Ora f6 része | Javaslatok

Taneszkdz, célhoz
kapcsolddéas

mindennapi

Motivacio, Lomtalanitas. Csoportositsd a targyakat a
rahangolodas, | szerint, mennyire nélkulozhetetlenek!

elozetes Helyezziink a tanari asztalra

ismeretek targyakat (Id. a munkéltatd tankonyv abrai)!
aktivalasa Jeloljink ki post-it-tal harom asztalt:

(1)
nélkilozhetetlen, (2.) fontos, (3.) Iényegtelen!
Csoportositsuk a harom asztalra a targyakat a
szerint, mennyire fontos a mindennapi, elégedett
élethez!

Atvezetés:

Eszkdz: Post-it
targyak

TKGY 11. lecke 2. feladat
TKEI 11. lecke 2. feladat

A feladat elvégezheto a
munkaltato tankonyvben is.

Javaslat:

Kisebb csoportban minden
targyrol kozosen
beszélgethetiink, nagyobb
osztalyban adhatunk egy-egy




Hallgassatok meg, hogy milyen hianyokkal kellett
szembenéznie lzrdel népének, miutan Isten
kihozta 6ket Egyiptom foldjérol:

targyat a padtarsaknak, majd a
vegén beszélgetlink az egyes
padok tartalmarol.

Feldolgozasi
javaslat,
munkaltatés

Torténetmondas — Uton az igéret foldje felé:

e A Kdanaanba vezetd ut nehézsége
Zgolodas a keserii viznél
Mozes iméaja, Isten segitsége az aggal
A nép panasza a kevés élelem miatt
Mobzes imaja, Isten segitsége: manna,
furjek
Szomjisag a kdsivatagban
o Modzes imdja, vizfakasztas
e lIsten jelenléte, vezetese, gondoskodasa

Aranymondas: ,,A nyomorusdg idején hozzad
kialtok, mert te meghallgatsz engem.” (Zsolt 86,7)

Felho- és tizoszlop: kézmiiveskedés, lehetoség
az aranymondas feldolgozasahoz

Beszélgetés a torténet, a megfigyelési szempont
és a Tudod-e alapjan:
e Miakilonbség a zagolodas, a panasz €s a
kérés kozott?
¢ Hol van helye a panasznak?

Kik azok azemberek, akik segitenek neked? Ki
az, akire mindig szamithatsz?

Egyéni munka, majd megbeszélés tehet hangsulyt
a segitség kérésére, elfogadasara, az ehhez
kapcsolodd halara.

Forduljunk bizalommal Istenhez kéréseinkkel!
Az 6ra zérasaként adjunk lehetéséget, hogy a
gyermekek elcsendesedve gondoljanak egy
panaszukra, majd egyenként fogalmazzak meg
Isten felé kérésben!

TKGY 11. lecke, 50-51. o.
TKEI 11. lecke, 58-59. o.

Eszkoz: Bibliai térkép

Javaslat:
Térképen szemléltethetjik is az
Ut hosszat.

Megfigyelési szempont:

Egyik csoport: Mit tett a nép?
(zGgolddott)

Masik csoport: Mit tett Mdzes?
(kért)

Kapcsolddo feladat:
TKGY 11. lecke 1. feladat
TKEI 11. lecke 1. feladat

TKGY 11. lecke 6. feladat
TKEI 11. lecke 6. feladat

Beépithetjuk az O6ra vegére,
vagy a téma 2. orajara is.

TKGY 11. lecke, 52. o.
TKEI 11. lecke, 60. o.

TKGY 11. lecke 3—4. feladat
TKEI 11. lecke 3—4. feladat

Az aranymondashoz és az
imadsag bevezetéséhez, az
imadsagra neveléshez
kapcsolhato feladat:
TKGY 11. lecke 5. feladat
TKEI 11. lecke 5. feladat

Aranymondas

,»A nyomorusag idején hozzad kialtok,
mert te meghallgatsz engem.” (Zsolt 86,7)




Enekjavaslat | RE21 42: ,Mint a szép hives patakra...”
(alternativdk) | (TKGY 146. 0. 14., TKEI 162. 0. 14.)

,»J0j), 0, jojj el...” (TKGY 147.0. 16., TKEI 163.
0.16.)

BS 108: ,,A mélybodl hozzad szall szavam...”
RE21 105:5 ,,Ezt 6nekik azért mivelte...”

BS 130: ,,Igazsagnak napja, j6jj...” (dall. RE21
505: ,,Emlékezziink e napon...”)

BS 276:2.8.16. ¢és 18. versei: ,,Emlékezz¢é]l meg,
hatalmas Isten...” (dall. RE21 561: ,,Szent vagy
orokke...”)

BS 284:1 ,,0, én édes, j6 Istenem...”

Hazi feladat TKGY 11. lecke 4. feladat

TKEI 11. lecke 4. feladat

TOVABBI OTLETEK

Képelemzési €s szovegelemzési mddszertani segédlet

TKGY 50-51. 0., TKEI 58-59. 0.

A képen lathato:

50., ill. 58. oldalon: Szimbolikus abrazolas. A sivatagban két labnyom, ami a Ké&naénba vald
menetelésre utal. A labnyomokban a keseri viz, ami édessé valtozott, a masik labnyom a
fiirjeket €s a mannat abrazolja, utal arra, hogy az ¢hezdket Isten ellatta eledellel.

51., ill. 59. oldalon: Tematikus abréazolas, Mozes vizet fakaszt a sziklabdl az UR segitségével.
A képen a hattérben emberek csomagokkal, 6rvend6 arckifejezéssel. Az el6térben Mozes kitart
karokkal, egyik kezében a vizet fakasztd bot. A viz mellett térdeld ember, mar a kezében is
tartja a vizzel teli edényt, s 6rvendezd gesztussal jelzi, hogy a szomjusagtoél megszabadultak.

A sz0veq: A tartalom fokusza a lelkesedést koveto tiirelmetlenség, elégedetlenség, mely Isten
segitségével megsziinik. Kovetkezmény: az Istenbe vetett bizalom megerdsddése. A torténet
csodas eseményekkel van teli. Felhdoszlop és tlizoszlop vezeti a tovabbiakban a népet Kanaan
felé.

Instrukcid a képolvasashoz és a kapcsolddd szoveq elemzéséhez

Olvassatok el a torténet elsd részét az 58/50. oldalon! Figyeljétek meg, hogy a lelkesedés és
orom miért valik elkeseredettséggé, elégedetlenséggé!

e Milyen érzésekkel indultak a szabadulas utan az izraeliek Kanaan, az igéret
foldje felé?

e Miért kezdtek el elégedetlenkedni és Mdzest vadolni?

e Mit tett Isten, hogy segitsen a népén? Nézzétek meg az elsé labnyomot! Mit
jelképez?




e Nézzétek meg a masodik labnyomot! Mit jelképez?

e Mit ettek és ittak az emberek? Milyen volt a manna? Ismered a fiirj nevil
madarat? Milyen allat?

e Olvassatok el a masodik részt az 59/51. oldalon! Figyeljétek meg, miben volt
hianyuk az embereknek, Isten hogyan segitett nekik Mozes altal!

e A késivatagban mi hianyzott leginkabb az embereknek? Miért zigolodtak?

e Mire biztatta Mdzes a nepet? Mit tett?

Nézzétek meg a képet! Kiket lattok? Milyen érzések tiikr6zddnek az arcokon és

a mozdulatokban?

Hogyan jellemeznéd Mozest ebben a helyzetben?

AKi mar kdstolja a vizet, mit jelez a tébbieknek?

Mi tortént ezutan? Hogyan vezette tovabb a népét Isten?

Erezted-e mar, hogy téged is vezet Isten? Gondolkozz el ezen!

Beszélgetéspontok az aranymondéshoz:

Aranymondas: ” A nyomorusag idején hozzad kialtok, mert te meghallgatsz engem.”

Erezted-e mar magad nagyon rosszul, nyomorultul? Miért?

Mit teszel, tennél, ha nagyon rosszul éreznéd magad valamilyen baj miatt?
Szoktal-e ilyenkor imadkozni? Hogyan? Gondold végig magadban!

Az aranymondast fogalmazd meg a sajat szavaiddal! Esetleg példat is mondhatsz!

1. Imadsagra nevelés — Isten gondoskodik
Szeretnénk a halaadast gyakorolni olyan természetesnek vett javakért, mint a mindennapi étel
és ital. Ezzel 6sszefiiggésben azokért a gyerekekért is szeretnénk imadkozni, akiknek a
mindennapi ital és étel megszerzése nehézséget jelent.
Eszkozok:
e Ad-es lapok, ollo
e filc vagy egyéb iréeszkoz
Tevékenység menete:
Mindenki korberajzolja a cipdjét, majd korbevagja a rajzot.
Az egyik oldal felsd felére felirjak a gyerekek, hogy mi a kedvenc innivaldjuk. A ldbnyom
aljara azt vetik papirra, hogy mi a kedvenc ételiik.
Sorban lerakjuk a ldbnyomokat, mintha egy ember Iéptei lennének.

Megbeszélés:

Mit gondoltok, ha ranéztek ezekre a labnyomokra?
Hasonlo italokat/ételeket szerettek?

Honnan kapjuk ezeket az italokat/ételeket?

Mirdl beszélnek ezek a labnyomok ezen a hittandran?



Tevékenységek:

e Mindenki vegye magahoz a sajat labnyomat. Forditsuk meg a labnyomunkat, és irjuk
fel, hogy mit esznek és isznak azok, akik nagyon szegények, akik nem vehetnek
boltban ételt vagy hamburgert. (Szandékos, hogy nem az 6 kedvenc ételiiket, italukat
irjuk fel, hogy lathatobbé valjon a kontraszt.)

e Tegylk le ismét a foldre a labnyomokat.

e Mit mondhatunk a labnyomokrél Istennek?

Iméadséag:

Megkdszonjik a kedvenc italainkat és ételeinket. Imadkozunk azokért, akiknek nehéz az ital
és étel megszerzése.

A gyerekek spontan fogalmazhatnak meg mondatokat.

2. Uton jaras

Ha elég nagy a tantermiink, a két padsor kozott szigeteldészalag vagy festdszalag segitségével
két parhuzamos csikkal kijel6Ihetiink egy dsvényt. Vigyink be pom-pom kislabdat! A gyerekek
megprobalhatjak egy szivoszal segitségével végigfajni. De jatszhatjuk gyorsasagi jatékként is,
hogy ki tud egy kislabdat minél gyorsabban Ggy végigguritani, hogy ne menjen kivil a vonalon.
Ekkor szlikség van egy stopperdrara és egy birdra.

Otlet: http://frugalfun4boys.com/2013/06/19/racing-pom-pom-balls/

3. Postés jaték

Ennél a leckénél is jatszhatjuk a jol ismert postasjatékot, amikor flilbestgassal jut el a sor egyik
végétdl a masik végéig a csoportnak az lizenet. Fogalmazzanak meg a gyerekek olyan
kéréseket, amelyeket a népnek kellett volna elmondania Isten felé!

4. Panaszzsoltarok

Keressiink ki a Biblidbdl a Tudod-e? szdvegében taldlhatdo panaszzsoltarokbdl parat, és
olvassuk fel egy-egy részét! Beszélgethetlink az értelmetlen panasz és az imadsagos panasz
kiilonbsé gérol.

5. Irjunk kérést és panaszzsoltart

4-5 f6s csoportban irjanak a diakok egy koz0s igényik mentén egy kérést a
tantestiilet/igazgato/iskola fel¢, és egy panaszzsoltart Isten fel¢! A feladat elvégzése elott
beszélgessiink arrol, hogy melyek azok a kérések, amelyeket az emberek felé intézink, és
melyek azok a kérések, amelyeket Isten felé fogalmazunk meg! Az osztély kdzdsen is talalhat
egy-egy témat, amelyekben a csoportok utana megfogalmazzak a kérést, illetve az imadsagot.

6. A Szentfold hét novénye: biiza, arpa, szolo, fiige, granatalma, olajfa, méz

Cél: az ismeretek bovitése

Az aldbbi kényvben talalhato képek felhasznalasaval:

Miriam Feinberg Vamosh: Etelek a Biblia koraban, Papai Reformatus Teoldgiai Akadémia,
2005.


http://frugalfun4boys.com/2013/06/19/racing-pom-pom-balls/

. Mert jé foldbe visz be most téged Istened, az Ur: folyovizeknek és mélybdl fakado forrasoknak
a foldjére, amelyek a volgyben és a hegyen erednek, buzat és arpat, szolot és fiiget és
grandtalmat termd foldre, olajfaknak és méznek a foldjére.” (5M0z 8,7-8)

Buza és arpa (kép: 23. 0.)
Mindkét gabona Izrael foldjérdl szarmazik. A botanikusok ezt a fajt tonkebuzaként vagy
anyabuzakeént emlegetik.

— azanyaarpa pedig a Tabor-hegy arpa néven ismert napjainkban,

— a gabona régdta az emberiség alapvetd taplaléka. Az érett, aranyszinli kaldszok,
amelyekbdl tudjuk, hogy szénhidratokat, fehérjéket, zsirokat, dsvanyi anyagokat és
vitaminokat tartalmaznak, tokéletes novényi taplalékforrasoknak szamitanak,

— a gabonat nyers formajaban nem lehet fogyasztani, ezért talaltdk ki azt az okori
emberek, hogy megfézve kasa, megsiitve kenyér lesz beldle.

A sz616t61 a borig (kép: 32. 0.)

— a Szentf6ldon dolgozo régészek a dombvidéken sz610prések szazait tartak fel,

— abor alapitalnak és orvossagnak szamitott,

— akezdetek kezdetén nem volt semmi eszkoz, labbal préselték a sz616t.

E16 viz (kép: 33. 0.)

— a Szentfdld maihoz hasonl6 szaraz éghajlatan a bibliai élethez sziikséges dolgok kézil

a viz volt az egyik legbecsesebb érték.
Olaj — Olivabogyo (37. 0.)

— a napjaikban is kilonleges és egészségesnek szamité olivabogyd és olaj a Szentféld
egyik legértékesebb kincse volt. Kezdetben nem élelmiszerként, hanem draga kenetként
hasznaltak (kiralyok felkenése),

— akipréselt gytimodlecsmagot tiizeldanyagként hasznaltak.

A méz — a datolya siirii, édes leve (kép: 41. 0.)
— a datolyaméz agy keészil, hogy a datolyagyimdlcsét vizben addig forraljak, mig
beslirlisodik, majd atsziirik, és ebbdl lesz a datolyaméz.
A flige (kep: 45.0.)
— mar az elsé emberpar torténeténél talalkozunk ezzel a gyiimdlccsel
—  frissen, szaritva, préselve — egész évben fogyaszthatd
A granatalma (kép: 45. 0.)

— a Szentfold legszebb gylimdlcsként szerepel,

— diszitéelemként hasznaltak: a fopap kdpenyének aljat diszitették,

— atemplomban a Szentek Szentje ajtaja eldtti oszlopok tetejét is granatalma diszitette.

7. Fozocske

Cél: a tanuldk tapasztaljak meg konkrét ismeretszerzés utjan a Szentfold hét alapnovényét és
azok felhasznalhatdsagat.
Eszkdzok: buzakaldsz, arpakalasz, oliva olaj és bogyo, fuige, datolya, granatalma.
A foglalkozas menete:
— a tanulok szembekotds jatékkal, tapintassal €és szaglassal megnevezik a kiilonbozo
terméseket.
— a tanulok megkostoljak a kiilonbozo ételeket, €s 6k maguk is elkészitenek néhanyat a
hittanoktato iranyitasaval.



UTMUTATO A MUNKALTATO TANKONYV FELADATAIHOZ

4. feladat:
FIUIR|J
K|E|[N|JY|E[R]
VIl |z
PIU[S[Z]|T[A]
KIE|IS|E|R|U
ORAVAZLAT-JAVASLAT

EGYHAZI ISKOLAK 2. ORAJARA

F6 hangsily: Realis sziikségletek felismertetése és azokban valo segitségkerés.

Kognitiv cél: A pusztai vandorlas torténetén keresztil a redlis sziikségletek, a zugolodas és
hibaztatés helyett a segitségkérés lehetdségének a felismertetése.
Affektiv cél: A segitségkérés és a sziikségletek, valamint a panasz, zigolddas, dnsajnalat és
hibaztatas érzelmi hatterének feltérképezése.
Pragmatikus cél: A tanuldk ismerjék fel a sajat életilkben a redlis szikségleteket, és
gyakoroljak a segitsé gkérés kommunikacios lehetdségeit!

Ora 10 része

Javaslatok

Taneszkoz, célhoz
kapcsolddas

Motivacio, Bibliai torténet felidézése — hangjaték Javaslat:
rahangolddas, | Rendezddjon az osztaly két csoportba a szerint, hogy | Segithetjiik dket, ha
elozetes az el6z6 Oran a torténetben a népet vagy Mozest | rajuk mutatunk,
ismeretek figyelték! Csoportos munkaban idézzék fel a | amikor épp Ok
aktivalasa torténetet, és irjak meg a sajat mondataikat! jonnek.
Mondjuk el tjra (kicsit rovidebben) a torténetet, de az | Testmozgassal,
egyes beszédrészleteket a megfelelé csoport mondja! | arckifejezéssel is
arnyalhatjak a
szerepiiket.
Feldolgozasi | Segits! - Activity Kapcsolodo feladat:
javaslat, Kéréseket, problémakat irunk kis céduldkra. Hirom | TKGY 11. lecke 2.

munkaltatas

masikra a megfogalmazas modjat: mutogatas,
lerajzolas, korbeiras (nem hasznalhatok a papiron
szerepld szavak).

o Kérek ennil

e Kérek inni!

e Segits vinni a tAskamat!

e Segits bekotni a cipdfiizémet!

e Segits felvenni/becipzérazni a kabatomat!

e Nyisd ki eléttem, kérlek, az ajtot!

e Kérek egy radirt!

e Segitség, faj a labam, lehet, hogy eltorott!

feladat
TKEI 11. lecke 2.
feladat

Hasznalhatjuk a
feladat abrait
Otletekként.




Felho- és tizoszlop: kézmiiveskedés, lehetdség az
aranymondas feldolgozasahoz

TKGY 11. lecke 6.
feladat
TKEI 11. lecke 6.
feladat

Aranymondas

»A nyomorusadg idején hozzdd kialtok, mert te
meghallgatsz engem.” (Zsolt 86,7)

Az aranymondéashoz
és az imadsag
bevezetéséhez, az
imadsagra neveléshez
kapcsolhato feladat:
TKGY 11. lecke 5.
feladat

TKEIl 11. lecke 5.
feladat

Hazi feladat

A munkaltat6 tankdnyv eddig el nem végzett
feladataibol valogathatunk.




