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Nevelotestiileti tréning meghatarozé formai elemei

Képzés cime

A neveldtestiilet egyiittmiikodésének és

erer

Oktato(k) neve

Bako Katalin

A tréning célja

A tréning célja, hogy az Ovodai/altalanos iskolai
nevelOtestiilet tagjai élményszerd, jatékos modszereken
keresztiil fejlesszék egyiittmiikodési €s kommunikacids
készségeiket, erdsitsék a kolcsonds bizalmat és az
egymas irdnti nyitottsdgot. A képzés tamogatja a
hatékonyabb csapatmunkét, a mindennapi pedagogiai
helyzetekben megjelend kommunikéacios kihivasok
tudatosabb kezelését, valamint hozzajarul egy pozitiv,

tdmogatd munkahelyi 1égkdr kialakitasdhoz  és
fenntartasahoz.
Idétartam 5 x 60 perc
- elb6adas
- tréning

Jellege (alahtizando)

- interaktiv el6adas
- tavoktatas (videokonferencia, webinarium)
- mihelyfoglalkozas

Ajanlott létszam (min-max f6)

min. 10 — max. 20 f6

Kiknek ajanljuk, célcsoport
(végzettség/beosztas)

ovodapedagdgusok, pedagogiai asszisztensek, dajkak,
altalanos iskolai pedagogusok

Technikai sziikséglet
felsorolasa (terem mérete,
berendezése; eszkozigény:
laptop, projektor, hangfal,
interaktiv tabla...)

flipchart papirok, megfeleld méretii helyiség ezek
elhelyezéséhez, illetve a csapatmunkéhoz
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A tréning elemei

Kapcsolodas és biztonsagos légkor kialakitasa
60 perc

Erkezés, rahangolodas

Péros feladatok

Kooperativ mini kihivasok

Rovid reflexio az egylittmiikdés
megvaldsulasarol

Csapatkohézio és a bizalom erdésitése

60 perc

Réhangold, ismerkedd és oldo jatékok
Csoportalakitds, szerepek ¢és  dinamikak
feltérképezése

Egylittmiikodést igényld kooperativ feladatok
Rovid k6z0s reflexiok, élménymegosztas

Kommunikacio és egymas megértése

60 perc

Kommunikacids stilusokat bemutatdé jatékos
gyakorlatok

Verbalis €és nonverbalis kommunikécid szerepe a
pedagogusok mindennapjaiban

Aktiv figyelmet és egylittgondolkodast igényld
feladatok

Félreértések, kommunikacids akadalyok jatékos
feldolgozasa

Konfliktuskezelés és egyiittmiikodés

60 perc

Ko6zos  célokat ¢és  dontéseket  igényld
csapatfeladatok

Konfliktushelyzetek jatékos feldolgozasa
Megoldasfokuszu gondolkodast fejlesztd
gyakorlatok

Jovokép, lezaras

60 perc
Ko6z06s megallapodasok, eréforrasok
Osszegyljtése

Vizualis emlék készitése
Zarokor, visszajelzések, lezaras




