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Kedves Testvérek!

"En vagyok a feltdmadas és az élet, aki hisz énbennem, ha meghal is, él;
és aki él, és hisz énbennem, az nem hal meg soha. Hiszed-e ezt?" (Jn 11,25)

Bojti  idészakban vagyunk, husvét felé kozeledve. Ehhez kapcsolédva
készitettink és gydjtottink olyan anyagokat, amelyeket j6 szivvel bocsatunk a
kollégak rendelkezésére. A lelki megujulés sorozatunkban bojti szemmel nézink
sajat magunkra és a korulottink lévékre, de taldlhatunk husvéti odratervet,
csendes napi programot és sok hasznos hattéranyagot is a hirlevélben.

Illetve kdzeledink a beiratkozasok idészakahoz, ezért iskolahivogatd oOtletet is
hoztunk a megujulas részeként.

Erdemes nemcsak a konkrét, (j témakat féllapozni, hanem alaposan megnézni a
képzési lehetbségeket, illetve akar a hittanos beiratkozashoz segitséget add
hattéranyagokat is.

Mindezekkel egyutt, Istentdl aldott készulédést, reménységben megélt bojtot és
husvétot kivanok a kollégaim nevében is!

Aldaskivanassal: Dr. Szaszi Andrea
RPI, katechetikai igazgatdhelyettes
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LELKESEN ELNI:
EGNI, DE NEM KIEGNI — No. 6.

»Kihivas” a rugalmas lelki ellenalléképességiink fejlesztésében

Gondolatok a B. Burns, T. D. Chapman és D. C. Guthrie, ,Megmaradni és kiteljesedni” c. kdnyv (Kalvin
Kiado, Bp. 2025.) kapcsan. A képet a https://chat.chatbotapp.ai/imagegeneration?model=image-

generator segitségével generaltam.
Olvasando rész: 7-8. fejezet, 125-161. o.

Kedves Szolgatarsam!

Emberexegézis - bojti szemmel

A Dr. Gyokossy Endrétél (Bandi
bacsi) szarmazéd kifejezés talan
ismerds. Az emberexegézis:

szemléletmdd. Ahogyan az Igét, a
Szentirast elemezzuk, exegetaljuk,
ugy szukséges az embereket is a
szolgalatunk soran tudatosan
figyelni, rdjuk hangolddni, a szivet és
a lelket megérteni.

Akar gyermekek, fiatalok vagy felnéttek
kozott  vagyunk, fontos a kétpdlusu,
egymasra vetllé fokuszu szolgélat: Az Ige
és az ember folyamatos szem elétt tartédsa
és figyelése. Olvasni a masik személy
metakommunikacidjabdl, élettorténetébdl,
rezduléseibdl, kapcsolddasaibdol vagy akar
elhallgatasaibdl. Amiben ott van a masik
ember, ahogyan a mindennapokban,
legbelsébb  érzéseiben  megismerhetd.
Mindezt nem ©Onds érdekbdl és 6nzd
kivancsisag miatt, hanem azért, hogy
hitében, egészséges Isten-kapcsolataban
kisérhessuk. Ez a kdnnyebb része az
emberexegézisnek. A masik oldala, hogy
ehhez sajat magunkat is érdemes alapos
vizsgdlat ald venni. A sajat érzelmeinket,
személyiséglinket, reakcidinkat, hozott,
Orokolt és tanult mintédinkat egyarant.

Bojti idészakban vagyunk, igy arra hivok
minden szolgatarsat, hogy teljes valdnkat
engedjuk at Istennek és vizsgaljuk meg ilyen
téren is magunkat!

A reziliens szolgalathoz kapcsolddva, a most olvasott két fejezetlink arrél szél, hogy
az EQ (érzelmi intelligencia) miért is fontos és hogyan fejleszthets. A 7. fejezet
tisztazasokkal kezd. El8szor is, folhivja a figyelmet arra, hogy az életink természetes
része az, hogy vannak érzelmeink. Ezt olvashatjuk:
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»sten képére és hasonlatossagara lettink teremtve, s ennek részét képezik emberi
érzelmeink is. Eppen ezért érzelmeink kifejezése emberi létiink, személyiségiink
egyik fontos aspektusa. Igy tehat, ahogyan személyiségiinkben, emberi [étiinkben
fejlédiink, az érzelmi intelligenciank is fokozatosan ndvekszik. (Burns, Chapman,
Guthrie, 130. 0.)

Ugyanakkor arra is réiranyitja a figyelmunket, hogy az EQ két részre bonthatd.

» Sajat EQ: Ez az a képesség, amely a sajat érzelmek felismerésére és proaktiv
kezelésére vonatkozik. Ennek hidanyaban a vezetSk gyakran csak reagalnak a
helyzetekre, ahelyett, hogy iranyitanak azokat.

» Kapcsolati EQ: Ez az a képesség, amely masok érzelmeinek pontos
felismerésérél és a megfelel§ valaszadasrél (empatia), megfeleld reagalasrél
szol.

Most mar akar a lelkészek, akar a hittanoktatok képzésében, tovabbképzésében joval
tébb alkalmat latjuk a kapcsolati EQ fejlesztésének, mint a kordbbi évtizedekben.
Ugyanakkor a szolgalatunkban fontos a sajat érzelmi intelligenciank fejlesztése.
Howard Gardner tobbszords (sokrétl) intelligencia elméletében ez oOnismereti
intelligenciaként jelenik meg. Ebben helye van az dnismeret fejlesztésének, a tudatos
Onreflexidnak, sajat érzelmeink felismerésének, megismerésének és j6 kezelésének.
A f6 kérdés, hogy neki merlnk-e kezdeni és atengedjik-e az érzelmeink, érzelmi
intelligenciank formalasat is Istennek, akar a kapcsolati, akar az 6nismereti vonalon. A
bojti utunkon merjunk erre is id6t, energiat szanni és valdban Isten elé tenni azt, akik
vagyunk.

Szuperlelkész és szuperhittanoktaté helyett valédi embernek lenni

Marmint nem szakmailag, hanem olyan értelemben, amikor valamilyen irredlis elvarast
allitunk magunk elé vagy varnak télunk. Akar hittanoktatéként, akar vallastanarként,
akér lelkipasztorként, akadalyokkal, veszélyekkel is taldlkozhatunk az EQ terén.

» A sajat magunkra vonatkozé érzelmi intelligencianal gyakran az lehet a veszély,
hogy nem is merunk belemenni dnmagunk megismerésébe — vagy tulsagosan
onmarcangoléva valunk.

» Masoknak valé megfelelés — amikor mindig masok kedvére akarunk tenni.

» Alarcok hordozdsa, ami fSleg a negativ érzések elrejtésében jelenik meg.
,Oriiljetek az ériildkkel...” (Rém 12,15) — ezt a részét az Igének még meg is tudjuk
élni, ha a mi sajat oromeinkrél van szé és konnyen ramosolygunk masokra,
esetleg megosztjuk, ami j6 ért bennlnket. De a terheket, a fajdalmakat mar nem
szivesen visszUk méasok elé. Néha még a szolgatérsakkal sem koénnyl ezt
megosztani. Mire gondolok? Példaul, amikor azt mutatjuk, hogy mi
sebezhetetlenek vagyunk, allandd lelki nyugalmat szinleliink és nehezen vagy
egyaltalan nem mutatjuk meg, ha terhel, kimerit valami vagy éppen fajdalmat okoz
érzelmileg. Sokszor talan azt gondoljuk, hogy ezzel mutatunk j6 példat. Néha
pedig azt hisszuk, hogy a hozzank érkezd elvardsoknak igy tudunk megfelelni.
Zsenidlis alakitdsaink lehetnek - mikdézben bellil Osszetdrtek, megfaradtak
vagyunk. Valéban ez az, amit Isten vér télunk?

3



2026. Marcius

» A bojti idészak lelki értelemben arrdl is szdl, hogy kicsit lassitunk. Veszély, ha a
tulterheltség miatt nincs idénk megallni és feldolgozni azt, ami ér bennunket. Ha
elhagyjuk, elhanyagoljuk az onreflexiét lelkink mélyén még dolgoznak az
erzéseink.

» Veszély lehet a konfliktuskeriilés, ahol a békét akarjuk latszélagosan megérizni a
nehéz beszélgetések helyett.

J6 hir, hogy az érzelmi intelligencia is fejleszthetd. Kényvink 8. fejezete ezt teszi a
kozéppontba és gyakorlatokat, szempontokat javasol az olvasék szamara. 3 ilyen
terulettel talalkozhatunk, amelyek a kovetkezdk:

Vv  Imédség, Isten el6tti elcséndesedés, Istennel megélt minéségi idS. Nemcsak
bojtben lehet tudatos Istenre figyeléslink, hanem minden id8szakban. Mit
adhatnak nekiink ezek a minéségi id6k az Urral? Perspektivat, a dolgok helyiikre
kerllését és az életunk teljes atadasat Isten szamara.

v~ Sokaknal a bojt egyutt jar a testre vald odafigyeléssel is. Ehhez kapcsolodva
jelenik meg, mint az EQ fejlesztés egy lehetdsége, a rendszeres testmozgas.
Hogyan tartozhat ehhez? Felszabaduldst, megkdnnyebbllést biztosit az érzelmi
nyomas alél, amiben vagyunk. Lehet ez egy kutyasétaltatas, torna, valamilyen
fizikai munka, ami kicsit az érzelmeink kezelését seqitheti.

v~ Kulonosen hasznosak a reflexios gyakorlatok. Lehet ez tudatos lassitas,
naplévezetés a torténésekrdl, érzelmek tudatositédsa, csaladtérténetliink kutatasa
az érzelmek terén, visszajelzések kérése masoktdl arrél, hogy mit is latnak
rajtunk.

»Mielétt pasztor lennél, barany vagy.” — idézi a kdnyv Diane Langberg pszicholégus
gondolatat. Baranynak lenni azt is jelenti, hogy tudatosan figyelink a J6 Pasztorra,
Jézusra és tanuljunk Téle, Gnmagunkrol is.

Batoritasként ehhez hadd alljon egy lge itt:

»~Mert nem olyan f6épapunk van, aki ne tudna megindulni erétlenségeinken, hanem
olyan, aki hozzank hasonldan kisértést szenvedett mindenben, de nem vétkezett.
Jaruljunk tehat bizalommal a kegyelem trénusahoz, hogy irgalmat nyerjunk, és
kegyelmet talaljunk, amikor segitségre van sziikségiink.” (Zsid 4,15-16)

Dr. Szaszi Andrea RPI, katechetikai
igazgatdhelyettes
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JEZUSSAL CSODA VAR!
OVISOK A SULIBAN

A téli, tavaszi honapokban uj vendégek jelennek meg egyhazi iskoldinkban: az
érdekl8dd szlldk és az dvodasok, akikbdl szeptemberre mar iskolasok lesznek. Nem
sokkal ezutan pedig eljon annak az ideje, amikor az allami iskolak hittan dérdira iratjak
be a sziUlék a kicsiket. Hittanoktatéként és lelkészként akar mindkét helyzetben
lehetnek feladataink. Beszélgetés a szulbkkel, ismerkedés a gyermekekkel,
szeretnénk megmutatni valamit abbdl, mit is értlink hittan 6rdk és hitéleti nevelés
alatt.

A hajduboszérményi reformatus iskoldban a ,Csodavar” sulivaré sorozat hitéleti
nevelésre fokuszald, hittanos alkalma a ,Jézussal csoda var!” nevet kapta. Egyik
este egy orat toltenek ilyenkor iskolankban az érdekl6ddk. Idén a szul6k szamara
el6adast, beszélgetést szerveztink a hitéleti programok és a csalddok
életkérdéseinek Osszeflggésérdl. Kozben a gyerekeket két csoportban, egymas
utdn kétszer husz percben foglalkoztattuk, batoritottuk, hittanoktaték és
pedagdgusok kdzdsen.

A ,Jézussal csoda var!” idei témaja a kapernaumi béna meggydgyitasanak térténete
volt. A toérténet szadmos ponton kapcsolhaté a 6-7 éves gyermekek valésagahoz és
az 6voda-iskola valtashoz. A valtashoz kotédé lelki folyamat mar elindult bennilk is,
hiszen csaladjuk életében fontos esemény az & iskoldba induldsuk. Sok csaladban az
iskolavalasztas nagy kérdés, akar tobb intézményt is felkeresnek ebben az
idészakban. A bibliai torténet megerdsiti a gyermekeket abban, hogy Jézusnak
fontos, ami veliik torténik. O az, Aki segqit, hogy tudjanak jatszani, futni, rajzolni,
baratkozni, egyuttm(ikodni. Jézus az, Aki jol tudja, mire van szikséguk ebben a nagy
tomegben, az iskoldba érkezSk talan ismeretlen sokaségaban is. A torténet
feldolgozasa, a hozzad kapcsolddd ajandék, feladatlap hazavihet§ Uzeneteket
adhatnak a gyermekeknek és a csaladoknak.

JEAUSSAL CSODA VAR! A kapernaumi béna torténetének feldolgozéséhoz

részletes hattéranyagot és képanyagot, feladatokat

taldlunk az RPI honlapjan._Segédanyagok az dévodai

hitéleti neveléshez 11. — A béna meggydgyitasa, Teoldgiai
és valldspedagdgiai hattéranyag_ feladatokkal. Ez az
anyag pdf formatumban letolthets. A teoldgiai és
valldspedagdgiai szempontok, a feladatok és a
beszélgetéshez ajanlott kérdések, a tematikus képek, a
fejleszt§ feladatok lehet6séget adnak arra, hogy az
6vodasokkal és a kisiskolasokkal, hittanfoglalkozasokon
vagy gyermek-istentiszteleteken tébb alkalommal

L mélyitsik el a torténet batorité Gzeneteit. A feladatokbdl
7 S valogatva készitettem idén a Csodavar latogatdinak a

; Mi hazavihet6 ajandékot és a feladatlapot. A gyerekek
9] : érdeklédve fognak hozza ebben az id6szakban a

’ 9 feladatokhoz, otthon pedig a szilék elolvashatjak nekik
>y iR Ujra a torténetet a kiemelt mondatok alapjan. Az A/5-6s
: ;3“ méretre d&sszehajthaté feladatlap és a memdriajaték
1 59 o ajandék letolthets a szavakra kattintva.
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https://refpedi.hu/documents/4045/A_bena_net.pdf
https://refpedi.hu/documents/4045/A_bena_net.pdf
https://refpedi.hu/documents/4045/A_bena_net.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/4166/2026_Csodav%C3%A1r_feladatlap.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/4167/Csodav%C3%A1r_mem%C3%B3ria_aj%C3%A1nd%C3%A9k.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/4167/Csodav%C3%A1r_mem%C3%B3ria_aj%C3%A1nd%C3%A9k.pdf
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JEZussAL CSODA VAR!

A béna ember mindenki szeme lattara felallt, felvette a hordagyat és ugy

. Jézus Kapernaum varosaban jart. Egy hazban tanitotta az embereket.
ment tovabb, Az emberek csodélkoztak, hogy a béna meggydgyult. B ! 2y g

Olyan sokan gydltek dssze, hogy még az ajtd elftt sem volt hely.

A jobardtok egylut oriltek! Keresd meg a kép hidnyzd részeit és hizd egy vonallal a megfelels helyrel

Vezesd oda a meggyogyult embert a négy baratjahoz!

Mégy j6 barat elhatirozta, hogy segitenek otédik tarsuknak, aki nem Jézus figvelt a betegre, beszélgetent vele és meggvogyitotta,

tudott jarni. Felvitték Gt a haz lapos tetejére, Keresd meg az § killdabséget a két kép kéastt!
ég onnan engedték le Jézus elé.

Szinezd ki a beteg embert a hordagyon!

Szinezd ki minden sorban azt a képet, amelyik kilénbazik a tabbitsl!

g L7 LT\

-




2026. Marcius

A gyogyitasi torténetet feldolgozd 20 perces foglalkozas menete a kdvetkezd volt:

A gyermekek egy nagy korben Ultek, székeken, kdzépen tagas tér allt
rendelkezésre.

Oriildk, hogy taldlkozunk ma este.
Biztosan elfaradtatok egész nap.
Alljunk fel, és frissitsik fel magunkat
egy kis tornavall Mutassuk meg két
kezlinkkel a fejinket! Mutassuk meg a
Kezdb ének radhangolddasként: Fejem, vallam, | két vallunkat! A két térdinket! A két
térdem, talpam... talpunkat! Mutassuk udjra és mondjuk is
egyutt: fejem, vallam, térdem, talpam.
Az ének vidam, felszabadult légkort teremt és | Most mutassatok velem, én énekelni
kdzelebb visz a témahoz. Meghallgatd itt: | fogok hozza!

Fejem, véllam, térdem, talpam... Enekeljik egyiitt, haromszor! Aztan
nyujtézkodjunk, felfelé kitart karokkal,
és énekeljiik: mind az Urhoz tartozik!

Enekeljiik és mutassuk egyre
gyorsabban, majd aztan megint lassan!
Uljlink vissza a helyiinkre!

Mutass arra a testrészedre, amire
szlkséged van, amikor...

-egy labdat dobsz a tarsadnak
-megszagolod a viragot

Mutaté jaték, kapcsoldédas a testrészekhez, -belerugsz egy labdaba

azok szerepéhez -korulnézel itt az iskoldban
-meghallgatod egy madarka hangjat
-gyurmazol

-hatizsakot cipelsz
épitesz valamit

Hoztam nektek valamit! Epitsetek
egyutt kis hazikdkat! Legyenek falai és
eqgy ajtaja is!

Véaszontaskabol kis tasakokba
elkészitett fa épitékockakat adok a
gyerekeknek, akik a nagy térben
négyeseével hazikdkat épitenek.

Hazépités négy fés csoportokban

Ha elkésziltek, visszallnek a helylkre.



https://www.youtube.com/watch?v=1r1OHIvR4kc
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A torténet bemutatasa, szemléltetés

A héazikdk kozott  sétdlok  egy
vaszontaskaval a vallamon, abbdl kerl
majd elé minden tovabbi kellék.

-Kapernaumba érkeztem. De szép
varos! Itt van a té partjdn. Sok kis
haziké van a varosban, és sok ember
lakik itt.”

LelUlok a foldre egy szivacsra, ugy,
hogy minden gyerek ralasson arra, amit
magam elé kiteszek. A vaszontaskabol
kiveszem a kellékeket. Mikdzben
mesélem a torténetet, a lefektetett
vaszonra épitek én is egy hazikét. Kis fa
emberfigurakkal rakom tele. Kuldn kis
zsakbol kerililnek el6 a baratok, a béna
ember €s a baratai.

Zar6 és tovabbvezet§ gondolat: Jézus
szerette a beteg embert és a baratait
is. Segitett a betegnek, hogy
meggyogyuljon. A jébaratok egyutt
oraltek!

Beszélgetés

Kérdések a gyerekekhez:

Te miben kértél ma segitséget? Ki
segitett neked?

Te kinek tudtdl mar segiteni? Mit
segitettél?

Zar6 imadsag

A gyerekek soronként mondjak utanam:

Ko6szonjuk, Istenlink,

hogy te tudsz nekink segiteni!
Ko&szonjuk, hogy egymaésnak is
segithetiink! Amene.

Pluhar Gaborné Szlics Enikd

iskolalelkész, RPI katechetikai szakérté
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DRAMAS ORATERV KESZITESE
ORAVAZLAT - JEZUS ES TAMAS 5. o.

BEKET HOZTAM, ADD TOVABB!
JEZUS FELTAMADASA UTAN MEGJELENIK TANITVANYAINAK

1. Séta - variaciok

A jatékvezetd utasitasa alapjan megkéri a jatékosokat, hogy sétéljanak a térben, jol
kihasznalva a megjelolt teruletet! A jatékvezetd tapssal jelezze, amikor mindenkinek
mozdulatlanul meg kell &llnia. A séta térténhet tobbféle mddon, lehet mindig
valtoztatni ezeken az utasitasokon (pl.: labujjhegyen, sarkon, talpélen, gyorsan,
lassan, oldaliranyu, hosszu vagy rovid lépések). Fontos, hogy a séta kdzben ne
érjenek egymashoz a jatékosok.

Megismertiik a teret, ahol vagyunk. Most figyeljik meg, kik is vagyunk itt egyalitt.
Alliunk kérbe, s egymds kdszdntésére késziiliiink fel. Megtanuljuk a zsiddk
kdszonését. Valaki esetleg tudja, ismeri?

Salom = Bekesseég néked! Mi most magyarul mondjuk.

2. J6 napot, asszonyom

Az el6bb hallott kdszonést (Békesség néked!) kell mondani: artikulélva, suttogva,
normal hangerdsségben, kialtva, orditva, majd visszafelé, hogy eljussunk az
artikulaciéhoz.

Ezutan ezzel k6szbntsék egymast a jatékosok. Amig szdl a zene, jarjatok kdrben, s
minél tobb emberrel fogjatok kezet, nézzetek egymas szemébe, és mondjatok
egymasnak a kdszéntést. (Békesség néked!) Zene: Aldassal, békével jdviink

(Kovats Kriszta, https://www.youtube.com/watch?
v=6eAKJId5fvA&list=RD6eAKJId5fvA&start radio=1)

Jézus feltémadasa utén megjelent tanitvanyainal, akik a zsidoktol valo félelem miatt
bezartak az ajtot. Megallt a terem kbzepén és ezekkel a szavakkal kbszbntotte Sket:
Békesség néktek! Jézus és a tanitvanyok Orliltek egymdsnak. Jézus nagy érébmmel
nézte végig tanitvanyai arcat, akiket név szerint ismert.

3. Zsipp — zsupp

Korben ulnek vagy allnak a jatékosok, a helytél fliggden vaéltoztathatsd. Mindenki
megkérdezi két szomszédja nevét (lehet jatszani teljes névvel, csak keresztnévvel,
becenévvel, kedvenc szinnel, testvérek szamaval, lakohellyel stb.). Ha a jatékvezets
a kor kozepén allva ramutat valakire, s azt mondja, hogy ,zsipp”, akkor annak
azonnal meg kell mondania a jobb oldali szomszédja nevét. Ha azt mondja: ,,zsupp?,
akkor a bal oldali szomszédja nevét. Ha azt mondja: ,,zsipp — zsupp”, akkor mindenki
uljon (vagy alljon) mas helyre, senki nem maradhat addigi szomszédja mellett. Aki
téveszt, vagy nem tudja a szomszédja nevét, akkor sorolja fel Jézus tanitvanyainak
nevét!


https://www.youtube.com/watch?v=6eAKJld5fvA&list=RD6eAKJld5fvA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=6eAKJld5fvA&list=RD6eAKJld5fvA&start_radio=1
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Most mar nem csak a torténetbeli szerepldk orlilnek egymasnak, hanem mi is, hogy
tudjuk egymas nevét, vagy valamilyen uj ismeretink lett a masikrol.

Jézus kbszdntése utani S6romiket kifejeztek azaltal is, hogy ismét mondtak
egymasnak: Békesség néktek! Jézus rajuk lehelt és azt mondta nekik: Vegyetek
Szentlelket! Akiknek megbocsatjatok a blneit, azok bocsénatot nyernek.

A tanitvanyoknak tovabbadta Jézus mindazt, ami sziikséges ahhoz, hogy vigyék a
bekesseget az emberekhez.

Probaljuk ki, mi hogyan adjuk at azt, amit kaptunk!

4. Adj hozza egy mozdulatot!

Korben allnak a jatékosok. A jaték vezetGje egy egyszerli mozdulatot végez (pl.:
megérinti az orrat). A mellette all6 ezt megismétli, majd hozzateszi a sajat
mozdulatat (pl.: megfogja a bokajat). Ez igy megy tovabb, az utolsé jatékosnak az
Osszes addigi mozdulatot meg kell ismételnie. Ha tébb, mint 15 jatékos van, akkor
érdemes a kor két pontjardl inditani el egy-egy mozdulatot.

Jézus azt mondja ma is neklink: Békesség néktek! Ha figyelliink az & szavara, akkor
beékében lehetlnk Istenlnkkel és embertarsainkkal. Ha figyelink Jézus parancséra,
akkor igyekszlink minél tébb emberrel taldlkozni s tovabbadni az 6rémhirt.

5. Kézfogds tarsam

A csoport tagjai valasztanak maguknak egy kézfogds tarsat. Odamennek
egymashoz, kezet raznak, azt mondjadk egymasnak: Békesség néked! - ettél fogva
6k lesznek egymas kézfogds térsai. A kdvetkezé korben egy vallérintés tarsat, majd
egy tenyérbe csapdsat, stb. Az igazi jaték innen indul. A jatékvezetd elkialtja magat:
»,Keresd a vallérintds tarsadat!”, majd ,Keresd a..”. Minden talalkozasnal mondani
kell. Békesség néked! Az utolsé talalkozést zarjuk a kovetkezd utasitassal:
Tekinteteddel keresd meg a vallérint6s tarsad, integessetek egymasnak; majd
keressétek meg egymast a tenyérbe csapds tarsatokkal, és szintén integessetek
egymasnak. fontos ennél e jatéknal, hogy péaros létszammal jatsszuk.

6. Bizalomjaték

Egy gyermeket valasszon ki a csoport, aki Tamas lesz. Neki bekétjuk a szemét. A
tobbiek (tanitvanyok) kérben allnak. Csak szdval lehet vezetni Tamast Jézushoz, aki a
terem masik végén van. Jézust jelképezze egy fehér lepel.

Milyen volt nem latni?

Mi segitett a sétan?

7. Lezaras

Jézus megjelent a tanitvanyoknak feltamadasa utan, s most megjelent itt kbzttink
azéltal, hogy mindenkinek vidamsédgot és békességet hozott a szivébe.

Fejezd be a kévetkezd mondatot!

Ma megtanultam...

Ma az tetszett...

Ma az 6rarél magammal viszem... Magyar Péterné
Tovabbadom masoknak... szaktanacsado
Legyen igy!
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AHITAT
A gazdag ifju

1. Enek: Talélkozni jéttem veled, Istenem
https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/talalkozni_jottem_veled_istenem

2. Textus: Mark 10,17-22

Amikor utnak indult, odafutott hozzd egy ember, és térdre borulva elbtte azt
kérdezte téle: J6 Mester, mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet? Jézus igy szolt
hozza: Miért mondasz engem jonak? Senki sem j6 az egy Istenen kivul. Tudod a
parancsolatokat: ,Ne 6lj, ne paraznalkodj, ne lopj, ne tandskodj hamisan, ne karosits
meg senkit, tiszteld apadat és anyadat” O pedig ezt mondta neki: Mester,
mindezeket megtartottam ifjliséagomtdl fogva. Jézus ratekintett, megkedvelte &t, és
ezt mondta neki: Egy hianyosségod van még: menj, add el, amid van, €s oszd szét a
szegények kdzott, akkor kincsed lesz a mennyben; azutan jojj, és kdvess engem! A
valasz miatt elborult az ember arca, és szomoruan tavozott, mert nagy vagyona volt.
(Nem olvassuk fel!)

Emlékeztek, mit csinalt Jézus 12 éves koraban a templomban?
... a tanitdmesterek kérében (lt, hallgatta és kérdezte 6ket” (Lk 2,46)

Beszéltlnk arrdl, hogy j6 kérdések visznek bennlnket kdzelebb Istenhez. Ma egy
olyan torténetet hoztam nektek, amelyben egy fiatalember egy nagyon j6é kérdéssel
fordult Jézushoz. A torténet igy kezddédik:

»2Amikor utnak indult, odafutott hozzd egy ember, és térdre borulva elétte azt
kérdezte téle: J6 Mester, mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet?” (17. vers)

Micsoda j6 kérdés! Milyen életbevagd kérdés! Ezt a fiatalembert foglalkoztatja az
udvosségq, az orok élet! Fontos szamara Isten és szeretne tenni valamit a hitéért. Ez
egy nagyon fontos kérdés! Vajon benninket foglalkoztat-e az Gdvosségunk? Fontos-
e szédmunkra az 6rok életiink? Ugy tlinik, ennek az ifjinak fontos volt. Es a lehets
legjobb helyen keresi. Nem a rabbitdl, papoktél, farizeusoktdl kérdez, hanem
Jézustdl. A legilletékesebbtdl.

Jézus nem is hagyja valasz nélkul: Tudod a parancsolatokat: ,Ne 6lj, ne paraznalkod;,
ne lopj, ne tanuskodj hamisan, ne karosits meg senkit, tiszteld apadat és anyadat.”
(19. vers) A kérdésre Jézus azt feleli, amit minden rabbi, minden irastudo felelne:
Tartsd meg a parancsolatokat, mert ehhez van flizve az élet igérete! A masodik
kétébla parancsolatait sorolja fel, tudvan, hogy az ifju ismeri azt is, ami az elsé
kétablan van. Nincs kulon uat, rendkivuli szabaly, egyrdl lehet szd: szeretni Istent,
mindennél jobban.
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Az ifju erre ezt mondta: Ezt mind megtartottam, mi fogyatkozas van még bennem?
(20. vers) Magabiztos, szinte irigylésre mélto valasz ez. A térvényt megtartotta, midta
az eszét tudja. Igy nevelték, igy él felnéttként is. De ha volna valami mégis, amit nem
tett meg, kész azonnal elindulni és mulasztasat poétolni. Kész még ,aldozni” ra
valamit, ha Jézus kéri. Jézus megkedveli a fiatalembert, de belelat a szivébe is, ezért
ezt vélaszolja: Egy hidnyossagod van még: menj, add el, amid van, és oszd szét a
szegények kozott, akkor kincsed lesz a mennyben; azutan jojj, és kdvess engem! A
valasz miatt elborult az ember arca, és szomoruan tavozott, mert nagy vagyona volt.
(21-22. vers)

Miért ment el szomoruan Jézustdl ez a fiatalember? Hogy ezt megértsik, szikségem
lenne egy seqitdre.

(Kihivunk egy tanulot, aki elé kitesziink egy dobozt, amiben sokféle jaték, eszkéz van,
amivel szivesen toltik az idejiket a gyerekek. Pl. labda, jatékok, kdnyv, taviranyito,
telefon, minecraft, joystick, stb. Megkérjlk, hogy valasszon néhanyat, amivel szeret
jatszani, sok iddt tolt vele. Biztassuk, hogy legalébb 3-4 féle dolgot vegyen a kezébe!
Mikor tele lesz mindkét keze, felé nydjtiuk a Bibliankat és megkérjik, hogy olvasson
fel belble egy kijelolt reszt. Varunk, hogy mit tesz, majd ravezetjik, hogy ehhez le kell
tennie a kezében lévd dolgokat.

Felolvasandd: ,,Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és
teljes elmédbdl.” Ez az elsé és a nagy parancsolat. A masodik hasonlé ehhez:
,Szeresd felebaratodat, mint magadat.” Maté 22,37-39)

Azt mondtuk, hogy a fiatalember kérdésére egy valasz van: szeretni Istent, mindennél
jobban. Mindennél. Jézus azzal a kérésével, hogy adja el a vagyonat, a gyengéjére
mutatott ra. Tudta, hogy a vagyona jelentett mindent a szdmara. Ezzel azt kérte, hogy
mindenét, amije van, &llitsa Isten szolgélatdba. Szeresse Ot annyira, hogy a
gazdagsagaval segitse a raszoruldkat. Magahoz hivta, hogy legyen a tanitvanya és
kdvesse Ot. Az ifji nem &llt készen erre. Nem tudta elengedni a jollétet. Azt, hogy
»kincsed lesz a mennyben”, taldn meg sem hallotta. Fontosabb volt Istennél a
gazdagsaga. Mindent szeretett volna, de a vagyonat jobban szerette Jézusnal.

Jézus arra akarta tanitani ezt az ifjut, és bennunket is, hogy a hivé ember életében
Isten kell, hogy a legfontosabb legyen. Minden ezutan kdvetkezik: a tulajdonunk,
értékeink, képességeink is. Neked mi all most az életedben a legelsd helyen?
Hanyadik helyen van ott Isten? Mit kell letenned, elengedned, hogy O keriiljon az elsé
helyre? Isten ravilagit erre, de letenni neked kelll Csak ugy tudod megtenni, ha
meghallod Jézus mondatdnak mésodik felét is: ha kdveted Ot, kincsed lesz a
mennyben. O nem kényszerit, nem kifoszt, hanem megajandékoz az 6rék élettel, amit
neked csak el kell fogadnod! Kivanom, hogy egyikétdoknek se boruljon el az arca és
t4vozzon szomoruan! Amen.
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3. Imadsag: Urunk, Istenink! Megrenditd belegondolni abba, hogy szomoruan
tdvozzunk a Te kozelségedbdl, megtartdé szeretetedbdl. Pedig ha &szintén
belegondolunk, nem is egy dolog fontosabb szamunkra nalad, nem Te vagy a mi
életinkben az elsd helyen. Te mégsem mondasz le rélunk, hiségesen hivogatsz,
tirelmesen varsz, kegyelmedet drasztod rank. Ebbe a kegyelembe kapaszkodva
kérlnk, hogy segits felismerni és letenni mindazt, ami gatja annak az életinkben,
hogy teljesen atadjuk magunkat Neked! Munkald a mi hitinket, hogy Te légy a
legfontosabb szamunkra és teljes szivvel tudjunk kdvetni Téged! Amen.

4. Uri imadsag

5. Enek: Uj szévetséged elfogadom
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/enek/502/

Csonka Monika
szaktanacsadd
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CSENDESNAP

»Mindennek megszabott ideje van,
megvan az ideje minden dolognak az ég alatt.
Megvan az ideje a hallgatasnak, €és megvan az ideje a beszédnek. ”
Préd 3,1; 7b

A csendes napok, lelki alkalmak szervezése évrél évre kihivas elé Aallitanak
benninket vallastanarokat. Felmerial a kérdés mivel készulljlink, hogy az ne legyen
unalmas a kdzépiskolasok szamara.

A didkok az online és offline teenddik elvégzése utan se tudnak sok esetben
megallni, réadasul mindenhol kérllvesz minket a zaj. Ebben az évben ezért kerllt a
»,csend” az Unnepekre hangolddas fokuszaba.

Az alabbi alkalmat 20 f&s csoportokkal valésitottam meg csendes napon, amikor
nem szakitotta félbe a csengd a csendet és a gondolatokat.

El6késziilet:

- A teremben két kérben rendezzik el a padokat és a székeket ugy, hogy a padok
elé helyezzuk a székeket, mint egy belsé kort. Erre azért van sziukség, hogy
kényelmesen tudjanak majd hatra fordulva irni/rajzolni a didkok az alkalom masodik
felében.

- Amennyiben lehetséges, sotétitsiik be a termet, hogy félhomaly legyen.

- K6zépre egy gyertyat helyezunk a foldre.

- A gyertya koré ,,Hogy vagy?” kartyakat, csenddel kapcsolatos idézeteket teszink.

Rahangolédas:

1. Milyen csendet ismertek? Valasszatok kartyat hozza!

/siri, halalos, vihar elétti, feszult, dobbent, néma, 6rok, kinos, Unnepi.../

Mindenki bemutatja, hogy melyik kartyat valasztotta és milyen csendet jelent neki.

2. Miért fontos a csend?

- élettani hatasa ismert: vérnyomas csokken, stresszhormon szint csdkken...

- onmagunkkal tolthetunk id6t, ilyenkor megfigyeljik magunkat és méasokat is

- a csendben taldlkozhatunk Istennel — imadsag

2013-as egérkisérlettel bizonyitotta Imke Kirste, a Duke Egyetem regenerativ
bioldégusa, hogy napi 2 éra csend Ujratermeli az agysejteket a hippocampusban, ami
a tanulés, memoria, kreativitas, emlékezet régidja.

Unnephez kapcsolédé csend

Mindenkinek a gyerekkorabdl legalabb egy emlék megmarad, ami az Unnephez
kapcsolddik és nagyon j6 érzéssel, nosztalgidval emlékezik vissza ra. Sokszor
elfelejtjuk ezeket.

Ezért egy k6zb6s emlékezésre, csendre hivlak Benneteket!
Egy emlékezésre, amiben remélem mindannyian részt vesztek.
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Gyakorlat:

Megkérlek Benneteket, hogy helyezkedjetek el kényelmesen a széken!

Kezeteket tegyétek a combotokra! Hajtsatok le a fejeteket, és csukjatok be a
szemeteket!

Vegyetek mély levegébt és lassan fujjatok ki!

Ismét vegyetek mély levegdt és lassan fujjatok kil

Egyenletesen lélegzem. A kezem kényelmesen a combomon pihen.

Erzem, hogy lassan elnehezedik a karom. Lassan elnehezedik a ldbam is.

Egészen megnyugodtam és érzem, hogy minden biztonsagos koruléttem.

Minden zaj egyre tavolabbrdl hallatszik, csak magamra figyelek.

Hagyom, hogy megjelenjen eléttem egy kép a multbdl, egy Unneprél.

Abbdl az id6bdl, amikor minden boldog, gondtalan volt.

Megjelennek elSttem képek és most megallitom ezeket az emlékeket és egyet
kivetitek, mint amikor ledllitom a filmet.

Latom magam elétt ezt az Gnnepi pillanatot és alaposan megnézem ezt a képet.
Latom a szineket, hallom a hangokat, érzem az illatokat. Alaposan megfigyelek
mindent. Olyan, mintha egy filmkockat latnék magam el&tt. Majd:

- Keresek 5 dolgot és jéol megnézem azokat — mi van jobb/ bal oldalon, fent/ lent,

a sarokban, a foldon.

- Keresek 4 dolgot, amit meg is érintek képzeletben — milyen a tapintasa?

hideg, meleg, érdes, vagy szuros.

- Keresek 3 dolgot, aminek hallom a hangjat - valaki, vagy valami hangot adott,
figyelek ra,

oda is fordulok képzeletben.

- Keresek 2 dolgot, amihez, ha odalépek érzem az illatat.

- Keresek 1 dolgot, amit meg is kdstolhatnék,

de ha nem latok ilyet, akkor j6 volna ezt megkdstolni — képzeletben érzem az izét.

- Végul megkeresem, hogy hol van Isten ebben az emlékben.

A targyak, hangok, érzések és a csend segit megtalélni Ot, valakiben, valamiben.
Lassan elbucsuzom ettdl a képtdl, latom, hogy a tavolba vész.

Visszatérek gondolatban is a teremben. Hallom a korulottem levé hangokat, az
utcardél besz(ir6dd zajokat. Nagyot nyujtézom, és kinyitom a szememet.

Kb&szdndm, hogy részt vetettek ebben az elcsendesedésben.

Alkotas:

Kérlek Benneteket, hogy a mogottetek elhelyezett padokon levd lapra irjatok, vagy
rajzoljatok le azt az 5 dolgot, amit lattatok, 4 dolgot, amit megérintettetek, 3 dolgot,
amit hallottatok, 2 dolgot, aminek éreztétek az illatat, 1 dolgot, amit megkdstoltatok
és azt, amiben meglattatok Istent.

Beszélgetés: Kérlek osszatok meg az alkotasaitokat a tobbiekkel.
/Ha kevés az id8, akkor kiscsoportokban tegylk ezt./

Patainé Péter-Szarka Eva
vallastanar, Eger
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HIT, HAGYOMANY, JATEK - EGYHAZ
UNNEPEKHEZ KAPCSOLODO
VERSENYEK

Online versenyek sorat inditottuk el szaktandcsadd kollégdmmal az Unnepeinkkel
kapcsolatban 6t évvel ezelétt. A célunk az, hogy misszidi feladatot toltsink be, és
ilyen médon is kdzelebb vigylk Istenhez a gyermekeket. A versennyel a hittanoktaté
kollégak és legféképp a gyermekek uUnnepi felkészlléséhez szeretnénk hozzajarulni
egy kis elmélyiléssel, egyutt gondolkodassal, érdekes szdvegeken, feladatokon
keresztul. Hivjuk &ket, hogy tartsanak veliunk ebben a kalandban, és keressék meg,
olvassak el a versenykiirdsban taldlhato linkeket, szovegeket. Ha érdekesnek talaljak,
akkor jelentkezzenek a versenyunkre. Adventhez, hudsvéthoz és plnkdsdhoz
kotédnek a szdvegek, feladatok, amelyeket igyekszunk minél valtozatosabban
Osszedllitani. Az 6t év alatt évente haromszor megrendezett verseny, a jelentkezék
szamanak folyamatos emelkedése azt mutatja, hogy igény van ra és elmondhatjuk,
hagyomanyt teremtettink.

A 3-4. osztalyosok korébdl 2 f8s csapatok jelentkezését varjuk reformatus
intézményekbdl minden alkalommal. A Redmenta felliletén zajlik a verseny online
forméban és nevezési dijat nem kérink, hogy minél szélesebb korben tudjanak
csatlakozni a kezdeményezésinkhdz. Az Osszes feladattipust elkészitjuk az adott
{innep témajahoz és a kiadott szépirodalmi széveghez kapcsoléddan. igy van kdztiik
LFeleletvalasztos” (egy jo valasz), ,Feleletvalasztos” (tobb jo valasz), ,lgaz-hamis”,
LKifejtés”,  Rovid vélasz”, ,Parositas”, ,,Halmazba rendezés”, ,Sorrendbe rendezés”,
»Lyukas szoveg” tipusu feladat. A verseny linkjét elklldjuk a nevez6knek, amelyen a
megmeérettetés napjan 11 6ratdl 14 oraig barmikor belépve a feluletre 30 perc all a
versenyzd&k rendelkezésére a feladatok megoldasara. Folyamatos
kapcsolattartdsban vagyunk a felkészitd kollégakkal. Természetesen szikség van a
technikai adottsagok meglétére a versenyre jelentkez6knek, valamint a nevezd
kolléga segitségére is a korosztaly gyakorlatlansaga miatt.

2026. marcius 27-én rendezziuk meg az ,Elott a szep husvét reggele,
Feltamadasunk édes (nnepe.” — avagy Ki tud tobbet a husvétrél? elnevezési
orszagos online versenyt. Mindenképpen szerepel a husvéti torténet az ajanlott
szOvegek kozott, ezért a Biblidbdl a témahoz kapcsolddd részeket is elolvaséasra
kinaljuk. Egy szépirodalmi szdéveg is felkeril a listara, amelyhez szintén kapcsolédnak
feladatok. Ezek pontosan a marcius elején megjelend versenykiirasban olvashatok. A
konyvek kozé pedig olyanok kerulnek, amelyek a husvéthoz kapcsolédd
népszokéasokat, jelképeket mutatjak be: Késa Laszlé — Szemerkényi Agnes: Apardl
fira — Néprajzi kalauz (Méra Kényvkiadd), Tatrai Zsuzsanna — Karacsony Molnar Erika:
Jeles napok, tnnepi szokasok (Mezégazda Kiadd).
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Ebben a tanévben az adventi versenylnkdn 56 gyermek és felkészité hittanoktatéjuk
meélyllt el az Gnneppel kapcsolatos bibliai és szépirodalmi szévegekben, valamint a
népszokasok vildgaban az orszag egész teruletérél. Nagy oromuinkre volt mar ra
példa, hogy hataron tuli magyar gyerekek is részt vettek a megmérettetésen. Az
egész verseny alatt mindig érezzik a reformatus intézményekbdl jelentkezd
felkészit§ kollégak pozitiv hozzdallasat, a telefonbeszélgetések alatt a kedves
légkort. A folyamatos visszajelzések azt er8sitik meg bennunk, hogy hagyomanyt
teremtettink az Unnepekhez kapcsoldédd versenyeink altal és ilyen maddon is
kézelebb vihetliink masokat az Urunkhoz. Vannak ,térzsversenyeztet§” kollégak, akik
annyira megkedvelték az ilyen formaban és tartalommal megtoltétt versenyeinket,
hogy folyamatosan részt vesznek rajta az altaluk tanitott gyermekekkel. Szeretettel
varjuk &ket is és az djonnan jelentkezbket is az elkdvetkezendd versenyeinkre, akik
ilyen modon is szeretnének hozzdjarulni az uUnnepeinkkel kapcsolatos
elmélyulésukhoz!

Fehérné Szdérath Marta
RPI szaktanacsado
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SZAKTANACSADOK
BEMUTATKOZASA

Vincze Arpad vagyok. Szolgélataimat a Kecskeméti Reformétus Gimnaziumban
iskolalelkész-vallastanarként, a KRE BTK Karacsony Sandor Tovabbképzd Kézpontban
mentéalhigiénés segit§ szakon oktatoként, és a Gydkodssy Intézetben lelkigondozdként
és képzésben lévd csaladterapeutakent végzem.

Szaktanacsadoként hitéleti, lelki- és csalddgondozdi, mddszertani témakban
szeretném hatékonyan segiteni vallastanar és iskolalelkész kollégaimat. Szivigyem a
csendesnapok, vallom, hogy a mindennapok forgatagdban ezek lehetnek reformatus
iskoldink meghatdrozé hitéleti alkalmai. Egyéni szaktanacsadast, tantestileti
csendesnapot, vagy nevelbtestileti értekezleteken belil megtartandd eléadast
szivesen vallalok.

Szeretettel varok minden érdeklédét a marcius 11-én indulé online csendesnapi
muhelymunkaral!

Lelkészi szolgalatomat mindig is az iskola hatarozta meg. Ennek négy allomasa volt,
négy fenntartdi viszonylatban. Még teolégiai éveim alatt kezdtem hittant tanitani Ulén
és a Prohaszka Ottokar Katolikus Gimnaziumban Budakeszin. A rimaszombati Tompa
Mihaly Reformatus Gimnaziumban folytattam, ahol a Szlovakiai Reformatus Egyhaz
zsinati tanacsosi feladatai mellett szolgaltam. A Baranyai Reformatus Egyhdazmegye
fenntartdsaban mikodd Pécsi Reformatus Kollégiumban a lelkészi szolgalatom
legszélesebb feladatkdrét lattam el az dvodasoktdl kezdve a pedagdgusokon at a
szulékig. 2013 ota vagyok a Kecskeméti Reformatus Gimnazium iskolalelkész-
valldstanara. Szamos vallastanar-jeldltet mentoraltam.

Egy gémori kis falubdl szarmazom, jellemzéen paldc tdjszdldssal beszélek a mai
napig. A rimaszombati gimnaziumbdl Budapestre, a Kaéroli Gaspar Reformatus
Egyetem Hittudomanyi Karara nyertem felvételt, ahol elébb lelkészi, majd tébb mint
egy évtizeddel késbébb vallastanari diplomat szereztem. A Gustav-Adolf-Werk e.V.
Osztondijasaként a Lipcsei Egyetem Teoldgiai Karan tanultam, késébb a
segélyszervezet Osztondijreferense voltam, ez id§ alatt elvégeztem a német mint
idegen nyelv szakos tanari képzést. A KRE BTK Pszicholdgiai Intézetében képz&dtem
mentalhigiénés segité szakemberként, jelenleg a képzés megbizott oktatdja vagyok
~oegitd beszélgetés”, ,Mentalhigiénés projekt” és ,Esetmegbeszélés” gyakorlati
orakon. Képzésben lévd csalddterapeuta vagyok a Magyar Csaladterapids Egyesilet
képzési rendszerében. A BME-n szakvizsgazott pedagdgus - kdzoktatési vezetd
szakképzettséget szereztem. Sportolok, elvégeztem a csoportos fithess instruktor
szakképzést és Hot Iron edzdi képesitést is szereztem, hogy az ,ép testben ép lélek”
gondolatat még hitelesebben képviseljem.

Részt vettem az RPI tankonyvfejleszté munkacsoportjdban. A Covid-idészakban
széamos digitalis tananyagot készitettem, amely ma is elérhetd a prezi.com, vagy mas
fellleteken.

Vincze Arpad
Szaktanacsadd
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REFORMATUS PEDAGOGIAI INTEZET
MEGHIVOJA
A MUveészeti nevelés szakmai napra

Tisztelt Pedagdgus Kollégal!

A Reformatus Pedagdgiai Intézet ,Hit és mlvészet® cimmel 6sszmlivészeti szakmai
napot szervez a pedagdégusok szamara. Szeretettel varjuk az évodapedagdgusokat, a
tanitdkat, az egyhazi éneket tanitdkat, a hittanoktatokat és a mlvészetek tanitasa irant
érdekl6dd pedagdgusokat.

A szakmai nap kdzéppontjaban a hitink kifejezése, az élménykdzpontusag, a gyerekek
szamara oromteli és kikapcsolddast is nyujtd, kreativ fejlesztb tevékenységek és
jatékok allnak.

A Reformatus Pedagdgiai Intézet altal koordinalt szaktanacsadok rovid elméleti
bevezetd utan tobbféle mivészeti készséget fejlesztd mddszereket, jdgyakorlatokat,
jatékokat, azok gyakorlati megvaldsitasat is bemutatjak. A szakmai nap keretei k6zott
a gyermekek kozremikddésével megérezhetjuk azt is, hogy ,,Isten korbejar”.

A rendezvény id6pontja: 2026. marcius 5. (csitortok) 9:00-16:00

A rendezvény hazigazdaja: Varday Kata Reformatus Altalanos Iskola, Gimnazium és
Kollégium

A rendezvény helyszine: Kalvin konferencia terem (Kisvarda, Flérian tér 17.)

A szakmai nap programija:

d& Téma El6adé
9:00-9:05 Készénts Pappné Molnar Erika
f6igazgato
9:05-9:15 Ahitat Nt. Kormos Csaba vezetd

lelkipasztor

Egyhazi énekek a Tagas tér
9:15-9:45 ifjusagi zenekar
eléadasaban

Zenekarvezets: Molnarfi
Matyas Tamas iskolalelkész

A kdzépkori templomok utja Tothné Bako Zsuzsanna
9:45-10:25 - ol ; .
a Fels&-Tisza vidékeén szaktanacsado
10:30-11:25 Isten hol lakik? - az utazés Racz lldiko Csilla
szaktanacsado
11:25-12:25 Biblia és irodalom VIRIIENS WG QISR
szaktanacsado
12:25-13:00 Ebédsziinet
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Idé Téma Eléadd
Otletek reformatus hitéleti tartalmak, Kovacs Tibor
13:00-13:35 bibliai t¢mak feldolgozasahoz a . .
R . iy szaktanacsado
vizudlis kultura oktatasaban
REFTANTAR - Elménytar - igy
13:35-14:05 hasznélom az alsds irodalmi Kosane Papp Julianna
' ' szbveggyljteményeket 1-2. szaktanacsado
osztalyban
14:05-14:35 Az egyhazi év UnnePei a kérusvezeté | Haranginé Si,mon Tll'mea
szemével szaktanacsado
14:35-15-10 Jaték a terapidban - fejlesztés népi Bironé Marsi Andrea
’ ) gyermekjatékokkal kisiskolds korban szaktanacsadd
15:10-16:00 Hitélet és folll<llor. al s,zmpadon és a Kacsor Ist\,/an An,tal
tanitasi orakon szaktanacsado

Mit rejtenek a programban szereplé cimek?

A kdzeépkori templomok utja a Fels6-Tisza vidéekéen: Kozépkori templomok Sz.-Sz.-
B. Varmegyében; Falfestészet, fakazettds mennyezet a kb6zépkori templomok utjan
(gyakorlati foglalkozas): varkapu diszitése, mennyezetkazetta és keramia
motivumok, Uvegablaktervek, rajzpalyazati munkak

Isten hol lakik? - az utazas: Elménypedagdgiai foglalkozas 16 6 alsés gyermekkel

Biblia és irodalom: Biblia témak az irodalomban/ feldolgozasa
élménypedagdgiaval és dramajatékokkal

Otletek reformatus hitéleti tartalmak, bibliai témak feldolgozasahoz a vizualis
kultura oktatasaban: Néhany otlet bemutatdsa reformatus hitéleti tartalmak,
egyhazi Unnepek és bibliai témak feldolgozasahoz az altalanos iskolai vizualis
kultdra oktatasaban

REFTANTAR - Elménytar - [gy hasznédlom az alsés irodalmi széveggy(ijteményeket
1-2. osztélyban: A Reftantar tartalmai a tanitasban

Az egyhazi év Unnepei a kérusvezetd szemével: Egyszélamu énekek és
tébbszdélamu kérusmliivek ajanlasa énekelni szeret§ csoportoknak, énekkaroknak
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o Jaték a terapidban - fejlesztés népi gyermekjatékokkal kisiskolas korban: Ajanlas
- tapasztalat, iskolaérettség -éretlenség, népi gyermekjatékok helye a
nevelésben - neveléstorténeti megkodzelités, a magyar népi jatékok
osztalyozasa, bdvitett kulcskompetencia gydjtemény, keresztyén szimbdélumok a
magyar népi gyermekjatékokban, jaték tipusok és kompetenciak életkor szerinti
tablazatban

o Hitélet és folklér a szinpadon és a tanitasi 6rakon: A népi kulturdban és az
el6adémivészetben rejld autentikus és szinpadi mozdulatok, gesztusok
szimbolikdja, kapcsoldédasi pontjai.

Jelentkezési hataridé: 2026. februar 26. 16:00
Jelentkezni az aldbbi linken lehet:
https://forms.gle/WfmZniaykkKQgpMMA

A szakmai napon vald részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.
A résztvevBk szamara jelenléti igazolast allitunk ki 6x60 perces id6tartamban.

A pedagodgus-tovabbképzésrél szélé 419/2024. kormanyrendelet  szerinti
tovabbképzések korébe jelen igazolas nem szamithaté be. A képzésrél szoéld
igazolas az egyéni szakmai fejlédés bemutatasara, a pedagdgusportfélidban, illetve
az intézményi pedagogusteljesitményértékelésben felhasznalhatd, valamint - egyes
képzések esetében - a késébbiekben az elézetesen megszerzett tudas igazolasara
is alkalmas lehet.

A hittanoktatéi elémeneteli rendszerben - egyéb feltételek egyideji teljestlése
esetében - a képzéshez kapcsolddd kreditszamot egyéni benyujtas utdan az OHTKT
utélag tudja megallapitani.

Szeretettel véarjuk a kedves Kollégékat!

Kelemen Gabriella
RPI igazgaté
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AJANLO - HUSVETI ES BOJTI
SEGEDANYAGOK

2026. Marcius

A Reformatus Pedagdgiai Intézet webes feluletein szamos értékes, Husvéthoz és a
bojti idészakhoz kapcsolddd segédanyag talalhatd. Az eligazodas megkonnyitése
érdekében ezeket az anyagokat egyetlen, attekintheté dokumentumba gyd(jtottem

ossze.

A dokumentumban kozvetlen linkek segqitik a gyors hozzaférést: elegendd egy
kattintas, és maris elérhetd az adott feladat, segédanyag vagy kiegészité tartalom.

Bizom benne, hogy ez az 0sszeallitas hasznos tdmogatast nyujt a felkészulésben,
az orai munkaban, valamint a lelki elmélyllésben a bdjti idészak és Husvét Unnepe

soran.

Szeretettel ajdnlom minden érdekld8dd pedagdgus és hitoktatd figyelmébe.

Ovodai:
» Virdgvasarnapi segédanyag

Kézmlves:

o Aranymondas - Feltdmadas igéje

o Tanitvanyok k6z6ssége - Forgatés kdnyv

» Husvéti forgatds

o Kereszt

o Keresztbdl kocka

o Mimarad a kereszt utan?
o Husvéti korona

o Palmalevél

o Toviskoszoru

Imaséta:
e “Tenyerembe véstelek be!”

Kozépiskolar:
o Bdjt id6szaka ppt
« Bdjti naplo

Tandrai segédanyagok:

o Készllédés a husvétra
o Nagypéntek

o Kinyilni az éromre

o Husvéti képeslap

A feladatbankban a hudsvéti Unnepkdr téma alatt taldlhatdak hudsvéti feladatok.



https://www.refpedi.hu/documents/1437/viragvasarnap_2023.03.17.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/3670/aranymondas_feltamadas_2025.03.05_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/2497/forgatos_konyv_leiras_ZN_2020.09.12..pdf
https://www.refpedi.hu/documents/2768/H%C3%BAsv%C3%A9ti_forg%C3%B3s_makett_2024.03.21_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/3671/kereszt_2025.04.02_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/3672/kereszt_es_eg_2025.04.02_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/3519/kereszt_2023.06.21.ZN_SwbyNio.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/2772/Nagyheti_esem%C3%A9nyek__H%C3%BAsv%C3%A9ti_korona_2024.03.21_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/2488/palmalevel_2024.01.25.ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/1415/toviskoszoru_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/3557/20250219_Imas%C3%A9ta_Nagyh%C3%A9tre_r%C3%A9szletes_anyag_PSZE_ZN.pdf
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/katechetikai-szolgaltatasok/keszulodes-a-husvetra/
https://www.refpedi.hu/documents/2491/B%C3%B6jti_f%C3%BCzet_final_1.pdf
https://www.refpedi.hu/media/statikus/hatteranyagok/digihittan2020/3.-4.%C3%A9vf._k%C3%A9sz%C3%BCl%C5%91d%C3%A9s_a_h%C3%BAsv%C3%A9tra20200319SzA-%20egyh%C3%A1zi%20iskola%202.%20%C3%B3ra.pptx
https://www.refpedi.hu/media/statikus/hatteranyagok/digihittan2020/2.o.Jezus_utja_a_keresztel_2021.02.24.MTE.pptx
https://www.refpedi.hu/media/statikus/hatteranyagok/digihittan2020/4.o.Kinyilni_az_oromre_egyhaziiskola%202.ora20200331PLO..pptx
https://www.refpedi.hu/media/statikus/hatteranyagok/digihittan2020/3-4.o._nagyhet_kepeslap_ZN_2020.03.25.SzA.pptx
https://rpi-feladatbank.reformatus.hu/#/login

2026. Marcius

KONFERENCIA AJANLO

Szeretettel hivunk minden érdeklé6dét a 4. Nyari Gyerektdbor Konferenciankra, ahol
inspiralé eladasokon, friss tdbori anyagokon és gyakorlati tapasztalatcserén
keresztul készulhetlnk a kdvetkezb nyarral

A részvétel ingyenes, de regisztraciéhoz kétott.
(Adomanyokat az esemény szervezésével kapcsolatos koltségekre elfogadunk.)

Idépont: 2026. februar 16. 14:00-17:00
Helyszin: Kalvin terem, Budapest-Kalvin téri Reformatus Egyhazkozség
(1091 Budapest, Kalvin tér 7.)

Jelentkezési link: https://docs.google.com/.../1FAIpQLSfZIpwtBvRJUY.../viewform

Tovabbi informéacidk ide kattintva!

Kalvin terem,
Budapest-Kalvin téri
. v Reformadtus
Gyerektabor V) § PVl Egyhazkozség

Kanferencia

B a4
-e_::___‘— —{'-:-_9-

4. NYARI GYEREKTABOR

KONFERENCIA 2026. februdr 16.

14:00
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AJANLO )
GYERMEKVEDELEM FELELOSEN,
ERTHETOEN KEPZES

A Szentirds Szovetség Taboros szolgaldi képzése olyan keresztyén szolgaldknak
szol, akik szeretnének felkészilten, felelésen és orommel jelen lenni gyerekek
kozott, els&sorban nyari, f6ként napkdzis gyerektaborokban.

Egy hittanos gyerektabor sokkal tobb, mint programok sora: taldlkozas Istennel és
egymassal, kozosség, jaték, kérdések és fejlédés. Ehhez a gyerekeknek
biztonséagra, a szolgaldknak pedig tudatos felkészulésre van szikséguk. A képzés a
Szentirds Szdvetség tobb évtizedes tédboroztatasi tapasztalatara épil, és gyakorlati
segqitséget nyujt a gyulekezeteknek a tdbori munkatarsak felkészitésében.

Id&pontok:
e 2026. marcius 13. péntek (15:00-19:00) gyermekvédelmi képzés (csak erre
kilén is lehet jelentkezni)
o 2026. aprilis 17. péntek (15:00-18:00) - aprilis 18. szombat (10:00-16:30)
csoport- és jatékvezetbi képzés

Részletes informaciok IDE kattintva!

Jelentkezési link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDzfiWiPgWvmSw096q/NGPv_yDIUG
QekGtv6VRbUut8p3MYQ/viewform

SZOLGALAT, AMI GROMET AD

2 ! . . . . .
ES BIZtONSAGOT TEREMT SZOLGALNAL NYARI GYEREKTABORBAN?®

NE CSAK LELKESEDJ,
LEGY FELKESZULT!

9

GYERMEKVEDELEM TABOROS SZOLGALOI KEPZES

= 000

) 3
SV

& Minimalis elmélet, sok gyakorlat

& tabori alapismeretek, t0léls tippek

) Jétékvezetés, ami tényleg moksdik

&/ Csoportvezetdi skillek — gyerekekhez hangolva

& Gyermekvédelem — feleldsen, érthetden

FELELOSEN, ERTHETOEN

ELMELET] ES GYAKORLATI KEPZES
KERESZTYEN GYEREKTABOROK
SZERVEZOINEK ES SZOLGALOINAK

@ 2026. marcius 13.

(O 2026. marcius 13. 2026. aprilis 17-18.

@ Budapest,Kalvin tér &
(részletek késébb)

i
L

Szentiras ird
Szévetség @ Bp., Kalvin tér (részletek késdbb) Sézeacg:t;eaé
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KALVIN KIADO AJANLATA

IMATEKA

A Kalvin Kiaddé Az imadsag évében segiteni szeretné a IMALCka
reformatus gyllekezeteket, oktatasi mtezmenyeket
abban, hogy az Isten elétti egyéni és kbzdsségi
elcsendesedesekhez kulonféle imaalkalmakhoz a
gyakorlatban jol hasznalhatd kiadvanyokat talaljanak.

Az IMATEKA egy az imadséag, az ahitat és a spiritualitds fogalmakhoz kapcsolédo
kiadvanyokbdl keészllt, tablazatos Osszedllitds, amelyben kulcsszavak alapjan
bongészhetnek az érdeklédbk. A kulonbdzé korosztdlyoknak szélé ima- és
ahitatoskonyveken tul a témaval foglalkozd, vagy azt részben érinté szakkdnyvek a
lelkipasztori, hitoktatdi, vallastanari szolgalatban is segitséget jelenthetnek.

A tematikus évhez  ajanlott  kiadvanyaink  listdja ittt  érhetd el
https://tinyurl.com/2h3e436k

Webaruhazunkban (kalvinkiado.hu) ,Az imadsag éve” cimszé alatt kiildn kategdridba
rendeztuk az érintett cimeket. A rendeléseiket itt a megszokott médon adhatjék le a
vasarlok.

Tavaszi, bojti kényvajanlé

Miklya Luzsanyi Ménika — Miklya Zsolt (szerk.)
SZIROMSZARNYAK

I[rodalmi szdveggydjtemény 1-2. évfolyam

Pap Kata illusztracidival

210x210 mm; 248 oldal; kartonalt; 3500 Ft
(Kalvin Kiado - Reformatus Tananyagtar)

Miklya Luzsanyi Ménika — Miklya Zsolt (szerk.)
GOLYAHIR

I[rodalmi szoveggydjtemény 3-4. évfolyam - =
Sasdi Laura és Séllei Nora illusztracidival o 42
210210 mm; 224 oldal; kartonalt; 2200 Ft @i,

(Kalvin Kiadé - Reformatus Tananyagtar)

Az 1-2. és 3-4. osztélyos didkok szamara készult irodalmi szdveggyljtemény-
sorozatok tavaszi koteteihez a Reformatus Tananyagfejleszté Csoport altal
Osszedllitott gazdag otlettarak és a tandran felhasznalhaté kiegészitéd
segédanyagok, tobbek kdzott megzenésitett versek is tartoznak.

A kotetekben kortars és klasszikus magyar szerzék verseit, meséit, monddkakat,
talélds kérdéseket olvashatunk az évszakok eseményeihez, hangulatahoz
kapcsolddva. Uj szévegotleteket adnak egyhazi és nemzeti innepekhez, és az
allami olvasdkonyvek témaéihoz is igazodnak, részben kiegészitik azokat.

A Reformatus Tananyagfejleszté Csoport altal fejlesztett kiadvanyok, digitalis
valtozataik, valamint a hozzéajuk készult pedagdgiai felhasznalési javaslatok
elérhetbek a Reformatus Tananyagtéarban: reftantar.hu

Megrendelheték a Kalvin Kiadé webaruhazaban:
https://kalvinkiado.hu/konyv/gyerekek-es-fiatalok
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Fekete Agnes

40 nap

Bojti dhitatos konyv

Ak/40; 136 oldal; kartonalt; 900 Ft
Ez a konyv bdjti utitéarsként van a kezunkben. Egy-egy napi FEKETE AGNES
ahitattal vegigkiséri a husvétra készul§ id6szakot azzal a
céllal, hogy elmélytlten, imadsaggal tolthesslik a bojtot.
Sokan beszélnek manapsag a bojtolés erejérél. Ezek kozott
van olyan beszéd, amely egyfajta lelki wellnessként
érzékelteti azt, amikor egy id8szakban imadsaggal és
testiink megzaboldzédsaval toltjik az id6t. Van, aki
Osszekeveri a fogyokuraval. Milyen lenne, ha végre igazan
képesek lennénk elcsendesedni? Milyen lenne, ha a testink Bojti dhitatos konyv
az utolsé molekuléig képes lenne odafigyelni arra, aki ezt a
testi életet adta?

Megrendelhetd a Kalvin Kiadd webaruhazaban:
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-imadsag-eve-2026/40-nap-
detail

KALVIN KIADO

Christiane Herrlinger — Mathias Weber

A husvéti torténet
Bibliaolvasé leszek
A/5; 44 oldal; keménytablas; 2900 Ft

Ebben a koényvben a hudsvét jol ismert bibliai
torténetének segitségével gyakorolhatjak a gyermekek
az onallé olvasast. A kdnnyen érthetd Ujraelbeszélést
baratsagos illusztracidok hozzédk még kodzelebb a leendd
kis bibliaolvasékhoz. Ajanljuk hatéves kortél, otthoni és
iskolai :
haszndlatra is.

A kotet parja A karacsonyi torténet Bibliaolvasd leszek
cimmel jelent meg.

Megrendelhetd a Kélvin Kiadd webaruhazaban:
https://kalvinkiado.hu/konyv/magyar-bibliatarsulat/a-
h%C3%BAsv%C3%A9ti-1%C3%B6rt%C3%A9net-detail

Programok

Marciusban a Magyar Bibliatarsulat és a Kalvin Kiadé kedvezményes kdnyvvasarral,
teremtésvédelmi tablokiallitassal és interaktiv programokkal vérja az érdekléddket
az alabbi rendezvényeken:

XIV. ORSZAGOS REFORMATUS KOZNEVELESI ES SZAKKEPZESI KONFERENCIA
2026. marcius 3., Balatonszarszé, SDG Konferenciakdzpont

IVK - Ifjusagi Vezetéképzé 2026
2026. marcius 27-28., Budapest, Raday Haz
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A Magyar Bibliatarsulat
Alapitvany hirei

1% a magyar nyelvii Biblia ligyéért

77 EVE VEGEZZUK A BIBLIAMISSZIOT MAGYARORSZAGON,

12 EGYHAZ EGYUTTMUKGDESEBEN!
A Magyar _Bibliatarsulat _Alapitvanyt a
magyarorszagi protestdns és  ortodox
egyhazak hoztadk létre 1949-ben a magyar
nyelvd Biblia Ugyének szolgédlatara. Ez az
egyszerlien megfogalmazhatd cél sok terlletet
foglal magdba: a Biblia  szdvegének
gondozasat, forditasat és kiadasat, a Biblia
terjesztését hatdrainkon belil és kivl
egyarant, valamint a Biblia megértését seqité

|_KAPCSOLATOK

~ KERJUK,
HOGY ADOJA 1%-AVAL TAMOGASSA
A MAGYAR BIBLIATARSULAT ALAPITVANY

irodalom kiadésat is. A Bibliatarsulat egyuttal S70LGALATAT!

része a Bibliatarsulatok Vilagszovetségénék
(United Bible Societies), amely a kiildnbdz6 e okt 1 e
nemzeti Bibliatarsulatok munkait koordinalja. KGSZONJUK A TAMOGATASOKAT!

Kérjlk, hogy addja 1%-dval tédmogassa a oL AR T B 5

Magyar Bibliatarsulat Alapitvany szolgalatat! ' '

2025-ben beérkezett 135 933 Ft 1%-os tamogatast a gyengénlatokat segitd ,,Nagy
betiis Ujszdvetség” l&trehozasara hasznaltuk fel.

Addszamunk: 19700739-2-43
Szamlaszamunk: 11714006-20267306

Uj adomanygytijté akcionk: a jelnyelvi bibliaforditas tamogatasa

Idén tiz éve folyik Magyarorszagon a jelnyelvi bibliaforditds a Magyar Bibliatarsulat
és a Baptista Egyhaz egyuttm(ikddésében.

Eredetileg azt tlztik ki célul, hogy a legnagyobb nyelvi kisebbség, a siketek
szdmara is élévé és érthetévé tegylk Isten igéjét, és leforditsuk a teljes
Ujszdvetséget. A 2015 6ta eltelt tiz évben leforditottuk Mark evangéliumét, az
Apostolok Cselekedeteinek tobb fejezetét és az evangéliumokbdl azokat a fontos
torténeteket és tanitasokat, amelyek Mark evangéliumaban nem szerepelnek, de
elengedhetetlenil fontosak hitink  gyakorlasdhoz. Az elkészllt videdk
megtekintheték a Magyar Bibliatarsulat és a Baptista Egyhaz honlapjan is:
http://baptistamedia.hu/jelnyelvi-biblia/#/

Az elmult tiz évben a program az Amerikai Bibliatarsulat anyagi tdmogatasat élvezte,
de 2025-t4l a forditdi munka hatterét hazai forrasbadl kell biztositanunk. Ebben kérjuk
tamogatdink segitségét!

27


https://bibliatarsulat.hu/
https://bibliatarsulat.hu/magunkrol/a-bibliatarsulatok-vilagszovetsege/
http://baptistamedia.hu/jelnyelvi-biblia/#/

2026. Marcius

Kolcsonozhetd teremtésvédelmi tablokiallitas

A Bibliatarsulatok egmondi vilaggydlésén 2023
oktéberében az egyik legfontosabb témaként S
jelolték meg a kuldottek a teremtésvédelem & 5
ugyeét. Bar sok missziéi prioritdsa lehet a
bibliamissziénak, de ha a felndvekvé ¢
nemzedékek értékrendjében teremtett vildgunk e
megdbrzése és gondozdsa nem tolt majd be
kiemelt szerepet, akkor minden mas ¢
prioritasunkat elfelejthetjuk, hiszen a
civilizacionk megmaradasa a tét.

A teremtésvédelem teoldgiai jelszavai: cselekedj helyesen és ugy szolgald az
egyhazadat a teremtésvédelem teriletén. A klimavédelem a bibliai igazsagossag
fogalmanak egyik megnyilvanuldsa. Egy a bibliamisszidval foglalkozé szervezetnek a
johire és a felel8sségteljes szolgalat érdekében is oda kell figyelnie arra, hogy a
tevékenysége miként hat a kdrnyezetre. Az egyhaznak és benne féleg a fiataloknak
szlkséguk van olyan jol atgondolt bibliai anyagokra, amelyek feltarjak a
klimavédelem bibliai alapjait.

Ennek érdekében hozunk létre egy teremtésvédelmi kidllitast, amelynek tabldit (12
darab roll-up) altalanos és kdzépiskolakban mutatjuk be 2024 Gszétél.

A tabldk honlapunkon itt tekinthet6k meg: https://hungarybs.b-cdn.net/wp-
content/uploads/2024/10/teremtesved.kiall_.tabloi-2024-netre.pdf
A roll-up kiallitas kdlcsonzésére regisztralni a Bibliatarsulat elérhetéségein lehet:
info@bibliatarsulat.hu
(+36) 1209 3033

Igenlé podcast-sorozat

2024 elején Igenlé cimmel inditott podcast-sorozatot
a Magyar Bibliatarsulat Alapitvany, amelyben
kulcsfontossagu bibliai t¢makrdl beszélget meghivott
vendégeivel dr. Pecsuk Otté fétitkar, a KRE HTK =
egyetemi docense és Hegedls Mark szerkeszt6- 1 QENK")
mUisorvezetd. A sorozat tobb platformon elérheté: : i

A MAGYAR BIBLIATARSULAT

— a Spotify-on: Igenlé Podcast | Podcast on Spotify ELETIGENLS PODCASTJIE

— a YouTlube-on:_https://www.youtube.com/@igenlo-
podcast

bibliatarsulat.hu facebook.com/bibliajarat instagram.com/bibliajarat
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PARAKLETOS KIADO
AJANLATA

Melyik torténetbél jottem?
Bibliai toérténetkeresé jaték

A ,Melyik toérténetbél joéttem?” egy kivald bibliaismereti jaték sokféle
jatékszaballyal, amit nagyon sok helyzetben el lehet venni. Hittanoktatéknak
klilbndsen is ajanljuk: akar egy Uj torténet bevezetésekor, akar ismétlésnél, vagy
csak ugy, ha éppen maradt 5 perc az éra végén — mindig jo, ha kéznél vannak ezek a
kartyak.

A jatékban 144 bibliai térténethez taldlunk kartydkat, melyeken a torténetek
kulcsszavai szerepelnek. A szavak, kifejezések segitségével tobbféle kitalalds,
torténetkeresd és torténetmeséld jatékot jatszhatunk. Nagyobb létszamu csoporttal
is j6l hasznalhaté. Uj torténetek megismeréséhez, feldolgozdsdhoz vagy akar
ismétléshez is kivald. A b&séges kartyavalaszték lehetbséget ad arra, hogy mindig a
csoport bibliaismeretéhez és a foglalkozds céljdhoz igazodva valogassuk ki a
jatékba kerlld kartyakat.

Jatékokszabalyok: Széra sz6 « Mozdulatra mozdulat « Torténet-activity « Torténetben
torténet « Széadogatd « Torténetmeséls tabuszavak nélkil « Torténetnyomozé

Jellemzdbk:

1-6 jatékos

8-99 éves korig

7/-féle szabaly

72 Oszovetséqi és 72 Ujszovetségi torténet
Hittandrai alkalmazashoz tovabbi otletek

Fejlesztési terliletek: ' T T
o Verbalis kommunikacid
e Intuicio

e Rugalmas gondolkodas
» Bibliaismeret

o Kreativitas

o SzOvegalkotas

Kaphatd a keresztény kdnyvesboltokban és a Parakletos Kényveshaz webboltjdban:
https://www.konyves.hu/termek/melyik-tortenetbol-jottem/
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Miklya Luzsanyi Mdnika:
HUSVET JERUZSALEMBEN

Tanari segédanyag

Foglalkoztatdé ~csomag a virdagvasarnaptol husvétig tartd6  események
feldolgozaséhoz. Tiz foglalkozast tartalmaz, amely O&sszevonva, kevesebb
alkalommal is tarthatd. Részletes tanmenetet, déraleirasokat, a torténet elbeszélését
és barkacsanyagokat taladlhatunk a segédanyagban.

Két nagyméretli elbeszélékép is van a csomagban, amiken folyamataban
kdvethetjik a nagyheti eseményeket. Ezeket a posztereket maguk a gyerekek
készithetik el, ugyanis minden torténetnél van valami, amivel életre kelthetik az
eseményeket. B6ven van munka rajtuk, ezért nagyobb csoport esetén is jut minden
gyereknek szinezni, vagni, hajtogatni, fonni, varrni valé. A kész képek pedig
kikerUlhetnek a hittanterem falara.

A foglalkozasok ezeket a torténeteket veszik sorra:
1.Jézus és a gyerekek

2.Bevonulés Jeruzsalembe

3.A templom megtisztitdsa

4.)ézus megkenetése Betanidban

5.Az utols6 vacsora

6.A Gecsemané kertben

7.Jézus a nagytanacs el6tt — Péter tagadasa
8.Jézus haléla

9.Jézus temetése

10. Jézus feltdmadasa

A csomag tartalma:

-‘Tanari utmutatd, 20 oldal

‘Nagy poszter 2 db, A/2-es (40x60 cm)
-Szines papirok, kartonok, sablonok
-Alufdlia, fonal, hurkapalca, aranyszal

Megvasarolhatd a webboltunkban:
https://www.konyves.hu/termek/husvet-jeruzsalemben/
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Miklya Zsolt:
Tanuim lesztek
Oravazlatok - Ujszdvetség - felsés

A kotet Jézus sziiletésétsl Pl misszidi Gtjdig 57 leckében veszi sorra az Ujszdvetség
torténeteit és Jézus tanitasait, a 10-16 éves korosztaly részére. Mivel az 6sszes fontos
torténet elSkerll, ezért barmilyen hittankdnyvvel vagy tanmenettel parhuzamosan
hasznalhatd, a hittanoktatdé minden torténethez taldlhat a segitséget a kdtetben.

A foglalkozasok visszatér§ elemei:

» Motivacio: bevezetd, rahangold feladatok — jatékosan, a gyerekek figyelmét felkeltve.
« Torténetmondas: inditd, irdanyadd szempontok

- Elmélyités - alkalmazds — munkaltatds: jaték, kreativitas, beszélgetés, felfedezé
tanulas, sokféle tevékenység - a gyerekeket bevonja a torténetbe, kozvetiti az
uzenetet.

« Enek: énekajéanlasok - a térténethez alkalmazott énekszdvegek.

« Plusz egy Otlet: jatékok, érdekes, izgalmas, alkotd jellegl feladatok - bévitik a
lehetbségeket.

Parakletos Koényveshaz, 128 oldal, 210x290 mm, spiralos, ISBN 978-615-5141-63-8,
4500 Ft

Kaphat6 a webboltunkban:
https://www.konyves.hu/termek/tanuim-lesztek/

Tanuim lesztek

PARAKLETOS KONYVESHAZ

Oravazlatok - Ujszovetség - felsds
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Titus Hitéleti Alapitvany

Husvéti hangoldédas, Korona és kildetés — Eszter torténete
nyari taboros anyagot bemutaté workshopok, zempléni

taborhely
Husvéti leraké jaték

Tedd izgalmasséa a hittanérat egy vidam,
ismereteket jatékosan bdvits, husvéti jatékkal! A
jaték soran a jatékvezet§ 4ltal felolvasott =

LERAKQ JATEK XVl
Hivin

kérdésre kell megtaldlni a helyes valaszt a =
gyerekek kozott kiosztott gydjtélapokon. Az :

nyer, akinek el6szor betelik a lapja. Egyszerd |

szabalyok, porgls jatékmenet és rengeteg
nevetés var minden résztvevére.

Ar: 500 Ft
Erdekel: https://titus.hu/termek/lerako-jatek-18-

husvet/

Husvéti puzzle

A 30 darabbdl allé kirakds jaték remek élményt
nydjt a gyerekeknek. Kirakdsa koézben
beszélgethetink a képen szereplé husvéti
jelenetrdl, de ismétld jatékként is hasznalhatjuk.
Kérdéseket teszink fel, és a helyes valaszért 2-
2 kirakédarabot betehet 1-1 jatékos (vagy
csapat) a helyére. Az a nyertes, akinek el6bb
elkészll a teljes kép.

Ar:1.400 Ft

Erdekel: https://titus.hu/termek/husveti-puzzle/

Husvéti tarsasjaték

A gyerekek azért szeretik ezt a jatékot, mert a husvéti
torténet atismétlése izgalmas, vidam formaban
torténik. A jaték nemcsak szdrakoztat, hanem seqit
elmélyiteni az Unnep uUzenetét is, mikdzben kdzos
élmeényt teremt a résztvevék szamara.

A husvéti bibliai tarsasjaték kivaldan hasznéalhaté
hittandran, gyerekistentiszteleten és csaladi korben is.

Ar: 900 Ft
Erdekel: https://titus.hu/termek/bibliai-tarsasjatek-xiii-

husvet
32
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Nyari taboros workshopok — Korona és kiildetés - Eszter térténete

Hosszu, imadsagos ut vezetett el az idei nyari tdboros anyag megszuletéséig. Halas a
szivink, hogy egy nagyon épit8, kompakt anyagot tudunk kindlni azok részére, akik a
nyari gyermektaborukban azt szeretnék, hogy amellett, hogy élményt adnak a
gyermekeknek, mégis a Legfontosabb Uzenet marad a fékuszban. Harom idépontban,
harom helyszinen tartjuk a nyari taboros workshopokat, melynek soran kozdsen
készulhetunk a taborokra. Mindenkit szeretettel varunk!

Miért érdemes eljonni?
®.izgalmas bevezet torténetekért,
----- jol hasznalhato térténetelmondasi javaslatokért, Korona
®lényegre toré kdzponti igazsagokért, S
kincset eré aranymondasokert, kuldetiés
&az lzenethez passzold énekek tanuldsaért, %
@innovativ jatékotletekért, = Esater torténete
“.talanyos feladatlapokért,
“Ckreativ munkalapokért,
¥ gazdag digitalis anyagért, melybél csemegézve még inkabb
szinesithetjlik a gyerektabort,
olyan kiegészit§ kiadvanyokért, amiket jol be tudunk épiteni,
T meglepetés ajandékért.
Kinek szdl az alkalom?
? rutinos taboroztatdknak,

? akik most szerveznek el&szor tabort, Regisztrécios feliilet:

? akik inspiralodni szeretnének, https://forms.gle/yz5c2QuQYh
? gyerekek kdzott szolgalo lelkészeknek, hitokatoknak, WXPLL8
munkatarsaknak.

Datum: 2026. aprilis 10. 7' Datum: 2026. aprilis 18. 7 Datum: 2026. aprilis 25.
(péntek) 15.00-18.00 6ra  (szombat) 10.00-13.00 6ra  (szombat) 10.00-13.00 6ra

? Helyszin: Budapest ? Helyszin: Budapest ? Helyszin: Fényeslitkei
Titus-pont (1135 Csata Békasmegyeri Reformatus  Reformatus Gyllekezet
utca 31.) Gyllekezet (Csobanka tér (4621 Pet6fi u. 27.)
Korankeld 8, 1039) Korankel kedvezménnyel:

kedvezménnyel: 2026. Korankels kedvezménnyel: 2026. prilis 13-ig — 6.000
marcius 30-ig - 6.000 2026. aprilis 6-ig — 6.000 Ft/f6

Ft/f6 Ft/f6 Normal ar: 2026. aprilis 20-ig
Normal ar: 2026. aprilis 6- Normal ar: 2026. aprilis 13- - 8.000 Ft/f6
ig - 8.000 Ft/f6 ig — 8.000 Ft/f6

Kishutai taborhely a Zemplénben

Erdemes idSben lefoglalni a nyari tdborozas helyszinét. Alapitvanyunk 50 f&s
taborhelye az Isten altal alkotott csodalatos természetben, Kishutan talalhaté.

Erdekel: https://titus.hu/kishutai-tabor/
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Katechetikai Tamogatd Szolgalat
aktualis hirei

Kedves Hittanoktatd Testvérek!

Szeretettel értesitelek Benneteket, hogy 2026-os év soréan is tébb alkalommal
szervezunk lelki, illetve lelki-és szakmai napokat a munkavallalé és megbizott
hittanoktatok részére. Ezek az alkalmak lehetéséget kindlnak az elcsendesedésre,
imadsagra, lelki feltoltédésre, kdzdsségépitésre.

Az idén el6szor szervezunk két olyan programot, ahol a lelki feltoltédés mellett,
szakmai, modszertani ismeretekre is szert tehettek. Ezek kredites alkalmak. A
részvétel feltétele: az elmult két évben lelki napokon valé részvétel.

Az alkalmak idépontjait és a helyszineket az aldbbiakban talaljatok részletesen
feltUntetve, hogy tudjatok tervezni.

Az id6pontok és helyszinek nem valtoznak.

A lelki napokra vald jelentkezéshez kulon online fellletet fogunk biztositani a mar
megszokott formaban, amelynek elérhet§ségét marciusban kuldjik meg szédmotokra.
A regisztracios dijak nem valtoznak (10.000 Ft). A koltségek jelentés részét az
Oktatasi Szolgalat véllalja ebben az évben is.

A kredites alkalmak a Dunamelléki Katechetikai Tamogaté Szolgalat (KTSZ)
akkreditalt tréningjei.

Batoritunk Benneteket, hogy éljetek a lehetEségekkel, sok aldast tapasztaltunk meg
az elmult évek soran ezeken a lelki egyuttléteken.

Erét, békességet kivanok a szolgéalatokhoz az Uj esztend&ben.

Imadsaggal, szeretettel gondolok Ratok, Lenkeyné Teleki Maria
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Er6szakmentes
kommunukacio-
LELKI+SZAKMAI
NAPOK

Balatonszarszo6
-SDG

2026.04.24-26.

Azok vehetnek részt, akik
az elmul két évben részt
vettek lelki napokon-
KREDITET ERO ALKALOM

Békési, Csongradi, Bihari

, Szanazug- . -
Két nap neked- e Egyhazmegyékben
LELKI NAPOK Korosvolgy 2026.0515-17. 1 6lga16 hittanoktaték
udulé o

részére
Zarandoklat-LELKI Csesznek- Mindenki szamara
NAPOK Gézahaza 2026.07.20-23. nyitott.
Tanévnyito napok- el 2026.09.04-06. Mindenki szamara

LELKI NAPOK

nyitott.

NET generaci6 a
hittanoktatasban-
LELKI+SZAKMAI
NAPOK

Balatonszarszo6
-SDG

2026.11.19-21.

Azok vehetnek részt, akik
az elmul két évben részt
vettek lelki napokon-
KREDITET ERO ALKALOM

MAGYARORSIAG] REFORMATUS EGYHAZ

OKTATASI STOLGALAT
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AZ ALLAMI ISKOLAK
1-8. évfolyaman

valaszthato

it- és erkolcs in

IA, MUVELTSEG, ELMENY

=)@ jer|eri—=\=

L

t Magyarorszagi Reformatus Egyhaz \

formatus Egyhaz megbizasabol

Tovabbi segédanyag ide kattintva
letélthetd!
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A MUHELYMUNKA CELJA:

Az iskolai lelkész-vallastanarok a
tervezéstdl a megvaldsitdsig kisérik
egymdads csendesnapi elékészuleteinek
munkadjat az egész tanév sordn havonta
egy online taldlkozdas keretében. Minden
egyes résztvevd a sajat iskolgjanak
szakembereként, tapasztalt
munkatarsakkal csapatban dolgozva
gondolhatja végig és tervezheti meg
iskolgja csendesnapjat. Ebben a résztvevék
kdlcsdnods seqitdi lesznek egymasnak,
otletekkel, témakkal gazdagitva, kiegészitve
az egyes iskoldk csendesnapi programijat.
A muUhelymunka végeredményeként
minden bejelentkezd csapatmunkdban
tervezett, sajat iskolara szabott
csendesnapot valdésithat meg.

Csendesnapi mihelymunka

A MUHELYMUNKA
TERVEZETT ALKALMAI:

MARCIUS
17:00-18:30

APRILIS
17:00-18:30

MAJUS
17:00-18:30

JUNIUS
17:00-18:30

A 2026. szeptemberétdl a mihelymunka
folytatodik.

Vendégként, megfigyeldként egy-egy alkalomra is be lehet jelentkezni, de igazi értelme
annak van, ha a jelentkezé mindegyik alkalmon részt vesz. Tervezett idétartam:
alkalmanként 90. perc.

A munka médszertana: mentdalhigiénés projektszemlélet, aminek révid bemutatésara az
elsd alkalommal kerul sor, annak elmélyitésére a folyamat sordn lesz modjuk a
résztvevoknek.

Mdhely vezetdje: Vincze Arpad lelkipasztor,
vallastandr, mentdlhigiénés szakember,
szaktandcsadd

A részvétel limitalt: max. 16 f6 — gimndziumonként
16 jelentkezhet. A webindrium a jelentkezék
létszdmatdl fuggden alkalmanként 90 perces
online taldlkozds az RPI dltal biztositott linken.


https://forms.gle/kJVXupQiNw8dTJte9
https://forms.gle/kJVXupQiNw8dTJte9
https://forms.gle/kJVXupQiNw8dTJte9

PALYAZATI KIIRAS

= Katechetikai témaju tovabbképzési
I palyazat lelkészi kiskorok, egyhazmegyék,
hittanoktatoi kozosségek részére

Maximalis palyazhato keret:
12-15 alkalom,
kiskoronkent/egyhazmegyenkéent
max. 1 szakmai nap

/.
-
]
Résztvevoi letszam: minimum 0

12 fo, maximalis létszamkorlat
nelkul.

Résztvevoi létszam tréningek
esetében: minimum 12,
maximum 20 fo.

Az alkalom szakmai kdltségeinek 80%-at az 0SZ
tamogatasaval az RPI finanszirozza, a meghivo
kozosség hozzajarulasi koltsége tehat a
valasztott képzés teljes aranak 20%-a és az
el6ad6/eloadok Gtikoltsége, esetlegesen szallas
dija, hogyha tobbnapos rendezvényrol van szo.

Részletes informacio ide
kattintval!



https://www.refpedi.hu/documents/4068/Egyh%C3%A1zmegyei_p%C3%A1ly%C3%A1zatok._2025.12.17.SzA.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/4068/Egyh%C3%A1zmegyei_p%C3%A1ly%C3%A1zatok._2025.12.17.SzA.pdf

HITTANOKTATOI

IDOPONTOK ES
HELYSZINEK

—

2026. marcius 16. (hétfo)
15:00-16:30
ONLINE ZOOM
JELENTKEZES!

2026. majus 11. (hétfo)
15:00-16:30

ONLINE ZOOM
JELENTKEZES!

—

Szeretettel varjuk a rendezvényen!

Aldaskivéanassal: Dr. Szaszi Andrea,
RPI, katechetikai igazgatdhelyettes



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBS_7bBmQpYDEGDE8U1AsNqsOroa8qPyyh_umAP5aQMqAAPA/viewform
https://forms.gle/pEA1ys4vvm8nUjuJ8
https://forms.gle/EKbTctzLQmTRoW896

2026. Marcius

REFORMATUS PEDAGOGIAI
INTEZET KATECHETIKAI
MUNKACSOPORT £
2026 AKTUALIS KEPZESEI b
Moédszertani bérfel 10. A cial.:é\di .

istentisztelet formai és lehetéségei

intézményeink és gyiilekezeteink

kapcsolata a rank bizott csaladokkal
Két részben kerll megtartasra
2026. m§j. 21.15.00-17.30. 2026.

Modszertani borze 4./1
maj. 28. 15.00-17.30

Veszteségfeldolgozas 1. A gyermekek
gyaszanak sajatossagai
2026. marcius 24.13.00-18.30

5x60 perc /5 kredit
5x60 perc /5 kredit

El&ado: Pluhar Gaborné Szlics Enikd, RPI
katechetikai szakérté

El6add: Albert Eva, mentélhigiénés
Jelentkezés!

seqitd, gyaszkisérd Dr. Szaszi Andrea
RPI, katechetikai igazgatéhelyettes
Jelentkezés!

Mdédszertani bérze 11. PPT-készités
PPT-készités — Alapozé szint 2026
szeptember 8.17.00-19.00 Jelentkezés!
PPT-készités — K6zéphalado szint 2026.
szeptember 15. 17.00-19.00 Jelentkezeés!

Mddszertani borze 7. Nyari hittanos
gyermekhét — szempontok és jo
gyakorlatok
PPT-készités — Haladé szint 2026
szeptember 22.17.00-19.00 Jelentkezés!
6x60 perc /6 kredit

Két részben kerul megtartasra 2026
aprilis 23. 15.00-17.30. 2026. aprilis 30
15.00-17.30.
El6add: Zimanyi Noémi, RPI, katechetikai
szakértd

5x60 perc /5 kredit
Eléadd: Pluhar Gaborné Szlics Eniké, RPI
katechetikai szakértd
Jelentkezés!
Mddszertani borze 9 Médszertani bérze 4./1/2
Bibliai tdrténetmondas targyakkal Veszteségfeldolgozas 1. A gyermekek
2026. majus 16. szombat ( Budapest) gyaszénak sajatossagai (Képzés
10.00-16.00 folytatasa vagyis masodik része a 16.
pontban taldlhatd)
2026. szeptember 8.13:00-18:30
5x60 perc /5 kredit
Eléadd: Albert Eva, mentalhigiénés segitd
gyaszkisérd Dr. Szaszi Andrea, RPI

5x60 perc /5 kredit

El6add: Zimanyi Noémi, RPI, katechetikai

katechetikai igazgatéhelyettes
Jelentkezés!

szakeértd
Jelentkezés!
Bovebb képzeésiformaciok és tovabbi
képzéseink ide kattintva!l T\
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https://forms.gle/cEaZy3hYKzSsxYt27
https://forms.gle/uu4Tc1XU28zHyPnV6
https://forms.gle/pjZToJ7YCkdAaqe56
https://forms.gle/amPbhh6btEA16dHB8
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/rendezvenyek-tovabbkepzesek-tanfolyamok/aktualis-rendezvenyek/modszertani-borze-kepzeseink/
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/rendezvenyek-tovabbkepzesek-tanfolyamok/aktualis-rendezvenyek/modszertani-borze-kepzeseink/
https://forms.gle/CqwfbZDKBfkDRopB9
https://forms.gle/MWPVjrwcBgkbkGy17
https://forms.gle/te7jq4VnK7mWzycp6
https://forms.gle/UDKgYfPH19p42ko79

2026. Marcius

' Reformatus Pedagadgiai Intézet
oy Katechetikal Munkacsoport

Pedagdgiai

elérhetéségek

Dr. Szaszi Andrea
igazgatohelyettes, katechetikai szakérté
+3630/961-8674
szaszi.andrea@reformatus.hu

r|’5| FELADATBANK

Cséri-Czinkos Gergd
katechetikai szakérté
+3630/8626541
csori.gergo@reformatus.hu

Pluharné Szlcs Eniké
katechetikai szakért6
+3630/1062945
pluharne.eniko@reformatus.hu

Katechetikai
Mdihely

Zimanyi Noémi
katechetikai szakérté
+3630/8626547
zimanyi.noemi@reformatus.hu

Bdna Csilla lldiké
katechetikai Ugyintézé
+36305976940
bona.csilla@reformatus.hu

Laszl6-Kiraly Gizella
katechetikai Ggyintézé
+3630/155-5968
laszlo.kiraly.gizella@reformatus.hu

https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/
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https://rpi-feladatbank.reformatus.hu/#/login
https://www.youtube.com/@katechetikaimuhelyrpi/playlists
https://rpi-jatekok.reformatus.hu/#/login?redirect=%2Fhome
https://rpi-kredit-tar.reformatus.hu/login
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/
mailto:szaszi.andrea@reformatus.hu

