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Kedves Testvérek!

"Testvereim, én nem gondolom magamrdl, hogy mar elertem, de egyet teszek: ami
mogottem van, azt elfelejtve, ami pedig elSttem van, annak nekifeszulve futok
egyenest a cél felé, Isten mennyei elhivasanak Krisztus Jézusban adott jutalmaért.”
Fil 3,12-14

Az év elsd hdnapjai sokunk szamara egyszerre jelentenek Ujrakezdést és folytatast:
visszatérlink a szolgélat ritmusaba, mikdézben magunkkal hozzuk az elmult év
tapasztalatait, 6romeit és terheit is. Pal apostol gondolata rénk is érvényes lehet:
nekifeszilve futunk tovdbb az elhivasunk alapjan. A 2026-os évben tovabbra is
szeretnénk ezt a szolgélatot segiteni a katechetikai hirleveleinkkel. Ahogyan igértik,
a december-januari utan egy januar-februari szam érkezik egyben.

A fokuszba itt az évkezdés mellett a félévzaras/féléevkezdés kerul. Emellett a
hazassag hetére is készulve, a reziliencia témajaban a szolgalattevSk csaladjairdl,
parkapcsolatainak fontossagardl - kihivasairdl és lehetéségeir6l esik szd, néhany
gyakorlati otlettel. Majd beszéljlink a szllékrél és a csaladok megszdlitasardl! Egy jo
gyakorlattal taldlkozhatunk a Sziil6k iskolaja név alatt. Okumené kapcsén - bar mar tal
vagyunk az oOkumenikus héten, de a téma mindig aktuélis, dkumené atélésnek
lehet8ségeirdl olvashatunk a kézépiskolasok kozott.

Otletek kaphatunk a félévzaré érakhoz, pedagdgusok félévzard alkalmahoz, Uj félévet
kezd§ jatékokhoz.

J6 szivvel ajanljuk a programjainkat is, amelyekrdl részletesebben a honlapunkon
tajékozdédhatnak. Szeretettel varunk minden érdekl8dét!

Mindezekkel egyutt, kollégaim nevében is kivanom, hogy mindannyian nekifeszllve,
de nem belefeszilve, lendiletesen és Isten Lelke altal fussunk, haladjunk az uton,
amelyre hivott egyen-egyenként benntinket Isten!

Aldaskivanassal: Dr. Szaszi Andrea RPI, katechetikai igazgatéhelyettes
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»Kihivas” a rugalmas lelki ellenalléképességiink fejlesztésben

Gondolatok a B. Burns, T. D. Chapman és D. C. Guthrie, ,Megmaradni és kiteljesedni” c. kdnyv (Kalvin
Kiadd, Bp. 2025.) kapcsan. A képet a perplexity.ai segitségével generaltam.
Olvasandd rész: 11-12. fejezet, 203-239. oldal

Kedves Szolgatarsam!

Az eléz8 hirlevélben a 6. fejezetet olvastuk és most egy nagy ugrassal a 11-12.
fejezetre: a hazassag és csaldd témakorére térink ra. A kdzben lévd részek is
fontosak, ezekre visszatérink majd a kdovetkezd anyagokban, de ami most id8szer( a
nehany oldal, ami a februarunkhoz és kiemelt idészakokhoz kapcsolddik. Idén, 2026.
februar 8-15-ére esik a hazassag hete. Maga a kezdeményezés tobb mint 20 évvel
ezelStt indult Anglidbdl és egyik f6 hangsulya az, hogy keresztyén emberként is van
uzenetlink és van mondanivalénk errél a témardl. Azaz: ne arra kerlljon pusztan a
hangsuly, hogy februar 14-én a szerelmesek Unneplik Valentin napkor a
kapcsolatukat néhany kedves hangsullyal és ajandékkal — hanem példaadassal,
szemléletmdédformalassal folyamatosan épitsik a parunkkal valé kapcsolatunkat.
Mindezt Istennel és Isten altal, ahogyan a Prédikator kdnyvében is olvashatjuk: ,,A
harmas fonal nem szakad el egyhamar.” (Préd 4,12). Valészinlleg tobb olyan
gyulekezet van, ahol ilyenkor kulonleges hazas alkalmak vannak. Ilyenkor
szolgalattev6ként még jobban odafigyelink a gyulekezeteinkben |évS paérokra,
esetleg specidlis rendezvényeket szervezink nekik. Most arra hivok mindenkit, hogy
a sajat hazunk tajan és nézzlnk szét ebben a témaban. Olvasott kdnyvinkben ezzel a
fontos mondattal talalkozhatunk: ,A lelkésztalalkozok kutatésainak az egyik
legkorabbi és legfontosabb felfedezése az volt, hogy a hazastarsnak és a csaladnak
milyen kulcsszerepe van a vezetdk szolgédlatban valé megmaradasaban. .. A
hazasparokkal folytatott beszélgetésekbdl 6t, a hdzassdgot és csaladdot érintd
probatételt azonositottunk a talalkozdkon...

Az Ot stresszforras a kbvetkez6:

a hazassagi és a csaléadi élet 'normalis’ feszultségei;

a szolgalat természete: nincs megallas, nincs kiszallas;

a gyulekezet és az otthon egymasnak feszuld lojalitaskonfliktusai;
maganyérzet az allandé munka miatt;

bizalmasok hianya a lelkészhazastarsak esetében.” (204.0.)
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Mikézben tudjuk, hogy a csalddunk lehet er6forras, a rugalmas lelki
ellenalloképességiink (rezilienciank) egyik f6 bazisa is. Amikor a szolgéalatunkban valé
megmaradasrol van szd, akkor bizony a hadzassdg és a csalad kérdése, az
egészséges €s biztos tamaszt jelentd kapcsolat nem mellékszal, hanem kulcs terllet
az életinkben.

Nagyon is valdédi mondatok, amelyek mogé sokféle élettorténetet tehetink oda.
Képzésen lévd par- és csaladterapeutaként és korabbi lelkigondozdi szolgalatomban
kliensekkel dolgozva, de a sajat élethelyzeteimben is megtapasztaltam én magam is
ezeket. Kbnnyen tudunk rezonalni a 11-12. fejezetben leirtakra, ahol arrél olvashatunk,
hogy a lelkipasztor (és ide sorolom a hittanoktatd, valldstanar szolgalatat is)
hazassaga €s csaladi élete a szolgalat sajatos terhei miatt kilondsen sérulékeny.

Mi minden hat rank ebben? Szamtalan elvéras:
kimondva és kimondatlanul. Nemcsak a
hittanoktatd, vallastanar, lelkész felé vannak
elvarasok, de a hazastarsaink irdnydban is
megjelennek. Mindemellett a szolgalatunk id&-
€s energiaigénye akar allandd, folyamatosan
munka-csalddi konfliktust hozhat |étre. Esték,
hétvégék, Unnepek rendszeres id6szakai a
gyllekezeti programoknak, lelkigondozasnak,
krizishelyzeteknek. Hol az egészséges
egyensuly? Mit jelent a harmas fonal, Istennel
egyutt megélni a héazassagunkat, csaladi
életiinket - amelyben a szolgdlat szinte
lathatatlanul (vagy nagyon is lathatdan) szovi at a
mindennapjainkat?

Az emlitett két fejezet ezzel foglalkozik és nemcsak folveti a kihivasokat, javaslatokat
is ad. Par gondolatot szeretnék az aldbbiakban ebbdl kiemelni, illetve az altalam
tovédbbgondoltakat, amelyek akar nemcsak magunk szédmara megszivlelendbek,
hanem a hazaskori alkalmainkba is beépithetdk.

AT N
EE ®©
y B
@ ©
L\
\
o. &
~_ = -



2026. Januar-Februar

Vv~ Szemléletmdédjédban nagyon erésen jelen van a rendszerszemlélet, amit érdemes
a sajat gondolatainkba beépitenunk. Amikor a hazassagunkra, csaléddunkra
nézunk, akkor ezt fontos egyutt latni a szolgalati rendszerlinkkel: a gyllekezet,
kozosségeink, szolgalati strukturank. Azaz a parkapcsolat nem csak két ember
maganugye ebben az esetben, hanem hatassal van a kéruléttink [évékre is.

v~ A hédzastarsunk lehet tars a szolgélatban is. Nem kell ezt nagyon magyaraznunk,
tudjuk, hogy milyen j6, ha a szolgéalatunk kihivasait, éromeit megoszthatjuk
életlnk tarsaval.

V™ A sokfélre rénehezeds elvéras arra is felhivja a figyelmet, hogy ezeket hogyan
tudjuk egészségesen kezelni. Szereptisztazasra, parkapcsolati tisztdzasra is hiv
(hittanoktato-férj, lelkész-feleség, stb.) és ezekben a hatarok tisztazasara is. Mi
az, ami mar folosleges aldozat és amit nem Isten var el t6lunk, hanem a kulsé,
sokszor irreélis elvarasok?

v~ A sok rank héarulé feladat mellett érdemes tudatosan kozds id6t tervezni,
rendszeresen értékelni a kapcsolatunkat (nem csak akkor, amikor valamilyen
probléma adddik) és ezekbdl tanulva, megoldasokat keresni.

V" A keresztyén csaladokban, parkapcsolatokban éppen Ugy lehetnek krizisek, mint
mas parok esetében. lde tartozhatnak a pénzugyi bizonytalansag, koltozések,
kirakatcsaldad élmény, fokozott megfelelési kényszer, egyéni nehézségek
megjelenése a kapcsolatokban, bizalomvesztés, elhidegulés, kimerulés, kiégés,
gyermekvallalas nehézségei, stb. témakorei. Mégis, keresztyén emberként és
»Kirakatban év6” szolgdlattevéként azt latom, hogy nehezebben kérink
segitséget, vallaljuk fel a konfliktusokat. Az nagyon j6 ut, ha Isten elé visszilk a
problémakat — e helyett néha ,kereszthordozasnak”, ,egymas elhordozasanak”
cimkézett passziv agressziv megnyilvanuldsok jonnek. A kereszt hordozasa,
egymas elhordozéasa helyén van a keresztyén ember életében, ha az tényleg
Istentdl jon. De amikor a mélyén kimondatlan érzelmek, harag, dih van, akkor
csak a nézeteltérések elspiritualizalasa jelenik meg bennik. Talan igy is
fogalmazhatnék: keresztyén mazzal ontjuk le. Ehelyett szabad felismerni, hogy a
hazassagunknak, csaladi életinknek is lehet része a kihivas, a nehézségek.
Ezekben lehet segitséget kérni, valdésdgos és fajdalmas beszélgetésekbe hivni
az érintetteket.

V" Erdemes atgondolni a kovetkezd kérdéseket a gyermekeinkre vonatkoztatva:
Hogyan vannak jelen a kapcsolatunkban? Hogyan élik meg a lathatdsagot,
elvarasokat, koltozéseket, a hitfejlédés természetes kriziseit vagy éppen a
kirakat létet? Mit mutat a csalddrdél, a gyermekekrél, a parkapcsolatrél a
gyermekeink megélése és viselkedésmodja? Mikor &ldozzuk fel a
gyulekezetunket a parunkért/gyermekeinkkért vagy a gyermekeinket/parunkat a
szolgalatunkért? Mi az, ami valéban Istentél jon ezekbd8l és mi az, ami
vélt/valds/redlis/irredlis elvaras?
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Osszefoglaléan a keresztyén ember csalédja - legyen lelkész vagy hittanoktaté akéar
- nem hibatlan, hanem tanulni tud. Istennel megélve, Téle kérve a szabaditast és a
megujulast képesek lehetlink egy tudatos parkapcsolati tervezésre és megélésre.
Ennek része a feszlltség beismerése és felismerése, k6zds és hatékony szabalyok
alkotasa, ndvekedni vagyéasra torekvés a hdzassagban is. Mindez sokkal hitelesebbé
tehet bennlnket a korulottink lévék szamara, mint az &llandd tokéletesség
latszatanak a fenntartasa.

A konyvben lévs fejezetek olvasasa, az elgondolkodtatd kérdések atgondolasa
mellett havi feladatként, a hazassag hetére hangolédva egy beépithetd, tovabb
vinets (a kdnyvben nem szerepld) gyakorlatot javaslok. A parkapcsolati ritmus, érak,
id6k Osszehangoldsa nagyon nem egyszerl a szolgéalatban lév6k és hazastarsaik
kozott. Nincs sok idénk, ezért érdemes minden picit felhasznalni. Az id6t egészen
szubjektiven éljuk meg, de ha pici id6ket, gyakrabban hasznalunk jol és forditjuk
egymasra, akkor segithetjik a parkapcsolati kotelék meger8sddését. A feladat a
kovetkezé:

Vv~ Kérjiik meg a péarunkat, hogy irjon egy listat abbdl (vagy csak soroljon fel egy
beszélgetés soran, akar k6zos séta, stb. kdzben) azokbdl a maximum 1 percet (60
mp) aktivitasokbdl, amelyek 6romoét okoznak a szamara. (Pl. egy révid sms, lizenet
klldése, ramosolyogni a masikra, egy Olelés, amikor elmegyunk mellette a
hazban, megfogni a kezét séta kdzben, &szinte dicséret a nap soran, §szinte
kedves bok, reggeli tea/kaveé elkészitése a szamara, amiért halas vagyok most
neked, egy utra inditd aldéas, rovid kdzos imadsag stb.

v~ Miis osszuk meg vele a sajat listankat!

v~ Az 6 listdjabdl tudatosan épitslink be naponta 3-4-et legalébb.

Dr. Szaszi Andrea RPI, katechetikai
igazgatdhelyettes
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SZULOK ISKOLAJA

Ha januar, akkor félévzaras, értékelés, beszamoldk és tervezés egyrészt a tanév,
masrészt a naptari év végéig. Ebben az idészakban elérkezik a szlldi értekezletek
ideje is. Talalkozhatunk azokkal, akik rank biztdk gyermekik nevelésének egy
szeletét. Akik klzdenek a hétkdznapok terheivel, munkdba jarnak vagy otthon
dolgoznak, épitik a szakmai palyajukat, és kdzben keresik az utat a gyermekeikhez.
Kevés az idejlk, sokfelé terelédik a figyelmuk, de emellett is fontos nekik, hogy j6
sziilék legyenek. Ok azok, akiket megszdlithatunk azzal, hogy batoritjuk és
tdmogatjuk Sket a szllSi szerepuk betdltésében.

A szuldk megszdlitdsanak egyik formaja szamunkra a ,Szulék iskoldja”. Harom
kiadésabb, két-két dras taldlkozasra hivtuk a hajdubdszérményi reformatus iskolaba
jaré alsés gyerekek szileit 2025 tavaszan. Azt kértlk, hogy a szulék regisztraljanak
és szanjak oda 16.30-t6l a harom estét. Ez segqitette és belathatéva tette a tervezést.
Mar februar elején megosztottuk a hirt, a plakatot, amelyet Lomentné Szopkd Tunde
iskolalelkész munkatarsam készitett.

Téged is vdrunk,
A @ﬂ * ha kisgyermekes sziilo,
- AR & nagysziilé vagy,
- e » ha szivesen hallassz és
Sziildk iskoldi beszélgetsz nevelési
\ ZULLNIE 15O Eya/ kérdésekrdl,
* ha kész vagy hdrom hétfé
Ids - estet szabadda tenni erre.
Mdrcius 3. és 17. HE'}"EIiHl Regisztricid és informacid:
ﬁprilis 7. Gyiilekezeti héz htipsi//docs google. com/for
Hétfénként 16.30-tg] (Bocskaitér7.) — THEF
Jé hirl
A sorozat ingyenes, de regisztrdcidhoz
kotéttl
A regisztrdciéd kiterjed a felnstt
csalddtagokrais! Gyermekfeligyeletet is
biztositunk!

lzgalommal vartuk a jelentkez&ket, készultink a tervezett témak feldolgozéasara,
szerveztik a gyermekfelugyeletet a program idejére. Végul 6sszeallt egy érdeklddd
csapat. Jottek hazasparok, édesanyak és édesapak, olyan szulé is, aki mar
nagyszuld is egyben. Szivesen osztottdk meg tapasztalataikat a gyermeknevelést,
hitéleti nevelést érints kérdésekrél. Oszinte taldlkozasokra keriilt sor, ahol kerestiink
egyutt tdmpontokat, hangsulyokat, csaladi j6 gyakorlatokat. Az utolsdé talalkozason
egy oklevelet kaptak a résztvevék. A j6 hangulatu zarason megfogalmaztak, hogy
eljdbnnek a kdvetkezd hasonld kurzusra is.
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A 2025-0s tematikank a kovetkezé volt:

Nagyobb téma Résztéma

A csaladi kérnyezet, kisgyermek a
1 csaladban. A kisgyermekkor
fejlédéslélektani valtozasai

A torténetek és a mesék légkore,
fontosséaga

A szabalyok szerepe a gyermek
életében, a szabalyokhoz valé
alkalmazkodas

A gyermek az iskoldban, a gyermekkor
(iskolaskor, 6-11/12 év) valtozasai

A spiritualitas, a lelki, hitéleti nevelés mint
3 eréforras a csaladban, az iskolaban és a
gyllekezetben

Az imadsagra nevelés, az imadsag a
gyermek életében

Minden alkalmat egy igeolvasassal nyitottunk és imadséaggal zartunk. A témakhoz
egy-egy rovid bevezetbvel késziltink, és csoportmunkaval, beszélgetéssel
meélyitettik a felvetett kérdéseket. A szul6k témanként hazavihettek egy egy-két
oldalas emlékeztetét is papir alapon. Egy példa erre a kdvetkez6 anyag a
szabalykovetésrél:

Szulbk iskoldja: Szabalykdvetés és fegyelmezés

Mondjon mindenki egy szabalyt, ami naluk fontos, érvényesil a csaladban!

(most csak egyet...)

Mit gondoltok, mire jok a szabalyok?

A szabdlyok iranyt mutatnak. Hatarokat szabnak. Rendben és biztonsagban tartanak.
Megmutatjdk az értékrendiinket. Mintat adunk veliik. Elhets rendre adunk példat a
szabalyokkal.

A szabalyok elfogaddsanak, kdvetésének kialakuldsat nevezhetjuk a megfeleld
hatarok elfogadasanak is. A fegyelmezés alapja: szabalyok kdvetése, a szabadsag
gyakorlasa megfelelé hatarok ké6zo6tt, egyre inkabb belsévé valé szabalyokkal és
hatarokkal.

Ajanlott olvasmanyok:

A hatérokrdl: Dr. Henry Cloud, Dr. John Townsend Kiadd: Gyerekhatarok. Harmat
Kiadd,

A fegyelmezésrdl: Uzsalyné Pécsi Rita: A nevelés az élet szolgalata 5. Bizalom -
Fegyelmezés - Tekintély. Kulcs a muzsikahoz Kiadd, 2013. (rendelhetd)

Uzsalyné Pécsi Rita el6adésa online elérhets, kb. masfél éra (YouTube): Szabadsagra
nevellink fegyelmezéssel
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A fegyelmezés alapelvei réviden
(Uzsalyné Pécsi Rita nyoman)

Fegyelmezésre szilkkség van - A gyermeknek vezetésre van sziksége. Az
irdnyitasi vakuum azt jelenti, hogy nincs a gyermek korul fegyelmez§ akarat és
erd. Amikor ez hianyzik, a gyermek nem boldog szabadsagot él at, hanem azt
érzi, hogy ,nem vagyok fontos, mindegy, hogy mit csinalok”.

Kardam és nem péraz - A kilsé fegyelem (amit mi kivilr6l meghatarozunk)
eszkdzei a szabalyok, a hatarok és a koérlilmeények. A pdérazszerl fegyelmezés
azt jelenti, hogy minden |épést egyenként felugyelink, a pillanatnyi
korulményekhez és hangulatunkhoz mérten. A karamszerl fegyelmezéssel
korlatokat allitunk fel a gyermek koril, és 6 azok kdzott szabadon mozoghat. A
karam egyre nagyobb, ahogy a gyermek né. A kilsé szabdly pedig lehet egyre
kevesebb.

A fegyelmezett, j6 6nszabalyozé magatartast nehezité kériilmények: zajok -
mindenhol szdl valami - tereli a figyelmet, szétszdértsaghoz vezet éhség és
rendszertelen étkezés tulzsufolt napirend, kevés alvas és pihenés lelki éhség -
bizalmi légkdr hidnya elismertség éhség - kevés dicséret struktura-éhség -
rendezett kdrnyezet és id6beosztas hidnya

Belsé fegyelem: olyan, mint a gerinc, ami tartast ad az embernek. Az egész
embert atfogd erd. Azonosulas értékekkel, szabalyokkal és abbdl fakado
dontések. Ez a gyermekben formaléddéban van.

Praktikus tanacsok a hatékony fegyelmezéshez
(Uzsalyné Pécsi Rita nyoman)

Mikor, mennyi? - életkorhoz igazodd szabalyrendszer — 6téves korig: nincs vita,
iskolaskor: tobb dontési lehetbéség, kevesebb szabdly, kamaszkor:
megbeszélés, direkt szabalyozas komoly Ugyekben, nem sokszor, de szilardan
Hatarozott és egyértelmi hatarokra van szikség

Higgadtsag — ne indulatbdl hozzunk szabalyokat, hanem azokat ,,békeidében”
tisztdzzuk - megel&zd, rovid, vildgos szabalyok

Kévetkezetesség ES rugalmassag — a szabélyokat olykor feliil lehet irni, de
nem kikdvetelésre, hanem a mi elhatarozdsunk alapjan. Ilyenkor megérzi a
gyermek, hogy fontos a szabdly, de § maga még fontosabb - ha latja, hogy mi
magunk felll tudunk emelkedni a szabalyokon, a szeretet jegyében, és ez nem
akarmikor ,kihisztizhet6”.

Egységes képviselet - a szuldk és a gyermeket nevel6k egysége a
szabdlyokban és a konkrét helyzetekben - e nélkil a gyermek szamara eltorik
az iranytl — sok egyeztetés kell a nevel§ személyek kdzott
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Hitelesség és 6szinteség - lehet felhdborodni és haragudni — a harag és a
szeretet nem zérja ki egymast

Kritika megfogalmazasa - ha a hatarok atlépésére figyelmeztetlnk, kritikat
mondunk — egy fejlédésben lévs, hozzank kozel allé személyiség szamara akkor
befogadhatd a kritika, ha egy kritika elétt 5 elismerd, pozitiv jelzést mar kapott -
51 az arany - sok-sok biztatds és dicséret kell — kildnben tamadast érzékel és
védekezni fog — Kapd rajta, amikor jot tesz és ne hagyd sz6 nélkall

Tudja a gyermek, hogy: lehet tévedni, de vallalni kell!

A megbocsatas elfelejtést jelent — ne emlegessiik fel a korabban megbeszélt
hibdkat - jelezzik minden alkalommal, hogy a kapcsolatunk helyredllt. Tudnia
kell a gyermeknek minden hibgjanal: ,elétte és utana is szeretunk és veled
vagyunk!”

Amit semmiképp ne:

,Jgye megmondtam!” - ezzel csak levesszik a felel6sséget és romboljuk a
bizalmat

Osszehasonlitds testvérekkel, tarsakkal - rombolja a kapcsolatokat és az
Onbizalmat is

Kényeztetés, minden nehézségtél vald megvédés - lehetetlenné teszi a
problémakkal valé megkizdés megtanulasat

Alkossunk harom kiscsoportot! Minden csoporttag valasszon egyet a fenti elvek
vagy tanacsok kozul, ami szamara most hangsulyos, ami 6t most megszdlitja, és
mondja el a tdbbieknek, mit gondol, mit él at ezzel kapcsolatosan. Ez a
beszélgetés a kiscsoport titka marad.

Pluhéar Gaborné Sz(ics Enikd
iskolalelkész, RPI katechetikai szakérté
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_EGY A TEST, EGY A LELEK...”
AZ OKUMENE ATELESE A
KOZEPISKOLABAN

Bevezetd

Januérban, a félévi zaras és az Ujév lendiiletében érkezik el hozzank az Okumenikus
Imahét (2026. janudr 18-25. k&zott), amely kivald alkalmat teremt arra, hogy
hittanorainkon akéar a felekezeti hatarokat is atlépve a krisztusi egységrél
beszélgessunk tanuldinkkal. Az egység keresése természetesen egész évben
fontos, de ebben az idészakban nagyobb figyelmet szentelhetlink neki.

Az idei év anyaga, amelyet az Ormény Apostoli Egyhaz éllitott dssze, gazdag lelki
kincseket tartogat.

A teljes anyag letdlthetd innen:
https://www.meot.hu/index.php/2-uncategorised/963-okumenikus-imahet-2026-k

A kozponti Ige az Efézusi levélbdl szdl hozzank: ,,Egy a test, és egy a Lélek,
aminthogy egy reménységre kaptatok elhivast is.” (Ef 4,4) Kdzépiskolas didkjaink
nap mint nap szembesllnek a ,hovatartozads” kérdésével, a klikkesedéssel és az
identitaskereséssel is. Fontos ezen a héten a Krisztusban valé egységre és a
testvérségre iranyitani a figyelmuket. A kozzétett anyagot batran alakithatjuk a sajat
viszonyaink, az iskolai, a csoport és az egyéni sajatossagok figyelembevételével
ugy, hogy egy-egy tartalmi tzenetet az imaflzetbdl kihangsulyozunk, megvizsgalunk
esetleg forraselemzésre felhasznalunk.

Persze nagyon j6 lenne, ha estérél estére egy-egy felekezet templomaban
személyesen kozdsen részt vennénk reformatus fiataljainkkal oOkumenikus
istentiszteleten ezen a héten, igy még inkabb atélnénk az dkumené lelkiségét, de a
realitds azért az, hogy erre sem id6 sem pedig emberi kapacitds nem all
rendelkezésunkre. Sok esetben a kiléndérak vagy éppen a sportolasi elfoglaltsagok
miatt. Ugy l4tom, hogy a fiatalok nehezen mozdulnak ezekre a meghirdetett
alkalmakra, ha csak nincs valamilyen konkrét feladatuk az estéken példaul: éneklés,
igeolvasas, imadsag stb. Viszont lehet8séglink van arra, hogy tandrai keretben
foglalkozzunk az imahétre kijelolt témakkal.

Az Imahét lzenete

Az idei Imahét lzenete szamukra az lehet, hogy a kiilénb6z8ségiik (legyen az
felekezeti, kulturdlis, hitéleti, vagy szemléletbeli) nem szétvalasztanak, hanem
gazdagithatjak a csoportot, k6zdsséget, amelynek tagjai. Ha a ,fej”, azaz Krisztus
kapcsol 6ssze minket, akkor minden ilyen kuldnbség masodlagos.

Az imaflzetben tobbek koézott az is olvashatd, hogy az ormény liturgia egyik
kozponti eleme a fény. Ebbdl a szimbdlumbdl kiindulva beszélgessunk veluk arrdl,
hogy bar sokféle ,lampas” vagyunk (reformatus, katolikus, evangélikus, baptista), a
,lang” amit hordozunk (Krisztus) ugyanaz.
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Hasznaljuk ezt a hetet arra, hogy didkjaink ne csak a sajat felekezetlket annak
liturgiai elemeit ismerjék meg minél jobban, hanem a ,Krisztus-test” sokszinliségét
is megérezzék. Ehhez nagyon j6 kapcsolddasi pont a Keresztyén felekezetek -
Egyhdz és vallasismeret kiegészité modul, amely jol illeszkedik az dkumenikus
gondolkodasmdod bemutatédsahoz és gyakorlasahoz.

Ez a modul és a hozzd kapcsolédd segédletek itt  elérhetdk:
https://refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/kozepiskola/kozepiskolai-kiegeszito-
modulok/egyhaz-es-vallasismereti-kiegeszito-modulok/

Mddszertani 6tlet k6zos hittanéra megvaldsitasahoz

Ha van lehet6ség 0&sszevont csoportfoglalkozasra, érdemes a dogmatikai
klildnbségek helyett a kdzds hitgyakorlatot, a hasonld liturgiat és a lelkiséget
k6zéppontba allitani.

Készithetink ezen az 6ran egy nagy plakatot. Ehhez a feladathoz az itt lathaté sajat
készitésl egyszeri ,,ablak-sablon” is megfeleld. (Sablon ide kattintva letlthetd!)

Ami kdzis

P ™~

Feladat: A didkok irjak fel a sajat felekezetikre jellemzd sajatossagokat
csoportositva az also, a felsd, és az oldalsé mezbékbe, példaul énekeket, liturgikus
elemeket, szokasokat, imadsagokat stb.) Az, hogy melyik mezé melyik felekezethez
tartozik, tetszélegesen kialakithatd. A lényeg, hogy a kdzépsé mezbbe azok a
tartalmak keriljenek, amelyek k6zo6s jellemzdje minden felekezetnek.

Eredmény: Latni fogjuk, hogy kdzépen ott lesz példaul a Miatyank, a Hiszekegy, a
keresztség, a Szentiras, a szeretetszolgalat stb. és a k6zbs elemek sokkal nagyobb
terlletet foglalnak el, mint a széleken elhelyezett fogalmak.

A feladat megbeszélése utan az Apostoli Hitvallds és a Miatyank k6zds elmondéasa
er@sitheti a lelki 6sszetartozast.

Kerdések beszélgetéshez

A kozépiskolds korosztaly szamara a legjobb kérdések azok, amelyek nem elméleti
teoldgiat vetnek fel, hanem a személyes tapasztalataikra és a mindennapi élettkre
megeéléseikre kérdeznek ra.

Itt van néhany jol hasznalhatd kérdés a kozds (6kumenikus) hittanérahoz, amelybél
tetszés szerint valogathatunk a sajat éra menetéhez igazitva:

« Mit jelent az, hogy ,,egy a test, egy a Lélek...”?

o Mit tehetek én és a hittancsoportom a keresztyén egység megvaldsulasaért?

» \olt-e mar olyan élményed, amikor meglepd&dtél egy masik felekezet szokasan?

e Mi az az egy dolog a sajat felekezetedben, amit a legjobban szeretsz, és amit
szivesen megmutatnal, elmondanal masoknak is?

o Szerinted lehetséges-e teljes egység anélkul, hogy feladnank azt, akik vagyunk?
Hol van a hatar az ,,alkalmazkodas” és az ,,0nfeladas” kozott?
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Enekkincsek taldlkozdsa: Az 6ran a kdzds énekekre is racsodalkozhatunk (pl.: ,Lasd,
Urunk, egy nap Ujra eltiint.” - RE 702 / EE 124) remek alapot adnak k&zds énekes
liturgia megvaldsitasara.

Forras: https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/

Ugy tapasztalom, hogy a fiatalok kedvelik a Taizé énekeket is (plL: Laudate omnes
gentes... kezdetl éneket. Innen letolthetd: https://www.kottacsere.hu/?p=2418

A Taizé énekek jellemzdi, hogy felekezetsemlegesek és az egységet hirdetik.
Altalaban révidek, kdnnyen tanulhaték és akér tébbszér is ismételhetsk.

K6z6s ,,Imadsvény” a hittandran: Allitsunk fel kisebb smaszigeteket” allomasokat a
teremben. Az egyik allomasnal lehet egy katolikus imadsag (pl.: Assisi szent Ferenc
békefohasza), a masikndl egy reformatus imadsdg példaul: Szikszai Gyorgy,
Keresztyén imadsagok és tanitasok cimi munkajabadl.

Lasd itt:  https://kegyessegtanulmanyok.srta.hu/2020/04/06/forrasok-szikszai-
tartalom/

A harmadik allomasnéal egy evangélikus ének szdvege lehet az Istenhez fordulds
alapja. A didkok allomasrél alloméasra haladnak, elolvassak az imadsagokat igy
megismerik a kilonbdzé felekezetek imadséagait.

A ,K6z6s haz” projekt: A tanuldk feladata egy szakralis k6zbsségi tér megtervezése
és akar kialakitdsa az iskolédban, ha erre van lehet6ség. Egy olyan teret kellene
terveznitik, (iskolai kapolnat/ imatermet) ami mindenkinek (katolikus, reformatus,
evangélikus) megfelel6 és otthonos. Milyen berendezési targyak, eszkdzok
kellenének bele mindenképpen? Es mik azok, amiket biztosan kihagynénk?

Rovid oravazlat kozos imadrara

Téma: Az egység megélése

Megvaldsitas: Az drmény liturgia elemeinek felhasznalasaval

Idétartam: kb. 25-30 perc

Helyszin: Lehet&ség szerint padok nélkuli tér vagy terem.

Célcsoport: Kozépiskolds vegyes felekezetli csoporttal els6sorban a 10-11.
évfolyamos tanuldknak ajanlott.

Hozz&aallas: Kelld komolysag, lelki érettség szikséges ehhez az alkalomhoz
Eszk6zok: Egy nagy gyertya, kis teamécsesek minden didknak, halk zene a
hattérben. (Esetleg 6rmény egyhazi zene vagy Taizé énekek)

l. Rdhangolédas
o Megérkezés: Amikor a tanuldk a terembe érkeznek halk zene szdl. A terem félig
elsotétitve, csak egy nagy gyertya ég kozépen.
o Kdszontés: Pal apostol szavaival: ,,Egy a test, és egy a Lélek...” (Ef 4,4).
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Il. Igei rész
» Felolvasas: Egy reformatus és egy katolikus vagy evangélikus didk felvaltva
(versenként) felolvassa az Ef 4,1-6 szakaszat egy Biblidbdl az elére megbeszélt
forditas szerint.
« RO&vid tanari magyarazat, vagy ahitat az olvasott Ige alapjan:
J6, hogyha hangsuly kerul arra, hogy az egység nem egyformasagot jelent.
Illusztracidoként elhangozhat, hogy olyanok vagyunk, mint egy szines Uvegablak
kildnbdzé darabjai: kiildonb6zéek, de ugyanaz a Fény (Krisztus) vilagit at rajtunk.
Megjegyzés: A magyarazat dsszedllitdsahoz forras lehet az imaflzet is.

lll. Interaktiv k6z6s imadsag

o Minden didk kap egy mécsest, ami még nincs meggyujtva ekkor.

o Feladat a didkoknak: ,Gondoljanak egy olyan dologra, szokdsra, ami kdzos
benniink, keresztényekben (pl. szeretet, megbocsatas, remény, Orom,
istenismeret  fontossaga), vagy gondoljanak egy masik felekezet(i
osztélytarsukra, baratjukra, majd mondjanak érte magukban egy rovid fohaszt!”

o A didkok egyesével kimennek a nagy gyertyahoz, meggyujtjadk a mécsesiket és
leteszik a k6zbs asztalra, vagy a foldre. A lerakott mécsesek formalhatnak akér
egy keresztet, akar egy halat vagy valamilyen keresztyén szimbdélumot, esetleg
az 6kumené jelét: a hajot. (Ha a foldre helyezziik a gyertydkat a mécsesekbél
kirakott forma jobban athatd.)

o A mécsesek elhelyezése kdzben a didkok hangosan kimondanak egy szdmunkra
fontos kulcsszdét, amit megjegyeztek az ahitatbdl, magyarazatbdl (pl. békesség,
egység, hit attél fuggben, hogy mirél szélt az ahitat és melyek voltak a
kulcsszavak, fogalmak) vagy — ha nem jut esziikbe kulcsszé - csendben is
maradhatnak, hiszen nincs beszédkényszer.

o K&zds ének: Amikor 6sszegylltek a mécsesek, énekeljenek el vagy hallgassanak
meg egy mindenki altal ismert éneket (pl. , Tégy, Uram engem aldassa...” kezdet(i
fohaszt.

 Linkje: https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/tegy_uram_engem_aldassa, vagy
az Jsten szivén megpihenve..” (821. RE) kezdeti éneket:
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/enek/361/

IV. Zaras
o Kdz6s Miatyank: Kézfogéssal vagy egymas mellé &llva mondjuk el egyiitt az Urtél
tanult imadsagot.
« Aldas: A békesség Istene szenteljen meg titeket teljesen..” (1Thessz 5,23) -
vagy az Aroni 4ldéssal zarjuk az éréat.
» Kimenetelkor: A didkok vigyenek magukkal egy kis emlékeztet§ igéskartyat is
példaul: az Ef 4,4 szbvegével.
Megjegyzés: A kovetkezd oran beszélgessink az Okumenikus o6rén szerzett
tapasztalatokrol.

Cs6ri-Czinkos Gergd
RPI, katechetikai szakérté
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Jatékos oraterv félévkor

Korosztaly: 3-6. osztaly
Téma: Jézus lecsendesiti a tengert (Mark 4,35-41)
Az 6ra kdzponti Gizenete: Valami mogottiink és valami eléttiink (félévzaras)

Bevezetés: (1 perc)

Az elmult félévben sok minden tértént velink: voltak igazan vidam napok, volt,
amikor nehéz volt valami, eléfordult az is, hogy viharban éreztik magunkat. Egy a
biztos, hogy sosem voltunk egyedil, Isten mindig ott volt vellink, amikor &rultink,
amikor izgultunk és amikor segitséget kértunk, és kaptunk.

1. Rahangolddas (3 perc)

Keress egy helyet a teremben! Legyen annyi helyed, hogy tudj egy lépést lépni, ha
szukséges.

Figyelj a jelekre!

Gyors, hangos taps: vihar

Lassu, halk taps: hulldmzas

Kéz a szivre: teljes csend

Ha a fenti jelek egyikét latod, vagy hallod, akkor tegyél annak megfelel&en!

2. Torténetmondas (10 perc)
Eszkozok: székek, kenddk
Epitsiink a székekbdl ,hajét”! Melyik szerepet véllalod? (tanitvanyok, szél, hulldmok,
Jézus)

A tanité mondja a torténetet, a gyerekek mozgéassal, hangokkal jatsszék el, amit
hallanak.

Amikor elhangzik: ,,Hallgass el, némulj meg

I”

- mindenki megall, teljes csend.

3. Héala és aggodalom (12 perc)

Tegyunk fel a falra két lapot, amelyeken egy-egy rajz lathatd, ember kdrvonala. Az
egyik lap tetejére irjuk ra: HALA, a masikra: AGGODALOM.

Gondoljatok az elmult félévre. irjatok fel a lapokra egy-egy szét, ami utal a fenti
széra!l Gondoljatok egy-egy torténésre, eseményre, ami igazan kifejezi szamotokra
a hala vagy az aggodalom szat!

Beszéljik at a felirt szavakat. Aki szivesen elmondja, hallgassuk meg!
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4. All6 kép - szoborjaték (7 perc)

Mondok egy-egy eseményt az elmuilt félévbél. Allj meg szoborformaban! Fejezd ki a
gondolatodat, érzésedet! Elszamolok 5-ig, addig allj meg! Ha ezutdan megérintem a
vallad, akkor mondd ki azt a mondatot, amit akkor gondoltal!

(Fontos hangsulyozni, hogy nincs rossz vélasz. Erdemes &tnézni a tanév rendjét,
onnan valasszunk meghatarozé eseményeket, osztalyunkat, csoportunkat érinté
programokat!)

Volt-e olyan pillanat, amikor szeretted volna elmondani a gondolatodat, de nem
kaptal érintést?

5. Sétalj és toltsd ki a teret! (3 perc)

El6re egyezzink meg abban, hogy mi lesz a tempdja a széamokhoz kapcsolédd
sétanak! (1 alig lép és fokozatosan az 5-nél mar nagyon gyorsan kell menni, de
nagyon figyelni kell a masikra.)

Egymaés utdan mondjuk be a szamot, a gyerekeknek ehhez képest kell sétalniuk!

6. Induljunk el a kdvetkezé félév felé! (8 perc)

Vigylunk be egy tarisznyat!

Mindenki irja fel egy papirra, hogy leginkdbb mire lesz sziksége a kdvetkezd
félévben!

Ha nem tudnak irni szavakat, akkor elére készitsunk el egy nagy papirt, ahova
felirunk érzéseket, tulajdonsdagokat. Ezt megtehetjik szoéfelhdben is. pl.: érom,
batorsag, tudas, segitség, baratsag stb.

Mindenki dobja bele a tarisznyaba a szdékartyajat!

7. Tanitoi kdzlés (2 perc)

Ahogyan Jézus lecsendesitette a tengert, a mi életlinkben levé bajokat és gondokat
is le tudja csendesiteni. Hozzon minél tébb boldogsagot és 6romdt nekink!
Mondjuk el a gyerekeknek, hogy a tarisznydba tett székartyadkat majd tanév végén
elévesszik s megnézzik, hogy mit kaptunk meg leginkabb a masodik félévben.

Magyar Péterné
szaktanacsado
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FELEV MOGOTTEM - FELEV ELOTTEM
(PEDAGOGUSOK FELEVZARO ALKALMARA)

Olyan jatékok gyljteménye lathato, ami alkalmas egy félévzaré alkalom lezaréasara
vagy a félévzaré értekezlet utani jatékos foglalkozasra.

Asszociacids jaték

Készitsuk el az aldbbi mondatokat a csoportlétszamnak megfeleléen! Mindenkinek
elére tegyuk le a székére leforditva. Kérjink meg mindenkit, hogy mielétt ledl,
fejezze be a mondatot!

o Afélévrél eszembe jut ...

o Ebben a félévben a legjobb élményem az volt, hogy ...

« Alegnagyobb kihivast szamomra az jelentette, hogy ...

o Afélév soran azt tanultam meg, hogy ...

« Ami leginkabb meglepett ebben a félévben ...

» A félév olyan volt szamomra, mint ...

« Afélév legvératlanabb pillanata az volt, amikor ....

« Afélévben az tartotta bennem a lelket, hogy ...

Melyik oldalra allsz?

Mindig két dolog hangzik el. Allj arra az oldalra, ami igazan vonatkozik rad, amivel a
legjobban tudsz azonosulni. (Itt csupan néhany példa olvashatd, a jatékvezets
fantazidjara van bizva, hogy miket mond. Azonban abban is gondolkodhatunk, hogy
felkinaljuk, hogy alljon mindig valaki, aki felvet egy valasztasi lehet&séget.)

pl.: kadvé vagy tea, f6zés vagy gyorsétterem, éjszakdzas vagy hajnali kelés, irasbeli
vagy szdbeli szamonkérés, uszas vagy futas, kirdndulas vagy lustalkodas, olvasas
vagy bicajozas stb.

Mi lennél, ha...?

Egy kosarba készitsink el elére cetliket, amelyeken az alabbi mondatok
szerepeljenek. Mindenki huzzon egyet! Valaszoljon a kérdésre irdsban! Ezutan ismét
tegyuk be a kosarba a papirokat! Mindenki huzzon egyet és keresse meg minél
elébb, ki lehet az iras gazdaja!

(Ha kevés az alabbi mondat, akkor vagy kitalalunk még hozza, vagy pedig tdbbszor
is szerepelnek a mondatok.)
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Ha a félév egy hang lenne, akkor az ....

Az elmult félévet az aldbbi kdonyv cimével jellemezném ...
Ha kdnyvet irnék az elmult hénapokrdl, akkor ...

Ha nem pedagdgus lennék, akkor ...

Ha hangszer lennék ...

Ha olvasnék, akkor csak ....

Ha egész nap zenét hallgatnék, akkor ....

Ha virag lennék, akkor ....

Ha szines ceruza lennék, akkor ...

Ha egy meseszerepld lennék, akkor ...

Adj hozza egy mozdulatot!

K&rben allunk. A jaték vezetje kezd egy egyszerli mozdulatot (pl.: megérinti a flilét).
A mellette allé megismétli ezt a mozdulatot, majd hozzatesz egy masikat. A
harmadik megismétli az elsé két mozdulatot, majd hozzateszi a sajatjat, és igy
tovabb.

Hirdetés

Alkosson a csoport cipédméretiknek megfeleléen kisebb csoportokat!
Minden csapat irjon egy hirdetést. A hirdetés targya: iskolapszicholégust keres az
iskola, vagy f6szakacsot, vagy portast stb.

Keresd a k6zmondast!

A csoportnak szavakra szétszedve kiosztunk egy bibliai Igét. Akit kikuldtunk elStte a
csoportbdl (lehet a lelkész, vagy valaki, aki jol ismeri a Bibliat), & visszajon és
mindenkinek egy-egy kérdést tesz fel. Ugy kell valaszolni, hogy a megkapott sz
benne legyen minél jobban elrejtve a valaszban.

Mit viszel a tarisznyadba?
A kovetkezd félévi turankra készulink. Mire lehet szukséglnk, hogy jél induljon a
félév és jol sikeruljon az utunk?

Tegyunk a kor kdzepére egy tarisznyat, és mindenki irja fel egy papirra, amit
leginkdbb magaval vinne! Ezt tegyuk be a kihelyezett tarisznyaba!

Magyar Péterné
szaktanacsado
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Torténetfeldolgozas - Bartimeus
2. osztaly

Korosztaly: 2. osztaly
Téma: A vak Bartimeus torténete (Mark 10,46-52) — mar az elmélyités szakasza.

1. Rdhangolédas (3 perc)

Enekeljiink:

Fejem, vallam, //térdem, bokam// 3-szor
Fejem, vallam, //térdem, bokdm// 3-szor
Mind az Urat dicséri!

2. Az el6z6 jatékban és a kdvetkez6 jatékban lesz valami kdzos! (4 perc)

Kérben allunk. A kor kdzepén csukott szemmel all6 jatékos egyenletes tempdval
megindul valamelyik irdnyba. A korben allok feladata: a hozzajuk érkezd ,,vakon” jard
tarsukat meg kell fogniuk, majd visszaforditjdk a nekik tetszd iranyba. A kdrben
kozlekedd jatékos Ujra elindul, mindig egyenes vonalon halad a kérén belul.

Mi volt a kozos a két jatékban?
Melyik érzékszervink szerepelt mindkettében?
Melyik torténet juthat eszedbe réla, amit hittandran tanultunk?

3. Hangok a sététben! (3 perc)

Ki szeretne lenni Bartimeus a gydgyuldsa elStt? Bekotjuk a gyermek szemét. A
gyerekeket megkérjik, hogy kilonféle hangokat adjanak kil (pl.. madarftty,
kukorékolas, papir tépése stb.) Bartimeusnak minél tébbet ki kell talalnia.

4. Elevenitsiik fel a torténetet! (15 perc)

Mondd vagy mutasd!

Legyen két csoportunk! Alljatok kérben! Felvaltva mondjatok egymés utén:
Bartimeus, Jerikd. Amilyen nevet mondtal az elébb, annak megfeleléen alkossunk
két csoportot!

Bartimeus torténetére gondoljatok! Akik a Bartimeus csoportot alkotjdk, &k csak
szoborban mutassak be a szerepldket! Akik a Jeriké csoporthoz tartoznak, 6k pedig
egy-egy mondattal mutassék be a szerepldket!

Ezzel elSkészitjuk a kdvetkezd jatékot! Itt a csoport csak maganak mondja vagy
mutatja meg a mozdulatot!

Ezutan a két csoport egydltt jatszik!
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Bartimeus csoport: Vegyenek fel olyan testtartast, amellyel kifejezik Bartimeus
valamelyik helyzetét! Figyeljetek a tekintetre, a testtartasra!

Jerikd csoport: Amig ezt kitaldljadk a masik csoportnak elmondom mit kell
megfejteniuk: Vajon Bartimeus melyik élethelyzetébdl vald a jelenet?

Figyelem! Tapsra alljon be az 1. csoport!

A Jeriké csoport nézelédjon! Valasszon mindenki valakit, akinek a nevében mond
majd 1 mondatot, ami abban a helyzetben elhangozhatott volnal!

5. Pletykajaték (5 perc)

A jatékot én inditom, belesugok a mellettem Ul fllébe egy mondatot: Jékedvvel
jott Jézus Jerikéba! Amikor az utolsé gyerek fulébe is eljutott a mondat 6 kimondja
- ha nem sikerul, akkor még egyszer inditom a kort.

6. Kiabalj, de hang nélkil! (5 perc)

Alljatok fel az el6z8 két csoportnak megfeleléen! Mindkét csoport még szakadjon
2-2 csoportta, tehat lesz 6sszesen 4 csoportunk! Egyezzetek meg egy mondatban,
ami a torténetunkben elhangozhatott volna, vagy el is hangzott. Ezutan ezt a
mondatot k6zdsen hang nélkal kell a tdébbi csapatnak ,atkiabalnotok”, ugy, hogy
hang ne j6jjon ki a szatokbdl!

7. Pletykajaték még egyszer (5 perc)

Sugdoldézunk, mint a ... (varom, hogy befejezik a mondatot: ... mint a jerikéi emberek)
Ismét inditom a koért, de most az utolsé nekem is megsugja a mondatot, s én
aszerint fogok cselekedni. A kor ugy indul, hogy az 1. mondatot a télem balra levd
gyermek felolvassa a neki odaadott papirrél (Mondd Bartimeusnak, kialtson
Jézushoz!)

Visszaér a mondat hozzam, s akképpen cselekszem: Jézus, konyorulj rajtam!

- Mit tettem, miért?

8. A torténet befejezése (3 perc)
Ki hallotta meg Bartimeus kidltozasat?
Kérnék 2 jatékos kedvdit, aki megjeleniti nekink a térténet befejezését!

9. Zaras (2 perc)

Enekeljik boldogan viddman az dra elején énekelt éneket, mintha Bartimeus is
énekelne kdzottiink. Bartimeus is oril, mert O is &t ezutan, s a szeme is dicsérheti
az Urat!

Magyar Péterné
szaktanacsado
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REGGELI AHITAT
A 12 EVES JEZUS A TEMPLOMBAN

1. Enek: A templomba mindig vigan indulunk (Dicsérjétek az Urat c. ifjusagi
énekeskdnyv)

2. Textus: Lukacs 2,41-52

Szulei évenként elmentek Jeruzsalembe a paska Unnepére. Amikor tizenkét éves
lett, szintén felmentek Jeruzsalembe az Unnepi szokas szerint. Miutan pedig elteltek
az Unnepnapok, és hazafelé indultak, a gyermek Jézus ott maradt Jeruzsalemben.
Szllei azonban ezt nem vették észre. Mivel azt hitték, hogy az utitarsak kdzott van,
elmentek egynapi jaréfoldre, és csak akkor kezdték keresni a rokonok és az
ismerdsok kozott. De mivel nem talaltak, visszatértek Jeruzsalembe, és ott keresték
tovabb. Harom nap mulva taldltak meg a templomban, amint a tanitémesterek
korében Ult, hallgatta és kérdezte &ket, és mindenki, aki hallotta, csodalkozott
értelmén és feleletein. Amikor szilei meglattak, megddbbentek, anyja pedig igy
sz6lt hozza: Gyermekem, miért tetted ezt veliink? ime, apad és én kétségbeesetten
kerestiink téged. O pedig igy vélaszolt: Miért kerestetek engem? Nem tudtatok, hogy
az én Atyam hazéaban kell lennem? Ok azonban a nekik adott valaszt nem értették.
Jézus ezutan elindult vellk, elment Nazaretbe, és engedelmeskedett nekik. Anyja
mindezeket a szavakat megébrizte szivében, Jézus pedig gyarapodott
bolcsességben, testben, Isten és emberek elétt vald kedvességben.

Jézus gyermekkorardl nem sokat tudunk, de arrdél olvashatunk, amikor el8szér ment
el szlleivel a templomba, Jeruzsalembe. Addig csak a nazareti zsinagdgéba jart, ami
egyszerre volt az iskola és az istentisztelet helyszine. Minden férfinak évente
minimum haromszor, a félinnepeken (paska, aratas, lombsator) meg kellett jelennie a
templomban, barmilyen messze is lakott Jeruzsalemtél. A teljes torvény
megismerése és megtartasa lzrael férfi tagjai részére 13. életévuktdl kezdve volt
kotelezb. Jézus még varhatott volna egy évet, hiszen itt 12 éves. De § mar nagyon
vagyott arra, hogy elmehessen a templomba és ne csak a nazareti zsinagdga
tanitomesterét hallhassa, hanem neves rabbikat, tanitdkat, akik kimagasldan
ismerték az irasokat. Vagyakozott a templombal!

Nagy élmény lehetett szamara az odavezet§ ut is. Nazaret Jeruzsalemtél tébb mint
100 km-re volt. Tobb napig tartott, amig megérkeztek. Hosszu sorokban igyekeztek
az emberek mindenhonnan Jeruzsalem felé. Tudjatok, mit csinaltak utkézben?
Enekeltek. Mégpedig zsoltérokat. Olyan zsoltarokat, amelyek a templom irénti
szeretetrél szoltak. Mire odaértek, a szivik tele volt drommel és Isten irdnti halaval.
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A templom teljes diszben pompaézott. Hatalmas udvara megtelt hivékkel. Ez a hely
kiildbnds hatast gyakorolt a jelenlévSkre. Jézusra is. Az O szédméra ez a templom
tdbb volt, mint barki masnak: ez az O Atyjanak a hajléka volt. Soha olyan k&ézel nem
volt még az O Mennyei Atyjahoz, mint akkor ott a templomban. Emlékeztek az
Igébdl, hogy mit csindlt itt Jézus tobb napon keresztul? ,A tanitdmesterek kdrében
alt, hallgatta és kérdezte 6ket.” Hallgatott és kérdezett. Két nagyon fontos dolog ez.
Vajon neklnk vannak-e kérdéseink?

Tudunk-e feltenni j6 kérdéseket? Mi kell ehhez? 1. Hallgatni, vagyis ismereteket
szerezni, érdeklédni, nyitottnak lenni. 2. Gondolkodni, foglalkozni azzal, ami érdekel,
elcsendesedni.

Sok évvel ezel6tt lattam a TV-ben egy riportot egy nagyon fiatal emberrel, aki akkor
hangtechnikai berendezéseket fejlesztett és gyartott. Elmondta, hogy mar kicsi
koréban is allanddan szerelt és ami foglalkoztatja, annak utanaolvas, utanajar. A
riporter el volt hillve, hogy ilyen fiatalon hogy lehet ilyen okos és Ugyes és azt
mondta: ezt csak kaphatja valaki. A fiatalember ezt valaszolta. Igen, de & is tesz
valamit: elcsendesedik, vagyis gondolkodik. Ekdzben el8szor hallja a kilvilag zajat,
aztan mar nem. Ilyenkor fedez fel Uj megoldasokat. Majd mondott két mondatot,
amit akkor lejegyeztem: ,Hogy a valaszt meg tudjam hallani, az az én munkédm. De
hogy a kérdést fel tudjam tenni, az is az én munkam.” Vagyis a kérdéseink visznek
bennunket elére, azok altal ismerjuk meg a koruldttink lévé vildgot és annak
alkotdjat.

J6 kérdések visznek kodzelebb bennunket az Istenhez. Az olyan kérdések példaul:
Mit akarsz, hogy cselekedjem? Mit tegyek, hogy udvoziljek?...

Az ilyen kérdéseinkre, imadsagainkra Isten valaszol. Hogyan? Igemagyarazatokon,
emberi szavakon, életutakon keresztul. Kivdnom, hogy legyenek j6 kérdéseink,
amelyekre olyan valaszokat kaphatunk, amelyek altal Jézushoz hasonléan mi is
gyarapodhatunk bodlcsességben, testben, Isten és emberek el6tt vald
kedvességben. Amen.

3. Imadsag: Koszonjuk Urunk, hogy hétrél-hétre hivogatsz bennlnket a templomba,
hogy ott szdlj hozzank. Add, hogy nyitott szivvel, drdmmel, vagyakozva menjink
oda, ahogy azt a te fiad tette, mar gyermekkoraban is. Tanits bennlnket jél hallgatni,
ugy, hogy aztan legyenek kérdéseink, amelyek kdzelebb visznek hozzad! Amen.

4. Uri imadség

5. Enek: Hinni tanits, Uram, kérni tanits
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/enek/366/

Csonka Moénika
szaktanacsadd
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V4 v 7

OTLETEK AZ EV ELSO ORAJARA

Vd

Az 6évet lezaro jatekok

1. Hala virag

Dekorgumibdl vagy szines lapokbdl vagjunk ki szirmokat.
Egy kor alaku lapra irjuk ra: kbszonom.

Ez lesz a virdg kdzepe. A szirmokra irjanak a gyerekek
szavakat, amelyek kifejezik, hogy miért halasak az elmult

evbol.

Egymas utén leteszik a szirmokat és imaban megkdszonik

az Urnak, amirdl irtak.

2. Oévi hala-szivarvany

Beviszlink az 6réra egy szivarvanyivet kinyomtatva. Vigyunk

filctollakat is a szivarvany szineiben.
Egy lapra irjunk fel minden szinhez egy kérdést.

Piros: Ki segitett neked sokat?

Narancssarga: Ki a legjobb baratod?

Sarga: Mikor nevettél sokat?

Zold: Miben voltal dgyes, mi sikerult jol tavaly?

Kék: Kivel jatszottal jokat?
Lila; Mit k6szonsz Istennek?

Csukott szemmel huzzanak a gyerekek egy-egy filctollat.
Post it-re irjdk a valaszukat és ragasszak fel a szivarvanyra.

3. Az év csillagai — emlékek gyiijtése

Vigyunk be egy szép sotétkék kartont és sarga csillagokat.
A gyerekek irjanak ra szép emlékeket, amik el6z6 évben
torténtek veluk. Egyesével ragasszak fel a kartonra és
kdzben par szdval meséljék el, mi tortént vellk.

4. Az 6év kincsei - titkos cetlik
Mindenki kap egy cetlit és rair
egy eseményt, ami az eléz6
évben tortént vele, de nem irja ra
a nevét. Osszehajtva egy
sapkaba gy(jtiuk a cetliket.
Osszekeverjik és hizunk a
cetlikbdl. Lehet taldlgatni, hogy
vajon ki irta.

5. K6sz6ném, hogy...

Korben Glunk. Egy szivet elinditunk. Aki atadja,
megkdszén valakinek egy kedvességet,
figyelmességet az elmult évbdél.

6. Bibliai parosité

Felijuk az eléz8d félévben tanult bibliai
szereplék neveit és egy-egy rajuk jellemzé
targyat. Osszekeverjik a cetliket. A gyerekek
parositanak és igy felidézzik az elmult
felévben tanultakat.

Melyik bibliai szerepld lehetne a példaképed?
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Az Ujévet kezdé jatékok

1. Kivansag fa

Egy poszterre egy nagy fat rajzolunk k6zdsen.

Harom szinbdl vagunk ki leveleket. A sarga levél ezt jelenti: amit folytatni szeretnék.
A barna levél: amit abba akarok hagyni. Zold levél: amit idén ki szeretnék prébalni. A
gyerekek irnak a levelekre és felragasztjuk a fara.

2. Lélek gyimolcsei kosar
A pedagdgus felirja a Lélek gyUmolcseit kivagott papirgyimdlcsdkre. A gyerekek
huznak, elolvassak, mi van rairva.

Kérdés: hogyan tudnad megélni ebben az évben ezt a gyimolcsot?

pl. Ordm: tébbet mosolyogsz, szeretet: segitesz anyukadnak stb. A gyumolcsot
tartsék meg, hogy emlékeztesse Sket. 3

3. Ujévi aldas készitése
Készithetink ujévi aldas-hitémagnest, amit egész évben nézhet a csalad.
Dekorgumira rairhatjuk: Bizd Ujra Eleted Krisztusral Hatuljgra mégnescsikot
ragasztunk és kész is a hitémagnesunk.

4. Jokivansagok

Kérjuk meg a hittanosainkat, hogy irjanak 3-4 szines papircsikra jokivansagokat,
aldast az uj évre valakinek. Tegyuk ezeket egy kosarba. Ha tobb osztalyban is
tanitunk, hamar dsszegyiilik a megfelel6 mennyiség. Ora végén mindenki hizzon
egy aldast, olvassa fel, tegye el emlékbe.

5. Kivansag lufik

Irjanak a gyerekek fejenként egy jékivansagot, majd tegyék bele egy szines lufiba.
Fujjuk fel a lufikat, kdssuk meg. Jatsszunk a lufikkal: dobaljuk és ne essen le egy
sem. Ha elfaradtunk, mindenki fogjon meg egy lufit és vigye el magaval. Kbvetkezd
oran kérdezzik meg, ki milyen jokivansagot kapott.

Képek forrasa: Pixabay.com
Virdg, toll és sziv képek a szerzd sajat felvételei.

Lorant Gaborné
hittanoktato
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JEZUS TUKROT TART ELENK

8. osztalyos hittandra allami iskolaban

Nyolcadik osztalyos hittancsoportom - 8 f6s csoport — mindig rendkivil nyitott az
interaktiv alkalmakra, a dramapedagdgiai elemek bevetésére, illetve barmilyen tipusu
szemléltetésre, azokra a vizudlis élményekre, amelyek segitségével az aktudlis
tananyag kozponti igazsdga értékesen és tartésan bevésddhet az emlékezetikbe.
Ezért hasonldan aktiv és kreativ nyolcadikos csoportoknak — akar nagyobb létszamu
csoportoknak is — szeretettel ajanlom az alabbi témafeldolgozast:

FotS: MRE facebook oldala 2026 az ,lmadsag éve” reformatus egyhdzunkban.
Ehhez kapcsoldéddan nagyon fontos, hogy: Hogyan
l&tjuk magunkat? Hogyan allunk meg az Ur Jézus el6tt
imainkban? Legféképpen: Hogyan lat minket Jézus?
November kozepi hittanérank cime 8. osztalyban
szorosan kapcsolédik a fenti  kérdésekhez,
gondolatokhoz. ,,Jézus tukrot tart elénk.”

Ora elején tanult Uj énekiinkben azonnal Jézussal ismerkedtiink. Reformétus
énekeskdnyviink 724. dicséretében - Jézus, nydjas és szelid - arra kértik az Ur
Jézust, hogy: ,Lass meg engemet!”. Miért kértik ezt T6le? Talan nem lat minket
mindig, mindenhol? Ahhoz, hogy megfejtsik ezt a kérdést, megvizsgaltuk el&szor,
hogy mi hogyan latjuk magunkat? Nagyité ala helyeztik, hogy mit is szoktunk csinélni
minden reggel, kdzvetlenul az ébredés utan. Bizony: tikorbe nézunk. Alighanem ezt
minden ember minden reggel megteszi, és alaposan megvizsgalja, hogy miként is
sfest” aznap. Természetesen hittanérankon sem maradhatott el ez a pillanat, &m egy
kicsit specialis kivitelben. Kis kézi tikromet folpackfélidba csavarva adtam kdrbe a
gyerekeknek, azzal a feladattal, hogy alaposan nézzék meg magukat benne.
Természetesen a kép igy zavaros, homalyos és alaktalan volt. Miutan mindannyian
egyetértettink ebben, azonnal magyarézatot is fliztem a ,vizualis képhez”. A mi
latasunk is igen gyakran ilyen ,,k6dds” és ,,zavaros”. De vajon Jézus ugyanazt latja, ha
rank néz, mint, amit mi latunk ebben a kis tukoérben? Mitél lehet kuldonleges Jézus
tukre?

A témahoz kapcsolddod Bibliai torténetiinkben arrdl olvashattunk, hogy milyen fontos
az, hogy allanddé és szoros kapcsolatban - imadsagos kapcsolatban - legylnk
Jézussal, mert csakis igy tekinthetiink bele az Altala tartott tiikkérbe, ami egyediiliként
mutatja meg magunkrél a teljes valdsagot, az ,igazi képet”!

Az ora ezen részén ,A farizeus €s a vamszedd” torténetérél olvashattunk, amely
torténetben az egyik szereplé egy teljesen torz tikdrben latta magat, a masik viszont
mar az Ur Jézus éltal tartott tiikdrbe tekintett. Mindketten imédkozni mentek fel a
templomba. A farizeus halat adva Istennek arrél beszélt az imadsagaban, hogy 6 nem
olyan rossz ember, mint a tébbi gonosz, parazna és rablé ember, illetve mint a
vamszedd. A vamszedd imadsagdban blndsnek nevezi magéat és irgalomért
konyorog. Jézus Krisztus a torténet végén egyértelmivé teszi, hogy kettejuk kozul ki
is az, aki megigazul.
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A torténet felolvasasa utan parhuzamot vontunk: vajon ki nézhette magat olyan
tukorben, mint mi az 6ra elején? Hat persze, hogy a farizeus. Ebbdl a torténetbdl is
nagyon jol latszik, hogy mi, emberek nagyon gyakran ,torz tukérben” szemléljuk
sajat magunkat.

Vannak, akik alulértékelik magukat és vannak olyanok is, akik tobbet hisznek,
gondolnak magukrdél, mint amilyenek valéjaban. Egyik sem j6!

Ha alulértékeljik magunkat, akkor nem vesszuk észre, nem ismerjuk fel azokat a
talentumokat, melyeket Istentdl kaptunk! Hiszen mindannyian Isten egyedi és értékes
teremtményei vagyunk! Mindannyian rendelkezink valami Istent6l kapott
képességgel, ajandékkal, melyet az O segitségével felismerhetiink, és amit
kotelesek vagyunk értékelni, megbecsilni és kamatoztatni.

De az sem j6, ha tulértékeljuk magunkat! Ilyenkor az ember mar-mar Isteni
magassagokba emeli sajat magat. Ennek az a veszélye, hogy egy id§ utan azt
gondolhatja az igy gondolkoddé ember, hogy neki mar nincs is sziksége Isten
vezetésére, segitségére, tdmogatasara, mert 6§ maga mindent meg tud oldani! Az
ilyen ember Isten trénjaba Ul, amivel hatat fordit Istennek!

Mi tehat a j6 megoldas? A Jézus altal tartott tiikérbe kell nézniink! De mi lehet ez a
tukor? Torténetink segitett neklink ebben a nyomozasban, kilondésen akkor, ha a
vamszedd viselkedését helyeztik nagyitd ald. Az o6ra kdvetkezd szakaszaban a
Szentirds segitségével megvizsgaltuk, miket mondott a farizeus a tobbi emberrdl,
illetve, hogy miként imadkozott a vamszeds. Osszehasonlitottuk a két szereplét és
megallapitottuk, hogy a kettejik kozotti alapvetd kialdnbség az volt, hogy a
vamszedd felismerte blindsségét, ezzel szemben a farizeus hibatlannak,
blintelennek latta magat. Kbzdsen vontuk le a kdvetkeztetést, miszerint: a vdamszedd
tekintett ,,Jézus tukrébe”.

A hittandra ezen szakaszéan Ujra kdrbe adtam a kis tukréomet — ekkor mar levettem
rola a folpack-ot — és Ujra azt kértem a gyerekektdl, hogy nézzenek bele.
Természetesen igy mar tisztan lattak magukat, vagyis kdzelitettink a megoldashoz.
Mar csupan annyi maradt hatra, hogy megfejtsuk: mit is értunk ,,Jézus tukrén”?

Foté: www.imadkozzunk.hu

25



2026. Januar-Februar

Kicsit segitett a tovabbi nyomozéasban, hogy feltettik a kovetkezd kérdéseket: Hol és
mikor taldlkozhatunk mi Jézussal? Hogyan tudhatunk meg minél tébbet réla?
Természetesen a gyllekezeti koézbOsségeinkben, imadsagunkban, illetve, ha
rendszeresen olvassuk Isten szent Igéjét, a Bibliat. Mi lehet hat ,Jézus tukre”?
Persze, hogy a BIBLIA.

Amikor a Szentirast olvassuk, akkor akar az 6szovetségi torténeteken keresztll, akar
Jézus tanitésai, példazatai altal megtudhatjuk, hogy hogyan is kell, vagy kellene
viselkednunk és élnlnk a vilagban. Milyen kapcsolatban kellene allnunk Istennel, és
hogyan kellene viszonyulnunk embertarsainkhoz. Hogyan kellene igazan szeretnlink
és hogyan kellene tudnunk &szintén megbocsatani. Vagyis a Biblia az a tiszta, jol
lathatd, vildgos és egyértelmd tukor, amibe, ha belenézink, azt lathatjuk, hogy hol is
tartunk mi ezen az uton! Miben kell és miben lehetne még valtoznunk? Hogyan
tudnénk naprél, napra egyre inkabb Krisztushoz hasonlatossé lenni?! Es, ha gyakran
belenézink ebbe a ,tlkdrbe” akkor mi is kimondhatjuk majd, amit a vdmszedd
kimondott: ,Istenem, légy irgalmas nekem, blndsnek!”

Jézus Krisztus azonban nem hagy minket a blinben, nem hagy minket belesullyedni a
blindsség mélységébe, hiszen O meghalt értiink a kereszten, O felvitte
valamennyilnk multbéli és jovébeni blinét is a keresztre! Vagyis ha mi &szinte
blinbanattal (vagyis mar a tiszta tiikorbe nézve) ki tudjuk mondani azt, amit a
vamszedd is kimondott, akkor O meg tud szabaditani benniinket is!

Ezt mutatja Jézus mondata is a torténetiinkben:

,Mondom nektek, ez megigazulva ment haza, nem gy, mint amaz.” (Lk 18,14)

Megigazulva, megtisztulva, megszabaditva.

A hittandra zaré gondolataként azt kivantam a gyerekeknek, hogy &k is merjenek
batran belenézni ,Jézus tukrébe”, a Szentirdsba nap mint nap! Ismerjék meg minél
jobban az Ur Jézust és &ltala dnmagukat is! Lassanak tiszta képet magukrél az ige
tikrén keresztul és jarjanak Annak az utjan, aki szabadda, tisztava tudja tenni 6ket!

»Mert aki felmagasztalja magat, megalaztatik, aki pedig megalazza magat,
felmagasztaltatik.”
(Lk 18,14)

Sods Istvan
reformatus hittanoktaté
Ozd
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VADOC A KONYVVASARON -
TORTENETEK, JATEK ES ALKOTAS

lgazi Vaddc-hangulat toltotte be a Keresztyén Kardcsonyi Konyvvasart 2025.
december 6-an, amikor bemutattdk a Harmat Kiadé és a Szentiras Szovetség kozos
kiaddsédban megjelent Vadéc és az utolsé titok cimmel a sorozat 7. kotetét, és a
Szentirds Szdvetség legujabb munkaflzetét a Jatékos feladatgyljtemény a Vadoc és
a mult titkai cim( kényvhoz.

Az alkalom nemcsak kdnyvbemutatd volt, hanem dijkioszté Unnepség is. A bemutatd
keretében adtak at a Reformatus Pedagdgiai Intézet és a Szentiras Szdvetség kozos
szervezésében meghirdetett Vaddc-regényekhez kapcsolédd illusztracids verseny
résztvevdinek és nyerteseinek az ajandékokat.

A rendezvényt dr. Herjeczki Kornél, a Harmat Kiadd igazgatdja nyitotta meg.

Turczi Matyas, a Szentiras SzOvetség munkatarsa két részletet olvasott fel az Uj
kotetbdl. A vicces farsangi jelenetbdl és a meghatd befejezésbdl szarmazd sorok
elébb mosolyt, majd meghatottsagtél konnyeket csaltak a hallgatdék arcara. Dr.
Pompor Zoltadnnal, a munkaflizet szerkeszt6jével és Csdri-Czinkos Krisztinaval, az
egyik szerzbvel Gyorffy Eszter, a Szentirds SzOvetség vezetdje és a munkaflzet
Otletgazdaja beszélgetett nemcsak a Vaddc sorozat jellemzdirdl, hanem arrdl, hogy
miért midkodik a Vaddoc torténete olyan jol a gyerekek kdrében, és hogyan lehet a
konyveket, kulondsen a frissen megjelent feladatgydjteményt tandrai, hittandrai vagy
szakkori foglalkozdsokon hasznalni.

A Vaddéc nemcsak olvasasra hiv, hanem alkotasra is. A sorozat kivalé alapot ad
olvasasnépszer(sité programokhoz, mint példaul kreativ palydzatokhoz (illusztraciés
verseny és online olvasdverseny) és kdzdsségi élményekhez. A kiaddk ajanljak a
Vaddcot és a munkaflizetet mindazoknak, akik szeretnék a gyerekeket megszdlitd,
hitmélyitd és izgalmas és egyben érzelmi nevelésre is alkalmas torténetekkel
gazdagitani a mindennapi pedagdgiai, hitoktatdi munkat.

Gyorffy Eszter
Szentiras Szovetség vezetdje
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Szentiras
Sz8vetség

Harry Vofs

KONYVEK

KALAND ES EVANGELIUM
MINDEN KOROSZTALYNAK

’a harmat  szentiras

kiado Szovetseg
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A Gyokossy Intézet ajanldja
Kedves Hittanoktatdk!

Idénkeént eléfordul, hogy fiatal szulé vagy akar gyermek temetését jonnek bejelenteni,
vagy a hittanoktatds soran taldlkozunk gyészban érintett gyermekkel. Ezeknél az
érthetetlen veszteségeknél hogyan tudunk hathatds segitséget, tdmogatast nydjtani
lelkészként, hittanoktatéként?

A Gyokossy Intézet szervezésében 2 alkalmas:

2026. marcius 3-an és 10-én kedden, 17.00-t6l 19.45-ig tartd online képzésre hivjuk
az érdeklédbket. Kérjuk, akkor jelentkezzen, ha mind a 2 alkalmon, végig részt tud
venni.

Tobbek kozott szd lesz a gyerekek gyaszénak sajatossagairdl, a csaldd mint
ko6zbsség gyaszardl, valamint tamogatasi lehetségekrdl, eszkd6zokrél. A
szemindriumot vezeti: Albert Eva mentélhigiénés segits, pedagdgus, gyerek-
gyaszkisérod

A tovabbképzés kreditértéke: 5 kredit (Igazolast azok szamara tudunk kiallitani, akik
mindkét alkalmon végig részt vesznek)

A részvételi hozzajarulas: 2000 Ft/f6, jelentkezni az alabbi Urlap kitoltésével lehet. A
jelentkezésnél megjeldlt email cimre fogjuk kildeni az online szemindrium zoom
linkjét és a belépési kddot.

Jelentkezési hataridé: 2026. februar 10.

Az alkalommal kapcsolatos kérdéseikkel keressék Pusztai Timeat, a
gyokossyintezet@reformatus.hu email cimen.

Jelentkezeés:
https://gyokossyintezet.hu/csoportok-programok/gyermekek-gyasza-es-tamogatasi-
lehetosegek/

Tavasz elétti feludilés - ,,Erét kaptok!”- megerdsité alkalom a gyerekek k6zott
szolgaléknak

Idépont: 2026. februar 20. 15:30-18:30
Helyszin: Titus pont (1135 Budapest, Csata utca 31.)

Kbozeledik a tavasz, és ezzel egyultt rengeteg feladat is egy hittanoktatd, egy
vallastanar, egy szlld életében. Kell az energia és az er6 a mindennapokhoz - hogy
ne csak végletekig kimeritsiik magunkat az adasban, ne csak tulélni akarjunk, hanem
mi magunk is erét kapjunk.

Ezen a délutdnon arra hivunk minden érdekl6dét, hogy még a tavasz érkezése elbtt
szanjunk id6t magunkra a szolgéalétarsak kézdsségében. Onismereti jatékokon és
k6zds gondolkodason keresztul ranézunk hitinkre, jelen élethelyzetunkre,
eréforrasainkra és a valtozassal kapcsolatos kérdéseinkre.

Toltsunk egyutt egy kis idét a tél végén, alljunk meg, hogy a tavaszt Uj lendllettel,
felismerésekkel és nyitottsaggal indithassuk — abban a reményben, hogy rank is igaz
Jézus igérete: ,Erét kaptok.” (ApCsel 1,8)

Tovabbi részletek, jelentkezés: https://titus.hu/erot-kaptok/
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KALVIN KIADO AJANLATA

Miklya Luzsanyi Ménika - Miklya Zsolt (szerk.) i <
Pehelyszarnyak russzin S
I[rodalmi szoveggydjtemény 1-2. évfolyam ' (2
Pap Kata illusztracidival %

210x210 mm; kartonalt; 248 oldal; 3500 Ft

Az 1-2. osztalyosoknak készilt irodalmi széveggylijtemény-sorozat masodik kdtete,
amelyben kortars és klasszikus magyar szerzdk verseit, meséit olvashatjuk a tél
eseményeihez, hangulatdhoz kapcsolddva.

A Reformatus Tananyagfejleszté Csoport altal fejlesztett kiadvanyok, digitélis
valtozataik, valamint a hozzajuk készllt pedagdgiai felhasznédlasi javaslatok
elérhetbek a reftantar.hu oldalon.
https://kalvinkiado.hu/konyv/hittanoktatas/reformatus-
tananyagtar/lev%C3%A9lsz%C3%Alrnyak-irodalmi-
s2%C3%B6veggy%C5%Blitem%C3%A9ny-1-2-%C3%A9vfolyam-1453-detail

John Bush Napi menti
Napi menii

Gondolatok, igék, imadsagok John Bush rajzaival %}D
137x148 mm; 128 oldal; kartonalt; 1500 Ft

Keresztyén karikatura? Ez valami vicc? G"%

Az - komolyan.

Egy kép néha valéban tobbet mond ezer szénal. A karikaturak pedig olyan képek,
amelyek a gorbe tukor képén keresztul beszélnek.

A Napi menU egyfajta rendhagyd ahitatos konyv, amelyben talalkozik a vicces és a
komoly. John Bush amerikai grafikus taldlé karikaturdi, valamint az ezekhez
kapcsoldédd bibliai idézetek, gondolatok és révid imadsagok segitenek mélyebben
megérteni a Bibliat, a keresztyén hitet és életet.
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-
nagyszulok/napi-menu-detail

Egyéves bibliaolvasé vezérfonal

A/6; 16 oldal; kartonalt; 200 Ft

(Magyar Bibliatarsulat — Kalvin Kiadd)

A Biblia sokak szamara mindennapi olvasmany. De még tébben vannak
olyanok, akiknek még ismeretlen, idegen, és éppen ezért érthetetlen a

gyeves

Szentirds. Ez a kis flzet azt hivatott segiteni, hogy akar régi, akar uj bibliaolvaso
olvasdk, minél tébben kapjanak kedvet a Biblia olvasasahoz és vezerional
megismeréséhez. Aki naponta képes 15-20 perc nyugalmat teremteni N N

onmaga koril, hatalmas eredményt érhet el: egy esztendd leforgasa
alatt végigolvassa a teljes Bibliat (a Zsoltarok kényvét kétszer is).
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-
2025/szulok-nagyszulok/egy%C3%A9ves-bibliaolvas%C3%B3-
vez%C3%A9rfonal-detail

30


https://kalvinkiado.hu/konyv/hittanoktatas/reformatus-tananyagtar/lev%C3%A9lsz%C3%A1rnyak-irodalmi-sz%C3%B6veggy%C5%B1jtem%C3%A9ny-1-2-%C3%A9vfolyam-1453-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/hittanoktatas/reformatus-tananyagtar/lev%C3%A9lsz%C3%A1rnyak-irodalmi-sz%C3%B6veggy%C5%B1jtem%C3%A9ny-1-2-%C3%A9vfolyam-1453-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/hittanoktatas/reformatus-tananyagtar/lev%C3%A9lsz%C3%A1rnyak-irodalmi-sz%C3%B6veggy%C5%B1jtem%C3%A9ny-1-2-%C3%A9vfolyam-1453-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-nagyszulok/napi-menu-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-nagyszulok/napi-menu-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-nagyszulok/egy%C3%A9ves-bibliaolvas%C3%B3-vez%C3%A9rfonal-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-nagyszulok/egy%C3%A9ves-bibliaolvas%C3%B3-vez%C3%A9rfonal-detail
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-nagyszulok/egy%C3%A9ves-bibliaolvas%C3%B3-vez%C3%A9rfonal-detail

2026. Januar-Februar

MINDENNAP

Szabdé Elédné Melinda (szerk.) ~ > VELED
MINDENNAP VELED KOZEPISKOLA

AHITATOK

Kozépiskolai ahitatok

Fr/5; 192 oldal; kartonalt; 2500 Ft
A Tatai Reformatus Gimnaziumban minden reggel Isten igéjével és annak rovid
uzenetével kezdi a napot a teljes iskolakdzdsség. Ezek a reggeli tiz percek kdzelebb
visznek Istenhez, erdsitenek, tanacsot adnak, batoritanak. Minden megvan bennuk,
ami a naphoz, az élethez kell az iskola egész kbzbssége, a tanuldk, a tanarok és
dolgozdk széamara.

Az ahitatok nemcsak az Istennel valé kapcsolatban er8sitenek, hanem egymaéssal is.
Az ahitat kozdsséget épit kicsik és nagyok, tanarok és didkok kdzott. Az egész iskolai
k6zbsseég épul.

A kotetben ezekbdl az ahitatokbdl ad valogatast az iskola lelkésze, Szabd Elédné
Melinda. Az ott és akkor megfogalmazott, aktualis Uzenetek igy most kényv formaban
is megszdlalhatnak az olvasdk szamara. A kdnyv egyuttal motivacioként és példaként
segitheti az iskolalelkészek szolgalatat is.

»Lelki feltoltédésre vagysz? Akkor itt az ideje, hogy ahitatra jarj! Olvasd el ezt a
konyvet, ha sziikséged van egy kis biztatasra, feltoltédésre, tamogatasra! Szeretettel
ajanlom.”

»-EQY ahitat elolvasdsa hatalmas lenduletet tud adni a napra, és gondolkodasra
buzdit.” (Refis didkoktdl)

»Nekunk volt olyan szerencsénk, hogy mindig ezekkel indithattuk a reggeleinket az
iskolai megprobaltatasok elétt. Erdemes, ha van ideje az embernek, reggelente
beleolvasni, akar csak az aznapi igére ranézni, és elgondolkodni rajta. Sok erét ad, és
van, hogy megalapozza a reggellnk, mint egy finom reggeli.”

»,Vvoltak olyan reggelek, amikor &hitaton kaptam valaszt az adott kérdésemre,
problémamra.”

~Nemegyszer tértént mar meg velem, hogy rossz hangulatom volt, vagy nem tudtam
donteni két dolog kozott, és ugy éreztem, nekem szélt az ahitat, az ott elhangzott
szavak.”

»ludom, a reggelek nehezen indulnak, de az, hogy Isten kézelségében kezdhetem, az
felemeld. Erét ad minden helyzetben.” (Refis didkoktol)
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-
nagyszulok/mindennap-veled-k%C3%B6z%C3%A9piskolai-%C3%A1h%C3%ADtatok-
detail

kalvinkiado.hu

facebook.com/kalvin.kiado

instagram.hu/kalvin.kiado
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A Magyar Bibliatarsulat
Alapitvany hirei

Finze-Michaelsen, Holger

Miatyank - felfedezések az Urtél tanult imadsagban

A/5; 160 oldal; kartonalt; 1400 Ft

(Magyar Bibliatarsulat — Kalvin Kiado)

A legismertebb imadsag mélységei és kapcsolata a mai élethez.

Nincs a keresztyén kulturkdérben még egy olyan elterjedt imadsag, mint a Jézusé, az

Uri imadség: a Miatyank. Csaknem mindenki ismeri, talén el is mondanéd mar. Jézus

imadsaga a kezdetektdl fogva ott van az egyhdz életében, ennek kdszdnhetd

megjelenésének, alkalmazasanak sokfélesége, és az az igyekezet, hogy az imadsag

gondolatait sikeriiljon a mindenkori kortarsak felé kdzvetiteni. Ez a bevezetés az Uri

imadsagba a kozponti kifejezésekre koncentral, kezdve a megszdlitdsnal, a hét

kérésen és a zar6 magasztalason at egészen az amenig, hogy ezen keresztil az

olvaso sajat életében fedezhesse fel Jézus imadsaganak értelmét.

o https://kalvinkiado.hu/konyv/bibliai-segedkonyv/miatyank-felfedezesek-az-urtol-

tanult-imadsagban-detail

Miller, Stephen M.; Huber, Robert V. m
A Biblia térténete A Biblia
torténete

A Biblia keletkezése és hatasa

A/4; 256 oldal; keménytablas; 5900 Ft
(Magyar Bibliatarsulat — Kalvin Kiado)
,Miért olyan kdvetkezetes a Biblia, amikor Istenrél beszél? Es hogyan volt képes a
Biblia ennyi évszazadot tulélni? A hit emberei azt mondjak, hogy a felelet Istenben
rejlik. Ez az & torténete. A Biblia tirelmesen varakozik 2000 évet bdrtekercseken,
barlangokba rejtve. Atvészeli az elhallgattatdséra gyujtott langokat, taplalja a
masolatokat keészité hivék szenvedélyét. Tuléli a szkeptikus tuddsok kritikus
tanulmanyozasat. Misszionariusokat késztet arra, hogy elvigyék a vildg végére,
forditokat pedig arra: irjdk le a beszélt nyelveken, azért, hogy mindenki maga
olvashassa Isten torténetét.

A Biblia torténete nincs a Biblidban. Ezt egy masik irasban lehet elolvasni. Ez a kényv
a Biblia torténete - ahogyan létrejott, ahogyan megmaradt és ahogyan az
évszazadok soran megvaltoztatta a vilagot. Ez egy rendkiviili torténet.” (Részlet a
Bevezetésbdl)

Ez a kényv a Biblia létrejottének és a torténelemre gyakorolt hatasanak lenylgozé
Osszefoglalasa.

Hogyan sziiletett az O- és az Ujszdvetség, és hogyan formalddott a teljes Biblia?
Hogyan készlltek a papiruszra irt szovegekbdl illusztralt kédexek, majd nyomtatott
biblidk?

Hogyan terjedt el a Biblia szerte a vildgon?

A kotetben kiemelt szerepet kap a magyar nyelv( bibliaforditéds és -kiadas torténete
is. https://kalvinkiado.hu/konyv/bibliai-segedkonyv/a-biblia-tortenete-detail
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TULELOKESZLET A BIBLIA OLVASASAHOZ
A/5; 120 oldal; kartonalt; 2500 Ft o
(Magyar !Bibliata’rsulat - Kélvin Kiadd) ) | | @gl@
Mit kezdjek ezzel a régi és furcsa kdnyvvel, amiben ennyi apré

betl van?

Rovid, lényegre toré és kdnnyen érthetd utikalauz azoknak, akik AE‘IABALAIHé
elddntotték: bibliaolvasdk lesznek. A 3
»,Hidba a gyermekbiblidk sokasaga, a konfirmaciéra készuld
fiatalok egy része a bibliai trténetekrél nem, vagy csak nagyon [EEEEESEEES TN
keveset hallott.

Egyre tobb olyan, a digitélis kor gyermekeinek olvasasi sajatosségait figyelembe
vevl eszkoOzzel talalkozunk, amelyek Isten igéjéhez szeretnék vonzani a fiatalokat:
online applikaciok, interaktiv, fiatalos kinézetl Biblidk, rajzolt bibliai torténetek
igyekeznek oldani az id6beli tavolsagot — és a rettegést a szdvegtél. Ebbe a sorba
illeszkedik a Kalvin Kiadd és a Magyar Bibliatarsulat k6zos kiadvanya, a Tulélékészlet
a Biblia olvasasahoz cimd, rovid, képes, fiatalos kényve.” (Pompor Zoltan: Kirandulas
a Biblia vilagaban)
https://kalvinkiado.hu/konyv/az-ifjusag-szolgalatanak-eve-2025/szulok-
nagyszulok/t%C3%BAl%C3%A91%C5%91k%C3%A9szlet-a-biblia-
olvas%C3%A1s%C3%Alhoz-detail

TULELOKESZLET

Kélcs6nozheté teremtésvédelmi tablokiallitas
A klimavédelem a bibliai igazsagossag
fogalmanak  egyik  megnyilvanulasa. Az S
egyhdznak és benne f6leg a fiataloknak £
szlikségik van olyan jol &tgondolt bibliai &%
anyagokra, amelyek feltarjak a klimavédelem =8
bibliai alapjait. Ennek érdekében késziilt el P
2025-ben a 12 roll-upbdl allé teremtésveédelmi =
kidllitds, amelynek tabléi a Bibliatarsulat
honlapjan megtekinthetéek, és az uj évben is
kolcsdndzhetSek.

Tovabbi informacid és regisztracié: info@bibliatarsulat.hu +36 30 206 1388
https://bibliatarsulat.hu/kolcsonozheto-a-teremtesvedelmi-kiallitasunk/

Igenlé podcast

2024 elején Igenlé cimmel inditott podcast-sorozatot
a Magyar Bibliatarsulat Alapitvany. Kulcsfontossagu
bibliai t¢makrél meghivott vendégekkel beszélget dr.
Pecsuk Otté fétitkar, a KRE HTK egyetemi docense
és Hegedls Mark szerkeszt6-misorvezets. Az
adasok a Spotify-on es a YouTube-on

TGENLO

meghallgathatéak. A MAGYAR BIBLIATARSULAT

ELETIGENLO PODCASTJE

https://bibliatarsulat.hu/igenlo-podcast-sorozat-a-
bibliai-alapfogalmakrol/
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Marcius elsd vasarnapja a Reformatus Egyhazban bibliavasarnap — immar 122 éve

A reformacié egyik alaptétele volt, hogy a Biblia az egyetlen hiteles forrédsa a
keresztény tanitasnak és életgyakorlatnak. A reformatorok a Szentirast helyezték a
kozéppontba, szemben az egyhédzi hagyomannyal. Ennek egyik gyakorlati
megnyilvanuldsa volt a Biblia forditdsa és terjesztése. Bar a reformacié
eredményeképp még nem valt mindenutt, minden nyelven és mindenki széamara
anyanyelvén elérhet6vé a Szentiras (hiszen ennek az iskolaztatas, a nyomdatechnika
és az anyagi lehet6ségek is még évszazadokig gatat szabtak), az tagadhatatlan,
hogy a reformatorok — Luther példajat kdvetve — sokat tettek azért, hogy ma minden
nagyobb nyelven olvashatd Isten igéje, és minddssze a nyelvek egy téredékén nem
létezik bibliai irodalom.

Keretben:

Ma 776 nyelven elérhetd a teljes Biblia, mintegy 3000 nyelven olvashaté a teljes
Ujszévetség vagy legalabb egy-egy bibliai kényv, vagyis a féld lakossaganak 99%-
ahoz mar részben vagy egészében eljutott Isten igéje.

A Biblia terjesztésének igénye és kdzéppontba helyezése vitathatatlanul hozzajarult
az irni-olvasni tudas elterjedéséhez és az iskolaztatashoz, kulondsen a protestans
terlleteken. Ha &sszevetjik a fold orszagait ebbdl a szempontbdl, még ma is a
hagyomanyosan protestdns orszdgok jarnak legeldl az irdstudatlansag
felszamoldsaban. Az egyéni bibliaolvasas olyan fontos 6rokség, amelyet a katolikus
egyhaz csak a 20. szdzadban vett at, bar az igaz, hogy azutan, féleg a masodik
vatikani zsinatot kovetéen (1965) a katolikusok is nagyon gyorsan felzarkdztak a
protestansok mellé a bibliaolvasas fontossagat felismerve.

A 19. szazadban |étrejott bibliatarsulatok, kezdve a Brit és Kulfoldi Bibliatarsulattal
(1804) nem felekezeti alapon szervezédtek, hanem civil tarsadalmi egyesiletekként,
és kimondott célkitlizésuk a Biblia terjesztése volt ,jegyzet és kommentar nélkul”
(no notes and comments). A Biblia a bibliatarsulatok kezében mint az ,jigazi
muveltség konyve” jelent meg, amelyet egyetlen felekezet sem sajatithat ki sajat
maganak. A Biblia a bibliatarsulatok kezében egyre inkdbb erkdlcsi és civilizacios
eszkozként jelent meg, amely egyszerre szolgalta az egyén lelki fejlédését,
nemesedését és a tarsadalmi békét. Az Adltaluk terjesztett biblidkban a
bibliatarsulatok szandékosan mell6zték a paratextusokat (jegyzeteket, el&szdkat,
bevezetéseket), hogy ezaltal is elkeriiljék a felekezeti megosztottsagot. Bar a
bibliatarsulatok nem felekezeti alapon miikddtek, azért a protestans reformacid
bibliakdzpontisaga (az egyéni bibliaolvasas, az anyanyelvi bibliaforditas és az ebbdl
fakadd nemzeti nyelvi irasbeliség tdmogatéasa) tovabb élt bennlik. Napjainkban a
bibliatarsulatok mindenutt, Magyarorszagon is felekezetkdzi egyuttmikddésben
dolgoznak a Biblia forditdsan, szoveggondozasan, kiadasan, terjesztésén, és — egyre
inkabb szlkség van erre is — népszerdsitésén.
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Hazankban a bibliatarsulati munka nagyjabdl széz éven keresztiul a Brit és Kulfoldi
Bibliatarsulat tdmogatésaval folyt, majd 1949-t6l létrejott a Magyar Biblia Tanécs,
amelynek az evangélikus és a reformatus mellett tagegyhézai voltak az un.
Szabadegyhazak Tanacsanak kisebb felekezetei is. A Biblia Tanacs
tevékenységének legfontosabb gylimdlcse az idén 50 éves Uj forditasu Biblia (1975)
megszlletése volt. Ezt a bibliaforditast hasznaljuk mai, revidealt formajaban,
RUF2014 (https://abibliamindenkie.hu/) név alatt.

A Magyar Bibliatarsulat a mai formgjaban 1992 o6ta miikodik, kdzhasznu
alapitvanyként. 12 magyarorszagi egyhdz, koztuk az evangélikus egyhaz
bibliamunkajat koordinélja. Id&rél idére Bibliat forditunk és revideéalunk, vagy éppen a
meglévd forditasok szbvegét gondozzuk: ilyen a Karoli2021
(https://abibliamindenkie.hu/karoli), az 1908-as revidealt Karoli Biblia mai
helyesirassal rendelkez§ valtozata. A ,Biblia mindenki€” jelszd jegyében jelnyelvi
bibliaforditason (http://baptistamedia.hu/jelnyelvi-biblia/#/) dolgozunk, és néhany
éve belekezdtink a katolikus testvérekkel kozdsen egy dkumenikus bibliaforditasba
(https://hungarybs.b-cdn.net/wp-content/uploads/2025/06/Hirlevel_net.pdf) is.

Pecsuk Otto fétitkar

bibliatarsulat.hu

facebook.com/bibliajarat

instagram.hu/bibliajarat
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PARAKLETOS KIADO

AJANLATA

Miklya Zsolt:

Kiralypréba

Oravazlatok — Oszdvetség - felsSs
365  Odratervek  sorozatunk  a
Katetéka.hu honlapon megjelent
Oraterveket tartalmazza, atdolgozva
és bdvitve. A Kirdlyproba kotet a
teremtéstél a templom Ujjaépitéséig
47 leckében veszi sorra az
Oszdvetség torténeteit, a 10-16 éves
korosztaly részére. Alapvetéen a
fels6s korosztaly szémara készilt, g = ;
de a feladtok nagy része 9-10 Kiralyprdba

osztalyban is j6l hasznéalhaté. ——— - -
Oravazlatok - Oszdvetség - felsés

A foglalkozasok visszatérs elemei:

« Motivacid: bevezetd, rahangold feladatok - jatékosan, a gyerekek figyelmét
felkeltve.

« Torténetmondas: inditd, irdnyadd szempontok

« Elmélyités — alkalmazas — munkaltatas: jaték, kreativitas, beszélgetés, felfedezd
tanulas, sokféle tevékenység — a gyerekeket bevonja a toérténetbe, kozvetiti az
Uzenetet.

« Enek: énekajanlasok - a térténethez alkalmazott énekszdvegek.

« Plusz egy oOtlet: jatékok, érdekes, izgalmas, alkotd jellegl feladatok - bdvitik a
lehetdségeket.

Sorozatunk ,rendhagyd”, mert nem a hittanév kezdetét tekinti kiinduldépontnak,
hanem a valddi évkezdetet. Alternativat kindl a gyulekezeti hitoktatas szamara, a
vasarnapi (vagy egyéb napon tartott) gyermekfoglalkozasokhoz, ahol a hittandrai
témakat mas szempont szerint, mas feldolgozasban is elévehetjik. Az, hogy hétrdl
hétre ugyanaz a torténet kerul el mindhdrom korosztaly szamara, lehetévé teszi a
vasarnapi alkalmak differenciald, akar kulon csoportokban valé szervezését is. S
nem utolsésorban egy-egy témasora alkalmas lehet tabori feldolgozésra is.

Adatok: Parakletos Konyveshaz, ISBN 978-615-5141-37-9, Méret: 210 x 297 mm,
Kotés: spiralos, Terjedelem: 108 oldal

Megvasarolhatd a webboltunkban:
https://www.konyves.hu/termek/kiralyproba/
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Jonas és a nagy hal - Aki keres, az talal
bibliai béngészé piciknek

Aki keres, az talal - szélitja meg alcimével a lapozé-kdnyv a kis olvasdkat. Akik
valéban olvaséva valnak mar a kiemelt és elrejtett kis képek keresgélésével is.
Hiszen az olvasas nem a betliolvasassal, hanem a képolvasassal kezdddik. Erre épit
a lapozgatd, igy az olvasni még nem tudd gyerekek is olvasasélménnyel
gazdagodnak, mikdézben keresgélik a képelemeket, és gondolkodnak, beszélnek
roluk. Az olvasni tudd vagy tanuld gyerekeknek pedig kiemelt széképek segitenek a
megeértésben.

Mikézben keresgélik az elrejtett kis képeket, Jonas torténetét ismerhetik meg a kis
olvasok. Jénas fontos feladatot kapott Istentél, de csak egy nagy vihar és egy
hatalmas hal tudta ravenni, hogy engedelmeskedjen. Végul minden lIsten terve
szerint alakult, és Ninive is megmenekalt.

Jellemz&k: bongészds feladatok « bibliai térténet « vidam, szines képek « kemény
lapok « félkor alaku fulek a kdnnyebb lapozasért « konnyen értheté szdveg « 2-7
éveseknek « dvodai hitoktatashoz is ajanljuk

Adatok: Parakletos Kényveshaz, ISBN 9786155772313, 200 x 197 mm, kemény lapu,
Grafika: Sandrine L’Amour, Magyar széveg: Miklya Zsolt

Megvasarolhaté a webboltunkban:
https://www.konyves.hu/termek/jonas-es-a-nagy-hal-aki-keres-az-talal/
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Széczi Janos:
A csaladom, én, meg Jézus

Humoros ifjusagi kisregény csaladi dsszetartozasrél és Isten befogadd szeretetérdl.
Egy jopofa kissrac torténetei, aki szulSkkel, tesdkkal, kutydval és macskaval,
tanarokkal, ifivezetével prébal eligazodni az élet sirdjében, és megtapasztalja, hogy a
felnSttek vildga gyakran bonyolult, mig a Joistené egyszerd és tiszta.

A kdnyvet olvasva bepillanthatunk egy csalad életébe, az iskoldba és a gyllekezetbe,
de még az Isten Orszagaba is. Kbzben nagyon sokat fogunk mosolyogni, de a végén
konnyes szemmel fogjuk becsukni. Felismerhetjik, hogy nekink is ,van egy kdzds
életlink, csiszolédunk, alakitjuk egymast, és torténnek vellink dolgok, nem is
akarmilyenek.”

Jellemzbk:11-16 éveseknek « Kelemen Czakd Rita grafikaival « vidam, vicces képek «
rovid fejezetek « csaladi, iskolai, gyulekezeti torténetek

Adatok: Kiadé: Parakletos Konyveshéaz, ISBN 978-615-5772-47-4, Méret: 130 x 200 mm,
Kotés: kartonalt, flles boritéval, Terjedelem: 128 oldal, Kiadas éve: 2025

Megvasarolhaté a webboltunkban:
https://www.konyves.hu/termek/a-csaladom-en-meg-jezus/
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Jaték, elcsendesedés, Unnep -

kezdjuk igy az évet
Titus Hitéleti Alapitvany

Jaték - Menjunk egyitt! - Egy jaték, amely
6sszekot

A januari és februari hideg, sétét, hosszu téli
estéken j6 egy jaték koré leulni, akar
hazasparként, akdar  csaladként. Hosszu
tervezgetés, tesztelési folyamat utan sziletett
meg a Menjunk egyultt! tarsasjaték. Fontosnak u*®
tartom, hogy a mai rohand vildgban minél =%
gyakrabban  id6t  szanjunk arra, hogy
beszélgessunk, valdéban kapcsolédjunk a
masikhoz. Ezt a hétkdznapokban sokszor nehéz
megvaldsitani, de ez a jaték, ahol a jatékosok
kozds célt fogalmaznak meg, valéban
0sszehangol bennunket.

Nem titkolt célja a jatéknak, hogy az Istennel valé kapcsolatunkon is kd6zosen
gondolkodjunk. A korosztalyos kérdések, kapcsolddd kartydk és korkérdések
segitenek elmélyiteni a beszélgetéseket, a bibliai alapu ,,Mesterségem cimere...”,
»,Ki 67”7, Jegyezd meg!” és ,Rajzold le!” feladatok pedig élményt, nevetést hoznak
be a jatékba. Nem szikséges mély bibliaismeret a jatékhoz, ezért batran
bevonhatjuk keresd, még tavol lévd csaladtagjainkat, baratainkat is a jatékba.
Kllonleges extra tanacsokat is megfogalmaztunk a jatékszabalyban, példaul azt,
hogy koételezzék el magukat a jatékosok, hogy a jaték alatt nem veszik elé a
mobiltelefonjukat. Ebben segit a homokdra, hogy még az idémérés se indokolja
semmilyen okoseszkdz hasznalatat.

Amellett, hogy tébb generacié egyutt jatszhatja ezt a
jatékot, lelkészeknek és hittanoktatéknak kulon
lehetéség, hogy Dbatran  bevihetik ifisekhez,
hittandrara, bibliadrara, hazicsoportba, de akar egy
nyugdijas kérbe is. Az olvasni nem tudd gyerekekre is
gondoltunk, igy a masik jaték egy egyszeribb
_ valtozat, amit az ovisok is 6rommel jatszanak. Jaték
. kdézben pedig racsodélkoznak, hogy minden Isten
csodalatos alkotdsa, ami korilottiink van.
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Amellett, hogy hatalmas élményt nyujt, fejleszti még:

e a kreativitast,

e aszocialis készséget,

e az egyuttmikodési készséget,

» afinommotorikai készséget,

e a kommunikacids készséget,

» afigyelmet és az emlékezetet. _ :
Erdekel: https://titus.hu/termek/menjunk-egyutt-egy- |atek—amelv osszekot/

Elcsendesedés - Az uj évben is névekedni a hitben

Taldan még nem sikerUlt valasztani az uj évre ahitatos konyvet, ezért ajanljuk szeretettel
C. H. Spurgeon: A Te szavadra - dhitatok minden napra kényviinket, amelynek komoly
igei Uzenetén egyénileg, hazasparként vagy csaladként is elgondolkodhatunk. Tudva
azt, hogy akkor tudunk adni a korulottunk levéknek, ha mi magunk is kitesszik
életlinket naponként Isten formald Igéjének.

Erdekel: https://titus.hu/termek/c-h-spurgeon-a-te-szavadra-ahitatos-konyv/

Unnep - Unnepeljiik a hdzassagot!

Latva a rengeteg valast kornyezetinkben, taldn még inkdbb ajandéknak tudjuk
tekinteni, amikor egy hazassag Isten kegyelmébdl megmarad. Olyan szép, amikor egy
gyllekezetben figyelnek a hazassagokra, és meg tudjak kdézésen Unnepelni a kerek
évforduldkat. Az 6todik, tizedik, tizendtdodik vagy akar az 50. hdzassagi évforduldjuk
évében, kidllhatnak a gyllekezet elé, és kdzdsen tudnak imadkozni értik. Ebben az
unnepben lehet a segitséginkre ez az Emléklap, ami kifejezetten a hazassagi
évforduld alkalmara készult.

Megnézem: https://titus.hu/termek/emlelklap-hazassagi-evfordulo-alkalmabol-szines/
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Katechetikai Tamogatd Szolgalat
aktualis hirei

Kedves Hittanoktatd Testvérek!

Szeretettel értesitelek Benneteket, hogy 2026-os év sorédn is tobb alkalommal
szervezunk lelki, illetve lelki-és szakmai napokat a munkavallalé és megbizott
hittanoktatok részére. Ezek az alkalmak lehet&séget kinalnak az elcsendesedésre,
imadsagra, lelki feltoltédésre, k6zdsségépitésre.

Az idén el8szor szervezunk két olyan programot, ahol a lelki feltoltédés mellett,
szakmai, modszertani ismeretekre is szert tehettek. Ezek kredites alkalmak. A
részvétel feltétele: az elmult két évben lelki napokon valé részvétel.

Az alkalmak id8pontjait és a helyszineket az aldbbiakban taldljatok részletesen
feltintetve, hogy tudjatok tervezni.

Az id6pontok és helyszinek nem valtoznak.

A lelki napokra vald jelentkezéshez kulon online fellletet fogunk biztositani a mar
megszokott formaban, amelynek elérhetéségét marciusban kuldjuk meg szamotokra.
A regisztracios dijak nem véltoznak (10.000 Ft). A koltségek jelentés részét az
Oktatéasi Szolgalat vallalja ebben az évben is.

A kredites alkalmak a Dunamelléki Katechetikai Tamogatd Szolgalat (KTSZ)
akkreditalt tréningjei.

Batoritunk Benneteket, hogy éljetek a lehetségekkel, sok aldast tapasztaltunk meg
az elmult évek soran ezeken a lelki egyuttléteken.

Erét, békességet kivanok a szolgalatokhoz az Uj esztend8ben.

Imadsaggal, szeretettel gondolok Ratok, Lenkeyné Teleki Maria
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Er6szakmentes
kommunukacio-
LELKI+SZAKMAI
NAPOK

Balatonszarszo6
-SDG

2026.04.24-26.

Azok vehetnek részt, akik
az elmul két évben részt
vettek lelki napokon-
KREDITET ERO ALKALOM

Békési, Csongradi, Bihari

, Szanazug- . -
Két nap neked- e Egyhazmegyékben
LELKI NAPOK Korosvolgy 2026.0515-17. 1 6lga16 hittanoktaték
udulé o

részére
Zarandoklat-LELKI Csesznek- Mindenki szamara
NAPOK Gézahaza 2026.07.20-23. nyitott.
Tanévnyito napok- el 2026.09.04-06. Mindenki szamara

LELKI NAPOK

nyitott.

NET generaci6 a
hittanoktatasban-
LELKI+SZAKMAI
NAPOK

Balatonszarszo6
-SDG

2026.11.19-21.

Azok vehetnek részt, akik
az elmul két évben részt
vettek lelki napokon-
KREDITET ERO ALKALOM

MACYARORSTIAG] REFORMATUS EGYHAZ

OKTATASI STOLGALAT
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A MUHELYMUNKA CELJA:

Az iskolai lelkész-vallastanarok a
tervezéstdl a megvaldsitdsig kisérik
egymdads csendesnapi elékészuleteinek
munkadjat az egész tanév sordn havonta
egy online taldlkozdas keretében. Minden
egyes résztvevd a sajat iskolgjanak
szakembereként, tapasztalt
munkatarsakkal csapatban dolgozva
gondolhatja végig és tervezheti meg
iskolgja csendesnapjat. Ebben a résztvevék
kdlcsdnods seqitdi lesznek egymasnak,
otletekkel, témakkal gazdagitva, kiegészitve
az egyes iskoldk csendesnapi programijat.
A muUhelymunka végeredményeként
minden bejelentkezd csapatmunkdban
tervezett, sajat iskolara szabott
csendesnapot valdésithat meg.

Csendesnapi mihelymunka

A MUHELYMUNKA
TERVEZETT ALKALMAI:

MARCIUS
17:00-18:30

APRILIS
17:00-18:30

MAJUS
17:00-18:30

JUNIUS
17:00-18:30

A 2026. szeptemberétdl a mihelymunka
folytatodik.

Vendégként, megfigyeldként egy-egy alkalomra is be lehet jelentkezni, de igazi értelme
annak van, ha a jelentkezé mindegyik alkalmon részt vesz. Tervezett idétartam:
alkalmanként 90. perc.

A munka médszertana: mentdalhigiénés projektszemlélet, aminek révid bemutatésara az
elsd alkalommal kerul sor, annak elmélyitésére a folyamat sordn lesz modjuk a
résztvevoknek.

Mdhely vezetdje: Vincze Arpad lelkipasztor,
vallastandr, mentdlhigiénés szakember,
szaktandcsadd

A részvétel limitalt: max. 16 f6 — gimndziumonként
16 jelentkezhet. A webindrium a jelentkezék
létszdmatdl fuggden alkalmanként 90 perces
online taldlkozds az RPI dltal biztositott linken.


https://forms.gle/kJVXupQiNw8dTJte9
https://forms.gle/kJVXupQiNw8dTJte9
https://forms.gle/kJVXupQiNw8dTJte9

PALYAZATI KIIRAS

= Katechetikai témaju tovabbképzési
I palyazat lelkészi kiskorok, egyhazmegyék,
hittanoktatoi kozosségek részére

Maximalis palyazhato keret:
12-15 alkalom,
kiskoronkent/egyhazmegyenkéent
max. 1 szakmai nap

/.
-
]
Résztvevoi letszam: minimum 0

12 fo, maximalis létszamkorlat
nelkul.

Résztvevoi létszam tréningek
esetében: minimum 12,
maximum 20 fo.

Az alkalom szakmai kdltségeinek 80%-at az 0SZ
tamogatasaval az RPI finanszirozza, a meghivo
kozosség hozzajarulasi koltsége tehat a
valasztott képzés teljes aranak 20%-a és az
el6ad6/eloadok Gtikoltsége, esetlegesen szallas
dija, hogyha tobbnapos rendezvényrol van szo.

Részletes informacio ide
kattintval!



https://www.refpedi.hu/documents/4068/Egyh%C3%A1zmegyei_p%C3%A1ly%C3%A1zatok._2025.12.17.SzA.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/4068/Egyh%C3%A1zmegyei_p%C3%A1ly%C3%A1zatok._2025.12.17.SzA.pdf

HITTANOKTATOI

IDOPONTOK ES
HELYSZINEK A 2026-0S
EVBEN

2026. februar 2. (hétfo)
15:00-16:30
ONLINE ZOOM
JELENTKEZES!

2026. marcius 16. (hétfo)
15:00-16:30
ONLINE ZOOM
JELENTKEZES!

2026. majus 11. (hétfd)
15:00-16:30
ONLINE ZOOM
JELENTKEZES!

Szeretettel varjuk a rendezvényen!

Aldaskivanassal: Dr. Szaszi Andrea,
RPI, katechetikai igazgatdhelyettes



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBS_7bBmQpYDEGDE8U1AsNqsOroa8qPyyh_umAP5aQMqAAPA/viewform
https://forms.gle/XqR2wCiPToQkTH9s5
https://forms.gle/pEA1ys4vvm8nUjuJ8
https://forms.gle/EKbTctzLQmTRoW896

REFORMATUS PEDAGOGIAI
INTEZET KATECHETIKAI

MUNKACSOPORT 2026/1. FE
AKTUALIS KEPZESEI

Modszertani bérze 2. Husvét jelei
avagy jelnyelvvel késziilédés az
linnepre
2026. februar 11. 15.00-18.15
3x60 perc/3 kredit a
Eléadd: Kompan Julianna, hittanoktatd
jelnyelvi tolmacs

Jelentkezés!

Mddszertani borze 3. Bibliodramatikus
eszk6zok a hittandran - hisvét
2026.marcius 5. 15.00-18.15
3x60 perc/3 kredit
Eléadd: Dr. Thoma Laszlo, lelkipasztor
bibliodrama vezeté
Jelentkezés!

2026. Januar-Februar

LEV

Mdédszertani bérze 7. Nyari hittanos

gyermekhét — szempontok és jo
gyakorlatok

Két részben kerul megtartasra 2026

prilis 23. 15.00-17.30. 2026. aprilis 30

15.00-17.30.
5x60 perc /5 kredit
El6add: Pluhar Gaborné Szlics Enikd, RPI
katechetikai szakértd
Jelentkezés!

Mddszertani borze 9. Bibliai
térténetmondas targyakkal
2026. majus 16. szombat ( Budapest)
10.00-16.00
5x60 perc /5 kredit
El8add: Zimanyi Noémi, RPI, katechetikai
szakértd
Jelentkezés!

Médszertani bérze 10. A csaladi
istentisztelet formai és lehetéségei
intézményeink és gyililekezeteink

Modszertani borze 4./1

Veszteségfeldolgozas 1. A gyermekek

gyaszanak sajatossagai

2026. marcius 24.13.00-18.30

5x60 perc /5 kredit

El6adé: Albert Eva, mentélhigiénés

kapcsolata a rank bizott csaladokkal
Két részben keril megtartasra 2026. m3j
21.15.00-17.30. 2026. m3aj 28. 15.00-
17.30.
5x60 perc /5 kredit
El6add: Pluhar Gaborné Szlcs Enikd, RPI
katechetikai szakérté

seqitd, gyaszkisérd Dr. Szaszi Andrea
Shelyettes.

RPI, katechetikai igazgatdhel
Jelentkezés!

Bévebb képzésiformacidk ide kattintva!

Jelentkezés!
N
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https://forms.gle/cEaZy3hYKzSsxYt27
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWmtKCWEDUPRnVHec9sbZIidK_kH1fO-wKfTic997baSgizA/viewform
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/Ro82z9vnwXdcokdJ6
https://forms.gle/uu4Tc1XU28zHyPnV6
https://forms.gle/pjZToJ7YCkdAaqe56
https://forms.gle/amPbhh6btEA16dHB8
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/rendezvenyek-tovabbkepzesek-tanfolyamok/aktualis-rendezvenyek/modszertani-borze-kepzeseink/

2026. Januar-Februar

' Reformatus Pedagadgiai Intézet
oy Katechetikal Munkacsoport

Pedagdgiai

elérhetéségek

Dr. Szaszi Andrea
igazgatohelyettes, katechetikai szakérté
+3630/961-8674
szaszi.andrea@reformatus.hu

r|’5| FELADATBANK

Cséri-Czinkos Gergd
katechetikai szakérté
+3630/8626541
csori.gergo@reformatus.hu

Pluharné Szlcs Eniké
katechetikai szakért6
+3630/1062945
pluharne.eniko@reformatus.hu

Katechetikai
Mdihely

Zimanyi Noémi
katechetikai szakérté
+3630/8626547
zimanyi.noemi@reformatus.hu

Bdna Csilla lldiké
katechetikai Ugyintézé
+36305976940
bona.csilla@reformatus.hu

Laszl6-Kiraly Gizella
katechetikai Ggyintézé
+3630/155-5968
laszlo.kiraly.gizella@reformatus.hu

https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/
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https://rpi-feladatbank.reformatus.hu/#/login
https://www.youtube.com/@katechetikaimuhelyrpi/playlists
https://rpi-jatekok.reformatus.hu/#/login?redirect=%2Fhome
https://rpi-kredit-tar.reformatus.hu/login
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/
mailto:szaszi.andrea@reformatus.hu

