Tobb, mint mese

;:/ Elmény és fejlesztés
az
ovodaban / iskolaban




A metamorphoses meseterdapia olyan alkoto-
fejleszt6-rendez6 modszer, amely az onismerethez,
a személyiséq fejlesztéséhez vagy barmely krizis
rendezéséhez a vilag mesekincsét haszndlja,
mégpedig kotott forgatokonyy segitségével mind
egyéni, mind pedig csoportos formaban.

A metamorphoses-meseterapia tulajdonképpen a
mesek tudatos hasznalatat, az életat mesékkel
torténd osszekapcsolasat jelenti egy mese
elmondasatol a hét szinten megvalosithato
feldolgozasig.




A mese

Talalkozas a mesével

Egy mesei élményben részesiilé gyerek olvasdsi
motivdcidja a csalddon kiviili kornyezeti hatasok
dltal is csékkenhet, és egy mesei élményben nem
részesiilé kisgyermek is kondiciondlodhat az
olvasdsra Ugy, hogy életében eldszor otéves
kordban az dvodapedagogustal hall mesét.

A mese és a mesélés

A kisgyermek meghallgatja a mesét, megérti,
felismeri 6nmagdt benne, azonosul a héssel, a
felismerés pillanatdatdl pedig bdarmikor szivesen
visszatér ehhez az dllapothoz, azaz djrahallgatja
a mesét. Mesehallgatdskor, meseolvasdskor tehat
a gyerekek belsé vildigdban egy sajdtos
tiikorélmény jatszodik le.

Kommunikacio, szokincs

A gyakori mesehallgatds nagyban hozzdsegiti a
ygereket ahhoz, hogy megtanulja az 6sszefliggd,
folyamatos, beszéd megértését, és igy idével
képessé vdlik magdévd tenni az elbeszélések
megfogalmazdsahoz sziikséges nyelvi

Varazseszkoz - gyakorlo olvasdva valas

A linedris és statikus olvasds helyezz dinamikus
és interaktiv olvasds. Olyan olvasdsra vagynak,
melynek sordn 6k mint olvasék egyben
doéntéshozdi is az olvasdsi folyamatnak, esetleg a
tartalom alakitdsdanak, magukat ott latni.



A mesék hatasa kisgyermekkorban és az ovodaban

- A meseléssel eszrevétlenlil megtanithatja a gyermeket arra,
hogy képes legyen koncentralni, figyelni mindarra, amit hall.
Ez az olvasasnal és a szovegertésnel is alapkovetelmény lesz,
hiszen egy meg nem <&rtett sz6 miatt kihat a figyelmiik,
elveszitik a torténet fonalat.

- Meschallgatas kozben folyamatosan miikodik a gyermek

fantaziaja: mindazt latja, elképzeli, amit hall.

‘.53 LA legszerencsésebb helyzetben az a gyerek van, akinek
.-fejbc'il meselnek, aki képnézegetés nelkiil hallgatja a

&

‘meséket.
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Lotilko szarnyai

szibériai mese

,De mar semmitol sem félt.

dta, barmi torténik, 4j szarnyakat mindig
készithet maganak. ,,




