GAZDAG SZEGENYEK
(ASSISI FERENC ES A SZERZETESRENDEK)

(olvasmany, egyhazi iskolaban ajanlott téma)
Gyiilekezeti oraszam: 0. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom: Jos Colijn: Egyhaztorténelem, Eldadasok az egyetemes keresztyén
egyhaz torténelmének korképéhez, Sarospatak, 1996; Egyhaztorténet 1. Budapest, 2010; Dr.
Benke Gyorgy: Hittan7, Budapest, 2000)

Tobb oka is volt, hogy valaki keresztyénként a vildg eldl elvonulva élt. Voltak, akik a korai
keresztyéniildozések eldl menekiiltek el erdékbe, pusztakba, ¢és ott ¢ltek imadkozva
maganyosan. Amikor a keresztyénség allamvallas lett, sokan ugy igyekeztek tisztan maradni,
¢s az elvilagiasodott egyhdzrdl kritikdt gyakorolni, hogy kivonultak a tdrsadalombol. A
keresztyénség korai szakaszaban sokan voltak, akik életiiket egészen Istennek akartak szentelni,
ezért a vilagi kisértésektdl és kényelemtdl elvonultan éltek. Késébb kozosségekbe tomoriiltek,
egyiitt imadkoztak és bojtoltek. fgy alakultak ki a szerzetesrendek.

A 13. szdzadban tobb gy nevezett koldulorend jott létre, tobbek kozott ferencesek és
domonkosok.

Assisi Ferenc (1181-1226): Gazdag csalad gyermeke. Azonban a gazdagsagbol elege lett, és
csaladja ellenkezése ellenére a szegénységet valasztotta. 1208. februar 24-¢én tért meg. Eleinte
maganyosan folytatott aszkézist. Koldult és a konyoradomanyokbdl betegeken segitett,
templomot ujitott fel. Vandor életre szanta el magat, mely soran blinbanatot és békét hirdetett.
Reformmozgalmat inditott el az egyhidzban. Eletmédja és igehirdetése sokakat vonzott. Sokan
csatlakoztak hozza. 1210-ben Ince papatdl engedélyt kértek az életviteliikre, ekkor valt a
mozgalom az egyhaz altal is elismert Ordo Fratrum Minorum néven. A n6i ag 1212-ben alakult
meg klarisszak rendje néven. Véglegesen Honorius papa hagyta jova a ferences rendet 1223-
ban. Teologiai szempontbol Augustinus Orokségét akartdk megdrizni. A tanitdsok
kozéppontjaban az iidvosség allt. Eletiket Krisztus kovetése jellemezte. Nagy hangstlyt
helyeztek az onmegtagadasra, a vagyak és az akarat hattérbe szoritasara. Els6sorban Krisztus
szenvedésére koncentraltak, a szenvedd Krisztusra, €s a feltamadt, gydztes, mennybe ment
Krisztusra nem jutott annyi figyelem. Ferenc alapvetd célja az volt, hogy alazatot gyakoroljon.
Az aszkézist tigy értelmezte, hogy nem leértékelte a testet, hanem azt vallotta, hogy a testet
erdsen kézben kell tartani. Az egész vilag Isten teremtménye, tehat j6. A ndvényeket és az
allatokat is testvéreinek tekintette.

Szerzetesrendek: A szerzetesi intézmény a 4. szazad kdzepén kezdett Nyugaton elterjedni. A
szervezetlen remeteélet helyett alakulnak meg a reguldk szerinti szerzetesi kozosségek. A
monostori kozos élet alapja lett az egyéni aszkézis helyett az engedelmesség. Nursiai Benedek
reguldkat fogalmazott meg. Ennek alapgondolata az ,,Ora et labora” vagyis az imadsag ¢és a
munka egyensulya volt. A benedeki szerzetesrend kozéppontjaban Krisztus allt. A 11. sz. soran
sorra alakulnak kiilonféle szerzetesi kdzosségek a benedeki rendszabalyok szerint. Ezekbdl a
kozosségekbdl jelentds rendek alakultak ki: pl. kamalduliak, olivetanusok, szilvesztrinusok,
velumbroziak. Késobb megalakult a karthauziak rendje, mely inkabb a remeteéletet helyezi a
kozosségi ¢letforma elé. Csend, magany, elvonulds, hallgatas jellemezte az életiiket. 12.
szazadban létrejott a ciszterci szerzetesrend. Ez volt az elsé kozpontositott nyugat-eurdpai
szerzetesrend. Fontos volt szamukra az egyszeriiség és a kétkezi munka. A szegénység és az



egyszerliség jellemezte a szerzeteseket. A dominikanusok rendje (Ordo Praedicatorum:
prédikald testvérek) a 13. sz. kapta meg a papa jovahagyasat. Mind a ferencesek, mind a
dominikanusok Krisztus életének a kovetésére kotelezték el magukat, életviteliik kézpontjaban
Krisztus tanitasa allt. Mindkét rend szamara a szegénység alapelv volt. A szerzetesi élet szintere
szamukra a varos volt. Megjelentek az egyetemeken. A ferenceseknél Bonaventura, a
domonkosoknal pedig Aquinoi Tamas munkassaga kiemelkedé. A 13. sz. kozepétdl Gijabb
koldul6 rendek is kialakultak. Karmelitak rendje példdul. A koldulo rendek vilagi agat is
megszervezték, igy kivitték a kolostorok falain kiviilre a ferencesek tanait, és igyekeztek a
Krisztus kovetésére buzditani az embereket.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK
(Felhasznalt irodalom: Németh David: Vallasdidaktika — A hit- és erkolcstan tanitasa az 5—
12. osztalyban, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem-L’Harmattan Kiado, Budapest, 2017.)

Assisi Ferenc a megvaltoztatott €let €s az Istenhez tartozas kifejezésének mintaja lehet
a tanulok szdmara. Kiilonleges életitja figyelemfelkeltd, szinte a kiilonckddésre csabit.
Mindenesetre hatékonyan felvetheti ez az életut azt a kérdést, hogyan is €élhetjiik meg naponként
azt, hogy Istenhez tartozunk. Mit is jelent ez akkor, ha valaki szerzetesként vagy nem
szerzetesként akar élni. A személyes hit fejlodésének fontos épitdkdvei lehetnek az ennél a
témanal szerzett benyomasok, atgondolt vélemények.

ORAVAZLAT JAVASLAT

F6 hangsuly: Az Istenhez tartozas az egész ¢letet athatja: ez lehet a tetteink kiindulopontja.

Kognitiv: Assisi Ferenc és a szerzetesrend fogalmanak megismertetése.
Affektiv: A kotédések érzelmi hattere és tettekben megnyilvanuld
feltérképezése.

Pragmatikus: A tanul¢ segitése abban, hogy felismerje miben befolyasolta Assisi Ferenc és a
szerzetesek é€letét az Istenhez tartozdsuk. Batoritas arra, hogy keresse meg a sajat életében
annak a realis lehetéségeit, hogy 6 hogyan tudja kifejezni azt, hogy Istenhez tartozik.
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Emeljiik ki: a vilagtol valo elvonulas — a méasokért cselekvo
¢let gondolatait

2. Assisi Ferenc élete
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Olvassuk el!

MFEI 1.: idévonalon helyezziik el Assisi korat!
MFEI 2.: ¢letrajz irasa

3. A ferencesek oromteli szolgalata

Elviik: egyszeriiség, Istennel megélt 6rom a szegénységben
Errdl sz6l az aranymondas is:

Aranymondas:

. Szolgaljatok az Urnak érommel!”

(Zsolt 100,2)

MFEI 3.: Mit jelent: gazdag szegények, szegény gazdagok
MFEI 4.: Assisi imaja

4. Hallgassuk meg a Napfivér-holdnévér cimi film
cimado dalat

Elérheto:
http://www.youtube.com/watch?v=QQ80Zj30qgkc
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5. Enekjavaslat: Aldd, lelkem, Istened... (TK 1. ének), a ,,gazdag
Rola beszé¢l fii, virag, szegények”
(Elérheto: kifejezés
http://www.refsvabhegy.hu/documents/fuzet SRG_2011
web.pdf) Az Assisi
Fivérem nap, ¢és ndvérem  hold  (Elérhetd: | altal hirdetett
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Munkaltata | Készitsiink névjegykartyat Assisi Ferenc szdmara!
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Ha minden egyhaztorténeti személyhez készitlink

névjegykartyat a téma soran, hasznalhatjuk a kartyakat az
ora eleji ismétlésekhez, jatékos dsszefoglaldshoz is.




TOVABBI OTLETEK

Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

Tankonyv: 81-82. oldal

A képen lathato:

Fénykép: Meteorak, Szentharomsag kolostor
Fénykép: Assisi Ferenc szobra Mexikdban

A szoveg: Assisi Ferenc imaja. Assisi Ferenc, a kdzépkori egyhaz megujitoja

Instrukcio a képolvasashoz és a kapcsolodo szoveg elemzéséhez

1.

Képolvasasi javaslat:

Jartdl mar Gorogorszagban? Megnéztétek a Meteorakat? Milyennek lattad? Mire
gondoltal?

A képen nézd meg a Szenthdromsag kolostor épiiletét! Hogyan élhettek ott a
szerzetesek? Hogyan tudtak felépiteni?

Nézd meg Assisi Ferenc szobrat! Keresd meg az interneten, ki készitette a miivet! Hol
talalhat6? Milyen épiiletek veszik koriil?

Mit tudsz Assisi Ferencrol?

Szovegelemzés

Mit tudsz a kdzépkorrol?

Ki volt Assisi Ferenc? Mikor €lt?

Olvassatok el, hogyan imadkozott! Mit kér Istent61? Miért?

Kérhetnéd-e Te is ugyanezt Istent61? Miért?

Hogyan talalt Krisztusra Assisi Ferenc? Mit tett ezutan? Hogyan ¢é1t?

Mi az a szerzetesrend? Kik ¢€ltek a kolostorokban? Hogyan ¢€ltek?

Mi volt az alapelviik a ferenceseknek? Miért?

Miért mondjak azt, hogy Assisi Ferenc volt a kozépkori egyhdz megtjitdja?

Beszélgetéspontok az aranymondashoz

. Szolgdljatok az Urnak érémmel!” (Zsolt 100,2)

Mit jelent a szolgalat? Te szoktal-e szolgalatot végezni?
Keresd ki az Igét a Bibliabdl €s olvasd el a hozza tartozo részeket is!

Feldolgozashoz:

Megismerhetjiik Assisi Ferenc Naphimnusz cimi versét:



Assisi Ferenc: Naphimnusz

Mindenhato, folséges és josagos Ur,
Tiéd a dicséret, dics6ség €s imadas,
Es minden &ldas.

Minden egyediil téged illet, Folség,

Es nem mélto az ember, hogy nevedet kimondja.
Aldott 1égy, Uram, s minden alkotasod,
Legfoképpen urunk-batyank, a Nap,
Aki a nappalt adja,
¢s aki reank deriti a te vildgossagod.

Es szép 6 és sugarzo, nagy ragyogassal ékes:
A te képed, Folséges.
Aldjon, Uram téged Hold nénénk
¢s minden csillaga az égnek;

Oket az égen alkotta kezed fényesnek, dragaszépnek!
Aldjon, Uram, tégedet Sz¢l desénk,
Levego, felho, jo és rut ido,
kik altal élteted minden te alkotasodat.
Aldjon, Uram, tégedet Viz hugunk,
oly nagyon hasznos 0,
oly draga, tiszta ¢s alazatos.

Aldjon, Uram, Tiiz batyank;

Vele gyujtasz vilagot éjszakan.

Es szép 6 és erds, hatalmas és vidam.
Aldjon, Uram, téged Foldanya nénénk,
Ki minket hord és enni ad.

Es mindennemi gytimolcsot terem,
fiiveket és szines virdgokat.

Aldjon, Uram téged minden ember,
ki szerelmedért masnak megbocsat.

Es aki tiir gy6trelmet, nyavalyat.
Boldogok, kik tlirnek békességgel,
Mert téled nyernek majd, Folséges, koronat.
Aldjon, Uram, novériink, a testi halal,
Aki eldl €16 ember el nem futhat.
Akik halalos blinben halnak meg, jaj azoknak,
Es boldogok, akik magukat megadtak
te szent akaratodnak,

Masodik halal nem fog f4jni azoknak.
Dicsérjétek Uramat és aldjatok,

Es mondjatok halat neki,
és nagy aldzatosan szolgaljatok.

Sik Sandor forditasa



Feldolgozashoz:

Megismerhetjiik egy kiilon 6ran vagy mas alkalommal az Assisi Ferenc életét feldolgozo, Napfivér,
Holdn6vér cimi filmet.

A témahoz felhasznalhato6 énekek:

Reformatus Enekeskonyv (RE21): 100. zsoltar 1-2. versei: E f61don ti minden népek
Reformatus Enekeskonyv (RE48): 192. dicséret: Adj békességet Ur Isten (Ez az ének kimaradt
a RE21-bdl)

Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének: 134. Kérlek, téged, Istenemet

Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének: 135. O, Jézus, amikor sokan

Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének: 258. Add békédet Urunk — Da Pacem Domine
(+DU)

Jézushoz Jojjetek: 11. Aldd meg a Foldet — kanon (+DU)



