DICSERJETEK AZ URAT!

(olvasmany, egyhazi iskoldban ajanlott téma)
Gyiilekezeti oraszam: 0. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.
(Zsolt 113-118)

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom: Magyarazatos Biblia; J. Alberto Soggin: Bevezetés az Oszovetségbe,
Budapest, 1999; Dr. Rézsa Huba: Az Oszovetség keletkezése, Budapest, 1996, Keresztyén
Biblia Lexikon, Budapest, 1995; Fekete Karoly: A Heidelbergi Katé magyarazata, Budapest,
2013)

Dicséret, dicsoités:

Isten jotettét, josdgat elismerd hélds emberi szavakra vonatkozik a Biblidban a dicséret
kifejezése. A dicsSités gondolatat tobb bibliai sz6 is kifejezi. igy példaul a ,,hillél” ige, amely
dicséretet jelent. A hallél-zsoltarok elnevezése ebbdl ered. De meg kell emliteni a ,,barak”—
aldani igét is. A ,,jadah” ige a dics6ités fogalmat a vallastétel jelentéssel gazdagitja. A ,.k-b-d”
héber igegyok a dicsdités fogalmat a tekintéllyel szinezi. Az Ujszovetségben a dokszazo és az
az ,,eulogeo” szerepel, ami azt jelenti, hogy valakir6l jot mondani. Az Isten iranti dicséretet
Isten népe leginkabb imadsagokban és énekekben fejezte ki. De az egyes hivé is dicsérheti
Istent (Zsolt 146,1-2).

Az Ujszovetségben is sokszor szerepel a dicséités gondolata. Leggyakrabban Janos
evangéliumaban ¢s Péter 1. levelében szerepel. A keresztyén ember szamara fontos lehetdség
¢és kotelesség Isten dicsérete. ,,hogy egy szivvel, egy szdjjal dicsditsétek a mi Urunk Jézus
Krisztus Istenét és Atyjat.” (Rom 15,9)

Zsoltarok konyve, a hallél zsoltarok:

Kolt6i, tanitoi konyvek csoportjaba tartozik a Zsoltarok konyve. A kiralyok koratol kezdve
attekintést ad Izrael hitének a torténetérdl. Lathatjuk a Zsoltarok konyvébdl, hogy mi az, amit
Istenrdl az Isten népe hitt, mi volt szdmara a legfontosabb, és hogyan fejezte ki a hitét, hogyan
szolitotta meg Istent. A  hall¢l-zsoltarokat leginkdbb oOromteli alkalommal énekelték.
Leginkabb Istentulajdonsagait, tetteit mutatjak be. A zsid6 hagyomany szerint a nagy tinnepek
liturgiajahoz hozzatartozott a hallél-zsoltarok eléneklése. A paskaiinnepen a paskavacsora elott
a113.¢ésa 114. zsoltart énekelték, majd a paskavacsora utan pedig a 115—118 zsoltart énekelték.
A hall¢l-zsoltarok Isten dicséretére hivnak. Miifajat tekintve himnuszok. Olyan dicsdit6 énekek
ezek a zsoltarok, amelyek Isten hatalmat és fenségét dicsérik. A Teremtd és a Szabadito Istent
magasztaljak. Szamos liturgikus cselekményre vald utalasbol lathatd, hogy ezeket a
himnuszokat a istentiszteletek alkalméval énekelték. A bevezetésben a pap felhivasa hangzik
el, aki Isten dicséretére hiv. Felszolitja a népet, a nemzeteket, a teremtett vilagot. Altalaban
egyes szam masodik személyben szo6lit meg zsoltaros. De sajat magat is felszolitja Isten
magasztalasara. A zsoltarok kozépsd részében van sz6 Isten dicséretének az alapjarol, okarol.
A magyarazatot altaldban Isten tulajdonsidgainak a felsorolasa elézi meg. A himnuszok
befejezése Isten dicséretére hiv fel. Kétféle tulajdonsagot neveznek meg ezek a zsoltarok
Istennel kapcsolatban.

- Isten emberektdl fliggetlen tulajdonsagai, tettei (magasban lakik stb.)

- Isten emberekkel 6sszefliggd tulajdonséagai, tettei (szabadito, kegyelmes stb.)



A hallél zsoltarok tanitasa:

A hallél-zsoltarok Istenrdl a kovetkezoket mondjak el:

113. Zsoltar:

- minden nép f6lotti, magasban lakik, gondot visel, felemel.
114. Zsoltar:

- szabadito.

115. Zsoltar:

- mennyben lakik, segitség, ald.

116. Zsoltar:

- meghallgat, megment, kegyelmes, igazsagos, megoriz.
117. Zsoltar:

- szeretete nagy.

118. Zsoltar:

- szeretete 6rokké tart, meghallgat, segit, megfedd, szabadito, jo.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

(Felhasznalt irodalom: Bolcesfoldiné Tirk Emese — Kerekes Szabolcs: Serdiilok a
gyiilekezetben, in: Siba Baldzs — Szaboné Laszlo Lilla — Pangyanszky Agnes (szerk.): Egyiitt a
hit Gtjan — Gyiilekezetpedagogiai kézikonyv, Kalvin Kiado, Budapest, 2019, 177-213.)

A legtobb serdiild szeret zenét hallgatni. A szabadidod, a lazitas, egy adott csoporthoz
tartozas kifejezése szdmukra a zenchallgatas. A zene és az éneklés olyan kapcsolddas lehet a
fiatalokhoz, amely érzelemgazdag, kozosségbe von, 6sszehangol. Ez igy lehet még akkor is, ha
énekelni mar kevesebben szeretnek koziiliik, legalabbis nem mindig vallaljak fel tarsaik elott
az éneklés 6romét. Nagy ajandek, ha sikeriil egy-egy csoportban, osztalyban lekiizdeni ezt az
akadalyt, megtapasztaljak a felszabaditd éneklést és szivesen valasztanak kedvenc énekeik
koziil. A zenei kisérettel valo bekapcsolddas az ifi csoportba, a gyiilekezetbe vald betagolddast
is eldsegiti.

ORAVAZLAT JAVASLAT

F6 hangsuly: A zene és az éneklés is 0sszekothet Istennel.

Kognitiv: Arra rdmutatas, hogy a zeneiségnek mindig fontos része volt Isten és a hivd ember
kapcsolataban.

Affektiv: Az éneklés lelkesitd, batorito, segitd és egyéb pozitiv hatdsainak a feltarasa.
Pragmatikus: Arra batoritani a tanulot, hogy ismerjen meg és énekeljen Istenrdl, hitrél szolo
énekeket gyakran!

Ora f6 része | Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacio, 1. Beszélgetés: Beszélgetés

rahangolédas, | Miért szeretsz zenét hallgatni vagy énekelni? | zenérdl, éneklésrol
elézetes Szerinted milyen a j6 ének?
ismeretek Van-e kedvenc keresztyén éneketek?
aktivalasa
2. Hangszerekkel éneklés: Eneklés hangszeres
kisérettel




Kérjiik meg azokat, akik az el6z6 oOrai kérésiinkre
hangszeres kisérettel késziiltek, hogy kisérjék a
megbeszElt énekeket!

Szanjunk nyugodtan id6t az éneklésre!

Feldolgozasi
javaslat

1. Isten népének énekei
A zsoltarok szerepe,
uzenete:

Ha van énekeskonyv a teremben, keressilk meg
benne a zsoltarokat! Hany zsoltart talalunk?
Idézziik fel, mit tudnak Davidrol és a zsoltarokrol!

a hallél-zsoltarok témai,

Utaljunk a 3. parancsolatnal tanultakra: David
¢letével, zenéjével, énekével, imdjaval is dicsérte
Istent. A zsoltarok Isten népének énekei lettek.
Segitettek abban, hogy érzéseiket, kéréseiket,
koszonetiiket megfogalmazzak imadsagban. Ma is
ebben segitenek a zsoltarok. Egy csoportjukat (113—
118. zsoltar) Istent dicsérd, ,hallél” zsoltaroknak
nevezzilk. A héber sz6 a dicséretre, az Istennel
megélhetd 6romre utal.

A feldolgozast segitd feladatok:

MFEI 1-2.

A feladatok betekintést nyujtanak a hallél-zsoltarok
szovegébe. A 2 feladatnal kiemelhetd témak:

- Isten mindennél hatalmasabb

- Isten segit rajtunk és megald

- Isten hliséges

2. Alkotasok:

frjanak a tanulok dalt vagy versszakot kedvenc
dalukhoz! Készithetnek hozza plakatot is. Mutassak
is be az alkotasokat!

Kapcsolddo feladat: MFEI 3.

A bemutatott énekekre, plakatokra reflektalva
kiemelhetjiik, milyen iizenetek keriiltek el6 az
alkotasban. Megdicsérhetiink egy-egy kiilonleges
nyelvi vagy grafikus megoldast. Am talan jobb, ha
ez nem verseny, ne Allitsunk fel rangsort az
értékelésnél. Frezzék meg, és hangsilyozzuk,
érzékeltessiik is magatartasunkkal, hogy akar
sikeresebb, akar kevésbé kiilonleges az alkotés,
dicsérheti Istent. A Iényeg a dicséret Oszinte orome.

3. Enekjavaslat:
Isten nevét dicsérem... (TK 8. ének)

TK

Reformatus
énekeskonyv

MFEI 1-2. feladat
A zsoltarok és a
hallél-zsoltarok
szerepének
magyarazata

MFEI 3. feladat
Istenrdl sz616 ének
alkotasa

Munkaltatas

Hazi feladat




TOVABBI OTLETEK

Orakezdéshez:

Allitsatok ¢ssze egy dalcsokrot kedvenc hittanos énekeitekbél!
Az énekléshez hasznalhattok ritmushangszereket vagy kitalalhattok egy ritmust a tapsolashoz.

Feldolgozashoz:

1. Enekverseny: rendezziink énekversenyt csoportok vagy egyenként vallalkozok szamara!
Feladatok lehetnek:

— melyik énekbdl valo6 az idézett sor — csak szoveggel

— melyik énekbdl valo az idézett sor — szoveggel és dallammal

— melyik ének dallamét dadoltam, vagy jatszottam valamilyen hangszeren

— folytasd a kezddsort egy versszakkal

2. Olvassuk el a 150. zsoltart! Besz¢ljiik meg: milyen hangszereket emlit? Kiprobéltad-e mar
valamelyiket?

Dramapedagoégiai otlet: Zsoltar

Probaljunk meg atirni egy jotett felsorold zsoltart iskolai kornyezetre, konkrét halaokokkal.
Nem kell koltdi szovegnek lennie, a Iényeg az, hogy a hittanosokat koriilvevd vilagra rimeljen.
Valészintileg lesz benne par vicces dolog is.

Zenehallgatas:

Meghallgathatjuk az 6ran az egyik zsoltart a Gryllus Déaniel — Sumonyi Zoltan: Tizenot
zsoltar c. CD-jérdl. E feldolgozashoz kottat is talalunk a kovetkezd webhelyen:
http://www.szepi.hu/nota/gryllus/

A témahoz felhasznalhaté énekek:

Reformatus Enekeskonyv (RE21): 98. zsoltar 1. és 3. versei: Enekeljetek 11j éneket
Reformétus Enekeskonyv (RE21): 117. zsoltar: Az Urat minden nemzetek

Reformétus Enekeskonyv (RE21): 118. zsoltar 1. és 4. versei: Adjatok halakat az Urnak



