JEZUS ISTEN FIA — OT HALLGASSATOK!

(olvasmany, egyhazi iskoldban ajanlott téma)
Gyiilekezeti oraszam: 0. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.

(Mt 17,1-8)

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom: Keresztyén Biblia Lexikon, Budapest, 1995; Eduard Schweizer, Das
Evangelium nach Lukas, Goéttingen, 1986; Magyarazatos Biblia; Dr. Varga Zsigmond: Maté
evangéliumanak magyarazata. (JK), Budapest, 1995; Kalvin Janos: Magyarazat Maté, Mark és
Lukécs 6sszhangba hozott evangéliumahoz II1, Budapest, 1941; Ravasz Laszlo: Az Gjszovetség
magyarazata [., Budapest, Reformatus Egyhaz Zsinati Iroddjanak Sajtéosztalya, 1991,
Leonhard Goppelt: Az Ujszovetség teologiaja, Budapest, 1992; Dr. Torok Istvan: Dogmatika,
Amsterdam, 1985; http://www.lelkesztovabbkepzo.hu)

Jézus megdicsdiilésének a torténete megtalalhatdo mindhdrom szinoptikus evangéliumban. (Mk
9,2-13; Lk 9,28-36) Mindharom evangélium leirasa szerint ezt az eseményt a halalarol és
feltamadasarol szo16 profécia és a kdvetésre hivas eldzi meg. Utana pedig gyogyitasi torténetek
kovetkeznek. A kereszt felvételérdl szolo biztatassal Jézus arra tanitja a tanitvanyokat, hogy aki
elindul az O atjan, annak az egész életét oda kell szanni. Legyen kész az életér] lemondani.

A halélarol és a feltimadasarol szolo profécia és a megdicsdiilés torténetének egymas mellé
allitasa utal Jézus kettds természetére: O a szenvedd Jézus és a dicséséges Krisztus is.

Ezek a csoddk is, mint a megdics6iilés torténete, Jézus mennyei hatalmardl tesznek
bizonysagot.

A megdicsdiilés torténetében megmutatja Jézus, hogy honnan jon az az erd, amely képessé teszi
Ot ennek az emberi képességeket meghalado kiildetésnek a teljesitésére. A foldi Jézus arcan
egy pillanatra a mennyei Isten dicsdsége szemmel lathatoan tiikrozédik vissza. Jézus, aki
altalaban szegény vandortanitoként mutatkozott meg a vilagban, ebben a térténetben mennyei
fényben és dicsdségben tiindokol.

Aki a kereszten teljesen kiszolgaltatottnak latszik, megmutatja, hogy milyen hatalom rejtézik
Obenne, a magat 6nként halalra ado Mesterben. Jézus megdics6iilésének torténete bepillantést
is enged abba, hogy hogyan késziil fel Jézus arra, hogy elveszti az életét.

A megdicsdiilés hegyén Jézus fellebbenti egy pillanatra Isten titkardl a fatylat, és a harom
legszeretettebb tanitvanyat egy egyszeri, kiilonleges élményben részesiti.

A torténet Jézus életének két fontos eseményét koti 0ssze. A keresztségét €s mennybemenetelét.
A mennyei szozattal taldlkozunk a keresztségnél, és az elvaltozott arccal pedig a
mennybemenetel.

1. vers: Jézus a legsziikebb tanitvanyi korét viszi magaval, Pétert, Jakabot és Janost. Kiemeli a
szoveg, hogy Jézus viszi magaval a harom tanitvanyt, O vezeti Sket, és nem mintegy egyiitt
mennek. Maté nem jegyzi le, hogy pontosan hol van ez a hely. Annyi derl ki, hogy egy magas
hegyen. Jézus életében sokszor a fontos események hegyen torténtek. (Hegyi Beszéd, Jézus
megkisértése, keresztre feszités és mennybemenetel). A magas hegy szimbolizalja az Istenhez
valo kozelséget. Az Oszovetségben is szamtalan fontos esemény hegyen tortént (pl.
torvényadas). Felmenni a hegyre azt is szimbolizalja, hogy az ember a mindennapok f6lé
emelkedik Istenhez kozelebb, feliilrdl, mintegy Isten perspektivajabol lat ra az életre, a
mindennapokra.



2. vers: Jézus a hegyen atvaltozott. A gérog szoveg szerint metamorfozison ment at. A foldi,
emberi forma valtozik mennyeivé. Ez a csodalatos atalakuléds a zsidé apokaliptika szerint az
eszkatologia tidvkorszak ajandéka az igazak szamara. Jézus valamit megmutatott, leleplezett
magabdl a harom hozza legkozelebb allo tanitvanya elétt egy olyan helyen, ami tdvol van a
tobbi embertdl, de szimbolikusan Istenhez kézel. A harom kivélasztott elétt Jézus a mennyei
arcabol mutatott meg valamit. Az atvaltozas azt jelentette, hogy az arca olyan lett, mint a napé,
¢s a ruhdja, mint a fény. Ez az esemény elOreutal Jézus dicséséges feltamadasara és
mennybemenetelére. Mozes arcan volt hasonld fényesség, amikor Istennel taldlkozott a Sinai-
hegyen. (2M6z 34,29-35) Mozes arca csak visszatiikr6zodést mutatott. A két személy, aki
megjelenik Jézusnak és a tanitvanyoknak Mozes és Illés, Ok Izrael népének, a torvénynek és a
profétaknak két legfobb képviseldi. A fehér ruha a mennyei 1ényeknek oltozete. A fehér ruha
utal a mennyei testre, amelyet majd a valasztottak viselnek. (Ravasz L4szl0)

3. vers: A megjelenés azt jelenti gordgiil, hogy latni lehetett. Latszodott, lattak. Maté
elbeszélése szerint Jézus megdicsdiilésének a lényege ez a beszélgetés. Az, hogy Jézus eldtt
Mozes és I11és jelent meg, arra utal, hogy az Oszovetség profétai is meghodolnak Jézus elbtt
(Ravasz Laszl06).

4. vers: A harom tanitvany koziil az els6, aki reagdl, mint ahogy ezt mashol is tapasztaljuk,
Péter. Itt azonban nem olyan heves, hanem inkabb visszafogottan viselkedik. Jézust Urnak
sz6litjak mar. Péter linnepet szeretne tartani a helyen, ezért javasolja, hogy készit harom satrat.

5. vers: Fényes felh6 takarta be 0ket. Ez nem egy természetes felh6t jelent, hanem olyat, amely
Isten jelenlétét szimbolizalja. Isten megszolal tigy, mint ahogyan az Oszovetségben gyakran
olvassuk: ,/me”. A felh6k koziil szolal meg Isten, ahogyan Jézus megkeresztelkedésekor.
Elismétli Isten azt, amit akkor mondott (Mt 3,17), de kiegésziti azzal, hogy hallgassak Jézust.
A felh6-motivumrol olvasunk Jézus mennybemenetelekor, (ApCsel 1,9), Jézus
visszajovetelekor (LK 21,27) a hivok elragadtatasakor (1Thessz 4,17) Kalvin szerint azért
arnyekolta be Oket felhd, mert még nem alkalmasak a tanitvanyok arra, hogy a mennyei
dicsdséget szemléljék.

6. vers: A tanitvanyok reakcidja a nagy félelem. Ahogyan az embereket mindig is egyfajta
félelemmel toltotte el a Szenttel valo talalkozas.

7. vers: Jézus felszolitasa, hogy keljenek fel a tanitvanyok, ugyanugy hangzik gorogiil, hogy:
Tamadjatok fel! (Mt 9,25) Amikor Jézus feltdmadt, akkor esik sz6 megint arrol, hogy odamegy,
odalép a tanitvanyokhoz, akik a feltdmadott Jézus el6tt leborultak, és féltek, és kikiildi dket.
(Mt 26,17-18)

8. vers: Amikor a tanitvanyok felemelik a szemiiket, csak egyediil Jézust latjak. Eltlinik a
latomas, €s ott marad veliik Jézus, és Ra kell figyelni. Az 6szovetség nagy embereinek eltiinése
arra utal, hogy az Oszovetség ideje lejart, helyette itt egy ij idszak és korszak vette kezdetét
Jézussal. A latomas csak a Jézusra mutatd jel volt. Gyorsan tlint el, hogy a tanitvanyok
figyelmét ne terelje el Jézusrol, hanem csak ramutasson.

Jézus el6tt leborulni és az O szavara feltdamadni: ez az, amit a késbbi tanitvanyoknak is tenni
kell. Mert, akit Jézus megérint, az életre tamad fel.



VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

(Felhasznalt irodalom: Berta Judit: A szocializacios agensek hatasa a példaképvalasztasra, in:
Uj Pedagogiai Szemle, 58. évf., 6-7., 2008. 64-77.; N. Kollar Katalin — Szabé Eva:
Pedagogusok pszicholdgiai kézikonyve I1. kotet, Osiris Kiado, Budapest, 2017.; Uzsalyné Pécsi
Rita: A nevelés az ¢let szolgalata 3. — A serdiilokor életfeladatai (1.), Kulcs a Muzsikahoz
Kiado, Pécs, 2011.)

A gyermek elsé természetes kozege a csalad. Itt kapja meg az alapvetd biztonsagot,
¢letének kereteit, a dontd értékeket. Az évek mulasaval egyre tobb felnottel és kortarssal is
kapcsolatba keriil. A kisiskolds korban elkezdddik az atpartolas. Egyre fontosabbak szamara
kortarsai, sok id6t tolt veliik, a normakat azonban, amelyekhez igazodik, még a felndttek
utmutatdsa jelenti szamdara. A serdiilékorban érkezik el a teljes atpartolas ideje. A kiskamasz
szamara fontosabb lesz a kortarscsoport a felnétteknél. Bizonyos kutatasok azt mutatjak, hogy
minden teriileten a kortarsak véleménye a dontd. A kortarsak befolyasa a hangsulyosabb a
baratok valasztdsa, a szabadidds tevékenységek, a divat kovetésének kérdéseiben. A csaladé
marad a nagyobb szerep a palyavalasztasban, az erkolcsi kérdésekben.

Mivel ebben az életszakaszban a gyermek 6nallosodik, elvalik, eltavolodik a sziil6tol,
természetes, hogy nem minden problémajat szeretné sziileivel megosztani, jo sziil6-gyermek-
kapcsolat esetén sem. Igényli azonban az Utmutatdst, mind a sziild, mind az 6t koriilvevd
felnottek részeérdl. Fontosak azok a ,,babak”, akik koriilveszik 0j identitasa sziiletésekor. Olyan
nala iddsebb, tapasztaltabb fiatalokra és felndttekre van sziikség, akikben 6 megbizik, akikkel
szivesen megosztja kérdéseit. Ilyen ,,baba” lehet a hittanoktatd, egy ificsoport iddsebb tagja,
vagy mas csalddtag, gyiilekezeti tag is. Azzal segitiink a kamaszoknak, ha tereljiik 6ket a kortars
gyllekezeti, ifjusagi csoport felé, csaladjaikat pedig szivesen fogadjuk a gyiilekezet
tobbgeneracids kozosségében. Igy a szamara ismerds, kedvelt emberek és kozosségek
normakovetésében vonatkoztatasi csoportokka valhatnak szdmara.

A csalad és a kortars kozOsség hatdsa mellett a 21. szizadra jelentdssé valt a
kiskamaszok szamara mindaz, amivel a képerny6n, a kozosségi média feliiletein talalkoznak.
Példaképeket valasztanak, eléjiik tart értékekkel azonosulnak a virtudlis vilagban is. Tisztdban
kell lenniink ennek veszélyeivel €s stlyaval. A média vilaganak példaképeire gyakran jellemzo:

e Hatasuk a csaladéval azonos mértékben jelenik meg.

Ritkdn mutatnak klasszikus értékeket.

Nem értek az erdfeszités, a teljesitmény.

Alvalosag és valosag dsszefolynak.

A serdiilékor feladata lenne az identitas keresése — itt uniformizalt szerepeket talal.
A hir, dics6ség, a narcisztikus dlmok, a sztarokkal valdé azonosulds fényében az
atlagos képességek elfogadhatatlanok.

Az én értéke a hangsulyos a kozosség helyett.

e Nem is kell példakép — csak 1égy a mi autondm fogyasztonk! — hangzik €s sugarzik

az uzenet.

Meg kell probalnunk személyes kapcsolatainkkal, kommunikacionkkal tudatossagra
nevelni sziildket és gyermekeket egyarant.

ORAVAZLAT JAVASLAT
F6 hangsuly: Jézus Isten Fia, akire hallgathatunk.

Kognitiv: Arra valé ramutatas, hogy Jézus Isten Fia, akinek a tanitasara kell hallgatnunk.
Affektiv: Az utkeresés érzelmi és motivacids hatterének feltarasa.

Pragmatikus: Annak a segitése, hogy a tanulé a mindennapokban keresse, hogy mi Jézus
Utmutatasa egy-egy élethelyzetben.



Ora f6 része | Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacio, 1. Beszélgetés: TK
rahangolédas, | Te kire hallgatsz? Kinek az Utmutatdsat veszed | Beszélgetés: te kire
elézetes elészor figyelembe? Hasznaljuk a TK utjelz6-tablas | hallgatsz?
ismeretek rajzat!
aktivalasa
2. Beszélgetés: Kire hallgatok? MFEI 1. feladat
Gondoljak tovabb a tanulok a felvetett kérdést: kik | segit végigondolni
azok a személyek, akikre leginkabb hallgatok? a kérdést
Feldolgozasi | 1. Hogyan lehet Istenre hallgatni?
javaslat

frjuk fel folyamatabraként a tablara a kovetkezd
szavakat, majd magyarazzuk el, hogy Isten a
torvényen, a profétdkon, majd Jézuson keresztiil
mutatott utat:

Torvény
Profétak
Jézus

Isten akaratat, a Tizparancsolat betoltését Jézus
szavai és magatartdsa mutatta meg a legjobban.

Az Ige ra irdnyitja a figyelmiinket:

R4 hallgassatok!

(E gondolatok megfogalmazasaban segitséget nyljt
a TK 0sszefoglald, lila hatter(i része)

2. Bibliai torténet

A hittanoktatd a sajat szavaival mesélje el a
torténetet.

Kicsit hosszabb bevezetét mondjunk, mint ami a
tankonyvi bibliai idézetben olvashatd, ezzel
felkeltve a hittanosok kivancsisagat.

A fesziiltséget fokozzuk addig, hogy a mennyei
hang megszolalasa legyen a csucspont.

3. Megbeszélés
Keressiink egyiitt valaszt a kovetkez6 kérdésekre:

e Hogyan latjék a tanitvanyok Jézust?

e Mire utalhat az 6t koriilvevd fényesség,

vildgossag?

Mutassunk ra: a vildgossag Isten megjelenésének
jele is, a nagy fényesség Jézus Istennel egyenld
hatalméra utal

TK: lila,
Osszefoglalé mezd

Ramutatas a
torvény, a profétak
¢s Jézus
szerepének
Osszefiliggésére

TK
A bibliai torténet
megismereése




Milyen utmutatast hallanak a tanitvanyok a
felhébol?

Mutassunk ra: Jézus Isten fia, az 6 itmutatasara kell
hallgatniuk a tanitvanyoknak

Ki hogyan vezette helyes utra Isten népét?
A torténetben szerepld személyek szerepérol:
MFEI 2.

4. Aranymondas:
,Ez az én szeretett Fiam, akiben gyonyorkodom, ot
hallgassatok!” (Mt 17,5)

A torténethez kapcsolédva, abbol kiemelve
értelmezziik az aranymondast, beszéljiikk meg:

e Mit tudunk meg arrol, ki Jézus?

e Mit jelenthet: Ot hallgatni, R4 hallgatni?

Munkaltatas az aranymondashoz kapcsolodva:
Boriték vagy tarisznya hajtogatdsa, amelynek
kiilsejére rairjuk az aranymondast.

A tovéabbi aranymondésokat ebbe gytjtjilk majd
Ossze, jelképezve ezzel, hogy mi mindent jelent
Jézusra hallgatni.

Az Osszegylijtott aranymondasokat elévehetjiik az
ora eleji ismétlések sordn és az osszefoglalaskor is.

5. MFEI 3.: csoportmunkaban
Kisebb csoportokban kérjiik meg a gyerekeket,
hogy:

— Dbeszéljék meg, mit jelentenek a feladatban
szerepld 1gék,

— 1dézzenek fel, vagy taldljanak ki
mindegyikhez egy-egy helyzetet, amelyben
segithet az ige,

— valasszanak 6k maguk egy igét, ami segithet
nekik!

A csoportmunka eredményérdl hallgassuk meg a
tanulokat, tigy, hogy
o egy-egy lgéhez kapcsoldodd értelmezést és
példakat hallgassunk meg egymas utén,
o azutan térjlink at a kovetkezd igékre, végiil a
maguk altal valasztottra!
Mutassunk ré a feladat kapcsan:
Isten Igéje, a Biblia segit abban, hogy ma hogyan
hallgathatunk Jézusra.

6. Enekjavaslat:
Stirt s6tét van... (TK 16. ének),

MFEI 2. feladat

A torténetben
szerepld személyek
szerepének
megertése

Ramutatas a lecke
¢és a torténet
fokuszara: Jézusra
hallgassatok!

MFEI 3. feladat
Csoportmunka
Példak
értelmezése: bibliai
igehelyek jelentése,
utmutatdsa mai
helyzetekben




Kegyes Jézus, itt vagyunk... (TK 11. ének,
RE21 202. ének)

Munkaltatias | Boriték vagy tarisznya hajtogatasa, amelynek | A témahoz
kiilsejére az aranymondast: kapcsolddas:
., Ez az én szeretett Fiam, akiben gyonyorkédom, ot | E témaban olyan
hallgassatok!” (Mt 17,5) dolgokat fogunk

Osszegytjteni,

A tovabbi aranymondasokat ebbe gyijtjiik majd | amelyek
Ossze. Az  OsszegyUjtott  aranymondéasokat | megmutatjak
elovehetjilk az ora eleji ismétlések soran ¢és az | nekiink, mit jelent
Osszefoglalaskor is. Jézusra hallgatni

Hazi feladat

TOVABBI OTLETEK

Letolthet6 képsor:
http://www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-transfiguration/

Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet
Tankonyv: 43 —44. oldal
A képen lathato:
e Rajzos illusztracio: Eldgazo utak rajta Gitjelzo tablaval. Feliratok: Joban, rosszban a
haverokkal. Ami eldszor eszembe jut. A sziileim azt mondtak, Jézus azt tanitja:
e Fénykép: A Tabor hegy ma
A szoveg: Hallgass Jézusra!

Instrukcioé a képolvasashoz és a kapcsolodo szoveg elemzéséhez
1. Képolvasasi javaslat:

o Képzeljétek el, hogy az utjelzd tabla el6tt allva azon gondolkodtok, hogy Kkire
hallgassatok, amikor a helyes utat kell megvalasztanotok! Olvassatok el a tabla

szovegeit és gondolkodjatok!

e Milyen helyzetekben hallgattok a tarsaitokra?
e Milyen szitudcioiban hallgattok a sziileitekre?
e Mikor van olyan eset, amikor spontan cselekszel?
2. Szovegelemzés:
o Kiket valasztott Jézus maga mellé, mikor a hegyre ment? Kik 6k? Mit tudtok
roluk?
e Milyen latomasuk volt? Kiket lattak? Kik 6k? Mit tudtok roluk?
e Mit akart Péter épiteni a latomasuk szereploinek?
¢ Mit hallottak? Mit jelent ez a mondat? Ki mondhatta?
e Mit éreztek a tanitvanyok? Miért?

e Jézus hogyan nyugtatta meg dket?
Beszélgetéspontok az aranymondashoz
., Ez az én szeretett Fiam, akiben gyonyorkodom, ot hallgassatok™! (Maté 17,5)
¢ Kimondta ezt a mondatot? Kik hallottak?
e Mit jelent ez a mondat? Mi vonatkozik bel6le rad is?
e Miért kell Jézusra hallgatni?


http://www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-transfiguration/

Motivaciéhoz:

Dramapedagogiai otlet: Legbelso kor

Gyakorlat annak az illusztralasara, hogy Jézus miért csak a legbelso tanitvanyi korét vitte fel a
hegyre. Ha valakinek valami nagyon fontosat akarunk mondani: félrehivjuk, és tigy beszéliink
vele.

El6szor is kiildjiink ki harom hittanost a terembdl, vagy valami mas modon érjiik el, hogy a
csoport maradék részével tudjunk ugy beszélni, hogy ne halljak.

A csoportot allitsuk fel egy kijel6lt itvonal mentén, 1étszamtol fiiggden két oldalrdl vagy egy
oldalrol. Akik ki lettek kiildve, végig fognak menni az Gtvonalon, de az ut mellett allok koziil
néhanyan, akikkel ez elére meg van beszélve, fognak csindlni valamit. (Pl. ha van egy j6
nagyhangu gyerek, akkor varatlanul rdordit, amikor mell¢ ér, egy masik megprobalja
Osszekocolni a hajat, a harmadik tart egy cukrot a bezart 6klében, de szivesen odaadja, ha
elkérik t6le stb. Olyanokat probaljunk meg kitalalni, ami testhezalld, de nem kell mindenkinek
adni valami feladatot, a tobbség csak alljon és nézzen sokatmondoan.

Ha megbesz¢éltiink mindent, akkor alljunk fel a helyiinkre és hivjuk be a kikiildotteket.
Elmondjuk nekik, hogy végig kell menniiik az Gtvonalon és lehet, hogy fog veliik torténni ez-
az, igy figyeljenek. Miutan ezt elmondtuk, a harom kikiild6tt hittanos koziil az egyiket vonjuk
félre és suttogva, hogy masok ne halljak, mondjuk el neki pontosan, hogy kit6l mire szadmithat
— a pozitiv és negativ dolgokat egyarant. Ezért se legyen sok meglepetés, mert harom-négy
dolognal tobbet nem lehet megjegyezni egyszeri elmondasra! A masik két kikiildott hittanosnak
ne mondjunk el semmit.

Ha ezekkel az elokésziiletekkel végeztiink, indulhatnak a korok — egyenként mennek végig az
utvonalon. A harom volt kikiild6tt hittanos koziil azok, akik nem mennek éppen, htizodjanak a
terem sarkaba, csukjadk be a szemiiket és fogjak be a fiiliiket, hogy ne lassanak, halljanak
semmit, igy mindegyikiik szdmara tiszta lappal indul a gyakorlat. (Arra is figyeljiink, hogy az,
akit beavattunk, de adja tovabb az informaciot!) Jarjak végig mindharman az utvonalat, majd
kérdezziik meg, hogy lattunk-e kiilonbséget a beavatott és a nem beavatottak viselkedése kozott,
aki tudta, mire szamithat, 6 is mondja el, hogyan ment neki az utvonalnak, meg a tobbiek is.
Jézus is beavatta a legkozelebbi tanitvanyait, hogy lassak azt, hogy mi a végkifejlete annak,
amiben benne vannak, hova vezet az az Ut, amin jarnak. Feltehetjiik azt a kérdést is, hogy az
életiink utjat hogyan jarjuk szivesebben, tigy, hogy beavatnak abba, mire szamithatunk, vagy
ugy, hogy nem tudunk semmit rola?

Feldolgozashoz:

Szerepjaték:

Egy tanul6 vallalja Péter szerepét, s mesélje el a tobbieknek, mi tértént vele a hegyen.

Vagy:

Interja: Egy tanul6 Péter szerepét, egy az interjukészitdét vallalja, s a torténtekrdl kérdezi Pétert.

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ

MFEI 47. 0. 1. feladat/MFGY 38. 0. 1. feladat

Onallé munka, személyes irdnyultsaghi feladat, ne ellendrizziik. Szolgalja a tanuldk dszinte
elgondolkodasat a témarol.



