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Bevezetes

Teoldgiai és vallaspedagogiai szempontok bibliai torténetekhez

Az anyag célja a hitéleti neveléssel foglalkozd 6vodapedagogusok, az 6vodai hittanoktatas teriletén szolga-
|6 hittanoktatok és lelkészek munkajanak segitése.

Amikor a bibliai torténetek lizenetét szeretnénk atadni az 6vodaskori (3-6 éves) gyermekeknek, akkor
kettds szempontrendszerre tekintiink. Egyrészt a bibliai torténet teologiai hattere all el6ttiink, masrészt a
gyermek életkori, fejlodéslélektani sajatossagaihoz igazodunk. E két teriilet metszetében keressik az lize-
netet, amelyet, munkankat megaldva, a Szentlélek Isten képes igazan eljuttatni hallgatoinkhoz.

A katechézis kett6s kozéppontisaga IGE
és a GYERMEK

Gyermek
Tipikus és vélhetd
korosztalyi sajatossagok
Hitfejlodés
Istenkép formalodas
Elethelyzet

Teologiai hattér
Biblikussag
Kontextus
Kortorténeti sajatossagok
Alapigazsagok — lizenetek

Az elsd, attekintd oldalon talalunk egy rovid 6sszegzést az adott bibliai torténet f& mondanivaljarol, né-
hany kiemelt teologiai hangsily, a hozzajuk kapcsolodd, felnéttekben megfogalmazdodo életkérdések és a
bibliai torténethez kotddd vallaspedagogiai szempontok feltlintetésével.

A teologiai és vallaspedagogiai szempontok részletes kifejtése keretében sor kertl a bibliai torténet ro-
vid 6sszefoglalasara, a bibliai szovegkdrnyezetben valo elhelyezésére, a f6 mondanivalé megfogalmazasa-
ra. Kortorténeti sajatossagok, helyszinek bemutatasa segiti a tovabbi megértést, majd a kiemelt teologiai
hangsalyokrol olvashatunk. Az dsszefoglald tablazat tovabb vezet a teol6giai mondanivalé megértésétdl
sajat életkérdéseinkhez, és a 3-6 éves gyermekek vilagahoz vald kapcsolodashoz. A masodik nagy egység-
ben eldszor a kisgyermekek hitének altalanos jellemzgire figyeliink, majd az adott bibliai torténet kapcsan
felmer(ild vallaspedagogiai szempontokhoz kézelitiink.

Végiil a bibliai torténethez kapcsolodo feladatokat talalunk, a feldolgozast segit6 kérdésekkel és szempontok-
kal. A feladatok leirasa utan szerepelnek a hozzajuk tartozé rajzok és megolddkulcsok.

" Dr. Szaszi Andrea: Bibliai térténetek, egyhazi témak az dvodaban






A szakmai anyag rovid osszefoglalasa

A Jézus sziiletésérdl szolo torténetek mondanivaldjanak kozponti szerepe van a Szentirdsban. Arrol
beszélnek, hogy Isten valéra valtja jo tervét és beteljesiti igéretét. Mar az Edenkertben megigérte,
hogy egyszer lesz valaki, aki le tudja gy6zni a gonosz erejét. Errdl a Szabaditordl beszéltek késébb
a proféték is. O az, Aki az elsé karacsonykor megsziiletett gyermekként. O az, Aki foldi életében
az emberek tanitdja, gyogyitoja lett, majd kereszthaldldval és feltdimaddsaval gy&zelmet aratott
a blin f616tt, bocsanatot szerzett az emberek szdméara. O az, Aki a mennyben, Isten 6rokkévalo
orszagaban varja azokat, akik Benne hisznek.

A Maté evangéliuma 1-2. fejezetében olvashatunk Jézus szarmazasardl, arrol, hogy Isten angyala biz-
tatja Jozsefet, a napkeleti bolcsek latogatdsarol, Herddes gonosz tervérdl és a betlehemi gyermekgyil-
kossagol, az Egyiptomba vald menekiilésrdl és a Nazaretbe valo visszatérésrdl. Bar az alapvetd dolgok
azonosak, a Lukdcs evangéliuma 1-2. fejezetében mas torténetekkel talalkozunk: Gébriel angyal hirt
hoz Méridnak, Mdria éneke, Maria és J6zsef a népszamlalds miatt Betlehembe mennek, a pasztoroknak
angyalok adjak tudtul a gyermek sziiletését, a pasztorok tisztelettel hddolnak Jézus el6tt.

A kovetkez0 tablazatban egyiitt lathatjuk a bibliai szakaszokbol kiemelt teologiai hangsulyokat,
a feln6tt szemével megfogalmazddo életkérdéseket, €s a 3-6 éves gyermekek vildgahoz vald kapcso-
lédasunk vallaspedagdgiai szempontjainak 6sszefoglalasat.

Vallaspedagogiai szempontok:

Teologiai hangsilyok Eletkérdések a felngtt szemével kapcsoladas a kisgyermekhez
(3-6 év)
1. Jézus Krisztus személye: Jézus | Kicsoda szamomra Jézus? Orém és meglepetés atélése — az
a foldre jott Isten érzelmek kifejezése, fontossaga
Milyennek ismerem Ot?
Isten egészen kozel jon az Biztonsag, biztonsagérzet, csalad,
emberhez, a legbensdségesebb | Vajon mit jelent az én életemre bizalom, a kicsinység atélése
kapcsolatok kozegébe nézve, hogy Jézus hozzam is eljott?

Fontos vagyok Istennek, Isten
O mindenkihez jott, kivétel szeret engem is
nélkdl mindenki fontos Neki

2. Isten szeretete védelmez és Milyen helyzetekben érzem Isten biztatast kiild, amikor féliink
batorit leginkabb, hogy Isten velem van?
Batorsag, kezdeményezés,
Immanuel — vellink az Isten! Hogyan talalok békességet, amikor | elindulas, Gj dolgok kiprobalasa —
aggodalmakkal, félelmekkel Isten segit ezen az Gton is
Az angyalok dromteli és kiizdok?
figyelmeztetd lizeneteket
hoznak az embereknek, Mi az, ami segit nekem, amikor
tolmacsoljak Istentdl a biztatast: | teljesen Gjat kell kezdenem?
.Ne féljt”

Isten vezetése bator elindulasra,
engedelmességre sarkall

3. Unneplés, Mit jelent szamomra az inneplés? | Erzelmi fejlédés:
a karacsonyi tinnepkor Ajandékozas 6réme - elfogadas és
Hogyan tudok tinnepi hangulatot készség arra, hogy 6romot okozzak
teremteni csaladom és az dvodasok
korében? Az linneplés és a ritusok megerdsit6

szerepe a kisgyermek életében
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. TEOLOGIAI SZEMPONTOK

1. A bibliai szakasz rovid 6sszegzése
— Jézus sziiletése (Lukacs 1,26-38; Lukacs 2,1-20; Maté 2,1-12)

Isten Nazaretbe kiildi angyalat, Gabrielt egy fiatal sz(iz lanyhoz, Maridhoz. Az angyal Isten {izenetét
hozza arrdl, hogy Maria fiut sziil majd, akit Jézusnak kell neveznie. A gyermek a Szentlélek altal
fogan, az élete teljesen Isten ajandéka lesz. Ez a gyermek lesz Izrdel népének Szabaditoja, Isten Fia.
Maria megdobben, de aldzattal fogadja Isten tizenetét. Késdbb Isten angyala Mdria jegyesét, Jozsefet
is megnyugtatja arra nézve, hogy a gyermek Isten Fia, és J6zsef magdhoz veszi Mariat.

Augustus csaszar népszamlalast rendel el birodalmaban, ezért Jozsefnek és Marianak &seik szii-
16f61djére, Betlehembe kell mennie. Mivel nem taldlnak szallashelyet, egyszerti koriilmények kozott
sziiletik meg a gyermek, egy jaszol lesz a bolcsdje.

A betlehemi mez&n pasztorok vigyaznak éjszaka a nydjaikra, amikor angyalok jelennek meg el6t-
tiik. TSliik tudjdk meg, hogy megsziiletett a vildag Udvozitsje, Akit egy jdszolban talalnak bepolyal-
va. A pasztorok megkeresik a gyermeket és tisztelettel hddolnak elGtte.

Messze napkeletrdl csillagaszok, bolcsek érkeznek, akik egy csillagot kovetve keresik az 4j kiralyt.
A jeruzsédlemi palotabol Betlehembe irdnyitjdk Oket, a régi profétai iratok alapjan, amelyek szerint
Betlehemben sziiletik majd meg a varva vart Uralkodd. A bolcsek megtalaljak Jézust és atadjak ki-
ralyhoz mélt6 ajandékaikat, az aranyat, a tomjént és a mirhat.

2. A bibliai szakasz elhelyezése a bibliai konyvben, a Szentiras egészében

Amig a Szentirds elsé nagy egysége, az Oszovetség Istennek a valasztott, zsidd néppel kotott szo-
vetségérdl, Isten hiiségérdl és a nép torténetérdl szol, addig az Ujszovetség arrdl tantiskodik, hogy
Isten szeretete Jézus Krisztus altal az egész vilaghoz, minden néphez eljutott. Az evangélium, vagyis
az 6romhir mindenkire érvényes: a Jézus Krisztusba vetett hitben blinbocsanat és 6rok élet varja az
Istenhez fordulé embert.

Az Ujszovetség elsé harom konyvét — Maté, Mark és Lukécs evangéliuma — szinoptikus evangéliu-
moknak nevezziik. A szinoptikus sz6 , egylittnézot” jelent. Az egyes konyvek ugyanazt a torténetet,
Jézus foldi életének eseményeit, tanitdsait irjak le. E10sz0r a Mark evangéliumat irtdk meg, majd erre
épithetett Maté, késébb Lukdcs is.” Jézus sziiletésének torténetét két evangéliumban olvashatjuk, a
Maté és a Lukacs evangéliumaban.

A Mété evangéliumanak az a szandéka, hogy Jézust mint az Oszovetség megigért Messiasat mu-
tassa be. Igyekszik megmagyarazni, hogy bar Jézus mas volt, mint amilyennek a zsidok vértak, O
a Messias.? Jézus Krisztusban Izrael kiralyat allitja elénk, Aki beteljesiti a népnek tett &si igéreteket.
Errél szélnak Jézus egyes tettei és életének egésze is.*

A Lukdcs evangéliuma szerzdje a konyv elején megfogalmazza miivének céljat: az el6z6 leirdsok
utan § is jonak latta, hogy mindennek pontosan utanajarva, kiegészitve az eddigieket § is leirja Jézus
torténetét. Ez a kiegészités egészen jelentds, a konyv tobb mint egyharmada nem taldlhaté meg a
Maté és a Mark evangéliumaban.’

2 Szabd, Csaba: Lukics evangéliuma, in: Pecsuk, Ottd (szerk.): Bibliaismereti kézikonyv, Kalvin Kiadd, Budapest, 2004, 486.

* Szabd: Lukics evangéliuma, 454.

* Varga, Zsigmond: Maté evangéliumanak magyarazata, in: Bartha, Tibor (szerk.): Jubileumi Kommentir, MORE Zsinata, Budapest,
1981, 4.

5 Szabd: Lukics evangéliuma, 486.
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A Maté evangéliumanak szerzdje Jézus tanitvanya, Maté apostol lehetett. A zsidok kozott, a zsi-
dokeresztyéneknek irta az evangéliumat Palesztindban, Kr. u. 70 el6tt.® A Lukacs evangéliumanak
szerzdje a masik két evangélium irdjatol eltéréen nem volt zsidé szarmazast, hanem egy eredetileg
pogany, nagy muveltségi ember. Tobbek szerint orvos lehetett, és az is lehet, hogy Pal apostol uti-
tarsa volt. Kiilonleges, hogy konyvének folytatdsa is van, az Apostolok Cselekedeteirdl irott konyv.
A Lukdcs evangéliuma elsésorban a poganyokbdl lett keresztyéneknek szant irds — vagyis nem a
zsid6 nép korébdl szarmazoknak - ami Kr. u. 70 koriil keletkezhetett.”

Miifajukat tekintve az evangéliumok torténeti konyvek ugyan, de nem tényszeri beszamoldk,
hanem hitvallasok. A szerzd mindig a sajat szemszogébdl értelmezi Jézus torténetét. Lukacs mar
a sziiletéstorténetekben rdmutat, hogy szamara Jézus az, aki a zsidoknak szdl6 igéretek szerint az
egész vilag Szabaditéja, Udvozitsje lesz, az igéretek minden nép szeme lattéra teljesednek be.?

A Jézus sziiletésérdl szolo torténetek mondanivaldjanak kozponti szerepe van a Szentirdsban. Ar-
16l beszélnek, hogy Isten valdra valtja jo tervét és beteljesiti igéretét. Mar az Edenkertben megigérte,
hogy egyszer lesz valaki, aki le tudja gy6zni a gonosz erejét. Errdl a Szabaditdrol beszéltek késdbb
a proféték is. O az, Aki az els6 karacsonykor megsziiletett gyermekként. O az, Aki f6ldi életében az
emberek tanitdja, gyogyitoja lett, majd kereszthaldldval és feltamadasaval gyézelmet aratott a btin
f6l6tt, bocsanatot szerzett az emberek szamara. O az, Aki a mennyben, Isten 6rokkévalé orszagaban
varja azokat, akik Benne hisznek.

A Maté evangéliuma 1-2. fejezetében olvashatunk Jézus szarmazasarol, nevelSapjanak, Jozsefnek
nemzetségtablazata formajaban, arrol, hogy Isten angyala biztatja J6zsefet, a napkeleti bolcsek lato-
gatasarol, Herodes gonosz tervérdl és a betlehemi gyermekgyilkossagdl, az Egyiptomba valé mene-
kiilésrdl és a Nazaretbe valo visszatérésrol. Bar az alapvetd dolgok azonosak, a Lukacs evangéliu-
ma 1-2. fejezetében mas torténetekkel taldlkozunk: Gébriel angyal hirt hoz Marianak, Maria éneke,
Maria és Jozsef a népszamlalas miatt Betlehembe mennek, a pasztoroknak angyalok adjak tudtul a
gyermek sziiletését, a pasztorok tisztelettel hodolnak Jézus el6tt.

A Mark evangéliuma nem ir Jézus sziiletésérdl, gyermekségérdl, Jézus torténete ebben a bibliai
konyvben a Keresztel6 Janossal valo taldlkozasaval, megkeresztelkedésével kezdddik. A Janos evan-
géliuma sem irja le a sziiletéstorténetet, hanem annak értelmezésével kezdddik: , Az Ige testté lett, kozot-
tiink lakott, és lattuk az 6 dicsOségét, mint az Atya egysziilottjének dicsdségét, telve kegyelemmel és igazsiggal.”
(Janos 1,14). Arra mutat ra, hogy Jézus maga Isten, aki testben jott el, emberként az emberek kozé.

3. Kortorténeti informaciok

3.1 Helyszinek: Galilea, Nazaret, Betlehem, Jeruzsalem

Galilea Palesztinanak a Jordan folyo6tdl Nyugatra esd, legészakibb tajegysége. Nagy részét a Galile-
ai-hegyvidék teszi ki, amely az orszag legmagasabban fekvé része. Déli irdnyban a Jezréeli-siksagba
ereszkedik ala. Ez a volgysiksag a Genezareti-to kornyékével egyiitt az orszag legtermékenyebb téja.
Jézus ezen a vidéken nétt fel Nazaretben, itt kezdte meg misszidi munkajat, innen hivta el tanitva-
nyait és itt tette a legtobb csodat. ,,Galileai Jézusnak” is nevezik 6t a nép vezet6i.’

Nazaret az also-galileai hegyvidék egyik lejtdjén fekvd telepiilés. Varosként emliti a Biblia, de elszi-
geteltsége miatt az tjszovetségi korban jelentéktelen kis falu volt. Régészeti leletek bizonyitjdk azon-
ban, hogy régi telepiilés, mar a vaskorban is létezhetett. A telepiilés héber eredet(i nevének jelentése

¢ Szigeti, Jené: Maté evangéliuma, in: Pecsuk, Otto (szerk.): Bibliaismereti kézikonyv, Kalvin Kiad, Budapest, 2004, 455.
7 Szigeti: Mdté evangéliuma, 487-488.

8 Uo., 489.

® Bartha, Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, Kalvin Kiadd, Budapest, 1993, 510-511.
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,rliigy, bimbo, sarjadas”. Ez az elnevezés emlékeztet a profétai igéretre, amelyben az 1j hajtas a
Messias eljovetelét jelenti. Itt élt Maria és Jozsef, itt nevelték fel Jézust. Innen indult el szolgalatara
Jézus, és itt tortént, hogy nem hittek Benne azok, akik Jozsefnek, az dcsnak fiaként ismerték meg. Az
evangéliumok tobbszor nevezik Ot , Nazéretinek”. !0

Betlehem Jeruzsalemtdl délre, mintegy nyolc km-re fekvd, ma is létezd helység. A neve azt jelenti,
,kenyér hdza”, ami arra utal, hogy a judai pusztasaghoz képest a varos kornyéke gazdagabb, ter-
mékenyebb. A vdros Efrata vidékén, egy 777 m magas dombon épiilt. Tobb bibliai torténetnek is
helyszine. Innen szarmazik David kiraly is. Az Oszovetségben olvashaté jovendolés szerint innen
szarmazik a megigért Messias: ,Te pedig, efrdtai Betlehem, bdr a legkisebb vagy Jiida nemzetségei kozott,
mégis belbled szdrmazik az, aki uralkodni fog Izrdelen.” (Mikeas 5,1). Itt sziiletett meg Jézus, amikor Ma-
ridnak férjével, Jozseffel a népszamlalds parancsa miatt §seik varosaba, Betlehembe kellett mennie.
A betlehemi mezon legeltettek a pasztorok, akiknek az angyalok elhoztak Jézus sziiletésének hirét."

Jeruzsalem varosa a Judai hegyvidéken, az északi hegyoldalon fekszik. David kiraly foglalta el a
fennsikra épiilt, nehezen bevehetd varost, és § tette Izrdel politikai févarosava és vallasi kozpontja-
va. Itt helyezte el Isten ladajat, a szovetségladat, amelynek satrat is készittetett. Fia, Salamon épittette
meg a templomot és a varos tobbi pompas palotdjat. Salamon haldla, és az orszag kettészakadasa
utan az idék soran tobb tdamadas is érte a varost, de a legkegyetlenebb Nebukadneccar, babiloni
uralkodé gy6zelme volt. O a templomot és a kiralyi palotét felgydijttatta, a varfalakat leromboltatta,
a nép tobbségét fogagba vitette. Amikor a zsidé nép hazatérhetett, Gjjaépithették templomukat és
varosukat. A torténelem viharai ezutan sem kimélték a varost. A templom és a varos legnagyszaba-
subb felujitasat, fejlesztését Herodes, az egyébként kegyetlenségérdl hirhedt zsarnok kiraly hajtotta
végre. A fény(iz6 templom épitése éppen zajlott abban az idében, amelyre Jézus foldi élete tehetd.
A szent helyként tisztelt Jeruzsdlemnek szamos elnevezése van a Biblidban: David varosa, Isten
varosa, a Seregek Uranak varosa, a nagy kiraly varosa, Izrael Szentjének Sionja. A bibliai kijelentés
szerint Isten valasztotta ki Jeruzsalemet, hogy ott lakjon. Isten igérete szerint egyszer majd helyreal-
litja a szent varost, amely menedék lesz minden nép szamara. Az Ujszovetség megerdsiti Jeruzsalem
kivalasztasat, jelentdségét. Jeruzsalemhez kapcsolodnak a megvaltas nagy eseményei, Jézus hala-
la, feltdimaddsa, az egyhdz megalakulasa.' Itt keresik a napkeleti bolcsek a megsziiletett 1j kiralyt,
Herddes palotajaban, hiszen ezt a helyet latjdk méltonak egy kiralyi gyermekhez.

3.2 Jegyesség és hazassag Palesztinaban

Jézus hazdjaban a hazassagkotés a lanyoknal 12-14 évesen, a fiaknal 18-24 éves korban tortént. A
hazassagkotés két részbdl allt. A jegyességgel mar jogilag hazastarsak lettek a felek, de a menyasz-
szony még egy évig apja hazdban maradt. Csak egy év mulva vezették az 4ij asszonyt iinnepélyesen
férje hazaba."> Maria és Jozsef jegyesek voltak, amikor Maridhoz Gébriel angyal érkezett és Maria
gyermeket fogant, aki nem férfit6l szarmazott, hanem Isten formalta méhében az 4j életet. Jozsefnek
nehéz elhinnie, hogy Maria gyermeke a Szentlélektdl fogant. Mivel szereti 6t, nem akarja megszé-
gyeniteni, és a torvény biintetésének kitenni. A jegyességre is érvényes volt, hogy a hazassagtorés
blinének halal a biintetése. Ezért Jozsef titokban akarja elbocsatani jegyesét, hogy a jogi kovetkez-
ményt, a blintetést elkeriilje. Amikor Isten angyala Jozsefet is meggy6zi, akkor feleségiil veszi, ma-
gahoz veszi Mariat."

0Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 252-253.

Uo., 180-181.

2Uo., 732-741.

B Kocsis, Imre: Lukics evangéliuma, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1995, 30.
4 Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 578.
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3.3 Népszamlalas a Rémai Birodalomban

Jézus sziiletése idején Izrdel orszaga a Rémai Birodalom tartomdnya volt. A Romai Birodalom terii-
letén korabban otévente tartottak Osszeirdsokat, hogy szdmba vegyék a romai polgarokat, a rémai
polgarjoggal rendelkezdket. Késébb Augustus csaszar bevezette a népszamlalast a provincidk terii-
letén is. Ekkor mar rendszerteleniil, nem meghatarozott idénként kertilt sor az 6sszeirasra, elsdsor-
ban az addzas céljaval. A csaszari rendelet kiadasa utan a kiilonb6z6 tartomanyokban kiilonb6z6
idépontokban keriilhetett sor a népszamlalasra. Amikor Jézus sziiletett, akkor is zajlott egy ilyen
szambavétel. Ekkor a férfiaknak és a néknek is jelentkezni kellett a szarmazasi helyiikon. Igy keriilt
Jozsef és Maria Betlehembe, a David leszarmazottainak varosaba.!®

3.4 Szallas, jaszol

Lukdcs evangéliumanak leirdsa szerint Jozsef és Mdria nem taldltak helyet a ,szallason”. Ez azt je-
lentheti, hogy olyan nyilvanos fogadodt kerestek, ahol az titon 1évik éjszaka megszallhatnak. Mivel
nem taldltak helyet, olyan félreesé helyre vonulhattak el, amit egyébként istallonak hasznaltak. Az
istallo kifejezés nem fordul el a torténetben, de a jaszol emlitése arra utal, hogy Jézus nagyon egy-
szer( koriilmények kozott sziiletett meg.'®

A jaszol a nagytestti haziallatok, a 16, 6szvér, szamar, teve, szarvasmarha etetésére szolgald valyu,
teknd. Az egyszer(i palesztinai hazak egyetlen helyiségbdl alltak. A magasabb, kiemelkedd rész volt
az emberek térfele, az alacsonyabb rész az allatoké. A kett6t a jaszol valasztotta el egymastol. Ké-
szitették kébdl vagy fabdl, de sokszor csak egy foldbe mélyitett valyt szolgalt erre a célra. Sziikség-
megoldasként egy ilyen jaszol a bolcs6 szerepét is betOlthette. Jézus szegénységének és alazatanak
jelképe az, hogy Isten Fiaként jaszolba fektették.”” A pdsztorok szamara is ez lesz a jele annak, hogy
a foldre érkezett Messiast talaltdk meg: , A jel pedig ez lesz szdmotokra: taldltok egy kisgyermeket, aki be-
polydlva fekszik a jaszolban.” (Lukdcs 2,12).

3.5 A pasztorok helyzete Izraelben

Jézus sziiletésérdl az angyalok a pasztoroknak visznek hirt. Betlehem kornyéke jol ismert legeltetd
hely volt, tdvolabbi vidékrdl is jartak oda legeltetni. A Biblia torténetei pozitiv képet alkotnak a pasz-
torokrdl. David is pasztorfitibdl lett kirdly. A pasztor képe, szerepe utal Isten népének vezetdire, és
magara Istenre, mint népérdl gondoskodo pasztorra is. Késdbb azonban sokkal negativabban itélték
meg a pasztorok személyét. Eletmédjuk nem tette lehetévé, hogy teljesitsék a vallasi eléirasokat a
vallasi vezetdk elvarasai szerint. El6fordultak kozottiik lopdsok, visszaélések is. Sokan lenézték Sket
foglalkozasuk miatt. A Biblia szOvege semmilyen itéletet nem mond réluk. Isten szeretetét mutatja a
megvetettek, az egyszerti emberek irant, hogy 6k értestiilnek el6szor a Szabadito sziiletésérol.'®

3.6 A napkeleti bolcsek és ajandékaik

A napkeleti bolcsek babiloni asztrologusok, akik egy csillag vezetésével jutottak el sziil6hazajukbol
Judeaba. A babiloni csillagaszat, csillagjoslas és az dkori keleti népek vilagaban is jellemz6 volt egy
varadalom, amely az emberiség nagy megmentdjére iranyult, aki kiralyként uralkodik majd. A zsi-
do nép messiasvaradalmat is ismerték. Jeruzsalemben keresték az 1j kiralyt, majd a régi jovendolés
utmutatasaval onnan Betlehembe mentek.' Ezek a csillagaszok gazdag, el6kel6 emberek, a perzsa
papi torzs tagjai. Nem kirdlyok, ahogyan a hagyomany gyakran nevezi 6ket. Szamukrol nem ir a
Biblia, csak azt tudjuk, hogy nem egy ember érkezett, és harom ajandékot emlit meg a Szentiras.

15 Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 261-262.
16 Kocsis: Lukdcs evangéliuma, 51.

17Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 719.

18 Kocsis: Lukics evangéliuma, 51-52.

¥ Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 249.
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A Biblia elitéli a csillagjoslast, a csillagos eget is Isten alkotasanak tekinti, az ember és a népek életét
mindig maga Isten hatarozza meg, és nem a természeti jelenségek. Most mégis azzal talalkozunk,
hogy j6 iranyba haladnak a csillagtudésok. Oket is Jézushoz vezeti Istennek a hatalma, a maguk esz-
kozével az 6 sajat vilagukbdl. A kiilonosen viselkedd, elttiné majd felt(ing csillag Isten vezetésének
ajele a torténetben.?

A bolcsek ajandékai kirdlyhoz mélto ajandékok. A gazdagsag jele a legértékesebb nemesfém, az
arany.

A tomjén bizonyos fafajtak gyantaja. A megszilardulas utan torték porra, és parazsra szorva kel-
lemes illatt fiistot drasztott. Tobbféle illatszernek is ez volt az alapanyaga. Az Oszovetség népének
istentiszteletében fontosak voltak az Isten tiszteletére szant illatdldozatok. Ezek soran a mozesi tor-
vényben meghatdrozott szigora eldirdsok szerint hasznaltak és taroltdk a tomjént. Draga és féltett
kelléke volt az istentiszteletnek a tomjén, a templomban kiilon raktdra is volt. Isten tiszteletére mu-
tato, kirdlyi ajandék volt a napkeleti bolcsektdl.!

A mirha a balzsamfélék csaladjaba tartoz6 mirhacserjék gyantdja. Az illatos gyanta a kéreg repe-
désein keresztiil jut ki, majd a levegén megszarad. Az illatszerdrusok megdrolve, por vagy folyé-
kony formaban arultak. Illatos olajokat, kendcsoket készitettek beldle. Az istentiszteleten a szent olaj
készitéséhez, egyébként szépitésre, testapoldsra, ruhdk, agyak illatositasara vagy holttest bebalzsa-
mozasara hasznaltak. Igen draga arucikk volt.?

- -

4, Teologiai mondanivald és életkérdések

4.1 Jézus személye: Jézus a foldre jott Isten

Ahhoz, hogy meggértsiik, kicsoda Jézus, meg kell ismerniink a Jézus Krisztus név, és a Messias elne-
vezés jelentését. A Jézus név azt jelenti: , Az Ur az iidvosség”, Tole johet a szabaditas, O a szabadité.
A gorog ,Krisztus”, ardamul ,,Messids” sz6 azt jelenti: , Felkent”, és arra utal, hogy Izrael kiralyait és
fépapjait tinnepélyesen olajjal kenték fel, amikor tisztségiikbe iktattdk Oket. A , Felkent” elnevezést
eldszor a kirdlyokra alkalmaztdk. Az 0szovetségi iratok egy olyan kirdlyi személy eljovetelérdl jo-
vendolnek, aki egy személyben lesz Isten kovete, profétdja, kirdlyként a béke fejedelme, és beteljesit
minden igéretet, amelyet Isten Izrdel népének tett.”

A Jézus név és a Krisztus méltdsagjelzo egyiitt szerepel a Maté evangéliuma elején: ,, Jézus Krisztus-
nak, David fidnak, Abrahdm fidnak nemzetségkonyve” (Maté 1,1). Ez a mondat nemcsak a Jézus szarma-
zasat leird nemzetségtablazatnak, hanem az egész bibliai konyv cimfeliratanak is tekinthetd. Mind-
jart az elsd két sz6 elmondja a Iényeget: Jézus a varva vart, megigért Krisztus, Messias. Beteljesedett
Isten igérete, az emberi nemzedékek soraban megjelent maga Isten.” Jézus személyében Isten maga
jott kozel az emberhez. O egyszerre Isten a f5ldon és gyermekként megsziiletett ember.

A nagy taldlkozas a torténetben, hogy Isten szeretete emberi testben jelent meg, egy kisgyermek-
ben. O nem kiilénleges tulvilagi lény, angyal, hanem egy siré kisded, akit édesanyja szeretettel daj-
kélgat. Ez a kapcsolat szamunkra, emberek szdmara a szeretetnek, a kozelségnek érthetd formaja.
Isten josaga, szeretete igy szolalt meg emberi nyelven az els karacsonykor.”

A Jézus sziiletésérdl szold igeszakaszokban egyértelmiivé valik azonban az is, hogy a védtelen,
csaladi gondoskodasra szoruld kisgyermek mégis isteni hatalommal bir. Maria megtudja az angyal-
tdl, hogy a gyermek, aki férfival vald kozossége nélkiil fogan a méhében, Isten Fia, szent, vagyis

2 Jakubinyi, Gyorgy: Mdté evangéliuma. Szent Istvan Tarsulat Apostoli Szentszék Konyvkiadoja, Budapest, 1991, 24.
2 Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 625-626.

2Uo., 285.

5 Uo., 743.

# Szigeti: Mdté evangéliuma, 459-460.

% Gyokossy, Endre: Lukdcs dromhire. Szent Gellért Kiadd és Nyomda, Budapest, 2021,39.
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Istenhez tartozé. Jézusnak kell neveznie, mert Szabadito lesz, aki mindenek folott uralkodik.?® Jo-
zsefnek is a Szabaditérdl beszél az angyal, a pasztoroknak pedig az Udvozitérél, az Ur Krisztusrdl,
aki békességet hoz a vilagnak. A napkeleti bolcsek pedig mint 1j kiralyt tisztelik a csecsemd Jézust.

Mindezek fényében azzal segitiink a gyermeknek, hogy Jézust mint erdvel, hatalommal cselekvd
Istent ismerje meg, Aki rd vigyazni tud, ha nem alacsonyitjuk Ot egy ajandékhozé angyalkava. Be-
széljiink a gyermek, a csecsemd Jézusrdl, és ne Jézuskardl. Mondjuk el azt is, mit cselekedett felndve,
és hogy most az egész vilagnak O a kiralya. Semmiképp ne irjunk Jézusnak levelet ajandéklistaval.
A meglepetések, a bensdségesség sok formajat atélhetové tehetjiik a gyermekek szdmadra ugy, hogy

Jézus személyét, Isten hatalmas szeretetét tiszteletben tartjuk.

4.2 |sten szeretete védelmez, batorit és vezet

A kardcsonyi torténet epizodjai mind rdmutatnak arra, hogy Isten az embert védelmezd, 6vo szere-
tettel veszi kortil. Biztatja az embert és utat mutat neki a bizonytalansagban, félelmei, kétségei kozott
is. Minden koriilmények kozott megtapasztalhato, hogy igaz, amit az angyal Jozsefnek mondott
Jézus egyik elnevezésérdl: ,Ime, a sziiz fogan méhében, és fiiit sziil, és Immdnuélnak nevezik majd” — ami
azt jelenti: Veliink az Isten.” (Maté 1,23).

Isten jelenlétének, vezetésének jele a torténetekben, hogy angyalokat kiild az emberekhez j6 hirek-
kel, atmutatd, biztatd vagy figyelmeztetd iizenetekkel. Az angyalok a Szentirdsban olyan mennyei
lények, akik Isten parancsat és oltalmat kozvetitik az egyes személyek és egész népek felé is. Az
Oszovetség ir olyan angyalokrdl és mas szérnyas lényekrdl, akik énekelve magasztaljék Istent. Més-
kor olyan angyalokkal taldlkozunk, mint példdul Abrahdm torténetében, akik férfialakban, szarnyak
nélkiil teljesitik kiildetésiiket, konkrét feladatukat. Jézus atjat is angyalok kisérik, akkor is, ha Jézus
Isten Fiaként nagyobb az angyaloknal.”

Isten biztatasat, batoritasat mutatja a tobbszor is el6fordulo ,Ne félj” megszolitas. Elhangzik az
angyalok részérdl Maria felé, Jozsef felé és a nyajukat 6rzd pasztorok felé is. A félelem atélésében és
bizonytalan élethelyzetekben az Istenben vald bizakodas, a rdhagyatkozas hoz megoldast.

Isten vezetése védelem a veszélyek kozott, ugyanakkor bator elinduldsra, engedelmes kitartasra
is sarkall. A péasztorok engedelmeskednek, elindulnak az angyalok szavara és megkeresik a jaszol-
ban fekvd gyermeket. A napkeleti bolcsek hosszti utat tesznek meg a csillag nyoméaban. A Krisz-
tushoz valo odaérkezés lehetdségére mutat itt a csillag jelképe. Hallgatnak a bolcsek Isten szavara
akkor is, amikor mads titon térnek vissza hazajukba, és nem ejtik ttba tjra a Jézust 1ild6z6 Herodes
palotdjat. Bizalomra és gyors induldsra van sziiksége Jozsefnek és Maridnak is, amikor Egyiptomba
kell indulniuk a gyermekkel, hogy menedéket taldljanak.

4.3 Unneplés, a karacsonyi iinnepkor

Az {innep a Biblia szerint nagyon fontos része az ember életének. Az {inneplés alapja az, ahogyan az
embernek Isten maga bemutatkozik: Izrdel Istene €16, cselekvé Isten. A torténelembd], a torténelemben
véghezvitt cselekedeteibdl ismerheté meg. Az erds, cselekvd Isten szovetséget kot az emberrel, a jovore
nézve is folajanlja védelmét. Valaszként sziiletik meg Isten népének felismerése: az aldasokért Istennek
kell hélat adnia. Igy alakul ki az iinnep alkalma, amely mindig az Isten tetteire, dldasaira valé emlékezés.
Az {inneplés az Ur el6tt torténik, taldlkozés Vele, lehet6ség az Istennel vald szovetség megerdsitésére.

Keresztyén tinnepeink szintén Isten munkajara, Jézus Krisztus életének eseményeire emlékeztet-
nek benniinket. Mi, reformatusok harom nagy tinnepkorbe soroljuk tinnepeinket: a kardcsonyi, a
husvéti és a piinkosdi tinnepkor keretei kozé. Isten munkdjanak, jo tervének 1épéseit, Jézus életének
eseményeit és linnepeinket a kovetkezo tablazatban lathatjuk egyditt:

% Kocsis: Lukdcs evangéliuma, 33.
¥ Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 84.
%Uo., 670-671.
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ISTEN MUNKAJA UNNEPEINK

A Szabadito igérete Advent: eljovetel, varakozas, késziildés
Eljon a Szabadito: Jézus Krisztus Karacsony
sziiletése
Megvaltas: Nagyhét:
Jézus kereszthaldla és feltdmadasa altal Viragvasarnap
Nagycsiitortok, Nagypéntek
Husvét

A gydztes |ézus az egész vilag Ura Mennybemenetel linnepe -

aldozocsiitortok

Elion a megigért Szentlélek: Piinkosd
Hitet ébreszt és kozosséget formal

4.4 Hogyan szol az Ige hozzank? Milyen Uzenetet rejt szamunkra?

A bibliai torténet hatterét, teologiai mondanival6jat megismerve el kell gondolkodnunk azon, vajon
milyen életkérdésekben szolit meg benniinket ma mindez. Egészen személyesen milyen iizenetet
hordoz szamunkra?

A kovetkez6 tablazat segit abban, hogy attekintsiik, milyen életkérdéseket vetnek fel a karacsonyi
torténetbdl kiemelkedd teoldgiai hangstulyok, majd tovabb gondoljuk, hogyan kapcsolédhatunk a
kisgyermekek vilagahoz.

Vallaspedagogiai szempontok:
kapcsolodas a kisgyermekhez (3-6 év)

Teologiai hangsiilyok Eletkérdések a felndtt szemével

Jézus Krisztus személye: Jézus a Kicsoda szamomra Jézus? Orom és meglepetés atélése — az

1. | foldre jott Isten ) ) L érzelmek kifejezése, fontossaga
Milyennek ismerem Ot?

Isten egészen kozel jon az , . L. Biztonsag, biztonsagérzet, csalad,
emberhez, a legbens6ségesebb Vajon mit jelent az én életemre | .50 0 kicsinység atélése
kapcsolatok kézegébe nézve, hogy Jézus hozzam is

B eljott? Fontos vagyok Istennek, Isten szeret
O mindenkihez jott, kivétel nélkdl engem is

mindenki fontos neki

Isten szeretete védelmez és batorit | Milyen helyzetekben érzem Isten biztatast kiild, amikor féliink

2. . . leginkabb, hogy Isten velem ; 3 . ; ) ;
Immanuel — vellink az Isten! van? Batorsag, kezdeményezés, elindulas,

. . Uj dolgok kiprobalasa — Isten segit

Az angyalok dromteli es Hogyan talalok békességet, ezen az (ton is

figyelmeztetd lizeneteket hoznak amikor aggodalmakkal,

az embereknek, tolmacsoljak falelmekkel kiizdsk?
Istentdl a biztatast: ,Ne félj!"
Mi az, ami segit nekem, amikor

Isten vezetése bator elindulasra, teljesen Gjat kell kezdenem?

engedelmességre sarkall

Unneplés, a karacsonyi iinnepkor Mit jelent szamomra az Erzelmi fejlédés:
3. unneplés? Ajandékozas 6réme — elfogadas és

készség arra, hogy 0romot okozzak
Hogyan tudok tinnepi hangulatot Zsegar By or “

teremteni csaladom és az Az Ginneplés és a ritusok megerositd
ovodasok korében? szerepe a kisgyermek életében
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Il. VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK
— KAPCSOLODAS A 3-6 EVES GYERMEK VILAGAHOZ

1. A 3-6 éves gyermekek hitének altalanos jellemzoi

1.1 Intuitiv — projektiv hit

Az o6vodaskoru gyermek hitét Fowler intuitiv-projektiv hitnek nevezi. A kisgyermekekre jellemzd,
hogy gyermeki, természetes hitiik képzelSerdvel teljes, utanzo jellegli. Egyrészt a gyermek sajat ben-
sO vilagabdl taplalkozo elképzelések, masrészt a csalddban meggéltek, tapasztaltak alapjan Istenre és
a transzendens vildgra vonatkozo kivetitések alkotjak.” A gyermek azonosul azokkal a gondolko-
dasbeli mintakkal, amelyek a hozza legkozelebb allo felndttek hitvilagat jellemzik, megismerkedik a
kapcsolddo tabukkal, szabalyokkal.®

A fantézia, a képzelSerd a gyermekben és a koriilotte 1év6 fesziiltségeket és félelmeket segit leké-
pezni és feldolgozni. A felnéttek feladata épitd iranyba terelni a gyermek kutakodasat torténetekkel
és szimbolumokkal. Ehhez elfogad¢ kdrnyezet sziikséges, ahol a gyermek kifejezheti magat verbali-
san és nonverbalisan is. Egy ilyen kdzegben fogadja nyitottan a korrekciot, a benne 1év6 képek tjra
formalasat.*

1.2 Az istenkép fejlédése

A gyermek valldsossaganak gyokereit a sziiletést kovetd Osszetartozas, egybefonodas tapasztalata-
ban latjak a l1élektani megfontoldsok. Az sbizalom, az anya-gyermek kapcsolat, az elrejtettség-érzés,
az anya mindenhatdsaga, az anya arca, amelyben 6nmagara ismer és az odafordulast és elfordulast
jeleniti meg szamadra — ezek az istenkép elsd, késébb is megjelend elemei.

A gyermek istenképébe aztan mindkét sziil§ vonésai beleolvadnak. Am nem a sziilékrél alkotott
kép valtozik at istenképpé, hanem inkabb a sziil6khoz és Istenhez is kotddo , feltétlen szeretet”
és ,legfobb tekintély” képe mutatkozik meg az istenképben.®? A kisgyermekkor valldséra jellemzd
tehat a ,,sziil6 formaju” istenkép, melyben Isten josdgos Atya, férfierével felruhdzva. Az antropo-
morf-analdgias gondolkodasnak megfelel6en az emberi tulajdonsagokat Istenre vetitik at, és a szii-
leikre is az isteni tulajdonsagokat tartjak érvényesnek. (pl. a sziil6é 6rok élet(i)™

Tovabb arnyalja az istenképet a sziil6kkel val6 azonosulds folyamataban a sziil6i parancsok és til-
tasok beépiilése, a felettes én kialakuldsaval, ami az erkdlcsi cselekvés alapjava valik, majd elérkezik
a tudatos kiilonbségtétel a sziil6kép és az istenkép kozott. A tapasztalatok gazdagodasaval beleol-
vad az istenképbe mind az otthonlét, mind az elhagyatottsag érzése, pozitiv és negativ tapasztalatok
is keverednek, 0sszestirtisodik az, ami gazdagitja, el6re viszi és az, ami rémiszti az embert. *

A belsé fesziiltségek, a félelem feldolgozasaban eldre viszi a gyermeket a bibliai torténetekre valo
elmélyiilt odafigyelés. A torténet hallgatasa kozben intenziv tanulas zajlik, belsé képalkotas, azo-
nosulds a szereplokkel. A nagy kérdésekkel foglalkozo élethelyzetek, konfliktusok azon a sikon
keriilnek el6, amelyen a kisgyermek ezekkel foglalkozni tud. A torténet segitségével formatlan érzé-
sek, lelki, erkolesi tartalmak nyernek format. Ezek a megkiizdésre, a félelem lekiizdésére serkentik
a gyermeket. Ezekbdl a torténetekbdl bontakozik ki, formalodik tovabb az istenkép — kicsoda és

» Kovacs Barbara Luca — Métrai Marianna: Ovodaskort gyermekek katekézise a gyiilekezetben és az 6vodakban, in: Siba Balazs
—Szabdné LaszI6 Lilla — Pangyanszky Agnes (szerk.): Egyiitt a hit iitjin — Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv, Kélvin Kiad6, Budapest,
2019, 117.

% Fodorné Nagy Sarolta: A katechézis kommunikdciés problémai, Kalvin Kiadd, Budapest, 1996, 38.

31 Kovécs — Matrai: Ovoddskori gyermekek katekézise ..., 117.

%2 Schweitzer, Friedrich: Vallds és életiit — Valldsi fejldés és keresztyén nevelés gyermek- és ifjiikorban, Kalvin Kiad6, Budapest, 1999., 187.

3 Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémdi, 38.

3 Schweitzer: Vallds és életiit, 196.
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milyen az Isten. A Biblia nagy torténetei batorsagot, bizalmat adnak a gyermeknek arra nézve, hogy
Isten jo, az élet szép, Isten nehéz helyzetben sem hagy el, lehet benne reménykedni. A torténetekben
gyoOkerezhet a kisgyermek identitastudata is: 6 Isten teremtménye, Isten szeretetbdl alkotta — ez a
tudat batorsagot, reményt ad.*

2. A Jézus sziiletésérol szol6 igeszakaszokhoz kapcsolodo vallaspedagogiai szempontok

Jézus sziiletésének torténete tobb ponton is segit abban, hogy az dvodaskoru gyermek hitének saja-
tossagait figyelembe véve, az § vilagahoz kapcsolddjunk, hitbeli fejlédése, istenképe gazdagodasa-
hoz hozzdjaruljunk. Nézziik meg kozelebbrdl, mit is jelent ez!

2.1 Orém és meglepetés atélése — az érzelmek kifejezése, fontossaga

Kétéves kordra a gyermek eljut az elsédleges, kozvetlen érzelmeken tul (pl. szenvedés, félelem, un-
dor) a kozvetett, tarsas érzelmek megélésének szintjére. A biiszkeség, a zavar, a szégyen, az irigység
érzései tovabb vezetik a gyermeket a szocialis fejlddésben, erdsitik, vagy éppen sértik én-tudatat.
Ahhoz, hogy a gyermek a tarsas kapcsolatokban helytalljon, meg kell tanulnia értelmezni masok ér-
zéseit és tudnia kell azt is, hogyan szabjon gatat érzelmeinek. Az érzelmi intelligencia az a képesség,
amellyel lehetévé valik az érzelmek megfeleld kifejezése és a masik ember érzelmeinek értékelése.
A kisgyermek érzelmi intelligencidja kialakuléban van, altaldban még nem uralkodik érzelmein,
sokkal inkabb érzelmei uralkodnak rajta. Fontos, hogy az érzelmek kifejezésében és differenciala-
saban segitsiik a kisgyermeket. Megvan a szerepe a negativ érzelmek verbalizalasanak, és erdsiti
a kisgyermek személyiségét a pozitiv érzelmek kifejezése.®

A bibliai torténetben szerepl6 angyalok Isten kovetei, akik 6romhirt hoznak Marianak, Jozsefnek
és a pasztoroknak. Isten szeretete meglepetést tartogat a ra figyel6 emberek szamara. Maria, J6zsef
és a pasztorok is elfogadjak a meglepetést, tudnak Oriilni neki, és atélik a meglepettség kiilonos
érzését. A varatlan eseményekre vald reakcio, a félelemmel keveredd kivancsisag és az oromteli
meglepetés tudatos atélése is fontos a gyermek szamadra érzelmi fejlédése soran.

2.2 Biztonsag, biztonsagérzet, csalad, bizalom, a kicsinység atélése

Jézus sziiletésének torténete arrdl beszél, hogy Isten egészen kozel jon az emberhez, alegbensdségesebb
kapcsolatok kozegébe. A gyermek biztonsagérzetét megerdsitd tizenet, hogy a kisgyermek sziiletése,
az élet ajandék. Amikor halat adhat sajat csalddjaért, testvérei érkezésekor részese lehet a csaladban a
gyermeksziiletés élményének, a csalad béviilésének, akkor tapasztalatot szerez arrdl a biztonsagrol és
bizalomrdl, amely az Istenbe vetett bizalmanak, az Istennel valé kapcsolatanak is az alapja lesz.

Jézus kicsi gyermekként, egyszerliségben, szegénységben érkezik a vilagra. Védelemre szorul,
ugy, mint egy mai kisgyermek. Isten vigyaz Jozsefre, Jozsef vigyaz Mariara az titon és Betlehemben.
Isten a mai kisgyermekre is vigyaz, és embereket kiild, akik segit6i ebben.

A gyermek szamadra ma is a csalad az a kozeg, amelyben alapvetd tanuldsi folyamatai elindulnak.
Itt ismeri meg a tarsadalom alapveté normait, értékeit, az 6t koriilvevo vildg szimbolumrendszerét,
és innen indul a vallasos szocializ4cidja is. Implicit valladsos nevelésnek nevezhetjiik azt a folyamatot,
amelyben a gyermek mar koragyermekkoratol megtapasztalja, hogy biztonsagban van, § maga érté-
kes. Az ehhez kapcsolodo élményei megalapozzak pozitiv istenképét és vallasi beallitédasat. Ebben
a folyamatban a gyermekben bizalom ébred dnmaga és a vildg irant. Ha pedig mindez egy vallas

% Kovécs — Matrai: Ovoddskorti gyermekek katekézise ..., 118-119.

% Szaboné Laszl6 Lilla: A gyermekteoldgia vizsgdlata a kisgyermekes keresztyén csalddok életében - PhD értekezés, Karoli Gaspar Reforma-
tus Egyetem Hittudomanyi Doktori Iskola, Budapest, 2015, http:/corvina.kre.hu:8080/phd/Szabone Laszlo Lilla_Gyermekteolo-
gia.pdf, 129-131. (Letoltés: 2021.oktdber 7.)
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szimbolumrendszerével, a csalad hitének gyakorlasaval kapcsolddik 0ssze, akkor explicit vallasos
nevelésrdl is beszélhetiink. Ez kisgyermekkorban leginkabb a csalad szokasrendszerén, a csaladi
ritudlékon keresztiil valosul meg. A ritudlék j6 eszkozok arra, hogy generdciok adjak at egymasnak
értékeiket, céljaikat, viselkedési mintaikat. A gyermek itt a vallas tartalmi és formai dimenziodjaval is
talalkozik. Az ismétlés biztonsagot ad szamara, és hordozza a tanulds és az azonosulas lehetdségét.

A nagysziilk és a sziilok génjeik mellett olyan vilagnézetet is ,,6rokitenek”, amelyre a kovetkezd
generacio sajat életrdl, vilagrol alkotott képét épitheti. A 21. szdzad elején azt tapasztaljuk, hogy a
csaladok nagyfoku heterogenitdsa — a csalddszerkezet, a vallasi hovatartozas, a vallasi kérdésekrdl
valdé gondolkodas elbizonytalanodasa — tradiciotoréshez vezetett mar a jelenlegi nagysziilék kor-
osztalyaban is. A kiilonb6z6 hattérbdl érkezd fiatal parnak maganak kell kialakitania életét, vallasi
kérdésekben is, s igy a mai sziil6k és gyermekek sok esetben egyfajta , valldsi hontalansagban” no-
nek fel. Meghatdrozo segitség lehet a gylilekezet, az egyhazi intézmény, a pedagdgus tdmogatdsa,
jelenléte a csalad életében, olyan kdzegként, ahol lehet kérdezni, tapasztalatokat megosztani, utakat
keresni a sajat, megélhetd csaladi ritusok kialakitasara.?”

2.3 Fontos vagyok Istennek, Isten szeret engem is- éntudat, énfejlodés, onértékelés

A pasztorok a legszegényebb, egyszer(i emberekként, a napkeleti bolcsek gazdag tuddsokként érkez-
nek Jézushoz. Gazdagok és szegények, elismertek és megvetettek egyarant felismerik Jézusban a vilag
kiralyat. O mindenkihez jott, kivétel nélkiil mindenki fontos neki, felnSttek és gyermekek, kozosség-
ben és személyesen, egyenként is. Biztato az {izenet: ,Jézus hozzad is jott, te is fontos vagy Neki!”.

A sziiletéstdl a kisgyermekkor felé haladva, az anya-gyermek szimbio6zisbol kilépve az egészsé-
gesen fejl6do gyermek lassan 6nallo személyiséggé fejlodik. Az énfejlédés soran a két-harom éves
gyermeknek kialakul a bels6 képe a kiilvilagrol. Az érzelmi targyallandosag képességével akkor is
bizik mar édesanyjaban, ha nem latja, tud varni ra, és dnmagat kiilonallénak éli meg.*® Kialakul én-
tudata, tudatosul benne, hogy 6 egy individuum. Kialakitja sajat attit(idjét, cselekvéseinek formajat.
Kialakul a testsémdja — megérti, hogy a testrészei hozza tartoznak, mozgdsat kontrollalja.*

Dontd szerepe van az éntudat kialakuldsaban az interperperszondlis kapcsolatoknak. Két éves
kor utan a verbdlis kommunikacio kialakuldsaval kiszélesedik a gyermek kapcsolatkore. Erdteljessé
valik az utdnzas, a gyermek beépiti a mintakat a magatartasadba. A harmadik év elején mar nemcsak
atvesz énmintakat, hatalmat is kivan gyakorolni masok folott. Az én tudatossa valik, beszédmodja
egyes szam els6 személyi lesz.®

A gyermek Onértékelésében, abban, hogy mennyire bizik magaban, nagy szerepet jatszik kozvet-
len kornyezete. Kovetkezetes elvardsokra van sziikség ahhoz, hogy a gyermek magabiztossa val-
hasson dontéseiben. A kiszamithatatlan elvarasok és a tulszabalyozas is oda vezet, hogy a gyermek
bizonytalanna valik, onbecsiilése csokken, a megnyirbalt ontudat szégyenérzetet hoz. Résziinkrdl a
személyes figyelem, a batoritas és a kovetkezetesség az, amire a gyermeknek sziiksége van.*

2.4 Isten biztatast kild, amikor féltink

A gyermekkori félelem része a fejlédésnek. A normal félelem valds vagy elképzelt fenyegetésre adott
normal reakcio, amely sziikséges a tuléléshez, a tovabblépéshez. Az enyhébb mértéki félelmek terme-
szetesnek tekinthet6k. A csecsemOk a kozvetlen kornyezetiikben fellépd ingerektdl, zajoktol ijednek
meg. Késobb megjelenik az idegen targyaktol és emberektdl, valamint a magassagtol valo félelem.

% Kodacsy-Simon Eszter - Szabdné Laszlo Lilla: Kisgyermek a csaladban, in: Siba Balazs — Szaboné Laszld Lilla — Pangyanszky
Agnes (szerk.): Egyiitt a hit titjan — Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv, Kalvin Kiad6, Budapest, 2019, 87-90.

% Szaboné: A gyermekteologia vizsgdlata a kisgyermekes keresztyén csalddok életében, 112.

¥ Muranyi-Kovacs Endréné — Kabainé Huszka Antonia: A gyermekkori és a serdiilékori személyiségzavarok pszicholdgidja, Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest, 1988, 60.

“Muranyi-Kovacs — Kabainé: A gyermekkori és a serdiildkori személyiségzavarok pszicholdgidja, 61.

“ Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémdi, 35.
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Nyolc hénapos kortél jellemz a szeparaciés szorongas az anya tavollétében. Ovodaskorra az egye-
diilléttdl, a sotéttdl és az allatoktdl vald félelmek valnak uralkodéva.*? Az dvodaskorban fokozato-
san csokken a velesziiletett félelmek szerepe, kivéve a fajdalomtol valo félelmet, ami megmarad. A
félelemek mar nem kapcsolddnak kozvetleniil egy-egy helyzethez. Megjelenik az anticipalt, eldre
vetitett félelem, a gyermek sajat tapasztalatai és a sziilok kommunikacidja alapjan — pl. a gyermek
eldre fél az orvosi vizsgalattdl, mert mar voltak kellemetlen élményei, vagy mert nem megnyugtato
szamara az, ami a felndttek részérdl eljut hozza. Harom éves kortol megfigyelhetd a szimbdlumoktdl
vald félelem. A gyermek fél a mesékbdl ismert vagy a sajat fantaziaja altal alkotott dolgoktol, szor-
ny(, ijeszt6 lényektdl. A gyermek a fantazidjaban létrejovo félelmetes figurakkal képes megkiizde-
ni, azok csak annyira félelmetesek, hogy a gyermek megbirkozik veliik. A képernydkon elé kertild
alakok azonban masként terhelik. Azok tobbnyire nem alkalmazkodnak a gyermek bels6 vilagahoz,
és igy a gyermek irredlisnak tiind, mély félelmeket €l 4t. Ezen kiviil a mesék mindig fel is oldjak a
borzalmakat, arra irdnyitva a figyelmet, hogy a mélységbdl van kiut. A gyermek szdmadra fontos,
hogy félelmeit komolyan vegyiik, ne viccelédjiink és ne is fenyegessiink azokkal. Segitiink, ha vele
egyiitt talalunk ki megoldasokat, amelyek csokkenthetik a félelmeit.*

Gyakoriak a gyermekek korében a szorongasos tiinetek is, az aggodalmak, a specifikus félelmek,
a rémalmok, az éjszakai félelmek. Amennyiben a sziil§ és a pedagogus nem tud segiteni, a hét-
koznapok nyugalmat zavarjak a félelmek, a sziilékkel egytitt szakemberhez kell fordulnunk, hogy
segitsiink a gyermeken.

Biztatast, er6forrast jelent a gyermek szdmara, amikor a kardcsonyi torténetekben arrol hall, hogy
Isten tud a félelmekrdl és szeretne segiteni. Az angyalok jelenlétiikkel, szavakkal és énekkel biztatjak a
megijedt pasztorokat: ,Ne féljetek!”. A pasztorok 6romhirt kapnak arrol, aki megsziiletett és elveszi a
félelmeiket. Isten meghallgatja az imadsagot, a gyermek is elmondhatja neki félelmeit, és tud azokrol a
félelmekrdl is, amelyekrdl beszélni sem tudunk. O biztatést kiild, és mi is tovabbadhatjuk ezt a biztatast.

Nem kell elmesélniink a kisgyermekeknek a betlehemi gyermekgyilkossag rendkiviil riaszto,
félelmetes torténetét. Ha azonban a gyermekek mar hallottak a torténet valamely részleteirdl, az
Egyiptomba valo menekiilésrdl, és 8k kérdeznek benniinket, akkor megnyugtat6 valaszt kell ad-
nunk, amely kifejezi, hogy Isten er6sebb minden gonoszsagnal: ,,Herddes gonosz kiraly volt és ban-
tani akarta Jézust. Isten azonban segitett és Jézus elmenekiilhetett el6le Jozseffel és Mariaval. O most
is er6sebb minden rossznal és tud vigyazni rank.”.

2.5 Batorsag, kezdeményezés, elindulas, Gj dolgok kiprabalasa — Isten segit ezen az Gton is

A pésztorok 6rommel és kivancsian elindulnak az angyalok szavara. A bolcsek kovetik a csillagot.
Isten mutatja nekik az utat, 6k kitartéan mennek tovabb és eljutnak Jézushoz. Fontos, hogy megerd-
sitsiik a gyermeket az elinduldsban, a kezdeményezéseiben, batoritsuk az 4ij dolgok kiprobalasaban.
Ezzel segithetjiik kezdeményezbkészségének és kitartasanak formalodasat.

2.6 Ajandéekozas orome — elfogadas és készség arra, hogy oromot okozzak

A napkeleti bolcsek ajandékot hoznak. Az ajandékok tiszteletiiket és szeretetiiket fejezik ki. Az ad-
venti iddszak és a karacsonyi késziilédés az ajandékok készitésének és elfogadasanak az ideje is.
Sokat adhatunk a gyermekeknek, ha atélhetik, hogy nem ajandéklistak készitésérdl, kivansagok fel-
sorolasarol szol az adventi és a kardcsonyi ajandékozas, hanem az egyszert dolgok f6l6tti 6rvende-
zésrdl, a meglepetés izgalmarol, a masik emberért, a szeretteinkért vald faradozasrol.

2 Kopcsd, Krisztina: A gyermekkori sotéttol valo félelem jellemzdi és sziild dltal vezetett terdpidja. Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettu-
domanyi Kar, Pécs, 2019. 26. https:/pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/23229/kopcso-krisztina-phd-2019.pdf?sequence=18&isAl-
lowed=y

#Kereki, Judit — Téth, Anikoé (szerk.): Lépések. Modszertani kézikonyv a kora gyermekkori intervenciéban dolgozo szakemberek szdmira.
Csaladbarat Orszag Nonprofit Kézhasznu Kft., Bp, 2019, 89.
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2.7 Az (inneplés és a ritusok megerdsito szerepe a kisgyermek életében

A koz06s imadsagok, az éneklés, az linneplés eseményei olyan rendszeres, ismétlédé alkalmak,
amelyek a hitgyakorlat ritusainak alapveté megtapasztaldsai lehetnek. A ritusok teret adnak az
ismétlésnek, és elsajatithatova teszik, formaba ontik mindazt, amit hisziink. A valldsos szocializa-
cid a ritusok segitségével zajlik a csaladban, a gyiilekezetben, vagy egy egyhazi évoda kozossé-
gében. Az észlelhetd, atélhetd tapasztalatok mar a kezdetektdl formaljak a gyermek hozzaallasat
az emberi kapcsolatokhoz, az élet 6romteli €s szomortu eseményeihez, ezzel megalapozva hitbeli
novekedését is.*

A hit gyakorlasanak formai tobbféleképpen lehetnek jelen egyhdzi évodaink életében. Idealis
esetben a csalddi valldsos nevelés kiegészitése lenne az 6vodai hitéleti nevelés, a valésdgban azon-
ban igen kiilonb6z6 hattérbdl érkezd gyermekekkel taldlkozunk. Nem ritkdn az els6 élményeik az
imadsaggal, bibliai torténetekkel kapcsolatosan az évodahoz kotédnek. Az egyhdazi ovodakban a
bibliai iizenet komplex mddon jelenhet meg a gyermekek mindennapjaiban. A nevelési programba
beépitett hittan foglalkozas, ahitat segiti a harmonikus lelki fejlddést. A bibliai torténetek, énekek,
imadsagok, tinnepek, szokasok, ritusok segitségével biztonsagos érzelmi légkor kialakitasara, a hit-
tanoktatd, ill. az 6vodapedagogus személyén keresztiil az Isten iranti gyermeki bizalom kiépitésére
nyilik lehetdség.*

A karacsony az egyik legnagyobb {innepi élmény a legtobb csaldd szamara. A csalddban és a
kozosségben megélt tinnep segit abban, hogy a gyermekhez eljusson az tizenet: Jézus sziiletése sza-
munkra is 6rom. A gyermekként atélt tinnep hozzajarul a teljes személyiség formalodasahoz, az
tinnepi pillanatok életre sz616 ttravaldként keriilhetnek be a gyermek lelki tarisznyajaba.
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SZEMPONTOK ES FELADATOK
JEZUS SZULETESE TORTENETENEK
FELDOLGOZASAHOZ
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TEMAKOR: JEZUS SZULETESE (LUKACS 1, 26—38; LUKACS 2,1-20; MATE 2,1-12)

EVFOLYAM (A FELADATBANK MEGJELOLESE SZERINT): OVODA

VALLASPEDAGOGIAI KAPCSOLODAS A TEMAHOZ:

A torténet fokusza: Jézus Isten szeretetét hozta a foldre hozzank, emberekhez. Ezzel a szeretettel meglep, megajandékoz,
biztat és mellénk all.

A kisgyermek vilagahoz a kdvetkez6 pontokon kapcsolddhatunk a torténettel:

Orom és meglepetés atélése — érzelmek kifejezése, fontossaga

A bibliai torténetben szerepld angyalok Isten kovetei, akik 6romhirt hoznak Marianak, J6zsefnek és a pasztoroknak. Isten
szeretete meglepetést tartogat a Ra figyel6 emberek szamara. Maria, J6zsef, és a pasztorok is elfogadjak a meglepetést,
tudnak oriilni neki, és atélik a meglepettség kiilonds érzését. A varatlan eseményekre vald reakcid, a félelemmel keveredd
kivancsisag és az 6romteli meglepetés tudatos atélése is fontos a gyermek szamara érzelmi fejlddése soran.

Biztonsag, biztonsagérzet, csalad, bizalom

Jézus szliletésének torténete arrdl beszél, hogy Isten egészen kozel jon az emberhez, a legbensdségesebb kapcsolatok
kozegébe. A gyermek biztonsagérzetét megerdsitd lizenet, hogy a kisgyermek szliletése, az élet ajandék. Amikor halat adhat
sajat csaladjaért, testvérei érkezésekor részese lehet a csaladban a gyermeksziiletés élményének, a csalad béviilésének, akkor
tapasztalatot szerez arrdl a biztonsagrol és bizalomrél, amely az Istenbe vetett bizalmanak, az Istennel valé kapcsolatanak is
az alapja lesz.

Kicsinység, védelemre szorultsag atélése

Jézus kicsi gyermekként, egyszeriiségben, szegénységben érkezik a vilagra. Védelemre szorul, Ggy, mint egy mai kisgyermek.
Isten vigyaz Jozsefre, Jozsef vigyaz Mariara az Gton és Betlehemben. Isten a mai kisgyermekre is vigyaz, és embereket kiild,
akik segit6i ebben.

Fontos vagyok Istennek, Isten szeret engem is

A pasztorok a legszegényebb, egyszer(i emberekként, a napkeleti bolcsek gazdag tudosokként érkeznek Jézushoz. Gazdagok
és szegények, elismertek &s megvetettek egyarant felismerik Jézusban a vilag kiralyat. O mindenkihez j6tt, kivétel nélkiil
mindenki fontos Neki, felnéttek és gyermekek, kozosségben és személyesen, egyenként is. Biztat6 az lizenet: ,Jézus hozzad
is jott, te is fontos vagy Neki!".

Isten biztatast kiild, amikor féliink

Az angyalok jelenlétiikkel, szavakkal és énekkel biztatjak a megijedt pasztorokat: ,/Ne féljetek!” A pasztorok 6rémhirt kapnak
arrol, Aki megsziiletett és elveszi a félelmeiket. Isten meghallgatja az imadsagot, a gyermek is elmondhatja Neki félelmeit, és
tud azokrol a félelmekrdl is, amelyekrdl beszélni sem tudunk. O biztatast kiild, és mi is tovabbadhatjuk ezt a biztatast.

Batorsag, kezdeményezés, elindulas, Gj dolgok kiprobalasa — Isten segit ezen az Gton is

A pasztorok orommel és kivancsian elindulnak az angyalok szavara. A bdlcsek kovetik a csillagot. Isten mutatja nekik
az utat, 6k kitartdan mennek tovabb és eljutnak Jézushoz. Fontos, hogy megerdsitsiik a gyermeket az elindulasban, a
kezdeményezéseiben, batoritsuk az Gj dolgok kiprobalasaban. Ezzel segithetjiik kezdeményezbkészségének és kitartasanak
formalodasat.

Ajandékozas orome — elfogadas és készség arra, hogy 6romot okozzak

A napkeleti bolcsek ajandékot hoznak. Az ajandékok tiszteletiiket és szeretetiiket fejezik ki. Az adventi id6szak és a karacsonyi
késziil6dés az ajandékok készitésének és elfogadasanak az ideje is. Sokat adhatunk a gyermekeknek, ha atélhetik, hogy nem
ajandéklistak készitésérdl, kivansagok felsorolasardl sz6l az adventi és a karacsonyi ajandékozas, hanem az egyszerii dolgok
folotti orvendezésrdl, a meglepetés izgalmarol, a masik emberért, a szeretteinkért valo faradozasrol.

Unneplés, az iinnep atélése

A karacsony az egyik legnagyobb innepi élmény a legtobb csalad szamara. A csaladban és a kozosségben megélt tinnep segit
abban, hogy a gyermekhez eljusson az lizenet: Jézus szlletése szamunkra is 6rom. A gyermekként atélt innep hozzajarul a
teljes személyiség formalédasahoz, az innepi pillanatok életre sz616 Gtravaloként kertilhetnek be a gyermek lelki tarisznyajaba.

Fejlesztési lehetoségek a feladatok mentén:

A torténet megértését szolgaljak, illetve a ra valé emlékezést segitik a kognitiv céld feladatok.: 3., 5., 7., 8., 10, 13,, 14, 15,,
17.,18,, 22, 23,

A torténet atélését a képek, a szereplokkel torténd azonosulast a beszélgetés és a feladatok, a torténet egy-egy etapjahoz
vald érzelmi viszonyulast segitik az alabbi feladatok: 4., 6., 9., 1., 12,, 19, 20,, 21., 24., 26., 28., 30, 34., 36.

A feladattudatot, szabalytudatot, kitartast, a kezdeményezést, a finommotorikat pedig a kovetkezd feladatok segithetik:
1.,2.,8,16., 19, 25, 27, 29, 31,32, 33, 35,,37,, 35.
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V.
FELADATOK RAJZAI
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Jézus sziiletése — 1. feladat
Kosd dssze a pontokat és szinezd ki azt, aki meglatogatta Mariat!
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Jézus sziiletése — 2. feladat
Szinezz a jeleknek megfelelGen!

SoOd %X &
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Jézus sziiletése — 2. feladat » megoldokulcs

SoOd % X &
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Jézus sziiletése — 4. feladat
Kik vigyaznak rad, ha te Gtra kelsz? Szinezd ki 6ket!
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Jézus sziiletése — 5. feladat
Keresd meg az 5 kilonbséget a képek kozott!

[ \_
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Jézus szlletése — 5. feladat = megoldokulcs
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Jézus sziiletése — 6. feladat
Beszélgessetek a képekrdl!
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Jézus sziiletése — 7. feladat
Hol sziiletett meg Jézus? Azt a képet szinezd ki!
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Jézus sziiletése — 8. feladat
Kosd dssze a vonalakat! Rajzolj a babanak mosolygo arcot!
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Jézus sziiletése — 9. feladat
Te kikkel orvendezel egyutt Jézus szlletésének karacsonykor? Rajzold a csaladod tagjait a
karacsonyfa mellé!
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Jézus szlletése — 10. feladat
Karikazd be azokat a pasztorokat, akik a foldon tlnek! Szinezd ki azt a pasztort, aki a tobbiek

mogott all!
46




Jézus sziletése — 11. feladat
Karikazd be azokat a gyerekeket és feln&tteket, akik éppen masokat biztatnak, hogy ne fél-
jenek!
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Jézus sziiletése — 12. feladat
Beszélgessetek a képekrdl!




Jézus szlletése — 13. feladat
Vezesd a pasztorokat a jaszolban fekvé gyermekhez!
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— 13. feladat » megoldokulcs

Uletése

Jézus sz




Jézus szlletése — 14. feladat
Szinezd ki azokat a kis képeket a sorban, amelyeket megtalalod a nagy képen!
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Jézus szlletése — 15. feladat
Rakd ki a képet a darabokbal!




Jézus szlletése — 16. feladat
Szinezd ki a legnagyobb csillagot!
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Jézus szlletése — 17. feladat
Szinezd ki minden korben azt a csillagot, amelyik kiilonbozik a tobbitol!

AR A
Png) | P sk
RSN NSAS
Png) | P sk
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Jézus sziiletése — 18. feladat
Kosd 0ssze az 6sszetartozo képrészleteket!
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Jézus szlletése — 19. feladat
Szinezd ki szépen a képeket és ajandékozz meg velik valakit, akit szeretsz!

L4
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[JAUOoSsIeIRY NOPLY
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[JAuosIvIRY] NOPLY
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Jézus szlletése — 20. feladat
Te mit szeretsz legjobban az Gnneplésben? Karikazd be! Ki is szinezheted!




Jézus sziiletése — 21. feladat
Te mit szeretsz legjobban az tinneplésben? Beszélgessetek a képekrdl!




Jézus szlletése — 22. feladat
Figyeld meg jol a képeket! Mondd meg, melyik korb&l mi hianyzik!




Jézus szlletése — 23. feladat
Keresd meg az egyforma képeket!
Nyomtassuk ki két példanyban és vagjuk ki a kis képeket!

gl
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Jézus szlletése — 24. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jézus sziiletése — 26. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jézus sziiletése — 28. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jézus szlletése — 30. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jézus szlletése — 32. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jézus szliletése — 33. feladat
Szinezd ki a képet!




Jézus szlletése — 34. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jézus sziiletése — 36. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jézus szliletése — 37. feladat
Szinezd ki a képet!
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Jézus sziiletése — 38. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jézus szliletése — 39. feladat
Szinezd ki a képet!
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