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Kedves Szolgatarsak!

,Legyen gondod énmagadra és a tanitdsra, maradj meg ezek mellett, mert ha igy cselekszel, megmented

magadat is, hallgatdidat is.” 1Tim 4,17

Aldas, békesség! — igy kdszontjiik egymast, amikor
taldlkozunk, és talan mar megszokotta véltak a
szavaink, de érdemes kicsit megallnunk és végig-
gondolni, hogyan is allunk az dldédssal és a békes-
séggel? Van-e Istentdl kapott békésségiink még a
viharok kozott is, és észrevessziik- e azokat az

aldasokat, amelyek fentrél jonnek?

Bojti id6szakban bojthoz és a hisvéthoz hozunk
szakmai anyagokat. Tartalmasak, elgondolkodtaté-
ak, gyakorlatiak, mint mindig. Ezeken kivil két
teriletre szeretném folhivni a figyelmet egy tanul-
sagos kutatas segitségével. Napjainkban a rezilien-
cia, rugalmas lelki ellendlloképesség, lelki egyen-
suly témaja egyre tobbszor el6rekeril. Nem vélet-
lenil: elég gyakran eléfordul, hogy az események,
élethelyzetek kibillenthetnek a lelki egyensulyunk-
bdl benniinket. 2005-2012 kdzott az USA-ban ki-
mondottan a lelkipdsztorok lelki rugalmassagat is
vizsgaltak és keresték azt a folyamatban, hogy
vajon mi kell ahhoz, hogy gytimolcstermd, aldasok-
kal teli életet éljink, amelyben Istent szolgéljuk, de
nem éguink ki? (Tascha Chapman és munkatarsai-
nak kutatasa.) 5 teriletet talaltak, amelyek kozl

most kett6t emelek ki, a témainkhoz kapcsolddva.

1. Az els6 — nem véletlenll — a lelki névekedés.
Bojtben, husvétra hangolddva, az Ige alapjan is
arra hivom a hittanoktato, lelkipasztor tarsakat,
hogy tudatosan keressiik a sajat lelki névekedé-
siink lehet&ségeit! Hogyan tudunk id6t, teret te-
remteni az egyéni kegyességiink, Istenhez vald
kapcsolédasunk megélésére? A sok szolgdlat mel-
lett hol van lehetdségiink: egyénileg vagy kozos-
ségben fejlédni és formalddni, Krisztus kovetésé-

ben? Milyen egészséges lelki szokasaink vannak,

amelyek altal mi is toltédhetiink és épulhetink a

Szenthdromsag Istennel valé koz6sségiinkben,
hogy aztdn ezt tovabb vihessik, tovabb adhassuk

azok felé, akik rank bizattak?

2. A masodik fé téma az 6ngondoskodas volt: fizi-
kai, mentalis és érzelmi értelemben. Talan ez a
nehezebb: hittanoktatdként, lelkipasztorként. A 7
éves kutatas egyik fontos felismerése az volt, hogy
ahhoz, hogy égjlink az Isten tgyének szolgalatdban,
de ne égjunk ki, 6ngondoskodasra, sajat magunkra
valé tudatos odafigyelésre van szikség. Elkotele-
zett keresztyénként is lehet a szolgalatuk véget
nem ér6 taposémalom. Faradtak, kimeriltek lehe-
tiink, megfajdulhat a hatunk, labunk és még sorol-
hatnank. Az ©ngondoskodasra kapcsolddva egy
kulonleges lehetGséget is beraktunk az ajanlok
kozé, kulonos tekintettel a gerinctornara. A testi
ongondoskodds mellett az érzelmi, lelki 6ngondos-
kodas is hangsulyos, ehhez a két évvel ezel6tti
orszagos konferenciankon megismert zenekar

keresztyén hanganyagait is ajanljuk szeretettel.

Mindezeken az Ujdonsagokon tul a megszokott
magas szakmai mindségben kindlunk Gtleteket,
gyakorlati lehetGségek a hittandrakhoz, gyermek-

istentiszteletekhez a honap fokusza alapjan.

Aldott késziil6dést, Isten kegyelmében megélt bojti
idGszakot és a feltamadas 6romét, valédi megélt
aldasokat és IstentSl jov6 békességet kivanok

kollégaim nevében is!
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Szakmai anyagok

Mit lizen a viragvasarnapi torténet a kisgyermeknek?

Segédanyag vallaspedagodgia szempontokkal és feladatokkal

Segédanyagok
az ovodai hitéleti neveléshez

A viragvasarnap egy olyan Ginnep, amelyhez jél tud kapcsolddni a kisgyer-
mek. Ordmet jelenthet neki, hogy Jézust kirdlyként kdszontotték. Sokat
mond szamara Jézusrdl, hogy O olyan kiraly, Aki szeretettel érkezett az

emberek kozé. A Viragvasarnap — Segédanyagok az dvodai hitéleti neve-

Iéshez 2. cim( segédanyag segit nekiink abban, hogy megfogalmazzuk és

eljuttassuk a torténet lizenetét az évodaskoru gyermekekhez.

Virdgvasarnap

A€ 1315 evangiiuma 20,111 A segédanyagban a bibliai torténetet elhelyezziik a Szentirds egészében.

p Bemutatunk kortorténeti sajadtossdgokat, a torténet helyszineit, a kor jel-
lemz6 szokasait, targyait, amelyek segithetnek a mondanivalé megértésé-

ben. Ezutan a kiemelkedd teoldgiai hangsulyokat 6sszekotjik a kisgyermek életkori jel-

Mit Gzen a lemzdivel. Olyan fontos vallaspedagdgiai kapcsolddasi pontokhoz jutunk el, amelyek

virdgvasarnapi alapjai lehetnek annak, ahogyan a gyermekek szdmara elmondjuk a torténetet, és aho-

gyan az 6 sajatos vilagukhoz kézelebb Iéphetiink ezzel az Igével.
torténet a

Vallaspedagdgiai kapcsolddas a virdgvasarnapi torténethez

kisgyermeknek? Engedelmesség — | Jézus két tanitvanya jé szivvel engedelmeskedik. Meghalljak
egyuttm(ikodés Jézus kérését és cselekszenek, vdéllaljak a rajuk esé részt,
egyuttm(ikodnek. A tarsas fejl6dés terén a sajat akarat tudato-
suldsa mellett az egylttmikodés készségének fejlédése is fon-
tos szerepet tolt be a kisgyermek életében. Szivesen egylittmd-
kodik a szamara fontos, hozza kozel allé emberekkel — jo, ha
ebben megerésitést is kap. JO lenne, ha a Jézusnak vald enge-
delmesség is ebbdl a ragaszkodasbdl, szivbeli bizalombdl va-
laszként szliletne meg, formdalddna a gyermek életében, és nem
félelembél, parancsszdra. Segitliink ebben, amikor Jézust olyan
kirdlyként mutatjuk be, Akinek a szeretet a legfontosabb. Ezzel
batoritjuk a gyermeket arra is, hogy biintudat nélkil, 6Grommel

kezdeményezzen. Ezek a pozitiv éimények elére vihetik 6t a

szabalytudat egészséges fejlédésében is.



https://refpedi.hu/documents/1437/viragvasarnap_2023.03.17.pdf
https://refpedi.hu/documents/1437/viragvasarnap_2023.03.17.pdf

Megérkezett, Akit | Jézus érkezésérSl mar Zakarids proféta irdsdbdl tudott a zsidd nép. Felismer-
vartunk... ték, hogy O az az alazatos kiraly, Aki szabadulast, valtozast, békességet hoz.
Varakozasuk Jézus eljovetelével beteljesedett. A varakozas fesziiltségét, iz-
galmat, a megérkezés és a talalkozas 6romét a kisgyermek is atéli, amikor
szlleivel, csalddtagjaival Ujra taldlkozik, vagy elérkezik szdmdra egy varva
vart esemény. Ezekhez az érzelmekhez kapcsolddva biztathatjuk a gyerme-
ket is azzal, hogy ha nem is latja két szemével, Jézus hozza is eljon, vele is ott

van.
Jézus, az aldzatos, | A vildg Megvaltdja, az egész vildg Ura a szegények allatdn, a békességet jel-

szelid kirdly — sza- | képez6 szamadron érkezik. Nem harci paripan, diszes kisérettel, mint a hatal-
marhaton mukat felmutatd, varosokba bevonuld uralkoddk. O a szeretet kirdlya, Aki
erejét nem madsok legy6zésével, megbantdsaval mutatja meg, hanem csen-
des aldzataval. Jézus magatartasa példa a gyermek szamara az alazatos, sze-
lid viselkedésre. O ma is olyan kiraly, Aki szeretettel tekint rank, és nekiink is

segit, hogy egymast szeressiik és tiszteljlk.
Tisztelet — 6rom | Jeruzsdlemben ujjongd 6rommel linnepelték Jézust. A foldre teritett ruhdk

és linneplés az uralkoddnak kifejezett tiszteletet jelentették, a zold agak, palmalevelek a
gyOztes kirdlyra utaltak. A jelképek mellett az emberek 6rommel kialtottak:

LAldott a kiraly!” Az 6romteli (innep &télése, a kozos ima, a lelkes éneklés

kozelebb viszi a kisgyermeket is Jézus tiszteletéhez és szeretetéhez.

A segédanyag masodik nagyobb egységében a vallaspedagdgiai kapcsolépontok alapjan a kisgyer-
mek szdmara batoritd Uzeneteket fogalmazunk meg. Ezekhez az lizenetekhez tartoznak a konkrét
feladatok és a téma feldolgozasat, a beszélgetést segité kérdések. A feladatleirasok utan megtaldljuk

a feladatok rajzait is. Egy batorité (izenethez tobb feladat tartozik.
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AZ RPI DIGITALIS
FELADATBANKIABAN
MEGHATAROZOTT

KERDESEK A FELADATHOZ TEOLOGIAI MONDANIVALG,

Mit Gzen a
virdgvasarnapi
torténet a

kisgyermeknek?

lézus egy faluba kiildte két tanitvanyat. Megkérte
Oket, hogy vezessék Hozza a szamarat és a
szamarcsikot, amit talalnak.

FELADATTIPUS ES

NEHEZSEGI FOK

labirintus

KAPCSOLODO BESZELGETESHEZ

BATORITO UZENET

Teolégiai mondanivald:
A anyok szi

- Mire kérte Jézus a tanitvanyokat?

Segits a tanitvanyoknak eljutni a csacsikhoz! konnyd - Szerinted miért driiltek a tanitvanyok, engedelméslcednek Jézusnak.
amikor |ézus a segitségiiket kérte?
- Mit gondolsz, mirGl beszélgettek a Batoritd Uzenet:
Jézus tanitvanyai megtaldltik a szamarakat és Ny tanitvanyok Gtkdzben? Tedd meg te is szivesen, amire megkérnek
2 Jézushoz vitték dket. [AlIE T teged!
Keresd meg a & kiild akét kep kézot! TS
A tanitvanyok megtették, amit Jézus kért toliik:
elhoztak a szamarakat. Mi a valasz? képes
5 Mire kérheti az Gudnéni a képen a gyerekeket? Te mit | (Szines kép - Miben se§ﬂel‘telc atanitvanyok Teologiai mondanivalo:
. tennél meg eldszér? beszélgetéshez) JEI.USMI.(- ; L A tanitvanyok szivesen
Beszé| tek a kapral! - Vajon mire kérte az 6uonéni a engedelmeskednek Jézusnak.
atlagos gyerekeket?
- Te mit tennél meg eldszor ebben a Batoritd Uzenet:
= = —_— e — = csopor aban? Tedd meg te is szivesen, amire megkérnek
A tanitvanyok megtették, amit Jézus kert toluk: Mi a valasz? képes - Melyik gyereknek van sziiksége téged! Kerj batran segitsget, ha neked
G Rl i segitségre? van szilkséged ral
4. Iranyitott szinezés
Mire kérheti az 6ubnéni a képen a gyerekeket?
Szinezd ki azt, amiben te is segitenél! atlagos

A feladatok rajzait az RPI Digitdlis feladatbankjan keresztil is elérhetjik. A feladatban-

kot regisztracié utan hasznalhatjuk. A feladatbank feliiletén a Feladatok menlipontban

valasszuk ki az Evfolyamndl az Ovoda kategériat, az Igehely résznél pedig a Maté evan-

géliumat (Mt)! igy eljutunk a virdgvasarnapi feladatokhoz. Tovébb segiti a valogatast a

képanyag és a rajzos feladatok kdzoétt, ha valasztunk a Feladat tipusa lehetGségei kozil.

A ,Mi a vélasz? képes” feladattipusnal taldljuk a torténet bemutatasat segit6 tematikus

képeket. Ebben a témakdrben a rajzos kakukktojds, puzzle, irdnyitott szinezés, Keresd a

parjat!, szinezd, Mi a kllénbség?, labirintus elnevezés( feladattipusok kozil valasztha-

tunk. Szines és fekete-fehérben let6lthetd és kinyomtathatd anyaggal is dolgozhatunk.

&
gr

i



https://rpi-feladatbank.reformatus.hu/#/login
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Vir - 12. feladat
Ms az, amire te nagyon vartal? Kinek ceultél mér, aki megérkezett?
Beszéigessetek a kipekrdl!

A feladatok alkalmasak lehetnek a figyelem felkeltésére, a gyermek élményeihez, érzéseihez vald
kapcsolddasra, a bibliai torténet megismertetésére, felelevenitésére. J6 bongészést, tervezést és
aldott Ginnepi készil6dést kivanok a kisgyermekeknek, az dvénéniknek és a hittanoktatoknak, lelké-

szeknek egyardnt!

Pluhar Gaborné Sziics Enikd

RPI katechetikai szakért6



Az Unnepre
készulédés jo
gyakorlatai:

Husvét

Az linnepre késziil6dés jo gyakorlatai: Husvét

Az Uinnep sz6 eredetileg az ,,idnap”-bdl, ,,szent nap”-bédl szarmazik. A szent jelentése pedig ,Isten
szadmara elkiilénitett”. Valdban, az tinnepeket az Ur rendelte el (lasd 3M6z 23,1: ,,5z6lj Izrdel fiai-
hoz, és mondd meg nekik: Ezek az UR iinnepei, amelyeken szent dsszejovetelt kell egybehivno-
tok.”; 1Kor 11,26: ,Mert valamennyiszer eszitek e kenyeret, és isszdtok e poharat, az Ur haldldt
hirdessétek, amig eljén.”)

Akarcsak az imadsagra, az Ginneplésre sem Istennek van sziiksége, hanem nekiink.

Az Unnep emlékezés, megerGsddés, megallas, kozosség, élmény, feltdltédés. ,,Ahogy Pilinszky
Janos irja: az Gnnep az id6 és az oroklét érintkezése, ami csak egy pillanatig tart, de enélkil a
pillanat nélkll puszta mékuskerék lenne az életiink.” (Kadar Annamaria — Kerekes Valéria: Me-
sepszicholdgia a gyakorlatban, Budapest, Kulcslyuk Kiado, 2017, 89.)

Hagyomanyos linnepeink kivesz6ben vannak a , multikulti” nagy olvasztétégelyében. A husvét
nyusziiinnep, a plinkésdrdl fogalmuk sincs az embereknek. Nagy felelsséglink, hogy tanitvanya-
inkkal megismertessiik az adott Ginneppel kapcsolatos tudnivaldkat, tényeket, de ennél is fonto-

sabb az atélés. Ezt konnyitik meg a kovetkezd feldolgozasi lehetGségek.

Husvéti allomasos feladat alsésoknak
Ha van helylink, jé lenne kiilon asztalokat kialakitani az allomasoknak, hogy érzékeljék a gyerekek
az események egymasutanisagat, és mozogniuk kelljen.

1. Palmadgat készitlink szines papirbol. Megtanuljuk a ,,Hozsanna, hozsanna, hozsdnna David
fidnak” cim dalt és elénekeljik a palmaleveleket lengetve.

2. Egyltt megteritlink egy asztalt. Tegylnk egy kis poharba sds vizet (a konnyhullatas csepp-
jei), az asztalra keserl(i flvet (rabszolgasag évei), paszkat, sonkat, szérp6t a bor jelképe-
ként. Evés kozben elmeséljiik az utolsé vacsora eseményeit.

3. Judas elhagyta az utolso vacsora termét, hogy eldrulja Jézust a papoknak. Eljatsszuk a gye-
rekekkel a , tolvajlépés 1,2,3, allj!” jatékot. A jatékvezet6 maga mellé tesz egy pénzes zacs-
kot. A jatékosok tavol téle egy vonalba allnak. A jatékmester megfordul, elkidltja magat:
tolvajlépés 1,2,3, allj! Amig elfordult, a jatékosok lopakodva kozelednek a pénzhez, de az
allj-ra megmerevednek. A vezetd megfordul. Ha valakit mozogni lat, visszakuldi a startvo-
nalhoz. Addig jatszunk, amig valaki megszerzi a pénzes zacskot.

4. A gyerekek kezébe gyertydt adunk és sétalva énekliink a kdvetkezé allomasig.

5. Péter letagadta, hogy ismeri Jézust, mert félt. Szinezzék ki a kakas farkat, ha félelembd&l 6k
is hazudtak mar!

6. Pilatus mosta kezeit: szerinte nem tehetett Jézus haldlarél. Mosson kezet, aki mar tett

valami rosszat.
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7. Rajzoljunk egy nagy kartonra egy keresztet. Tegylink mellé post-it papirokat. A gyerekek felirhatjak ra,
amit bannak. Ragasszak a keresztre (ha szégyenlik, lehet befelé forditva is). Jézus ezekért a blinokért is
meghalt a kereszten.

8. Készitslink egy sirds-mosolygds gyerekfejet (hurkapalcara ragasszunk két kort, a gyerekek az egyik oldalra
mosolygds, a masik oldalra sirds arcot rajzoljanak, ragaszthatunk hajat is ra). EImeséljiik, hogy az asszo-
nyok sirva mentek a sirhoz, hogy bekenjék Jézus testét. Az angyal szavara: , Nincs itt, hanem feltamadt!”
banatuk 6rommé valtozott. A gyerekek mutassak a vidam arcot és mondjak egyitt: ,Nincs itt, mert felta-
madt!”

Ezt az dllomasos feladatot két érara terveztem.

Husvéti allomasos feladat fels6soknek

A fels6sok allomasai imadsagokhoz kapcsolddnak. Itt is vandoroljunk az asztalok kozott. Az asztalokra legyen
kikészitve mindig egy-két targy.

Mi ismerjlik a csoportot. Ha szivesen imadkoznak hangosan, és van egymashoz bizalmuk, lehet hangosan
imadkozni az egyes asztaloknal, korbe adva egy oda passzold targyat rovid tanari magyarazat utan. Ha csen-
desebb, szégyenlGsebb a csoport, elég, ha a tanar minden allomason elmagyarazza, hogy mi is tortént
(roviden) és mindenki magaban imadkozik, ir, rajzol a lapjara.

1. Virdgvasarnap az emberek oriiltek Jézus érkezésének és dicsérték Ot. Te miért tudod Ot dicsérni? Mit
kdszonsz meg neki? (Kérbe adhatunk egy palmalevelet ima kdzben.)

2. Az asztalon kenyér és pohdar van az utolsoé vacsorat szimbolizalva. Péter és a tobbi tanitvany hangos sz6-
val bizonygatta, hogy nem fogja megtagadni Jézust, mégis elarultdk az éles helyzetben. Gondold &t, te
igértél-e mar olyat, amit nem tartottal meg!

3. Az asztalon pénz van. Judas elarulta a papoknak Jézust 30 eziistpénzért. Id6nként mi is csalunk, hogy
nekiink jobb legyen.

4. Az asztalon egy z6ld ag van a Gecsemané-kertet imitdlva. Péter, Andrds és Janos elaludtak a kertben,
noha Jézus megkérte Gket, hogy virrasszanak Vele. Te is mulasztottal mar el fontos pillanatokat lusta-
sagbol?

5. Péter letagadta, hogy ismeri Jézust, mert félt. Ha te is féltél mar, és ez eltavolitott Jézustdl, mondd el
Neki!

6. Jézus engedte, hogy keresztre feszitsék, igy magara vallalta a blintetést, amit mi érdemelnénk a blineink
miatt. Ha te is tettél olyat, amit megbdantal, mondd el Jézusnak! A kénnycseppbe is beirhatod!

7. Jézus harmadnapon feltdmadt! Mondd el neki, miért vagy hélas!

Minden gyereknek adjunk egy feladatlapot, hogy emlékezzenek késébb is az dllomasokra!

Az alsdsok ki is szinezhetik a kbvetkezd érara.

OLDAL 7
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Az Unnepre
készul6dés jo
gyakorlatai:

Husvét

Szakmai anyagok

Husvéti kupakos memoriajaték

A kis kor alaku képeket szinezzik ki! Ha szivesen szinez a csoportunk, velik is kiszineztethetjiik a
husvéthoz kapcsolddo képeket. Sziikséglink lesz még egy szines dobdkockara. Szerezziink be 6
kiilénb6z6 szinl normal méretl Gdit6s kupakot a dobdkocka szineiben! Tegylik ki a képeket az
asztalra és helyezziik fel a kupakokat 6 képre, de jegyezziik meg, hogy melyik szin alatt melyik
kép van. Egy gyermek dob. Akkor lehet az 6vé a kép, ha meg tudja mondani, hogy mi van a ku-
pak alatt. Ha nem tudja, megnézzik, memorizdljuk. Ezutan a kupak masik képre kerdl. A szinhez

Uj képet kell memorizalnunk. A képek egyre fogynak. Az gy6z, aki tobb képet gydijtott ossze.
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Evangélizalé husvéti tojas
Lerajzoljuk a nagyhét fontosabb eseményeit (akar a kupakos memariajaték képeit is kinagyithatjuk). A gye-
rekek kiszinezik és tojas alakban kivagjak ezeket. Szines tojas alaku kartonokra ragasszuk fel a képeket! A

gyerekek tegyék sorrendbe ezeket (igy ismételnek is)! Milton-kapoccsal rogzitsiik egymashoz folil a tojaso-

kat. Kihajtogatva el tudjak mesélni tarsaiknak, csalddtagjaiknak a nagyhét eseményeit.

Lorant Gaborné

hittanoktatoé




Legyen élmény
a feltamadas

Unnepe!

Legyen élmény a feltamadas iinnepe!

Az Ginnepek nagyon fontosak a gyermekek éle-
tében, varjak Sket és késziilnek ra. A hittandra-
kon sosem szabad sajnalni az id6t, hogy él-
ményt adjunk a gyerekeknek. A tanmenetben
mindig tervezziink el6re olyan 6rat, ahol a ta-
nitvanyaink nemcsak szemlél6k, hanem szer-
ves részei a tandranak. Akar heti egy, akar két
oraban tartjuk az drankat pontosan készitsiink
tervet az aldbbiak alapjan:

2024. marcius 19-ig nézziik at az éves terviin-
ket és Utemezlk be melyik évfolyamnal milyen
hasvéti plusz dolgot tudunk kivitelezni.

2024. marcius 20-27. a terviink megvaldsuldsa

a tandrdakon és azon kivl.

Mit tervezzink?
Mi kivitelezhet6 életkornak megfelel6en?
Ezek a legfontosabb kérdések, amiket minden-

képpen érdemes tisztazni.

Ovoda, 1-2.0sztdly:

Feltamadaskert készitése

Erre tobb oOtletet taldlunk az interneten. Ezek
kozul egy olyat valasztottam, ahol tobbféle
szemléltetéssel is megismerkedhetiink. Ezt a
munkaltatast érdemes id6ben elkésziteni,
hogy mire tanitjuk a feltdmadas Ginnepét, mar
legyen megfelel6 szemléltetésink. Igaz, hogy
kifejezetten a legkisebb korosztalynak ajanlom,
de szinte mindenki élvezettel készit ilyet. Tobb
hozadéka is van, ha ezt kdzosen készitjlk, hi-
szen kozosségformald ereje is van a kozos

munkanak.

3-4. osztdly:

Diakonia gyakorlasa

Ha van a kozelliinkben egy id6sek otthona, akar
a gyulekezetben, akkor latogassunk el a gyere-
kekkel. Készitslink veliik valamilyen apré ajan-
dékot az otthon lakdinak. Ismert gyllekezeti
énekeket énekeljenek a gyerekek, tanuljanak
kozosen egy husvéti verset. Szervezziink a fidk-
nak locsolévers-mondd versenyt. Ki tud a leg-
kiilonlegesebb verset hozni? Ki gondolja, hogy
az 6 verse nagyon régi? A filk hagyomanyapo-
lasbdl késziljenek arra, hogy az otthonban a

néniket meglocsoljak egy-egy vers elmondasa

mellett.

Pl.: Feltamadas tinnepén
Ordmhirrel jarok én:

Olyan, mint a mi Megvaltonk
Nem jart még a Fold szinén.
Nagy k6 fedte bar a sirt,
Asszony csapat csendben sirt
Magnyilt sirbol égi angyal
Zengte szét a draga hirt:

Ne féljetek, higgyetek!
Orvendezzen szivetek!

Isten Fia feltdmadott
GyG6z0tt sir és gydsz felett
Hal4s szivvel dldom Ot

O késziti a jovét

B az élet, és a béke

Faradt szivek menedéke.

Ha eljon és feltdmadunk

Mindoérokké aldjuk Gt!



5-6. osztdly:

Zene és a husvét

Szervezziink ,Ki tud tobb éneket?”, ami a husvéti
tinnepkorhoz kapcsolhatd! Az éran szervezziink dal-
lamfelismerést! Kilonféle mddon lejatszunk, eldudo-
lunk ismert gyllekezeti énekeket, amiket ki kell talal-
ni a gyerekeknek.

Az 6ra masik felében mutassuk meg mely népek ze-
nei kulturajaban hogyan jelent meg a keresztyének
legnagyobb lnnepe. Az interneten bongészve tébb
lehet6ségiink van, hogy reformatus identitasunknak
és sajat izléslinknek megfeleléen valasszuk megfele-

I6 zenei szemléltetést. pl.:https://erdelyinaplo.ro/

kulturter/a-szenvedestortenet-a-zeneben#

7-8. osztdly:

Passids szolgalat

A passiot elkészithetjuk ugy, hogy csak egy evangéli-
umbdl dolgozunk, vagy Jézus szenvedéstorténetét és
feltamadasat kronoldgiai sorrendbe tessziik. Valo-
gassunk énekeket az énekeskonyvbél. Ha ezzel szol-
galunk az iskola teljes k6zossége, vagy akar a gyile-
kezet el6tt, akkor mindenképpen id6ben osszuk ki a
szdveget, a szerepeket. Erdemes az utolsé tanitdsi
napra egy kibocsaté istentiszteletet szervezni, ahol
egyltt az iskola kozbssége. Ha van intézményi lel-
kész, akkor egy rovid igehirdetés el6tt vagy utdn
szolgdljunk a tanitvanyainkkal. Oltézzenek a gyere-
kek feketébe, osszuk Gket két részre, egyeseknek
szoveget, masoknak énekeket adjunk. Készitsiink egy
kivonatot, ahol nyomon kovetheti a gylilekezet a
szOveget, az énekeket. Csak az igehelyek és az ének-
sorszamok szerepeljenek a lapon. Az énekekbe kap-

csolddjon be az iskola teljes kozossége. Az alabbiak-

ban egy jol haszndlhatét adok kozre, amely Mark
evangéliuma alapjan készult.

9-12. osztdly:

Husvéti gasztrondmia

Ha lehet8ségilink van, akkor hivjunk meg kilonféle
felekezetekhez tartozo fiatalokat, akik korosztalyban
kozel allnak tanitvanyainkhoz. Szervezziink egy be-
szélgetést, gyljtsenek a fiatalok kérdéseket, amiket
majd feltesznek. Készitsik teritett asztalt felekezet-

nek megfelel6en a husvéti ételekkel megrakva.

Melléklet: PASSIO Mark evangéliuma alapjan
(Osszedllitotta: Kokai Géza — Lakitelek, Nyarlérinc
Reformatus Tarsegyhazkozség lelkipasztora. Kozre-

adva a lelkipasztor hozzajarulasaval.)

Magyar Péterné

szaktanacsado


https://erdelyinaplo.ro/kulturter/a-szenvedestortenet-a-zeneben
https://erdelyinaplo.ro/kulturter/a-szenvedestortenet-a-zeneben

Unnepi misor
szervezése egy
hittanoktato

szemsz0gébdl

Unnepi miisor szervezése egy hitoktaté szemszégébdl

Bizonyara tobben vagyunk, akik a hitoktatas
mellett mas terileten is végezzik a mindenna-
pi tevékenységiinket. Tanitdk, tanarok, osztaly-
féonokok, munkakozosség-vezeték és még
szamtalan mas feladattal megbizott pedagdgu-
sok vagyunk. igy fordulhat el8, hogy akér egy
marcius 15-i misor megszervezését is rank
bizhatjak. Ebben a tanévben én is ilyen helyzet-
be keriltem és igyekeztem a hitoktatoi mivol-
tomat nem elfeledve 6sszeallitani az emlékm-
sort. Szeretnék segitségképpen egy ilyen forga-
tokonyvet felajanlani, hatha mas is fel tudja
hasznalni akdar kiindulopontnak, akar teljes
terjedelmében felhasznalva elkésziteni a sajat
musorat.

UNNEPI MUSOR FORGATOKONYVE

ZENE: REPUBLIC: EZT A FOLDET VALASZTOT-
TAM (0-1,47-ig megy a zene, mely alatt a kive-
titbn 1848 el6tti hires magyarok, torténelmi
képek jelennek meg)

MESELO 1.: A nagy szabadsagharcrdl regélek
most, amely végil elbukott ugyan, mégis meg-
hozta gylimdlcseit. A magyar nép ekkor kelt fol
el6szor igaza teljes tudatdban és dicsfénytél
ovezve. Valaha nem kellett felkelnie semmi-
lyen idegen uralom ellen, hisz szabad volt. Sza-
bad volt mar akkortdl, hogy bevonult a Verec-
kei-hagdn, és itt 6nmaga rendelkezéseinek
megfelelGen letelepiilt. Ezen a foldén éltek
Gseink és mi is itt vagyunk. Regéknek nevezziik
Gket, amelyek neves és névtelen h6sokrdl szol-
nak — de ezek nem mesék, dehogy! 1848 példa
volt és az is marad!

MESELG 2.: ,Vannak napok, melyek nem szall-
nak el, De az id6k végéig megmaradnak,
Mint boldogan,

csillagok ragyognak

S fényt szérnak minden szilet§ tavasznak.

Valamikor  szép tlizes napok voltak,
Most enyhe és derlis fénnyel ragyognak.
llyen nap wvolt az, melynek forduldja

Ibolyait ma a sziviinkbe szérja.”

MESELG 3.: llyen nap volt 1848. mércius 15-e
is, a szabadsag dics6 napja, amelyre ma emlé-
keziink. A magyar emberek kokardat tliznek a
ruhdjukra, és az éplleteken is magyar zaszI6ét
lenget a szél, mely mind-mind arra emlékeztet
minket, hogy a nép fellazadt az urak igdja, a
Habsburgok elnyomasa ellen.

MESELG 4.: 1848 tavaszan Eurdpa tobb orsza-
gaban forradalom toért ki. Marcius 14-én este
eljutott Pestre a bécsi forradalom hire.

ZENE: SONG FOR SARA (0-0,10-ig megy a zene)
Reggel 8 dra: (Kivetitén egy kép, amelyen az
Oramutaté az adott id6t mutatja.)

MESELG 5.: Az akkor még csupdn szazezer la-
kosu Pesten a Pilvax kdvéhaz volt a legnépsze-
ribb taldlkozohelye az egyetemistaknak. Itt
gyllekezett az a forradalmi hangulatu csoport
is, akiket mar akkor is marciusi ifjaknak nevez-
tek. Felolvastak a két napja szlletett Nemzeti
dalt és az aznap véglegesitett 12 pontot. A
Pilvax Kor tagjai, élikon Pet6fi Sdndorral, Jokai
Mérral és Vasvari Pdllal elhatdroztak, hogy
maguk vivjak ki a sajtdszabadsagot. Addig
ugyanis csak a bécsi udvar jévahagyasaval
jelenhetett meg barmilyen magyar nyelv( iras.
MESELO 6.: ,Ezt a napot Petéfi napjanak ne-
vezze a magyar nép, mert ezt a napot & allita
meg az égen, hogy alatta végig kiizdhesse a
nemzet hosszura nyult harcat elleneseivel.”

/Jokai/



ZENE: SONG FOR SARA (0-0,10-ig megy a zene) Reg-
gel fél 9 kordil: (Kivetitén egy kép, amelyen az 6ramu-
taté az adott id6t mutatja.)

MESELO 1.: Egy csoport fiatalember Iépett ki a Pilvax
Kavéhazbdl és indult sietésen, rendezetlen menetben
a kozeli egyetem felé. Arcukba havas esét vert a szél.
Hanyan voltak? Negyvenen? Nyolcvanan? Nem tud-
juk pontosan. Annyi biztos, hogy kevesen. Elenyész6
szam a szdazezres varosban. Lucskos utcan gyalogolt a
kis csoport; kitért utjukbdl még a lovas szekér is. Nem
kiabaltak, nem énekeltek, még lUtemre sem l|éptek.
Mégis, amerre elhaladtak, kinyiltak az ablakok. A bol-
tosok az lzletajtébdl mutogattak rajuk, a jarokel6k
amulva alltak meg. Itt is, ott is lelépett valaki a jarda-
rol, és csatlakozott a menethez. EI&l nyurga, barna
arcu fiatalember haladt, szigoru, elszant tekintettel,
Petdfi. Mentek, hogy maguk mellé vegyék az egyete-
mistakat, talpra allitsdk a pesti nép ezreit — kivereked-
jék a magyar szabadsagot, vagy meghaljanak érte.
ZENE: SONG FOR SARA (0-0,10-ig megy a zene)
Délel6tt 10 ora: (Kivetitén egy kép, amelyen az éra-
mutato az adott id6t mutatja)

MESELO 2.: Az egyetemek fiataljai mind csatlakoztak
a menethez. Landerer nyomddjdhoz mar kozel kétez-
ren érkeztek, hogy cenzura nélkil nyomtassdk ki a
magyar nép koveteléseit, az Irinyi Jozsef altal megfo-
galmazott 12 pontot, valamint Pet6fi lelkesit6 kolte-
ményét, a Nemzeti dalt.

MESELG 3.: J6kai igy emlékezik vissza az események-
re: ,Landerer nyomdaja el6tt mar valamennyi irétar-
sunkat mind egyitt taldltuk, itt csatlakoztak hozzank a
Nemzeti Szinhaz tagjai is. Esds, saros id6 volt, a ko-
z0nség esernybket tartott kalapjai folé. — ,Ej, uraim! —
kidlték a kozonségre. — Lehet, hogy egy éra miulva
golydk hullanak rank es6 helyett, hat akkor elfutunk-

e?” S arra minden esernyd eltlint a fejek foliil. De

eltlintek még a kalapok is abban a pillanatban amidén
Irinyi az elsé példanyat a nemzeti kdvetelésnek fel-
mutatd e széval: ,ime a szabad sajté legelsé nyomtat-
vanya!” A nyomtato gépet els6nek ragadta meg Irinyi,
a masodik nyomast Pet6fi, a harmadikat én tettem
vele, hogy, ha a merénylet szerencsétleniil Gt ki, min-
ket érjen a csapas, ne az artatlan nyomdai személyze-
tet. igy lett kinyomtatva Magyarorszagon a szabad
sajténak legelsé terméke.”

EGYSZERRE MONDJAK A GYEREKEK: Mit kivan a MA-
GYAR NEMZET? Legyen béke, szabadsag és egyetér-
tés /A PONTOKAT VALTAKOZVA MONDJAK//

1. Kivanjuk a sajté szabadsagat, a cenzura eltorlését.
2. Felel6s minisztériumot Buda-Pesten.

3. Evenkénti orszaggy(ilést Pesten.

4. Torvény el6tti egyenlBséget polgari és vallasi tekin-
tetben.

5. Nemzeti Grsereget.

6. KOz0s teherviselést, képviseletet egyenlGség alap-
jan.

7. Az Urbéri viszonyok megsziintetését.

8. Eskiidtszéket.

9. Nemzeti Bankot.

10. A katonasag eskiidjék meg az alkotmanyra, ma-
gyar katondinkat ne vigyék kilféldre, a kulféldieket
vigyék el télink.

11. A politikai statuszfoglyok bocsattassanak szaba-
don.

12. Unio, vagyis Erdélynek Magyarorszaggal valé
egyesitése.

ZENE: SONG FOR SARA (0-0,10-ig megy a zene)
Délutan 3 dra: (Kivetitén egy kép, amelyen az éramu-
taté az adott id6t mutatja.) rivalgo lelkesedés fogad-

ta.



Unnepi misor
szervezése egy
hittanoktato

szemsz0gébdl

MESELO 4.: Csaknem tizezer ember gyiilt
O0ssze a Muzeum terére. Ebben a tdmegben
polgarok, ifjak, munkdsok, iparoslegények
kozott ott voltak mar a vasarra érkezett nép-
csoportok is: parasztok, gazdatisztek, vidéki
nemesek. Ott allt a Muzeum |épcséjén Petdfi,
Vasvari, Irinyi mellett Nyary is. A beszédeket,
szonoklatokat rivalgo lelkesedés fogadta.
MESELG 5.: A Mizeum lépcs6jén Petéfi elsza-
valta a Nemzeti dalt. A hatalmas tomeg ko-
rusban mondta a vers refrénjét.

ZENE: KORMORAN: NEMZETI DAL (1,38-ig
megy a zene)

MESELO 6.: A forradalmi menet kdvetkezd
allomasa a pesti Varoshaza volt. A tomeg mar
elég volt a hatalom kisebb kdzpontjanak meg-
hédoltatasara. Betddultak a tanacsterembe,
élén az ifjakkal. Mar tizenotezren voltak.
Hogyne irta volna ala a varosi tanacs, a vagyo-
nos polgdrok Ovatos testiilete a 12 pontot?
Hogyne csatlakozott volna minden kovetelés-
hez?

MESELGO 1.: Petdfi a varoshaza ablakabdl te-
kintett le a tomegre, mikdzben a polgarmes-
ter aldirta a 12 pontot, s felmutatta a sokasag-
nak. Udvrivalgads kdzepette az a hir kapott
szarnyra, hogy katonasag jon. De egyetlenegy
ijedt arcot sem lehetett Iatni. Inkabb tobbfeldl
hangzott az a kialtas: ,Fegyvert, fegyvert!
Budara, Budara a Helytartotanacshoz.”

ZENE: SONG FOR SARA (0-0,10-ig megy a ze-
ne)

Délutan 17 dra: (Kivetitén egy kép, amelyen
az éramutato az adott id6t mutatja.)

MESEL® 2.: Hamarosan teljesiilt a Budéra

0z6nl6 tomeg kivansaga. Tancsics Mihaly bor-

tonének ajtaja megnyilt. A nép diadalmenet-
ben hozta el onnét az irdt, a szegényparaszt-
sag érdekeinek képvisel§jét.

ZENE: SONG FOR SARA (0-0,10-ig megy a ze-
ne)

Este 7 o6ra: (Kivetitén egy kép, amelyen az
Oramutatd az adott id6t mutatja.)

MESELG 3.: DiszelSadésra hivtak az érdekls-
d6ket a Nemzeti Szinhdzba, ahol Katona Jo-
zsef Bank ban cimd betiltott darabjat adtak
el6 a szinészek.

MESELO 4.: Az el6adas utdn a tdmeg elosz-
lott. Ezen a napon vér nélkil gy6zedelmeske-
dett a magyar nép.

ZENE: CSEZY: ITTHON A LEGJOBB (0-1,17-ig
megy a zene, amely alatt képeket vetitiink ki
Magyarorszagrol és reformatus templomok-
rél)

MESELO 5.: ,Ez volt marcius 15. Eredményei
olyanok, melyek e napot 6rokre emlékezetes-
sé teszik a magyar térténetben.” (Petdfi)

MESELG 6.: Enekeljik el kézosen a Himnuszt!



2024. MARCIUS OLDAL 15

Forrasok:

https://www.youtube.com/watch?v=NgElJjLIXOc (2024. 02. 01.)

Juhdsz Gyula: Marcius idusara (részlet)

https://www.youtube.com/watch?v=YkdZTWc1wAQ (2024. 02. 01.)

https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Jokai-jokai-mor-osszes-muvei-1/iroi-arckepek

-10FD7/petofi-11308/petofi-sandor-elete-es-koltemenyei-11309/ (2024. 02. 01.)

https://osztalyfonok.hu/626/ (2024. 02. 01.)

https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Jokai-jokai-mor-osszes-muvei-1/iroi-arckepek

-10FD7/az-en-kortarsaim-111C1/ (2024. 02. 01.)

https://www.jakd.hu/index.php?p=evfordulo&id=592 (2024. 02. 01.)

https://www.youtube.com/watch?v=PBRjkmolllw (2024. 02. 01.)

https://www.youtube.com/watch?v=Mgi757dK5SQ (2024. 02. 01.)

https://magyar-irodalom.elte.hu/sulinet/igyjo/setup/portrek/petofi/1848nap.htm (2024.02. 01.)

A mesél6k megszolalasai alatt az adott szoveghez kapcsolddd képek kivetitését ajanlom. Remélem, egy
kis segitség ez a mlsorterv azok szamara, akik az Ginnepi mUisor szervezésén faradoznak vagy a jévében

hasonlé feladatot kapnak vagy vallalnak.
Fehérné Szorath Marta

RPI szaktanacsado


https://www.youtube.com/watch?v=NqEIJjLJX0c
https://www.youtube.com/watch?v=YkdZTWc1wAQ
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Jokai-jokai-mor-osszes-muvei-1/iroi-arckepek-10FD7/petofi-11308/petofi-sandor-elete-es-koltemenyei-11309/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Jokai-jokai-mor-osszes-muvei-1/iroi-arckepek-10FD7/petofi-11308/petofi-sandor-elete-es-koltemenyei-11309/
https://osztalyfonok.hu/626/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Jokai-jokai-mor-osszes-muvei-1/iroi-arckepek-10FD7/az-en-kortarsaim-111C1/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Jokai-jokai-mor-osszes-muvei-1/iroi-arckepek-10FD7/az-en-kortarsaim-111C1/
https://www.jakd.hu/index.php?p=evfordulo&id=592
https://www.youtube.com/watch?v=PBRjkmol1Iw
https://www.youtube.com/watch?v=Mgi757dK5SQ

Hittanos délutan
a Balatonfiredi
Reformatus

Altalanos Iskoldban

Hittanos délutan a Balatonfiiredi Reformatus Altalanos Iskolaban

Hitoktatdsunk célja, hogy gyermekeink megismerjék Isten Igéjét, hogy az munkdlkodjon a szi-
vilkben, életiik zsinormértékévé valjon. Folyamatosan keressik az utat, az Uj lehet&ségeket
arra, hogy az 6 ,nyelvikon” kozelebb vigylik hozzajuk Isten Gizenetét. Arra alapozva, hogy a
gyermekek elsédleges nyelve a jaték és a cselekvés, inditottuk el néhany évvel ezel6tt a Bala-
tonfiiredi Reformatus Altaldnos Iskoldban az un. Hittanos délutant.

A program el6zménye a Pécsi Reformatus Kollégiumban indult, ahol kozel 20 évig dolgoztam
tanitd, hittanoktatéként. Az intézményben — a kiilonb6z6 munkakdzosségek altal szervezett
tematikus napok, hetek mintdjara — a hittanoktatéi munkak6zdsség Hittanos hetet szervezett,
amely tébb mint tiz évig sikeresen miikodott az iskolaban. Az ott szerzett tapasztalatokat, tanul-
sagokat feldolgozva és a helyi adottsagokat figyelembe véve honositottuk meg 2019-ben a bala-
tonfiiredi iskoldaban a Hittanos délutant, amely azota is sikeresen mikodik. Az iskola tanuldi
kozosségének mintegy fele vesz részt évrél-évre a programon.

A program célja, hogy a gyermekek megismerjék a Szentirast, elmélyiiljenek a tanulmanyozasa-
ban, esélyt adva arra, hogy él6vé véljon az életiikben Isten Igéje. Emellett j6 hangulatu, tartal-
mas kozosségi élményhez jutnak a csapatvetélkeds és szeretetvendégség altal.

A kovetkez6kben roéviden ismertetem a programot, valamint megosztom annak a vetélkedének
a feladatsorat, amelyben Ruth torténetét dolgoztuk fel.

1. Témakijel6lés utan a hittandrdkon megismertetjik a gyerekekkel a torténetet/ket. Erre élta-
ldban négy hittanérat szanunk, amelyen a tobbi felekezet hittanosai is részt vesznek. (Orém
szamunkra, hogy a katolikus és evangélikus hitoktatdk is szerepet vallalnak a vetélkedé szerve-
zésében, lebonyolitasdban.) Id6kézben a gyerekek korcsoportonként 4 f&s csapatokat alkotnak.
A harom korcsoport:

I. korcsoport: 1-2. évfolyam (vegyes évfolyamu csapatok, az olvasasi készségszint kiilonb6zGsé-
ge miatt)

. korcsoport: 3-4. évfolyam

. korcsoport: 5-8. évfolyam

2. A feladatok 6sszedllitasanal igyeksziink a papiralapu feladatok mellett mindig valamilyen
mozgasos feladatot is betenni. (Pl. a csodalatos halfogas torténeténél pecabottal kellett kifogni
a ,tébadl” a bibliai Ige szavait rejt6 halakat.)

3. A programot k6z6s énekléssel, imadsaggal, koszontéssel kezdjiik, majd a korcsoportok kiilon-
b6z6 helyszinen oldjak meg a feladatokat. Egy-egy helyszinen minimum 3 munkatdarsra van

szlikség. Egyikik vezeti a vetélked6t, ketten folyamatosan javitjak a megoldott feladatokat, ve-
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4. A vetélked6 utan — amig a kollégak Gsszesitik az eredményeket, megirjak az okleveleket — megvendé-
geljik a gyerekeket pogacsaval, aprosiiteménnyel.
5. Unnepélyes eredményhirdetéssel zarul a délutdn, amelyen mindenki kap egy, a témdahoz kapcsolédé
konyvjelz6t és egy csokit, valamint korcsoportonként az 1-3. csapatot oklevéllel és ajandékkal jutalmaz-
zuk.
A vetélkeddn valod részvétel a hittan tantargy értékelésében is megjelenik. Minden résztvevd tanuld 5-6s
érdemjegyet kap, emellett a helyezést elért csapatok tagjai szaktanari dicséretben is részestilnek.
Szeretettel ajanlom ilyen jellegli program megvaldsitasat minden kollégdmnak, mert tapasztalom, hogy
orommel fogadjak a gyerekek. Barmilyen iskolatipusra adaptalhato, a helyi sajatossagokra, lehet&ségekre
alakithaté.
Ebben a tanévben szeretnénk az 6nkormanyzati iskolakba jard hittanosainknak egy hasonld vetélked6t
szervezni. Erre terveink szerint aprilisban egy szombat délel6ttdon keriilhet sor a Veszprémi Reformatus
Egyhazmegyében.
Kivdnom minden kedves hitoktatd testvéremnek, hogy az EI6 Ige Evében minél tobbszér tapasztaljak
meg, hogy az altaluk elvetett mag életre kel tanitvanyaik szivében!

Csonka Ménika

tanito, hittanoktatod szaktanacsado
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Bojti morzsak

Hozzatok hasonldéan bennem is szenvedélyes vagy ég az irdnt, hogy minél tobbeknek
mutathassam meg Isten josagat és segitsek atélni szeretetét. Ehhez egy kilonleges
lehet6séget kaptam Istentdl két évvel ezel6tt, amikor rajottem, hogy vagyom irni, és
el is kezdtem tanulni a kreativ irdst. Olyan embereket tudok igy elérni, akik nem lné-
nek be templomba, nem hallgatnanak meg egy prédikaciot, de olvasni szeretnek.

A Szine-visszaja egy novellaskotet, amelyben 50 révid iras taldlhatd. Eppen megfeleld
egy kavé vagy tea mellé a sUti helyett (ha mar bojt), egy tandra, ifi vagy bibliadra be-
szélgetésinditdjanak, esti csendességhez. Azt szoktam mondani, hogy nem azért ajan-
lom, mert én irtam, hanem mert O diktalta. Ezek csak betdk. Isten Lelke kelti életre azokban, akik
nyitott szivvel olvassak. igy lesz meg a személyes torténeted. Ezek a novelldk (az adventi kéte-
temmel ellentétben) nincsenek beszdmozva, de hushagyd kedden kezd6dik és a nagyhéten at
hasvétba torkollik a torténetek sora, melyek egymastdl teljesen fliggetlenek. Vannak benne gye-
rekszereplGs didaktikus irasok, bibliai alapu- és teljesen hétkdznapi torténetek, helyet kap a hu-
mor és az (6n)irdnia is. Tobben jeleztek vissza, hogy a gyermekiknek megtetszett a konyv (ez a
csodalatos boritd varazsa), le sem akarta tenni. Persze, nem mindegyik irds gyereknek valo, még-
is valami a ,feln6tt torténetekben” is megfogja Gket.

Ez a kotet egy torténet-szSttes: az élet Szine és a Visszaja is benne van, és féként O, Aki érté ke-

zekkel szévi. A konyv elérhetdsége: https://www.konyves.hu/termek/szine-visszaja-boijti-

morzsak/

Szeretettel ajdnlom hittandrai feldolgozasra is.

Odor Fanna, vagyis Fodor Anna,

vajszléi lelkipdsztor, vallastandr


https://www.konyves.hu/termek/szine-visszaja-bojti-morzsak/
https://www.konyves.hu/termek/szine-visszaja-bojti-morzsak/

URIEL ZENEKAR BEMUTATKOZASA

»Ti vagytok a vildg vildgossdga. Nem rejtheté

el a hegyen épiilt varos.” (Mt 5,14)

Zenekarunk, az Uriel 2019-ben alakult meg
hivatalosan, am mar évekkel azel6tt is egyitt
zenéltunk gyulekezetiink, az Erd6kertesi Refor-
matus Egyhazkozség nyari tdboraiban, gyile-

kezeti rendezvényein. Az évek alatt szerzett

k6zos élmények, a zene és legf6képp Isten
iranti elkotelez6désiink vezetett benninket
arra, hogy komolyabban kezdjlink foglalkozni a k6z6s dicsGitéssel. Megalakulasunkkor megfogalmaztunk, hogy
mit jelent nekiink ez a szolgalat, miért is érezziik fontosnak, hogy ennek a részesei legylink. Akkor célként megfo-
galmaztuk tobbek kozott, hogy a gylilekezetek szamdra talan kevésbé ismert, szamunkra kedves ifjusagi éneke-
ket meghangszereljik, és ezeket szélesebb kdzonség elé tarjuk felvételeink, dicsGité alkalmaink soran. Mind-
emellett az evangelizacio, a keresztyén ifjusag megszélitasa is célunk. Hissziik, hogy a zene, a kdz0s dicsGités ha-
talmas eszkoz Isten kezében arra, hogy megérintsen valamennyilinket. Zenekarunk hat f6bdél all: Szabéné Takdacs
Kata énekkel és fuvolan, Kacsd-Kovacs Hajnalka énekkel és zongoran, Szabd Botond basszusgitaron és klarinéton,
Kacsé Nandor énekkel és gitaron, Banyasz Péter dobon, Gergely Marton pedig heged(in jarul hozza a teljes hang-
zdshoz. Mindannyian gyermekkorunk 6ta foglalkozunk a zenével, zeneiskoldban, konzervatériumban, zenei fel-
néttképzésben vettlink és vesziink részt. Célunk a folyamatos fejl6dés mind egyénileg, mind pedig zenekarként.
Az elmult években sajat gyilekezetiinkben nagyjabdl havi rendszerességgel szerveztiink dics6ité alkalmakat,
amelyeken egy 6ra kozos éneklésre, imadsagra hivjuk a testvéreket. Szintén havonta egy istentiszteleten zeneka-
runk vezeti az éneklést. Isten kegyelmébdl tobb kdrnyezd gyilekezetbe is ellatogathattunk, a Reformatus Peda-
gogiai Intézet hitoktatdknak és vallastanaroknak szervezett rendezvényén is zenélhettink, tébb reformatus gim-
nazium didkjaival kdzosen is dicsSithettlink, és halds a sziviink, hiszen 2023-ban részt vehettiink a Csillagpont
Fesztival zenei szolgdlataban is. A valtozatos szervezési dics6it6 alkalmak mellett 2023-ban két albumunk késziilt
el, amelyek elérhetSk mind Spotify-on, mind YouTube-on. Halasak vagyunk, hogy az Ur ebben is megadta nekiink

a fejl6dés lehetGségét, hogy igy is minél szélesebb kérben tudjuk hirdetni az 6rémhirt.

A jovGben is szeretnénk megtartani a lassan hagyomannya valt havi rendszerességl dics6ité alkalmainkat, és

tovdbbra is 6rommel latogatunk el mas gyllekezetekhez, hogy részt vegyiink a k6zos dicséretben.

Bar sok célt fogalmaztunk meg szolgélatunk kapcsan, a legfébb mégis az marad, hogy arra mutassunk, Aki meg-

adta a talentumainkat ahhoz, hogy Ot magasztalhassuk zenével is.
,Ugyhogy az sem szdmit, aki iiltet, az sem, aki 6nt6z, hanem csak Isten, aki a névekedést adja.” (1Kor 3,7)

Szabo Botond
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»Szeretett testvérem, kivdanom, hogy mindenben olyan jo dolgod legyen, és olyan egészséges
légy, amilyen jo dolga van a lelkednek.” 3n, 2

Az apostoli jokivansag felhivja a figyelmiinket, hogy a testi és a lelki egészség szétva-
laszthatatlan, egyenl6képpen fontos. Minden keresztyén felel&ssége, hogy a lelke mellett a testi
egészségére is odafigyeljen. A lelkipdsztorok, lelkigondozdk, hittanoktatdk sokat beszélnek a
lelkiink apolasardl. Ugyanakkor az 6ngondoskodas része, hogy testi értelemben is odafigyeljiink
magunkra. Hogyan képzelem el ezt?
1. Gerinctréning a gerinc egészségéért:
A pedagogus kollegak gyakran tapasztaljak, hogy
a sok Ulémunka, vagy a monoton munkavégzés
utan hazaérve faj a nyakuk, gerinciik. Sokan tébb
éves vagy évtizedes akut problémakkal élnek. A
gerinctréning egy komplex mozgasprogram,
amely a gerincet stabilizdlé izmok erdsitésére, a
gerinc mozgékonysagdanak javitasara és a tartashi-

bak korrigaldsara fokuszal. A program szamos

elemet 6tvoz, ilyenek példaul a tartaskorrekcid, a

mobilizaciod, a stabilizacid és az erdsités. A gerinctréning személyre szabott programok kereté-
ben torténik, figyelembe véve a paciens egyéni igényeit, céljait és fizikai allapotat. A programok
Osszeallitasakor kilénb6z6 tényezbket vesziink figyelembe, mint példdul a paciens életkora,
edzettségi szintje, gerincproblémai és mozgasszervi korlatai. A gerinctréning nem igényel specia-
lis eszkozoket, a legtobb gyakorlat otthon, napi par percben is elvégezhets. A programokhoz
videds utmutatdkat is biztositunk, amelyek segitenek a gyakorlatok helyes kivitelezésében. A
gerinctréning nem csupan a gerincproblémak kezelésére, de megel&zésére is kivaldan alkalmas.
Ajanlom mindazoknak, akik, il6munkat végeznek, mozgdsszegény életmddot folytatnak, gerinc-
problémakkal kizdenek, javitani szeretnék a tartasukat, vagy
novelni szeretnék a mozgaskoordinacidjukat és komfortérzeti-
ket. Havonta egy alkalommal Pest megyében és Budapesten pro
bono, azaz ingyen , Tornazik az iroda” programomat reformatus
intézmények pedagogusainak is felajanlom, melyben hatékony

gerinctréninget tanitok a résztvevék szamara.



2. Gerinctréner alapképzés pedagoégusok, testnevel6 tanarok, edz6k részére:

Rendkiviil fontos, hogy az intézményeinkbe jaré gyermekek, didkok gerinc-elvaltozasait id6ben felismerjiik és
Gket szakemberekhez iranyitsuk. A legtébb probléma orvosolhaté lenne, ha tudjuk mire figyeljiink oda. Igény
szerint 3 napos gerinctréning kurzust szerveziink pedagoégusok, edz6k, testnevelS tanarok részére, melynek
célja a prevencid, a tartaskorrekcio, valamint a gerinc deformitdsok és besz(kiilések id6beni felismerése. Ez a
kurzus nem csak a személyes egészséget szolgalja, hanem segitséget nyujt abban is, hogy a gyermekekkel
foglalkozé pedagogusok jobban megértsék és segitsék didkjaikat a helyes testtartas kialakitdsaban és fenntar-
tasaban, hogy részletesen megismerjék a gerinctréning modszereit és gyakorlatait, valamint elsajatitsak azo-
kat a technikdkat és ismereteket, amelyek segitségével hatékonyan felismerik a gerincproblémakat, alapgya-
korlatokkal segiteni tudjak a raszoruldkat, illetve sziikség szerint a megfelel6 szakemberhez tudjak iranyitani a

gyerekeket.

3. Onvédelmi alapképzés pedagégusok, edzék és coach-ok, testnevels tanarok részére:

Az 6nvédelem nem csupan fizikai képességekrél szol, hanem magaban foglalja a megel6zést, az elkeriilést és
az idejében torténd reagalast is. Kiemelten fontos a keresztyén szemléletli dnvédelmi ismeretek elsajatitdsat
is, amelyek segitségével nemcsak a testi, hanem a lelki és szellemi felkésziiltség is biztosithat. Onvédelmi és
biztonsagi szakért6ként valamint sziil6ként, nagysziil6ként kiilonb6z6 férumokon azért kiizdok, hogy az 6nvé-
delem is belekeruljon az iskolai tananyagba. Gyermekeink nagyon sok veszélynek vannak kitéve és fogalmuk
sincs arrdl, hogy az adott szituacidkban mit tehetnének 6nmagukért. Hirom napos dnvédelmi tréninget szer-
veziink, amelynek célja az 6nvédelem fontossaganak és mddszereinek atadasa pedagogusoknak, testneveld
tanaroknak, akik segithetik a didkok onvédelmi készségének fejlesztését. Ezen a képzésen részletesen megis-
merhetik a megel6zés és elkeriilés stratégiadit, valamint a verbalis és non-verbalis 6nvédelem technikait, ame-
lyek segitségével hatékonyan tudnak reagdlni a kritikus helyzetekben. Ez a képzés kiilondsen ajanlott pedagdé-
gusoknak, edz6knek és coach-oknak, akiknek gyakran kell szembenézniiik kihivasokkal és veszélyes helyzetek-

kel és at tudjdk adni a tudasukat a rajuk bizott gyermekeknek, tanuldknak is.

ElérhetGségeim: Dr. h. c. Kalicz LaszI6 +36302942897 email: gerinctrener@gerinctrener.eu

web: www.gerinctrener.eu

Aldbbi gombokra kattintva érheti el a tréner videoit:



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40gerinctrener%3F_t%3D8kJSPGIwUCm%26_r%3D1%26fbclid%3DIwAR0nLKPGfZoQvtMkaVUtki0OCIHhr9leEsgHzPDY7TsLQIShKAuSeq2L9bs&h=AT3RPKkU550gEk9NWl6uxy_RqqD8JKKV_NT44WOAp2WV7gH-zynDpkS73VRuwZb3lo72CNrdlvl
https://www.facebook.com/groups/908350011032730

OLDAL 22

KIADOK AJANLATAI

KALVIN KIADO AJANLATA

BIBLIAVASARNAP

Marcius elsc’i vasérnapja egyhazunkban mindig bibliavasarnap
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A magyarazatos bibliakiaddsokban sok jegyzet, hat-

térinformacio, bevezetés és megjegyzés segiti a bibliai
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Kézimunkacsomagok a husvét-piinkodsdi linnepkérhoz

Husvéti romhir kézimunkacsomag w0 -
oromnir
Hasvéti
kézimunkacsomag
AZ elsd hisvithor 3 Jézus sinshoz &
SRR
S

S 3 megfeszikett Jzust kereskek. Nicse
. e, mert feltémade, amint megmondta.
M285

Az els6 husvétkor a Jézus sirjahoz érkezd asszonyok-

nak egy angyal hirdette az 6rombhirt: Ne féljetek! Mert
tudom, hogy a megfeszitett Jézust keresitek. Nincsen
itt, mert feltdmadt, amint megmondta. Mt 28,5—6

Ennek a kézimunkacsomagnak a segitségével te is

elkészithetsz egy nyitott sir makettet, és elmesélheted

Jézus feltdmadasanak torténetét. A leirasban megta-

agy foldreogés volt
mbSl & elengeritette 3 kivet

520000 0 520005, & témasd

ldlod a husvéti torténetet is, ami segit, hogy te is to-
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i e s

’ a 7 g ee . ’ > incsen Rt, mert feltdmade, amint megmondt;

vabbadd a husvéti 6rombhirt! P e
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Nagyhéttél piinkosdig

Ablakra ragaszthaté papirkiva-

gas-sorozat, mely az alabbi
¢ torténetekhez tartalmaz egy-

egy kivaghatd ablakképet:

Utolsd vacsora ® Golgota ® Feltdmadds ¢ Emmausi Ut A
tanitvanyok kdzott ¢ Mennybemenetel e Plinkosd.

A képek kivdgasa nem egyszer(i, ahhoz, hogy az ablakra felragasztva valéban szépen mutasson,
nagyon precizen kell kivagni. Ezért nagyobb, ligyesebb gyerekeknek (8 éves kortdl) ajanljuk!

https://www.konyves.hu/termek/nagyhettol-punkosdig/

Szirmait bonto virag

Kivagds, mozgathatod jaték, hat husvéti Ige parositasara és me-
morizalasara. Egyénileg és pdrban is jatszhatd. Hasznos segitség
a husvéti aranymondasok tanulasahoz.

https://www.konyves.hu/termek/szirmait-bonto-virag/
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Jézus csodai - Vizes kifestd

Ovodasok és kisiskolasok nagy kedvence a vizes kifests, ami egy varazsla- * »*

* - °
tos szinez6konyv. A gyerekek egy vizzel Ujratélthet6 ecset-tollal festik at a S ¢ Sy ,""":""o’”’f’
konyv fehér-attetszé felliletét, amin a viz hatasara el6tlinnek és megele- ‘; 3 r
—

venednek a szinek. Részletrdl részletre kelnek életre a térténet mozgal-
mas képei, amit a gyerekek a felfedezés 6romével fogadnak. Ovis foglal-
kozasokhoz ajanljuk, de a nagyobbak is szivesen festegetik a képeket.
Ebben a részben Jézus csodai kozil az aldbbiakat talaljuk: Vizbdl lett bor,

A nagy halfogas, Jarni a vizen, Jézus enni ad 6tezer embernek, Jézus él.

Jellemzdk: 5 bibliai térténet e vastag lapu, nem azik at ¢ nem maszatol
konnyen megfoghatd vizes filctollal e tébbszor Ujrafesthet6 képek o bon-
gészGs feladatok ¢ nagy betlik az olvasni tanuld gyerekeknek e sikerél-

mény mar a legkisebbeknek is e spiralos, kdnnyen lapozhatd 5 torténet-

meséls és 1 dsszefoglald interaktiv oldal ¢ 3-8 éveseknek

https://www.konyves.hu/termek/jezus-csodai-vizes-kifesto/

Sator-ovi — fejleszté memdariajaték

. A jaték a vandorld, nomad pasztorok életmddjat mutatja be, igy elsGsorban az
SatOF—OVi Gsatyak és a pusztai vandorlas torténeteihez kapcsolodik Akkoriban a gyerekek
: a sator koril jatszottak, a felnGttek és az allatok mellett élték napjaikat. igy a
" sator és csalad jelentette szamukra az 6vodat. A testvérek és az allatok pedig a
tarsakat, baratokat. S ne feledkezziink meg a ,fejleszté kornyezetr6l” sem, ar-

rél a targyi és természeti kornyezetrdl, amely koriilvette Sket. igy a Sator-ovi

Fejleszto

e dAE W igazi kirdndulds a bibliai kor kisgyerek-vilagaba.

A 25 kartyaparon személyek, allatok, névények és targyak szerepelnek. A kartyaparok nem egyformak,
mégis kdnnyen parosithatdk. A képek segitenek a jatékosoknak megismerni és megjegyezni azokat a tar-
gyakat, fogalmakat, amikkel a bibliai torténetek soran talalkoznak, de a mai gyerekek szdmara mar kevésbé
ismertek, mint példaul: legeltet, valyu, parittya, kemence. Tébbféle parosito jaték mellett a klasszikus me-
moriajaték szabdlya szerint jatszhatnak a Sator-ovival kicsik és nagyok.

Fejlesztési teriiletek: Vizualis differencidlds e Szin- és formafelismerés e Figyelem e Rész-egész fogalom e
Meméria

JellemzG6k: Négy jatékvaltozat e Képpdrok nem egyformdk e 4-8 éveseknek o 2-6 jatékos részére

Jatékotlet: Miklya Zsolt, Grafikus: Kelemen Czakd Rita, Méret: 7x7x3,5 cm, 25 par

https://www.konyves.hu/termek/sator-ovi/ > &

PARAKLETOS
KONYVESHAZ
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Gal Erzsébet terileti Ggyintézd, Somogyi Reformatus Egyhdazmegye, Nagykanizsa

A Réakoéczi id6kre visszavezetheten, régi reformatus csalddbdl szarmazom. Apai agon lelkészek és kantortanitdk voltak a
felmenGim. Legelismertebb a dédnagyapdm, Kalman Farkas reformatus lelkész, kantortanitd, egyhazi zenettrténész,
zeneszerz. A régi Enekeskonyv 276. dicséretének: ,, Egyediili reményem, 6, Isten, csak te vagy”, valamint a 375. dicséret-
ének ,,im, nagy Isten, most elétted szivem kitdrom” szerz6je. Edesapam reformatus lelkész, édesanyam konyveld volt.
1959. jalius 11-én sziilettem Kaposvéron, sziileim harmadik gyermekeként. Nagykanizsan élek. Férjem Téth Laszld. Ha-
rom felnétt fiam van. 40 évig miveltem a konyvtarosi hivatdsomat, elGszor Csurgén, majd 1985 6ta Nagykanizsan. Isten

kegyelmébdl megélve, 2017. junius 7-ét6l nyugdijas vagyok. Harom diplomam van:

(] féiskolai: konyvtaros, Kaposvar
(] egyetemi: informatikus-konyvtaros, PTE, Pécs
(] teoldgiai akadémiai: hittanoktatd, lelkipasztori munkatars, PRTA, Papa.

A diplomamunkammal emlékeztem meg néhai dédnagyapamrdl, a nagyszer(, sokoldali emberrél, a zsoltaros paprol. A
bekotott szakdolgozatom egy példanya megtalalhatd a gyomai gylilekezetnél. Kérésre, PDF formatumban barki szamara
elkildém. Tovédbbra is szeretem a konyveket, legféltettebb értékeim a Gyérben, 1780-ban kiadott bibliamagyarazat, s egy
1794-ben megjelent Biblia, amely azért is féltve 6rzott kincsem, mert régi szokas szerint az utolso oldalra jegyezték be a
csalad fontos id6pontjait.

Az alapvetd hitéleti tevékenységeken tul is tevékenyen részt veszek a Nagykanizsai Reformatus gyilekezet életében,

tobbek kozt mint:

(] 2011. évtdl presbiter,

. 2013. évtdl hittanoktatd,

(] gyulekezeti Csillagfény kérustag,
o imaorak, reformatus cursillo,

(] taborok, erdélyi kirandulasok...

2017 a Somogyi Reformatus Egyhazmegye felkérésére (is) elvallaltam a Zsinati Oktatasuigyi Iroda, hittanoktatasi
Ugyintézgi feladatkorét.
Hitem szerint a gyulekezetek alapvetd és elsérend(i feladata a misszid!
LA hit halldsbdl van...” — olvashatjuk a Rdmai levélben, mégpedig az Isten Igéjének halldasabdl. A gyllekezeti misszié mun-
kajaban kétféle tevékenységet kilonboztetiink meg. Az egyik az evangelizacid, masik a szervezett kozosségi lelkigondozas
és szeretetszolgdlat. Nyilvanvaldoan a gytilekezet a legerGsebb identitasformald kozeg, ezért kivaltképp fontos a helyi
gyulekezet szervezése. ,,Azonban minden illendéen és rendben térténjék!" (1Kor 14, 40)
Tapasztalatom szerint nem csupdn valldsos, templomba jaro sziil6k iratjak gyermekiket hittanra. Nem kevesen akadnak
olyanok is, akik valami miatt régen elszakadtak az egyhdaztdl, vagy meg sincsenek keresztelve, sem nekik, sem pedig sziile-
iknek nincs kapcsolatuk az egyhazzal (nem tartoznak egyik keresztyén felekezethez sem), de kivancsiak, szeretnének
tartozni valahova, és azt remélik, hogy gyermekiik egyhazi kotédése révén ez megvaldsulhat.
A foglalkozasok I1ényege nem csak az, hogy osztdlyozzam a tanuldk tudasat, sokkal inkdbb igyekszem kielégiteni a kivan-
csisagukat, tudasvagyukat. A gyllekezeti gyermek- és ifjusagi munkat nem lehet ,megsporolni” a kotelezd hittan szamla-
jara, de a gylilekezetépités szempontjabdl legalabb ennyire jelentds a nagyobbaknak, ifjisagi hitmélyité alkalmak szerve-
zése is!
Nem véletlen, hogy Jézus utolsé parancsa igy hangzott: ,...tegyetek tanitvdannyd...” mindenkit. Halat adok a Teremt&nek,
hogy részese lehetek e missziés munkanak!

Elérhet8ségeim: 06-20-6679-879 telefonon, e mail cimem: erzsigal@gmail.com



Kisné Gy6ri Déranak hivnak, csalddommal egyltt Nagyrabén éllink. Két gyermekiink van, a 8 éves kislanyunk Lilla, és a 3 éves kisfiink
Daniel. Férjem, Kis David a Nagyrabéi és Bihartordai Reformdtus Egyhazkozségben lelkipasztorként szolgal. Mindkét gyllekezet szere-
tettel fogadott minket mar az elsé talalkozas alkalmaval, és ez az évek elteltével sem valtozott. Csalddunk minden tagja részt vesz a gyiile-
kezet életében és épitésében. A Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetemen végeztem tanulmdnyaimat, és a hittanar-nevel6 diplo-
mam megszerzése utdn, a Nagyrabéi és Bihartordai Reformatus Egyhazkdzség hittanoktatdsaban végzem szolgdlataimat, mind az évodai,
mind az altalanos iskolai gyermekek kozott.

Orémmel vallaltam el a Bihari Reformatus Egyhdzmegye hittanoktatasi igyintézését 2023. novemberétsl, mert igy a sajat egyhdzme-
gyémben lehetek segitségére Esperes urnak, a hittanoktatdknak és a lelkipasztoroknak, akiket mar el6tte is személyesen ismertem, és
csalddommal egyiitt, jo kapcsolatot is apolunk vellik. Az egyhdazmegyében barmilyen hittanoktatassal kapcsolatos adminisztrativ, szemé-
lyes vagy aktudlis problémaval kapcsolatban allok rendelkezésiikre, és legjobb tudasom szerint igyekszem segiteni Gket.

Elérhetéségeim: ugyintezo.bihar@reformatus.hu 06-30/291-97-02

Szabo Réka, sziletési nevem: Péntek Réka, valldstanar és délpesti tgyintéz8 vagyok. Nagy reformdtus csalddban szilettem. Nagyapam,
Péntek Arpad a Kolozsvari Protestans Teoldgiai Intézet rektora volt. Edesapam gyiilekezetiink gondnokaként minden vasarnap a temp-
lomban volt.

Ereztem, hogy nekem a gyermekek kdzott van a helyem a gyiilekezeti életben, ezért is felvételiztem a valldstanari—-magyar irodalom és
nyelv szakra. 2001-ban férjem 4&llasajanlatot kapott Budapesten, igy koltozink ki Magyarorszagra. Bekapcsolodtam a gytilekezi életbe.
ElGszor a Klls6-Jozsefvarosi gylilekezetben, majd a Budahegyvidéki gylilekezetben taldltam meg helyem. 2024 janudrjatél mint presbiter
is segithetem gyllekezetem életét.

2016-t6l vagyok a délpesti egyhazmegyében ligyintéz8. Ordmmel és igen nagy szeretettel végzem ezt a feladatot, nem egymagam, ha-
nem kollégan6mmel egyiitt Kozakné Ildikéval. Szeretem a lelkészekkel, hittanoktatdkkal tartani a kapcsolatot, személyesen talélkozni,
tovabbképzéseken részt venni. Délpesti Esperes Ur, Takard Andras felkérésére elvallaltam az egyhdzmegye katechetikai elGadoéi feladat-
korét is. Itt szeretném megkdszonni az egyhazmegyei bizalmat.

Eletem mottdja: ,,De akik az Urban biznak, erejiik megujul, szarnyra kelnek, mint a sasok, futnak, és nem lankadnak meg, jarnak, és nem
fdradnak el. (Ezs 40,31)

Szeretettel dllok rendelkezésiikre!

Telefonszam: + 36 30 222 4895 E-mail: ugyintezo.delpest@reformatus.hu

Kozakné Kovacsova llona (lldikd) vagyok hittanoktatd és délpesti ligyintéz6. Felvidékr6l szarmazom, a bonyodalom is ezért van a nevem
koril, ugyanis a szlovak hivatalban az lldikét nem tudtak leforditani szlovakra, igy lettem Helena, azaz visszaforditva llona hivatalosan.
Feln&ttként tértem meg, Krisztust mint Szabaditét megismerve.
Szolnokon lakunk, ahol megtérésiink utan a férjemmel aktiv gylilekezeti életet éliink. Egy fiunk van, aki a Rackereszturi Drogterapids
Intézetben dolgozik és harom unokank.
Legfontosabb célunk Jézus Krisztust mint Szabaditét bemutatni a szenvedélybetegségekkel kiiszkodSknek, illetve a fiataloknak. Tagjai
vagyunk a Szolnoki D6mosi Kornek, ami egy szenvedélybeteg utangondozd csoport, ahol hétrél hétre bizonysagot tehetiink a férjemmel
egyltt arrdl, hogy Krisztus ma is szabaditdst ad a hozza forduldknak. Létre hoztunk 2004-ben egy Ifjusagi Hazat a sajat ingatlanunkban,
Szer-telen Ifjusagi Haz néven, ami ma is m(ikodik és befogado szeretettel varja a fiatalokat.
Legfontosabb célom a drog és alkohol prevencio és az ifjusag 6nkéntességre valo érzékenyitése. Ezekhez a célokhoz rendeziink kilonféle
programokat.
Végzettségeim: BA reformatus hittanoktatd, ifjusagsegitd, felséfoku ifjusagsegité asszisztens
Segitséget ezekben a témdkban kérhettek:

hittanoktatassal kapcsolatos tgyintéz&i feladatok

drog-alkohol prevencié

onkéntességre vald érzékenyité programok

Elérhetéségeim: ugyintezo.delpest@reformatus.hu, kozildiko63@gmail.com, 30/296-1533
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LAmikor figyelsz egy mdsik emberre és meghallgatod &t, olyankor éppen a lelkeddel éleled a lelkét a szereteteddel
pedig simogatod a szivét.”

Lippai Mariann

Ez év szeptemberében lesz mar 20 éve, hogy a hittanoktatasi kifizetésekkel és az ezzel jaré adminisztraciéval a Tiszan-
tuli Reformatus Egyhdazkeriilet Gazdasdagi Hivataldanak alkalmazottjaként megbizast kaptam. A Keriilet mintegy 600, az
alkalmazas formajatdl fliggetlenil foglalkoztatott hittanoktatd lgyeit intéztem. Ezt a szolgdlatot a Tiszdntulon 11
tanéven keresztil végezhettem.

Az MRE Zsinata dontése alapjan a kozpontositott kifizetés és adminisztracié az MRE Oktatasi Irodajahoz kerilt 2016
szeptemberét6l, ahol irodavezetd Ur meghivdsara — immar orszagos koordindtorként és terileti lgyintéz6ként foly-
tattam a munkat.

Jelenleg négy egyhdzmegye hittanoktatassal kapcsolatos adminisztrativ feladata tartozik hozzam. Munkamat Isten dics6-
ségére két évtizedes szakmai tapasztalattal, TB ligyintézGi végzettséggel, katechéta — lelkipasztori munkatars képesitéssel
és nem utolso sorban lelkész feleségként végzem immar az MRE Oktatdsi Szolgalatanak keretein belil.

Akik ismernek, mar tudjak, hogy batran fordulhatnak hozzam munka- vagy tarsadalombiztositasi tigyben épp Ugy, mint
személyes Ugyben, legyen sz6 reformatus intézményi, vagy személytigyi kérdésrdl.

Debrecenben—Téglaskertben éliink lelkész férjemmel, akivel négy gyermeket neveltiink fel. A mult nyaron sziletett meg
elsé unokank, akiért haldsak vagyunk Istennek.

Elérhetéségeim a Debreceni és Nagykunsdgi Egyhazmegyében: ugyintezo.debrecen@reformatus.hu , a Hajduvidéki

Egyhdzmegyében: ugyintezo.hajduvidek@reformatus.hu, a Szabolcs-Beregi Egyhdzmegyében: ugyintezo.szabolcs-

bereg@reformatus.hu. Telefonszamom mind a négy terileten: +36-30-29-30-540

Vasné Farago Gabriella

Kiss-Takacs N6ra, Bacs-Kiskunsagi hittan terileti tigyintézé
,De akik az URban biznak, erejiik megujul, szérnyra kelnek, mint a sasok, futnak, és nem lankadnak meg, jdrnak, és nem
faradnak el.” (Ezs 40,31)

Lelkipdsztor vagyok, férjem lelkész, 4 gyermekiink van. Tanulmanyi tgyintéz&ként dolgoztam a teoldgiai tanul-
manyaim mellett, majd 3. gyermekem szlletéséig beosztott lelkészként, igy az adminisztrativ munkaban otthon érzem
magam, formazasban, korlevélben, tablazatokban stb. Gyllekezeti szolgalatokat barmikor 6réommel véllalok, legyen szé
igehirdetésrdl, diakoniardl, latogatasrol, kazudlidkrdl, sdkramentumokrdl. Sokdig az ifjusagi munka volt az allandé szolga-
lati teriilet, szeretek fiatalokkal, kamaszokkal foglalkozni. Ovodas gyermekistentiszteleti szolgalatokat szintén mar a
teoldgiai évek o6ta tartok, amidta gyermekeim vannak, a gyermekeimmel egyiitt végzem.

Csaladanyaként az utébbi évben elkezdtem sziil6knek sz616 alkalmakat szervezni, szakirodalombdl készilve
fejlédunk egyutt gyermekeinkkel kapcsolatos, valamint hazassag témaban, és beszélgetiink az életiinkrdl, kiizdelmeink-
rél.

Csaladtagjaim kilonféle egészségligyi problémai miatt tdjékozott vagyok ételérzékenységben, diétaban, ezek-
nek megfelel&en készitek is mindenfélét.

Amennyire er6m, id6m engedi, szivesen segitek olyan teriileteken, amiben jartas vagyok.

Elérhetéségeim: ugyintezo.bacs-kiskunsag@reformatus.hu 30/6414998
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Egyhazmegye

Eeyhazkerilet| = . Ugyintézd NEVE Ugyintézé E-mail cime (MRE) Telefon (MRE)
m Baranya Boka Lehel Almos ugyintezo.baranya@reformatus.hu 06-30-830-4832
02 . Bar:s-' . Kiss-Takdacs Mdra | ugyintezo.bacs-kiskunsag@reformatus.hu | 06-20-641-4998
Kizkunsagi
, Juhdszné Takard \
Budapest-Dél ugyintezo.budapest-del@reformatus.hu | 06-30-292-0854
03 Réka
Budapest-Del Drenyovszky ugyintezo.budapest-del@reformatus.hu 06.30.209.0745
DUMAMELLEK 04 Budapest-Eszak Peterne (Kinga) |uwgyintero.budapest-eszak@reformatus.bw | ——
Kozakneé Kovacsova \
. ugyintezo.delpesti@reformatus.hu 06-30-620-4655
05 Délpest llona
Szabo Reka ugyintezo.delpest@reformatus.hu 06-30-222-4895
i} Eszakpest Ricané Pets Ildiks ugyintezo.eszakpesti@reformatus.hu 06-30-632-3804
or Tolna ugyintezo.tolna(@ reformatus.hu -
08 ‘u"ert\_a:sal_]a Popavics Adrienn ugvllntezu.uertesaI|alﬁ1refurmatus.hu 06-30-820-7117
11 Mezdfdld ugyintezo.mezofold @reformatus.hu
12 Iflrség Szakal Dénes lllés ugyintezo.orseg@reformatus.hu 06-30-845-98-79
DUNANTUL 13 Papa Pintérné Szoke ugyintezo.papa@reformatus.hu 06-30-292-5596
14 Somogy Gl Ermsebet UEYintezo. somoey@reformatus.hu 06-30-300-6002
15 Tata Pungu ;n:l(tisauar ugyintezo.tata@reformatus.hu 06-20-823-2543
udi
16 Veszprém 5zabd Barnabds ugyintezo.veszprem @ reformatus.hu 06-30-563-7009
21 Abauj Marton Katalin ugyintezo.abauj@reformatus.hu 06-30-291-8952
. 22 Borsod-Gomar Pataing Péter- ugyintezo.borsod-gomor@reformatus.hu
TISZANINNEN ataine Feter 06-30-315-2140
23 Egervilgy Szarka Eva ugyintezo.egervolgy@reformatus.hu
24 Zemplen Marton Katalin ugyintezo.zempleni@reformatus.hu 06-30-291-8952
ey Békeés llesne Lelstyan ugyintezo.bekes@reformatus.hu 06-30-300-6735
Veronika
3z Bihar Kizné Gydri Dara ugyintezo.bihar@ reformatus.hu 06-30-291-9702
33 Czongrad Yarga Rita ugyintezo.csongrad@reformatus.hu 06-30-293-0207
34 Debrecen , , ugyintezo.debrecen@reformatus.hu
= Vasne Farago : =
35 Hajdividek Gabriella ugyintezo.hajduvideki@reformatus.hu 06-30-293-0540
TISZAMTUL 36 Magykunsag ugyintezo.debrecen@reformatus.hu
Szakdcsné Huszt
F Myirség Emma - ugyintezo.nyirseg @ reformatus.hu 06-20-293-0053
ov.helyettes
38 Szabolcs-Bereg LRl ugyintezo.szabolcs-bereg@reformatus.w | 06-30-293-0540
Gabriella
39 Szatmar Tath Miklds ugyintezo.szatmar(@reformatus.hu 06-30-293-0065
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El6adé: Cséri-Czinkos Gergd, RPI, katechetikai szakértd, reformatus lelkipasztor,

valldstanar, mentalhigiénés szakember, vizsgaelnoki szakértd.

Jelentkezési link: https://forms.gle/29mKBioMDYKMQR8eA

KOZEPISKOLAI MODSZERTANI MEGUJULAS
Kohéziés alapmodul - Bevezetés a keresztyén felekezetek vilagaba

Tervezett id6pont és helyszin: 2024. 03. 08. 17:00-19:15
Online, zoom
El6ad6: Cséri-Czinkos Gerg6
Id6tartam: 3x45 perc
Kredit érték: Az RPI csak az 5x45 percet meghalado részvételrél allit ki igazolast
Jelentkezési hataridé: 2024. 03. 03.

Jelentkezési link: https://forms.gle/5D1bsatTGdxm9X489

Barmilyen kérdése van, kérem, hogy a kerezsi.anita@reformatus.hu e-mail

cimre irja meg!


https://rpi-jatekok.reformatus.hu/#/login?redirect=%2Fhome
https://rpi-feladatbank.reformatus.hu/#/login

Dunamelléki Reformatus Egyhazkeriilet Katechetikai Tamogato Szolgalat

Tavaszi katechetikai talalkozo

Téma: Fejlesztési lehetGségek a hittanoktatasban, kilénos tekintettel a reziliens gondolkodasmaéd és a gydgy-
pedagdgiai érintettségl (féként: SNI, BTMN, ASD) és a hatranyos helyzet(i didkok bevondasara a hittandrakba
El6adé: Dr. Szaszi Andrea, RPI, katechetikai igazgatdhelyettes
Szervez6: Lenkeyné Teleki Maria katechetikai tanacsos, Katecheti-
kai TaAmogato Szolgalat

Id6pont 2024. 04. 20.

Helyszin: Pécsi Reformatus Kollégium,

Pécs, Engel Janos Jozsef u. 15.

Mirél lesz sz6?

Sokféle gyermekkel és fiatallal taldlkozunk a hittandrainkon. Az

egyéni élethelyzetét, sajatossagait, lehetGségeit mindenki hozza magaval. Szeretnénk Isten Igéjét kdzel vinni

hozzajuk és az 6 életvaldsagukban, sajat kis vildgukban megszélitani 6ket. Ehhez hasznos ismerni a rank bi-

zottakat is. A nap soran két téma keriil a kozéppontba:

. Délel6tt a reziliens gondolkodasmadd (rugalmas lelki ellenalléképesség, lelki immunrendszer) szerepe
és lehet6sége a hittandran

. Délutan a gyogypedagdgiai érintettségli tanuldk (SNI, BTMN) korének tisztazésa és néhany szempont a
velik valé munkahoz

° A délutanban gyakorlati 6tletek, k6z6s munka, kiscsoportos munka a két témahoz.

A teljes szakmai nap képzési id6tartama: 8x45 perc. A résztvev6k szamara az RPI részvételi igazolast allit ki,

amelynek értéke pedagdgusok és hittanoktatdk szamara: 8 kredit. Lelkipasztorok szamadra az OTKT-nal kezde-

ményezhet6 a kapott részvételi igazolas: 6 kredit értékben.

A szakmai programot az Reformatus Pedagdgiai Intézet biztositja a Dunamelléki Katechetikai Tdmogaté Szol-

galat altal elnyert katechetikai tovabbképzési palydzat alapjan. A program egyéb jarulékos koltségeit a Du-

namelléki Reformatus Egyhazkeriilet, illetve a Pécsi Reformatus Kollégium allja.

Az alkalom elGzetes regisztracidhoz kotott, amelynek regisztracids dija: 2000 Ft. Ez a koltség nem részvételi

dij. Sajnos specialis étkezést nem tudunk biztositani! (Meni: husleves, porkolt galuskaval, kdposztasalata,

rétes.) A regisztracios felilet kitoltése utan kérjiuk, hogy utaljak at ezt a dijat. Kérjik, hogy a kdzlemény rovat-

ban tiintessék fel a kbvetkezét:

KTSZ-katechetikai taldlkozd-Pécs

Szamlaszam: 11784009-22224743 (szamlatulajdonos: Dunamelléki Reformatus Egyhazkerilet)

A szakmai napra valé jelentkezés a kévetkezé linken térténik: https://forms.gle/XYZvNVR8YoymJ1Jx9

Jelentkezési hatarid6: 2024. 04. 01. Szeretettel varunk!

A szervez6k


https://forms.gle/FhYwJKRujk2vzsoD9
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Hittanoktatoi

forum

HITTANOKTATOI FORUM

Az Oktatdsi Szolgalat felkérésére 2023. szeptemberétél havi egy alkalom-
mal hittanoktatdi forumot tartunk, amelyre lehet jelentkezni.

Koévetkez6 id6pont 2024. marcius 11. 16:00-17:30

Témak:

e A hittanoktatashoz tartozo torvények valtozdsarol—Fgigazgatoi tajékoztatd

e A hittanoktatdi bérezés aktualis kérdései

o Képzések és tovabbképzések elszamolhatdsaga az elémeneteli rendszerben

e Aktudlis adminisztrativ kérdések

Jelentkezni ezen a linken lehetséges. Tisztelettel felhivjuk a figyelmiket, hogy

100 {6 jelentkezését tudjuk fogadni. Ha nagyobb létszamu érdeklGdés lesz, akkor

egy kovetkezd id6pontban Ujra megtartjuk az alkalmat.

Helyszin: Online (Zoom)
Részvétel ingyenes.

Szeretettel varjuk a rendezvényen!

Aldaskivanassal: Szészi Andrea

RPI, katechetikai igazgatohelyettes



https://docs.google.com/forms/d/18TxvjEAuwwOXLMNRSnOJzDLUrkFtsOIb8ld_VrOAjZA/edit
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Amennyiben feliileteinkkel kapcsolatban kérdése merdiil fel, vagy elakadasa van, nem

megfelel§ miikodést tapasztal,

keresse munkatarsunkat!

Laszlo-Kiraly Gizella

katechetikai ligyintéz6
Telefonszam: +3630/155-5968

laszlo.kiraly.gizella@reformatus.hu

Katechetikai
Mdhely
RPI1

KAPCSOLAT

Amennyiben észrevételeiket, véleményiiket, akar irdsaikat szeretnék veliink megosztani, akkor
keressenek minket elérhet6ségeinken!

Dr. Szaszi Andrea Zimanyi Noémi
katechetikai szakértd, igazgatdhelyettes katechetikai szakért6
+3630/961-8674 +3630/8626547
szaszi.andrea@reformatus.hu zimanyi.noemi@reformatus.hu
Cséri-Czinkos Gergd Kerezsi Anita Pluhdrné Sz(cs Eniké
katechetikai szakért6 katechetikai Ggyintézé katechetikai szakért6
+3630/8626541 +3630/2635320 +3630/1062945

csori.gergo@reformatus.hu  kerezsi.anita@reformatus.hu  pluharne.eniko@reformatus.hu

Reformatus Pedagdgiai Intézet tovabbi katechetikai szakmai anyagok:

Katechetikai szolgdltatdsok (refpedi.hu)



https://forms.gle/FhYwJKRujk2vzsoD9
https://rpi-jatekok.reformatus.hu/#/login?redirect=%2Fhome
https://rpi-feladatbank.reformatus.hu/#/login
https://www.youtube.com/@katechetikaimuhelyrpi
mailto:szaszi.andrea@reformatus.hu
https://www.refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/
mailto:laszlo.kiraly.gizella@reformatus.hu

