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BEVEZETO GONDOLATOK

»---Vdltozzatok meg értelmetek megujulasaval, hogy megitélhessétek, mi az Isten akarata, mi az,

ami jo, ami neki tetszd és tokéletes.” (Rom 12,2b)

Oktober. A valtozasok hénapja? Ha a reformaciora gondolunk, akkor igen. Reformator 6seink 6roksége az
a felismerés is, hogy valtozni ugy érdemes, hogy az Alaphoz tériink vissza. Krisztushoz. Isten Igéjéhez és az
Istentd] kapott, Altala adott uthoz. hogy is allunk ezzel? Az oktéberi Katechetikai Hirlevélben a reformacié

{innepéhez és a kdzelgd Orokkévaldsag vasarnapjahoz hozunk Stleteket és gondolatokat.

Oktober szakmailag is kiemelt honap az MRE hittanoktatasaban. Idén el0szor keriil megrendezésre az
Iskolalelkészek Orszagos Talalkozdja (okt. 13), majd a mar megszokott éves Orszagos Katechetikai
Konferencia (okt. 14). Az eldzetes visszajelzések alapjan tobb mint 300 f6vel talalkozhatunk csak ezen a két
napon. A bdséges modszertani kindlat mellett a Kalvin Kiadd és a Parakletos Konyveshaz kinalataval is

talalkozhatnak az érdekl6dok.

Szeretettel jelzem, hogy az RPI honlapja megtjult. A design uj, a tartalmak viszont tovabbra is elérhetok.
El6fordulhat, hogy a korabban elmentett oldalra ra kell frissiteni azért, hogy a honlapon 1év6 tartalmak az j

design szerint megjelenjenek. Ellenkez6 esetben hibaiizenet jelentkezhet.

Oktoberben Gjra lesz online hittanoktatoi forum, aktualis témakkal. Az OSZ és az RPI kozos alkalman
oktoberben a hittanos adminisztracié és a hittanoktatoi bérek keriilnek a kozéppontba. Oktober 5-ig IDE
KATTINTVA lehet jelentkezni a szakmai rendezvényre.
Isten kegyelmében megélt aldott napokat kivanok kollégaim nevében is!

Dr. Szaszi Andrea

katechetikai igazgatohelyettes, RPI


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciBlF4JKoBCt0TmFjPrV12KaZXampWruE-zlHRXrQBLlMjcQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciBlF4JKoBCt0TmFjPrV12KaZXampWruE-zlHRXrQBLlMjcQ/viewform
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BABOK RUTH KONYVEHEZ

— Goénczi Aniko rajzai és dtletei® —

Mieldtt az édesen mosolygd Obédot magahoz dlelte volna Naomi, sok veszteség-terhet kellett a véllan

cipelnie. A 1étbizonytalansag, a haza elvesztése utan a legjobban szeretett csaladtagjai is elhunytak. A befogado

hazatol vald elkdszonés sem csak puszta 6rom volt. Elbticsuzott az egyik menyétdl is. Az Ordkkévalosag

vasarnapjara késziilve atgondolhatjuk ennek a csaladnak az életatjat. Az ITT talalhaté sablonokbol készitett

babok segitséget adnak ahhoz, hogy a hittanosok atgondoljak, hogy Isten végig ott volt a csaladdal, barhova is

keriiltek, barmi is tortént velik.

Gonczi Aniko otletei a babok hasznalatdhoz:

1.

Magneses babok: Megrajzolunk egy egyszeril térképet egy kartonra, amelyen lathaté Betlehem és
Moab. A babok hatoldalara ragasszunk magnest vagy Ontapado, vaghatdé magnescsikot! A babokat
sorban mozgathatjuk a térképen. Erdekes lehet, ha a tabla tuloldalan egy erdsebb magnessel mozgatjuk
a figurakat, igy ugy tlinik, mintha maguktol mozognanak.

Hurkapalcas babok: A kartonra rajzolt térképen vagjunk egy rést az itvonalon! Ezen a résen bujtassuk
at a babokat, igy a hurkapalca segitségével tudjuk mozgatni a szereploket a két helyszin kozott.
Asztalra allithaté babok: Ragasszunk a babok hatoldalara tamasztékként egy kis papircsikot. gy a

térképre allitva eljatszhatjuk a torténetet.

Zimanyi Noémi katechetikai szakért6, RPI

1 Az dtlet és a kivitelezés a Kreativ Hittan cim( akkreditalt képzés beaando dolgozataként sziiletett. Koszonet

érte!



https://www.refpedi.hu/documents/2058/sablon_Ruth_2023.09.18.ZN.pdf
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GYOGYULAS A GYASZBOL?

Gondolatok egy veszteségfeldolgozast segité modszer kapcsan

Reformatus lelkipasztorként, hittanoktatoként is talalkozunk ezzel a témaval. Honnan kaphatunk ehhez a
témahoz segitséget? Mi az, ami segit elindulni? Van-e a gyasz feldolgozasanak modszertana? Sok jo anyag
sziiletett mar, amelyek egy részét a 2022-es hirlevélben bemutattuk. A mostani hirlevélben két teriiletre
koncentralunk. Kassai Anita a Napfogyatkozas Egyesiilet gyaszfeldolgozasi segitségnyujtasarol irt. E mellett a
jelenlegi anyagban roviden én a Gyaszfeldolgozas Modszer-t szeretném bemutatni, amit sajat magam is

megtapasztaltam és végzett Specialistaként hasznalok is a mindennapokban.

Orokkévalosag vasarnapja kornyékén egyre tobb szé esik a

, , . L. , , . , John W, James, Russell Friedman
gyaszrol. A lelkigondozoi beszélgetésekben, felndttek és

gyermekek kozott megallva, jo néhanyan hozzak elé a benniik

1évé fajdalmakat, félelmeket, aggodalmakat. Maskor is vannak

yogyulas a gyaszhol
o . o - . ' r~
veszteségeink, de oktober végén, november elején még
erbteljesebben torhetnek rank olyan érzések, amelyek miatt
mintha egy érzelmi hullamvasaton lennénk. A gyasz érzelmi
reakcio, ami a veszteségélményeink utan jelenik meg. Ebben akar
ellentétes és meglepo érzelmek is megjelenhetnek, kordbban nem
teljesen jellemzo viselkedésformak is. Gyaszolni nemcsak egy

személyt lehet, hanem barmit, ami a lelkiinket megérintd

veszteség. Lehet ilyen akar egy szeretett haziallat elvesztése a

gyermekeknek, egy Valas, munkahely Valtas, egeszsegl A ..mert azt megtanultuk, hogyan szerezzlink meg valamit,
2AFR PRESS”  de azt nem, vajon mit tegyiink, ha elveszitjiik azt...
allapotunkban bekovetkezd valtozas, de akar a megrendiilt hit il
Bise &

vagy egy mély bizalmi valsag is el6hozhat gyasz érzéseket. Mire felnoviink, sok-sok veszteséget
tapasztalhatunk meg. Hogyan tudjuk feldolgozni Oket? Sokféle rejtett iizenet érkezik hozzank a
kornyezetiinkbdl, amelyek néha segitenek, néha pedig inkabb gatoljak a veszteségfeldolgozasunkat. J. W.
James-R. Friedman szerint ,,... mert azt megtanultuk, hogyan szerezziink meg valamit, de azt nem, vajon mit
tegylink, ha elveszitjiik azt...”

Mi torténik ilyenkor? Feldolgozatlan, lezaratlan, beteljesiiletlen érzelmek maradnak mogotte és elakadasok,
hosszan hordozott fajdalmak és terhek.

Ebbdl a tapasztalatbdl kiindulva, 30 éves gyaszolokkal folytatott terapias munkara alapozva Friedman és James
kidolgoztak egy olyan cselekvéssorozatot, amely nem egy egyszeri gyaszra, hanem alapveten a veszteségek
feldolgozasara ad segitséget €s kiindulopontot. Egyéni folyamatként 7, csoportban pedig 8-12 alkalom (hét)
soran lehet elsajatitani ennek a menetét, amelyben a Gyogyulas a gyaszbol c. kdnyv (Zafir Press) szolgaltatja
az alapot a Gyogyulas a gyaszbol Magyar Kozpont altal kiképzett specialistak segitségével. Mirdl szol ez a
modszer? Semmiképpen nem arrdl, hogy ne gyaszoljunk és nyomjuk el magunkban az érzéseket. Sokkal inkédbb

azt segiti, hogy a gyasz ,,egészségesen” torténjen meg. Aproé 1épések, apro dontések sorozatara hiv ez a folyamat,
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amiben a veszteséget feldolgozo személy kozdsen dolgozza fel a Specialistaval a konyvben leirtakat és kap
eszkozt, modszertant a kezébe. Ennek soran:

felismeri és megismeri a gyasz tipikus és egészségesnek mondhato jellemzoit;

megismeri a feldolgozatlan gyasz jellegzetességeit és felismeri a sajat életében ezeket;

végig gondolja a sajat életében is hasznalt atmeneti energiafelszabaditokat, amelyek talan pici enyhiilést hoznak,
de tobbnyire csak elfedik a gyészt;

végiggondolja és szdmba veszi az életében atélt veszteségeket, azok kozotti kapcsolatokat és a kapcsolodo
érzéseit;

végiggondolja az elvesztett kapcsolatait,

felderiti a feldolgozatlan érzéseit;

beteljesiti a lezaratlan kapcsolatait.

Amikor elészor talalkoztam a lehetdséggel, kicsit szkeptikus voltam. Hogyan lehet par cselekvés, par feladat,
otthoni olvasas segitség az elakadasban, a veszteség valodi feldolgozasaban? Aztan sajat magamon tapasztaltam
azt, hogy milyen modon és hogyan érkezik megkonnyebbiilés, felismerések és néha segitség a lezarasban.
Specialistaként pedig tobb folyamaton vagyok mar tal gyaszolokkal. Azt gondolom, hogy az egészen friss
gyaszban kevésbé, de az elakadasokban mindenképpen hasznos és segit ennek a modszernek a hasznalata. Az
egyik kliens igy fogalmazta meg: ,, Teljesen mas szemmel nézek most mar a gyészra, a veszteségekre és masként
allok hozza a csalddom, a gyerekeim és a hittanosaim korében is. Mélyebbek lettek igy a beszélgetések és
megértobb, batoritobb lettem — nemcsak a sajat, egyik régi fajdalmamat dolgozhattam fel.”

Magyarorszagon a modszer jelenleg még felndttek szamara elérhet6. A gyermekek veszteségfeldolgozasat
segitd képzés az USA-ban mar 1étezik, ennek magyar valtozatra valo atiiltetése folyamatban van. A f6 nézépont
mellett néhany szempont azonban atvihet6 a gyermekek szamara is. Ezek kozé tartozhatnak a kovetkezok:

- Legylink 6szinték a gyermekekkel kapcsolatosan a gyaszhoz tartozo érzésekrél. A gyaszhoz, veszteséghez
érzések tartoznak és teljesen normalis az, hogy szomoruak, ijedtek vagyunk.

- A veszteség megélése €s a veszteség maga is egyéni, egyedi modon élheti meg mindenki (a gyermekek is) a
veszteséget.

- Szabad példat adnunk abban, hogyan élheté meg a gyasz. Nem kell mindig er6snek mutatkozni és olyan
igéreteket tenni, amik nem biztos, hogy megtarthatok.

- Intellektualis valaszok, felnétt megoldasok helyett a sziviinkkel hallgassuk a gyermekeket és ne ne a fejiinkkel.
A Gyaszfeldolgozas Modszerrdl a kdvetkezo oldalon olvashattok:

https://qyaszfeldolgozasmodszer.hu/#gyaszfeldolgozas-modszer

Ez a kis vided pedig a magyarorszagi kozpont vezet6jének Dr. Sarungi Emokének a rovid bemutatdjat
tartalmazza:
https://www.youtube.com/watch?v=2wGvL4QO3CE&t=1s

Dr. Széaszi Andrea
Gyaszfeldolgozas Modszer Specialista



https://gyaszfeldolgozasmodszer.hu/#gyaszfeldolgozas-modszer
https://www.youtube.com/watch?v=2wGvL4QO3CE&t=1s
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HOGYAN VIGASZTALJUK MEG A GYEREKET?

— Veszteség és gyasz feldolgozasanak elésegitése, tamogatasa az iskolaban —

Mindannyian talalkozunk
veszteségekkel, és  ezzel
sajnos a gyerekekkel
foglalkozva is szembesiiliink:
elhagy valamilyen targyat,
Osszevesznek a  legjobb
baratjaval, valnak a sziilok,
meghalt a nagysziil6, vagy
ami a legnehezebb, meghalt
valamelyik sziild.

Erezziikk, hogy segiteniink

kell, de sokszor bizonytalanok

vagyunk: mit mondjak? Mit
tegyek? Mivel tudnék igazan segiteni? A bibliai torténetek sok-sok lehetGséget, jo gyakorlatot mutatnak,
rengeteg vigasztalo lizenet van benne, de ahhoz, hogy meglassuk a benniik rejlé hatalmas lehetségeket, az Ige
gyogyitd erejét, gy vélem, sziikségiink van megfeleld szakmai tudasra a veszteség feldolgozas teriiletén.

»A mai vilagban minden arr6l szol, hogy 6rokké éliink, ne is beszéljiink a halalrdl, és aztan amikor szembe
talaljuk magunkat vele, eszkoztelenek vagyunk. Szerencsére a gyerekek tobbsége kérdez, és nagyon fontos,
hogy nekiink mar vannak-e valaszaink.” — fogalmazza meg Békési Timea gyaszkisérd, a Napfogyatkozas
Egyesiilet munkatarsa. Régen, foként a vidéki emberek életében megvoltak a veszteség feldolgozasara a
szokasok: ott voltak a nagybeteggel, aztan amikor egy csaladtag elhunyt, akkor volt virrasztas, a nehéz
helyzetekben ott voltak a rokonok és ismerdsok a gyaszolokkal. Mara viszont a halal, a gyasz tabu lett. Nagyon
sok veszteséget atélt ember szamol be arrdl, hogy a kornyezete elutasito, hallani sem akarnak problémakrol,
segiteni pedig végképp nem akarnak, vagy nem tudnak, és inkdbb visszavonulnak.

Nekiink jo esetben van néhany bibliai idézetiink, sokszor hasznalt mondatunk, amivel vigasztalni
probalunk. De olyan vélaszok kellenek, amikben mi magunk is tudunk hinni, mert a gyerekek azonnal érzik, ha
nem vagyunk hitelesek, és ettdl még inkabb elbizonytalanodnak, és egyszer csak nem kérdeznek tobbé, magukra
maradnak a fajdalmukkal.

Mit tehetiink?

,»A gyasz nem mulik el, csak korbendvi az élet” — fogalmazta meg rendkiviil talaléan Orvos-To6th Noémi
klinikai szakpszichologus. Igen, néhany kiizdelmes év utan mi felndttek megtanulunk egyiittélni a
veszteségiinkkel. De mi a helyzet a gyerekekkel?

Fontos tudni, hogy a gyermekek gyasza kiilonbozik a felnéttekétol!
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Nagyjabol fél év alatt lezajlik ez a szorosabban vett gyaszfolyamat, de tudnunk kell, hogy 6k minden
fejlodési szakaszukban Ujra €s Ujra megkiizdenek a gyasszal, az adott fejlettségi szintjiilknek megfelelGen:
amikor 6vodas lesz, majd iskolas, aztan a kamaszkor, ami az 6nmaguk keresésének idészakaban hatalmas erével
tépheti fel a sebeket. Késébb a szalagavato, az érettségi, a vizsgak, a sikeres felvételi mind-mind ujra el6hozza
a kérdést, Gijra szembesiilni kell, és Gjra dolgozni a veszteséggel. Ne felejtsiik, hogy a sziilok valasa is veszteség
a gyermek szamara!

Ma mar egyre tobben felismerik a veszteség feldolgozas fontossagat, és egyre tobb csoport indul
gyerekek segitésére, ahol a sziiloknek is kapaszkodot nyujtanak.

»A gyaszcsoport az életrdl, az élet igazan fontos dolgairdl szol, — mondja Békési Timea — hiszen egy veszteség
atélésekor minden mérlegre keriil, mindent tjra kell gondolnunk.”

De nem minden gyerek jut el gyaszfeldolgozo csoportba. Ugyanakkor az iskolaban tolti napjai jelentOs
részEt, itt is nagy sziiksége van timogatasra. Azt gondolom, mindannyian segiteni szeretnénk a veszteséget atélt
gyerekeknek, de sokszor nem tudjuk, hogyan tegyiik. Ezekben a helyzetekben az, ahogy a gyermekhez, a
veszteségéhez, a gyaszahoz viszonyulunk, a reakcidink, mondataink fontos, meghatarozé elemei a gyermek
veszteség feldolgozasanak. A megélt veszteségek befolyasoljak a gyermek viselkedési, érzelmi, testi és lelki
jolétét. A gyermeknek sziiksége van segitségre ahhoz, hogy 0jra jol legyen. Ugyanakkor a sikeres veszteség
feldolgozas személyiségfejlodésiink egy nagy lehetdsége. Alapvetden a pedagdgus, igy a hittanoktato is az
épitve nyljt tdmaszt, ami fontos, de kozben
bizonytalan, fesziilt, mert hidnyosak az
ismeretei arr6l, mire figyeljen, mi az, ami
természetes a gyermek, a csalad, a kozosség
folyamataban, mi az, amire sziiksége lehet a
gyermeknek, mikor és milyen segitséget

kaphat a gyermek, a koz0sség vagy akar a

pedagbgus.
Nagyszeri kezdeményezés, hogy mar pedagdgusok szamara is elérhetd olyan képzés, ami felkészit, hogy

segithessiink a gyerekeknek.

Egy gyakorlati lehetéséget szeretnék bemutatni:
»Hogyan vigasztaljuk meg a gyereket? — veszteség és gyasz feldolgozasanak eldsegitése, timogatasa az
iskolaban” cimmel szervez képzést a Napfogyatkozas Egyesiilet, kifejezetten pedagdogusoknak, gyermekekkel
foglalkoz6 szakembereknek.

»A legkillonbozobb teriileteken dolgozd veszteséginformalt szakemberek tudjak tamogatni a
gyermekeket a veszteségiik, gyaszuk gyermekkorukat ativelé utjan. Altaluk juthatnak el a gyermekekhez, a
csaladokhoz a sziikségleteiknek, ¢életkoroknak megfeleld informaciok a gyaszrol, a segitségnytjtas

lehetdseégeirdl, 6k tudnak egy jo idoben elhangzd, egyszerii egyiittérzéssel vagy kérdéssel ott lenni, tAmogatni.
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Ezért fontos a Napfogyatkozas Egyesiilet szamara, hogy minél t6bb gyermekekkel foglalkoz6 ember szamara
atadja a képzésein a tdmogatdi attitiid mibenlétét €s azokat a konkrét gyakorlati eszk6zoket, amelyekkel ezekben
a helyzetekben a gyermekeket segithetik.” (Napfogyatkozas Egyesiilet)

A képzés fobb tartalmi elemei:

— A pedagégusok megismerik a gyadsz- és veszteségfeldolgozds folyamatanak altalanos jellemzdit,
sokszinliségét, és ezeknek a specidlis jegyeit a kisiskolas kortdl a kés6 kamaszkorig.

— Megismerik a feldolgozast, a kapcsolodo érzelmek megjelenitését, elfogadasat tamogatdé kommunikacios,
strukturdlis és egyéb eszkozoket, gyakorlatot szereznek ezek alkalmazasaban.

— Megismerik a szakemberi segitség sziikségességének jeleit, és hogy milyen lehetéségeik vannak az
érintetteknek.

— Megvizsgaljak, hogy a tanult elméletet és gyakorlatokat miként épithetik be mindennapi munkajukba
preventiv jelleggel, vagy mas érzelmileg megterheld helyzetekben alkalmazva, ezzel tdmogatva sajat lelki

egészségik megdrzését is.

Tovabbi informaciok, képzések, a képzésekre jelentkezési lehet6ség a Napfogyatkozas Egyesiilet honlapjan
talalhato:
www.gyaszportal.hu https://gyaszportal.hu/gyermekgyasz/kepzesek-2/

Végezetiil néhany gyakorlati tanécs:

Ne maradjon el a részvét kifejezése, ne tegylink ugy, mintha semmi sem tortént volna!

A gyereknek lehessen beleszolasa a tdjékoztatasrol, ne f6lotte, hanem mellette, vele egylitt legyenek
kommunikalva a dolgok.

Lehet egyiitt sirni.

Ne legyenek benniink elvardsok azzal kapcsolatban, hogy hogyan kell viselkednie egy gyaszolo gyereknek!
Fontos dolog a bizalom és a gyermek biztonsagérzetének megteremtése, hogy van kire szamitson.

Tovabbi gyakorlati tanacsok, egyéb szakmai segitség pedig az alabbi linken érhet6 el:

Webinarok, online anyagok — Gyaszportal (gyaszportal.hu)

Kassai Anita, hittanoktato

- Aképek forrasa: https://pixabay.com/hu/



http://www.gyaszportal.hu/
https://gyaszportal.hu/gyermekgyasz/kepzesek-2/
https://gyaszportal.hu/gyermekgyasz/webinarok-online-anyagok/
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A REFORMACIO HONAPJABA LEPUNK A ZENE VILAGNAPJAN

A tanév elokészitésekor szamba vessziik feladatainkat, iinnepeinket. Mi az, amire 1d6t és figyelmet forditunk
majd? Mit talalunk annyira fontosnak, hogy megemlékezziink rola? Az 6szi idészak elhalmoz benniinket
lehetdségekkel. Ujra és ujra gondolkodunk azon, hogyan télthetjilk meg tartalmakkal a kereteinket ugy, hogy a
reformacio honapjaban ramutassunk orokségiink értékére, hitlink igazsagaira és arra, hogy ezzel nemcsak régi
dolgokat emlegetiink, hanem személyesen minket megsz6litd tizenetrdl, rolunk van sz6.

Oktober 1. vasarnap ebben az évben. Erre a napra csaladi vasarnapot terveztiink az iskolankba jaro
gyermekek és csaladok szamara. Enektanarnénk vetette fel, hogy & szivesen csatlakozik az alkalom
elokészitéséhez, hiszen ez a nap egyben a zene vilagnapja. Azonnal felcsillant a szemiink a kdzos feladat jo ize
miatt. Ahhoz, hogy a tanitds melletti plusz feladatokat tobben magunkénak érezziik, keresniink kell az
egylittmiikodés lehetdségét. J6 érzés, amikor egymasra talalunk és egyiitt formaljuk tinneppé a soron kovetkezo
feladatot! Ugy gondolom, ebben folyamatos megujulsra, reformaciéra van sziikségiink, hogy szolgald
kozosségiink épiiljon 1étszamban és mélyiiljon hitben, elkdtelezodésben.

A tervezett istentiszteleten Isten dicséretére hiv majd a
150. zsoltar, amelyet egy diak olvas fel:
,Dicserjétek  az  URat!  Dicsérjétek  Istent
szentélyében, dicsérjétek a hatalmas égboltozaton!
Dicserjétek  hatalmas tetteiert, dicsérjétek
nagysagahoz méltoan! Dicserjétek  kiirtzengéssel,
dicserjétek lanttal és harfaval! Dicsérjétek dobbal,

kortancot jarva, dicsérjétek citeraval és fuvolaval!

Dicserjetek csengd cintanyerral, dicsérjétek zengd

cintanyérral! Minden lélek dicsérje az URat!

Dicsérjétek az URat!”

A csaladi istentisztelet eldtti hetekben az egyhazi ének ordkon és a reggeli ahitatokon megtanuljuk Sztéarai
Mihaly énekét: ,,Mely igen jé az Ur Istent dicsérni, Felségednek én Uram, énekelni...” (173. dicséret). gy
mar ismerds lesz az ének az linnepi alkalmon. Sztarai Mihdly bator hitvallasahoz és életének eseményeihez
kapcsolodunk az igehirdetéssel és a gyermekek szolgalataval is. O volt az, aki a mohacsi vész utén jarta a
lerombolt falvakat, és hegedliszoval, énekkel vigasztalta az elgyotort embereket. Az Ige szavaval vitte a reményt
¢s hirdette az ujrakezdés lehetdségét Krisztussal. Fordulatos életérdl érdekes torténeteket talalunk Gydrgy Antal
A hit példaképei cimii konyveében (Gyorgy Antal: 4 hit példaképei — egyhaztorténeti olvasokonyv. Kélvin Kiado
Bp., 1999.). Az,.énckes reformator”, Sztarai szolgalataba valo bepillantas utan elokeriil a hegedd is, zeneiskolas
novendékeink hangszerekkel érkeznek. Az istentiszteletre valogatott énekek, imadsagok, szemelvények ide

kattintva elérheték. Aldott tinneplést, hitbeli meguajulast, erésodést kivanunk a reformacié honapjaban!

Pluhar Gaborné Sziics Enikd, RPI katechetikai szakért6, Hajduboszorményi Baltazar Dezs6é Reformatus

Alltalanos Iskola, iskolalelkész


https://refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/hit-es-erkolcstan-tankonyvcsalad-altalanos-iskola/egyeb-segedletek/
https://refpedi.hu/katechetikai-szolgaltatasok/hit-es-erkolcstan-tankonyvcsalad-altalanos-iskola/egyeb-segedletek/
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FORMALD AT!

., ... ujuljatok meg lelketekben és elmétekben, oltsétek fel az uj embert, aki Isten tetszése szerint

valosdagos igazsdagban és szentségben teremtetett.” (Ef 4,23-24)

Kozépiskolasok kozott gyakran hallom, hogy ez a src, vagy lany ,,jé forma”. Azaz j6 arc, karakteres
egyéniség, feltling jelenség, szerethetd figura. Akinek akar az 61t6zkddése, akar a stilusa ,,bejon” a tobbségnek,
akar olyan ,,minta”, akit kdvetni is érdemes.

Ismerjiik a kifejezést, hogy formabonté valami, ami a megszokottdl eltérd. Valami mas. Példaul:
Formabont¢ stilus, formabont6 életvitel, formabontd miivészet. Szokatlan, netdn meghdkkentd megkdozelités,
ahol teret kap a képzelet ereje €s a kreativitas. Az Ujszerliség mindig megallit és elgondolkodtat. Arra késztet,
hogy véleményt alkossunk magunkrol és arrdl a masik ,,formardl” is, amivel, vagy akivel talalkozunk.

Mi vagy ki az a kovetendd ,,forma”, amely mintaként szolgalhat a mai fiatalok el6tt? Err6l a kérdésrol

megoszlanak a vélemények. Erdemes Gtletborzét tartani, tippeket gyiijteni a tanulok kozott. Probaljuk ki,
nagyon meglepd valaszokat fogunk hallani...
A reformacio honapjaban taldlkozunk a korabeli megujulasi torekvésekkel, szovegekkel, és a reformacio
nagyjaival. Feldolgozunk akkor frissnek, ujszeriinek haté gondolatokat, rendelkezéseket, formabonté Gtleteket
is, amelyek megrengették egész Europat. Hittanorakon prébalunk hidat képezni akdzott, ami régen volt, és ami
most van. Igyeksziink ravilagitani a ma is érvényes és fontos elvekre, illetve gyakorlatra. Azzal a kimondott
céllal indulunk neki Gjra és tjra ennek az idészaknak, hogy megemlékezziink a régi formakrol és tanuljunk
valamit.

Beszélgethetiink arrol, hogyan és mi alapjan alakitsuk, formaljuk az életiinket, k6zosségilinket most ebben
a vilagban mint reformatus keresztyén emberek. J6 tampontul szolgal a cim alatti Igevers: ,, ...ujuljatok meg
lelketekben és elmétekben, oltsétek fel az uj embert, aki Isten tetszése szerint valosdagos igazsagban és
szentségben teremtetett.” (Ef 4,23-24) Isten tetszése szerint megujulni, formalédni. Nem egyszerii vallalas ez,
hiszen elég Osszetett feladat. Tisztazni sziikséges, hogy:

e Mit jelent a megujulas?

e Milyen jellemz6i vannak az 0j embernek?

e Hogyan 6ltsiik magunkra ezt az j embert?

Az Igébdl is kitlinik, hogy a lelki megtijulas nem torténik meg ugy hirtelen magatol, nem megy végbe
emberi akarat, cselekvés, tettek, illetve formalodas nélkiil, de nem is (csak) a mi emberi ,,akcionkrol” szol. Isten
kezdeményezi a megujulast, O megszolitja az embert, mi pedig valaszolunk ra. Vélaszunk azonban nem
szavakban jelenik meg elsdsorban, hanem odafordulasban, figyelemben, megtérésben. iranyvaltasban.
Elfordulunk a régitél és egészen Ujat kezdiink Vele és Altala. Formaloédunk az O ,mintaja” szerint.

,,Oltozkodiink”, azaz mintakat vesziink fel.
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A Kkrisztusi forma szerint

Feladatunk: Megtaldlni a krisztusi format és azt kdvetni.
El6szor is jo végig gondolni, hogy abban a ,,formaban”, ahogy most éliink, beleértve a viselkedésiinket,
magatartasunkat, lelkiségiinket, viszonyulasainkat, mennyire vagyok/vagyunk 0sszhangban Isten Igéjével.
e A hozott, rogziilt sablonjaink milyen iranyba vittek/visznek minket?

e Mennyiben térek el attol a képtdl, amit Isten Igéje titkroz?

Székes feladat:

Egy egyszerii székes feladattal jol mérhetd az osztalyteremben a fiatalok pillanatnyi viszonyuladsa
Jézushoz. A terem kozepén elhelyeziink egy széket, amire egy JEZUS JELENLETE felirattal ellatott
jegyzetlapot ragasztunk. A feladat, hogy a székhez képest keresse meg mindenki a helyét. Mennyire érzed
kozel magadhoz? — segitd kérdéssel adunk tampontot a feladathoz. A kozelség-tavolsag lesz a viszonyulas
mérdje. Kisebb terem esetén az egy-két 1épés tavolsag is jelenthet nagy tavolsagot ilyenkor testtartassal,
gesztussal, mimikaval lehet még kifejezni a viszonyulast.

Fontos az 6szinteség. Nem baj, ha valaki teljesen elhtizodik, akar ki is akar menni a terembdl vagy hatat
fordit a széknek; ahogy az sem gond természetesen, ha valaki leiil ra, alafekszik, esetleg rateszi a kezét a karfara,
tamlara vagy letérdel és imadkozd poziciot vesz fel. A lényeg az, hogy kifejezze aktualis, pillanatnyi
viszonyulasat. A tanuléi villaminterju lehetdséget ad az érzelmek, gondolatok kifejtésére. Megértéssel
hallgassuk és ne értékeljiik egyik vagy masik viszonyulast, hozzaszolast sem.

Székes feladat egyéni feldolgozasa:

A kovetkez6 feladat egyéni feldolgozasat ajanlom a ,,székes jaték” utan. Azon kell gondolkodnia a
tanuloknak, hogy milyen konkrét 1épésekre, cselekedetekre, formalodasra volna sziikség, hogy az adott
tavolsag csokkenjen Jézus és kozotte. Itt adjunk 1d6t a tervezgetésre, a személyes egyéni munkéra. Az
elkésziilt tervezet személyes, de aki gondolja, elmondhatja a csoportban. Az egyéni tervezethez ne készitsiink,
és ne adjunk ki sablonokat. A tanuloknak legyen lehetdsége rajzolni, abrakat, tablazatot késziteni, vagy

egyszerlien pontokba szedni a 1épéseket, feladatokat. Személyes gondolattérkép vagy szofelhd is 1étrehozhato.

Az oktoberi tanérakon megvizsgalhatjuk jelenlegi érzelmeinket és viszonyuldsainkat az embertarsainkhoz.
A krisztusi forma nemcsak a befelé fordulasra, hanem az odaforduldsra, és az egyiittérzés, tdmogatas
kifejezésére is tanit. Olykor meg kell kiizdeni a benniink 1év6 heves érzelmekkel és indulatokkal, példaul az
irigységgel, a haraggal stb.

e Hogyan legyen pozitivabb az attitidom embertarsaimhoz?

e Milyen képességeket, készségeket sziikséges fejlesztenem magamban?
A kovetkez0 tablazatban szemléltetem a formalodasi folyamatot: feltiintetem a jelenlegi és a célallapotot, illetve

a torekvéseket, és a lelki munka Iépéséhez adok tippeket.

10
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>

Erzések, jellemzok, amelyekkel Vagyott pozitiv célallapot Torekvés, a lelki munka lépései:
meg kell kiizdenem: elérése:
Irigység Kedvesség Torekszem, hogy adakozo kedvvel
(Masnak sok van, nekem kevés. Jo tamogassak masokat a
lenne nekem is tobb.) képességeimmel.

(P1. Segitek valakinek a matekban.)

Figyelmetlenség Odafigyelés Igyekszem észrevenni masok igényeit,
(Nem veszem észre, hogy ki, mit sziikségeit
szeretne.) kezdeményez6 és elérhetd leszek.

A tablazat kiegészithetd egyéb elemekkel, problémateriiletekkel és sajat csoportra is szabhat6. Az lenne
a cél, hogy a tanuldk felismerjék sajat jelenlegi allapotukat és a formalodasuk Iépéseit is nyomon kdvessék.
A személyes Onértékelésre is adjunk id6t. Ha latjuk, észrevessziik, a fejlodést, valtozast adjunk visszajelzéseket.

Azt tapasztaltam, hogy a pozitiv minték a tanuldcsoportot is formaljak, alakitjak.

Egy friss élményemet is megosztom:

A mult 6ran arra kértem a hittancsoportom tagjait, hogy fogalmazzanak meg egymasnak harom erdsséget és
egy fejlesztendd teriiletet. Azt tapasztaltam, hogy nem vették zokon a visszajelzéseket, s6t halasak voltak a
megerdsitd, batoritd szavakért. A fejlesztendo tertiletiikkel kapcsolatos visszajelzést is megfogadtak.

Ugy gondolom, hogy az olvasok hittancsoportjaiban is hasznosak lehetnek a cikkben bemutatott jatékos elemek

és gyakorlatok a reformacio témajanak feldolgozasahoz.

Cs6ri-Czinkos Gerg6

‘ \ | \ ‘ | RPI, katechetikai szakérté
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BESZAMOLOK

KERULETI HITTANOKTATOI CSENDESHETVEGE — NAGYKOROS

2023. szeptember 8-ai hétvégén egy kiilonleges hittanoktatoi csendes hétvégén vettiink részt, amikor az
isteni jelenlétben eltoltott id6 mélyebb Istenre figyelésre és elmélkedésre adott lehetdséget. Itt nemcsak a
megszokott kozosségi ¢élményekben volt résziink, hanem mélyebb hitbeli tapasztalatokban is gazdagodtunk.
Otvenen jottiink ssze kiilonféle egyhazkozségekbodl. A programok sordn rengeteg élménnyel gazdagodtunk.
Volt kozos ahitat, csendséta, vezetett varosnézés, dramajatékok és kozos dics6ités, amely soran kdzelebb
keriiltiink az Urhoz, majd kézmiiveskedéssel is kifejeztiik hitiink szépségét. A Zsoltarok konyvében olvashaté:
»Csendesedjetek el, és tudjdtok meg, hogy én vagyok az Isten!” (Zsolt 46,11) Ezt a csendességet ¢s Isten
jelenlétének megtapasztalasat hozta el nekiink ez a hétvége, amelyet egy iinnepi, tanévnyitd istentisztelettel
zartuk, amelyen Balog Zoltan Piispok tr hirdette az Igét, valamint kivald hitéleti tanitok és tanarok kaptak
munkajukért elismerést. Mindenkit batoritok, hogy vegyen részt hasonlé alkalmakon, amikor az Istenre figyelés
és akozosség erdsitése all a kozéppontban. A hétvége soran tapasztalt aldasokért halaval tartozunk a
szervezOknek, akik odaadd munkajukkal tették lehetévé ezt az eseményt. Kiillon szeretnénk megkdszonni
Lenkeyné Teleki Maria lelkipasztornak az elkdtelezett szervezési munkajat és a szivvel-lélekkel végzett

szolgalatat. Isten aldja meg ket minden eréfeszitésiikért.

To6th Emese, Hittanoktatoi Munkakozosségvezeto,

Budapest-Déli Reformatus Egyhazmegye
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DELPESTI KATECHETIKAI KEPZES

KET BESZAMOLO EGY KEPZESROL

L
KEPZES, MELYET AZ IRIGYSEG SZULTE!

A Reformatus Pedagogiai Intézet és a
Délpesti Reformatus Egyhazmegye
k6z0s szervezésében, valamint a
Szolnoki Reformatus Egyhazkodzség

vendéglatd szeretetével jott létre és

valoésult meg a  Méodszertani
megujulas: torténetmondas
lehetoségei cimli  egyhazmegyei
katechetikai képzés.

Hogy miért adtam ezt a furcsa cimet ennek a fontos
témat

Tobbszor

feldolgozd  képzés  beszamolodjanak?

voltam személy szerint hasonlo

képzéseken és tapasztaltam az altaluk kapott
szakmai és lelki aldasokat. Ami nehézséget jelentett

szamomra, hogy ezek altalaban Budapesten vagy a

c sy

févaros keriltek

megrendezésre. Megfigyelésem alapjan

mondhatom, hogy a tavolabbi telepiilésekrdl nem
Ezért

nagyon taldlkoztam hittanoktatokkal.

beszéltik meg Szabd Péntek Réka délpesti

13

igyintéz6 tarsammal, hogy amint lehetséges,
Szolnokon is megszerveziink egy képzést.

A képzés gyakorlatorientalt volt, mint ahogyan
megtapasztalhattuk mar  Zimanyi

Noémi katechetikai szakértd
i képzésein. LehetOséget adott egymas
| (hittanoktatok) kozotti ismerkedésre
€s tapasztalatcserére is. Zimanyi
Noémi a jo torténetmondas tobb
technikajat s
megismertette
veliink. Az egész nap nagyon
jo hangulatban telt el, a

szolnoki gyiilekezet pedig

csodas szendvicskolteményekkel gondoskodott a
fizikai taplalékrol. Bizunk abban, hogy jovoére is
kapunk hasonlo

lehetdséget programok

megvalositasara!

Kozakné Kovacsova llona (Ildiko)
iigyintézo, Délpesti Reformatus Egyhazmegye
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II.
RESZTVEVOI BESZAMOLO
2023. szeptember 16-an  Szolnokon  kertilt
megszervezésre a  Délpesti  Egyhdzmegye
katechetikai képzése, amely ,,A verbalis bibliai
torténetmondas lehetdségei” cimet kapta. Az
el6adotol, Zimany Noémi, katechetikai szakért6tol
rengeteg hasznos ¢és kézzelfoghatd, konnyen
alkalmazhato oOtletet kaptunk. Rendkiviili élmény
volt, mikor a gyakorlatok soran egy-egy bibliai
torténetnél olyan részletekre, esetlegesen nem
emlitett hattérinformaciokra is ralatast kaptunk,
amelyek segitségével érzékletesebbé,
élménydusabba tehetjiik a gyermekek szadmara
torténetmondast. Noémi sok jatékkal,

mikrocsoportban végzett munkaval a kozel 60 s

tarsasagot is kozelebb hozta egymashoz. A szolnoki
hitoktatok a képzés napjan végzett hattérmunkajat
komoly csapatépitd tréningnek is vehetjiik.
Felemeld és csodalatos érzés volt sziamomra

egymast segitve, egymas keze ala dolgozva a

Il. EVFOLYAM 8. SZAM

sziinetekben mosolyt csalni a résztvevok arcara.

Mindannyian megtalaltuk a helyiinket a feladatok

soran.  Halas
szivvel
koszonjiik
Kozak
lldikénak  és
Szab6o Péntek ‘ :
Rékanak a szervezést, Zimany Noéminek a
fantasztikus el6adasat, a Szolnoki Reformatus
Egyhazkozségnek  és  lelkésziinknek, Végh
Miklésnak a lehetdségért, hogy ez az alkalom létre
jOhetett, Végh Mariekenek a csodalatos, izletes, és
kaprazatos ebédet, és hitoktatd tarsaimnak, hogy

egy ilyen csodalatos tarsasag részese lehetek!

Nagyné Gulyas Eva
hittanoktatd, Szolnok
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A PARAKLETOS KONYVESHAZ AJANLATA

Balu a suliban

Az els6 osztalyba [ép6 Balu és ndvére, Panni hétkdznapjait €s tinnepnapjait mutatja

Miklya Luzsanyi Monika

be a huszonhét torténet, kapcsolodva az etika tanterv elsés élettémaihoz. A torténetekbol
természetesen nem maradhatnak ki a sziikebb és tdgabb csalad tagjai, az osztalytarsak és a
barétok, sot az allatok sem. A felnétt konnyen kimondja: Legyél jo. De mi a j6? Es mi a
rossz? Mi mulik rajtam, mi mulik a tdrsaimon, a kdrnyezetemen, az adott élethelyzeten?
Es mi mulik Istenen? Balu torténeteit olvasva kideriil, hogy az etika nem egy elvont

elméleti tudomany, hanem az életgyakorlat maga. Az élet elidegenithetetlen része, mar

kisiskolas korban is.

A konyv torténetei jol hasznalhatoak indukciés anyagként az iskolai feldolgozas, gyerek programok soran. De
kozos csaladi esték, ahitatok, egyiittolvasasok idején ugyszintén. Es a gyermek 6nalld olvasmanyava is
valhatnak, amikor mar jol tud olvasni.

Kiadja a Parakletos Konyveshaz, irta Miklya Luzsanyi Monika, Damo Istvan rajzaival, 128 oldal, 140 x 210
mm, kartonalt

Kaphat6 a webboltunkban: https://www.konyves.hu/termek/balu-a-suliban/

Kedvenc nyitogatés Bibliam

A Kedvenc nyitogatos Bibliam kivald bevezetés a bibliai torténetek
vilagaba. Kozel 6tven kinyithatd ablak, szines képi vilag és kilenc bibliai
torténet varja a gyerekeket jatékos felfedezésre. Az ablakokat kihajtva
nemcsak rengeteg meglepetésben lesz résziik, hanem a torténetek ujabb és

ujabb részletei is kibontakoznak eléttilk. Az olvasas érdekessége az is,

hogy a szovegblokkok nem egymas utan, hanem valtozatosan hol itt, hol
ott bukkannak fel, ahogy a kép megkivanja.

J6 szivvel ajanljuk a nyitogatos Bibliat 6nalld felfedezé olvasasra éppugy, mint gyerekistentiszteletre, ovis
hittanfoglalkozasra is.

Jellemzok: szines, gazdag illusztraciok ¢ 49 kinyithato ablak ¢ 9 bibliai torténet * keménylapu lapozo 3-8
éveseknek ¢ jatékos ismeretszerzés * kiilonallo rovid szovegblokkok ¢ bongészés képek vidam részletekkel
Kiadja a Parakletos Konyveshaz « Magyar szoveg: Miklya Zsolt * lllusztrdcio: Gill Guile « 210%280%19 mm ¢
keménylapu lapozo * 14 oldal

Kaphat6 a webboltunkban: https://www.konyves.hu/termek/kedvenc-nyitogatos-bibliam/
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Petho-Sziics Maria
Hetedhét ahitatok

Iskolai ahitatok, gyermek-istentiszteleti tanitdsok

Pethd-Sziics Maria a kiskdrosi KEVI Petdfi Sandor Altalanos Iskolajanak lelkésze, aki évek ota tart
hétkezdo ahitatokat a gyerekeknek. Az intézmény jellegébdl adodoéan 6kumenikus nyitottsagi minden alkalom,
és énekekkel, imadsaggal egyiitt koriilbeliil 20-25 percig tart. Az ahitatok szovegeibdl valogatott Gssze a szerzod
egy kotetre és tanévre vald anyagot. Két dszovetségi hithds-sorozat (Jozsef és David torténetei) és két
ujszovetségi sorozat (Emberek a kereszt koriil, A Lélek fegyverzete) valtakozik az tinnepekhez, tanévnyitohoz
és tanévzarohoz kapcsolodo ahitatokkal. Az 50 ahitat béven ad lehetdséget a valogatasra, variaciokra is.

Minden éhitat alapjat egy konkrét szimbolum, targy, filmrészlet vagy jaték adja. Erre épiil az dhitat
nyitd része, majd tovdbbi hiarom-négy egységben a részletesen kifejtett ilizenet. A végén olyan
beszélgetéstémakat, kreativ otleteket, jatékokat talal az olvaso, amivel elmélyithetik az dhitatok lizenetét. A QR
koédok segitséget nyujtanak az ajanlott médiatartalmak gyors eléréséhez.

A konyv hasznos lehet iskolai ahitatoknal, csaladi vagy gyermek-istentiszteleteken, vasarnapi iskolai
vagy gyermekbibliakori alkalmakon, és nyari tdborok vezérfonalaként is. Nemcsak lelkészeknek ajanljuk,

hanem mindenkinek, aki a gyerekek felé aktivan szolgal, vagy kiprobalna magat a gyerekszolgalatban.

Tartalom — {6 témak és az ahitatok szama: Tanévnyito (2) « Jozsef (10) « Reformacioé tinnepe (1) « Advent (2)
* Karacsony (2) * Vizkereszt (2) « David (10) « Viragvasarnap (1) * Emberek a kereszt koriil (6) « Hasvét (2) »
Mennybemenetel (2) « A Lélek fegyverzete (6) * Piinkosd (2) ¢ Tanévzard (2)

Alkalmazasi lehetdségek:

o iskolai ahitat

e csaladi ahitat, istentisztelet
o gyermek-istentisztelet

e vasarnapi iskola

e gyermekbibliakor

e nyari tdbor

Kiado: Parakletos Konyveshdz « ISBN 978-615-5772-17-7 « Méret: 165x235 mm « Terjedelem: 160 oldal *

kartonalt

Megrendelhet6 a webboltunkban: https://www.konyves.hu/termek/hetedhet-ahitatok/
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A KALVIN KIADO AJANLATA

Fénnyel irt
egyhazmuvészet
Molnarné Otvés Tiinde
o5 [T FENNYEL iRT EGYHAZMUVESZET

Reformatus tartalmak a vizualis kultira tantargy tanitasa

» { |
s [N

Wiz .3 L soran
A | . B/5 + 220 oldal « kartonalt » 3500 Ft
N (Kalvin Kiado — Reformdtus Tananyagtar)

A Fénnyel irt egyhazmiivészet alapveten reformatus iskolak tanarai szamara késziilt azzal a céllal, hogy
municiét adjon az egyhazmiivészet keresztyén szempontu megkdzelitéséhez.
Olyan komplex szemléletli kiadvany, amely ravilagit reformatus o6rokségiink egy-egy fontos elemére, ezzel
formalja a pedagogusok szemléletét. Segitséget ad ahhoz, hogy a didkok maguk is felfedezhessék a teremtett

vilag Osszetettségét, titkait.
Talalunk benne:
e Hattértarat sok-sok illusztracidval a reformatus miivészettorténet elemeinek korszakokon ativeld
bemutatasihoz.
o Ismerettarat a képzomiivészeti alkotasok jobb megismeréséhez.

e Modszertarat 6tletekkel az egyes témak élményszerti megkozelitéséhez.

e Feladattarat a tanodrai és a tanéran kiviili kreativ munkahoz.
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Gal Zsolt — Kojanitz Laszl6 — Pompor Zoltan L K’EREKE '

) DO

AZ IDO KEREKE A TARORSZA Kévrs KRGMIEAIA
Magyarorszag képes kronikaja
Musztraciok: Digitalis Legendarium Kft.
A/4 « 64 oldal * keménytablas « 2100 Ft

(Kalvin Kiado — Reformatus Tananyagtar)

A kiadvany 10 szines, latvanyos tabloképben mutatja be Magyarorszag torténetét a honfoglalastol a 20.
szazad végéig. Az egyes tablokat magyarazo oldalpar kdveti, amelyen informacidkat, érdekességeket talalunk.
Az id6 kereke atfogd képet ad egy-egy torténelmi korszakrol, az egyes korokat a rajuk jellemzd miivészeti
stilusban jelenitve meg. A kotet képei €s a leirasokhoz kapcsolodo kérdések, feladatok segitik a didkokat a
torténelmi, irodalmi és miivelodéstorténeti dsszefliggések meglatasaban. Minden tablohoz egy-egy animacios

film is késziilt, amelyek a kdnyvben talalhatd QR-kodokkal is megnyithatok, vagy a Reformatus Tananyagtar

Médiataraban is megtalalhatok.

Felso tagozatosoknak és kozépiskolasoknak is ajanljuk.

Mindkét kiadvany esetében legalabb 20 példany megrendelése esetén 30% kedvezmény!

A Reformatus Tananyagfejleszt Csoport altal fejlesztett kiadvanyok, digitalis valtozataik, valamint a hozzéjuk

késziilt pedagdgiai felhasznalasi javaslatok elérhetéek a Reformatus Tananyagtarban.

A kotet megrendelhet6 a Kalvin Kiadé webaruhazaban:
https://kalvinkiado.hu/konyv/hittanoktatas/f%C3%A9nnyel-%C3%ADrt-
egyh%C3%A1zm%C5%B1v%C3%A9szet-detail

www.kalvinkiado.hu

www.reftantar.hu
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www.bibliatarsulat.hu/jatek

Bibliaismereti

Jatek XVIIL. ONLINE BIBLIAISMERETI JATEK

A Magyar Bibliatarsulat Alapitvany online bibliaismereti versenyt hirdet Kincskeresés a Biblia foldjén
cimmel. A jatékra kozépiskolasokat, valamint féiskoldsokat, egyetemistakat és mas fiatal(os) felnétteket is
szeretettel varunk.

A verseny nem titkolt célja ravenni a fiatalokat arra, hogy minél gyakrabban és minél nagyobb kedvvel
vegyék a keziikbe a Szentirast. Ugy véljiik, ehhez az egyik legjarhatobb 1t, ha kiilonféle feladatokat kell
megoldaniuk, amihez forgatniuk kell a Bibliat.

=N

-
JELENTKEZES
A versenyre barmilyen kdzépiskolas didk, féiskolas, egyetemista és mas fiatal(os) felnétt jelentkezhet felekezeti

hovatartozastol fuggetleniil a www.bibliatarsulat.hu/jatek oldalon elérhet6 ftrlap kitoltésével. Egyéni

versenyzOk ¢és legfeljebb 3 fOs csapatok jelentkezését varjuk. A regisztracié hatarideje 2023. oktéber 8.
(vasarnap) éjfél.
A JATEK MENETE

A verseny 5 héten keresztiil tart, és az elso feladvanyokat 2023. oktéber 9-én, hétfon tessziik k6zz¢é. Minden

héten 6 egymasra épiil6 feladvanyt kell majd megoldani: az els6é feladvany megoldasa vezet el a masodik

feladvanyhoz, annak megoldéasa a harmadikhoz, és igy tovabb.

Minden hét elején egy feladvanyt tesziink kozz¢é a www.bibliatarsulat.hu/jatek oldalon. Ennek megfejtését
mindig ékezetek nélkiil és kisbetlivel kell majd beirni a bongészé cimsoraba a jaték cime utan, példaul
bibliatarsulat.hu/jatek/elsomegoldas. Az igy 1étrejové 4j link beirasaval lehet eljutni arra az oldalra, ahol a
kovetkez6 feladvany lesz. Ennek megoldasat ismét a bongész6 cimsoraba irva (példaul
bibliatarsulat.hu/jatek/masodikmegoldas) érhet6 el az azt kovetd feladvany, és igy tovabb.
Minden héten az utolso valaszt egy megadott Szoszalagba kell beirni. Az Gjabb kérdéseket
hétfonként tessziik k6zz¢é honlapunkon, a korabbi feladvanyok hétfot6l mar nem lesznek
elérhetdk.

A jatek veégso megfejtéséhez sziikséges informaciokat az utols6 héten kiildjiik majd el, és

a résztvevoknek minddssze egy szot kell bekiildeniiik az info@bibliatarsulat.hu cimre 2023.

november 12-én (vasarnap) éjfélig.
DIJAK
A helyes megfejtést bekiildok kdzott konyvesomagokat sorsolunk ki.

Minden jelentkezdt sok szeretettel varunk!
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., Jojjetek velem, csak ti magatok egy lakatlan helyre, és pihenjetek meg egy kissé!” (MK 6,31)

IMADSAGOS ELVONULAS LELKIPASZTOROKNAK
Piliscsaba, 2023. november 20-23.

Lelkipasztorok szamara hirdetiink egy négynapos elvonulast, ahol csendes kornyezetben, kis
csoportban leszlink egyiitt, ugy, hogy az istenkapcsolatunk legyen a kozpontban. Az imadsag a megujulas
lehetéségét jelentheti. Igy szeretnénk az adventi, szolgalatokkal teli idészakot megeldzéen kiilondsen Istenre, a
vele val6 személyes kapcsolatra figyelni.

Idénk legnagyobb részét csendes imadsagban toltjik majd, de az egyéni imaidén tul lesznek egyéni
beszélgetések (lelki kisérés) és csoportos megosztas is. Hogy a mindennapok sodrasabol kilépjiink, kérjiik, hogy
ezt az idot a résztvevok ne a munkavégzés lehetdségének tekintsék, és a szamitdogép és mobiltelefon hasznalatat

1s mell6zzék.

A személyesség megdrzése érdekében legfeljebb 10 {6 jelentkezését tudjuk fogadni.

Csoportvezetok: Kovacs Endre teologus és Fekete Marton lelkipasztor

Id6pont: 2023. november 20-23.

Helyszin: Béthel Evangélikus Misszioi Otthon — 2081 Piliscsaba, Széchenyi u. 8-12.
Erkezés: 2023. november 20. (hétfé) 12.00 — ebéddel kezdiink

Elutazas: 2023. november 23. (csiitortok) 13.00 — ebéddel zarunk

Elhelyezés egyagyas, fiirdészobas szobakban.

Kérjik, hogy a jelentkezOk végig legyenek jelen.

A programot az MRE Gyokdssy Intézete szervezi és tamogatja, a résztvevok altal fizetendd
regisztracios dij 12 000 Ft.

A jelentkezéseket 2023. oktober 16-ig varjuk az alabbi trlapon, a jelentkezéssel egyidoben kérjiik a
regisztracios dij befizetését is. A jelentkezéseket a beérkezések sorrendjében fogadjuk, azonban a 1étszamkorlat

miatt csak akkor tekinthetd véglegesnek a jelentkezés, ha arrol a megerdsité valaszlevél is megérkezik.

Urlap: https:/tinyurl.hu/T000
Szamlaszam: MRE Zsinati Hivatala 10700024 — 73096292 — 51100005

Kozleménybe kérjiik beirni a kovetkezoket: Gyokdssy Intézet november (résztvevd neve)
Szervezési kérdésekkel kapcsolatban Katona-Hegedlis Annat (katona.hegedus.anna@reformatus.hu), a
programmal kapcsolatos kérdésekkel pedig Kovacs Endrét (endikati@gmail.com) vagy Fekete Martont

(f.m.svarci@gmail.com) kereshetik.
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FORUM
Az Oktatasi Szolgélat felkérésére 2023. szeptemberétdl havi egy alkalommal hittanoktatoi

forumot tartunk, amelyre lehet jelentkezni. Az oktoberi forum témaja: az adminisztracié és a
hittanoktatoi bérek, dijazas kérdései.

Idépont: 2023. oktdber 09. 15:00-17:00

Helyszin: Online.

Részvétel ingyenes.

Amennyiben feliileteinkkel kapcsolatban kérdése mertil fel, vagy elakaddsa van, nem megfeleld
mikodést tapasztal, keresse munkatarsunkat!

Laszl6-Kiraly Gizella
Telefonszam: +3630/155-5968
laszlo.kiraly.gizella@reformatus.hu

J) FELADATBANK

ZENET/
Ref 4
vonen L EINETAF
Intézet

Katechetikai
Muhely
RPI

A gombokra kattintva elérheti feliileteinket.

KAPCSOLAT

Amennyiben észrevételeiket, véleményliket, akar irdsaikat szeretnék veliink megosztani, akkor keressenek
minket elérhetdségeinken!

Dr. Széaszi Andrea Reformatus Kompan Julianna
katechetikai szakérto, igazgatohelyettes Pedagogiai katechetikai ligyintéz6
+3630/961-8674 Intézet +3630/961-8672
szaszi.andrea@reformatus.hu http://refpedi.hu kompan.julianna@reformatus.hu
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