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Szerkesztdi el0szo

UDVOZLET AZ OLVASONAK!

»Hinni tanits, Uram!” - énekeljiink az istentiszteleteken, hit-
tandrakon jol ismert énekiinket. Ez a séhajtas akkor is ki-
szakadhat bel6liink, ha azt érezziik, hogy sziikségiink lenne
arra, hogy kozelebb keriiljiink az Urhoz, de sokszor inkabb
a hianyaink, emberi mélységiink tor el6 bel6liink ezekkel a
szavakkal. Az Istenben val6 6szinte, mély és mindent athato
hit pedig képes atformalni, alakitani, megerdsiteni, megal-
litani vagy éppen utra inditani benniinket. Azt gondolom,
hogy ezek a gondolatok is ott lehettek az MRE Zsinat EInok-
ségének szandékaban, amikor 2021 decemberében a 2022.
évet a hittanoktatas éveként jelolte meg. Sok minden tortént
az év soran ezen a teriileten, melyrdl részletesebben a ,, Visz-
szapillanté” cimi bevezetében olvashatnak. Amit viszont
Foto: Hurta Hajnalka  szeretnék kiemelni, az az Orszagos katechetikai konferencia,
amely a ,, HIT-ELET-KOZOSSEG” cimet viselte.

A kétnapos rendezvényen kozel 240 {6 vett részt,november
18-19-én a Raday Hazban, Budapesten. A részletes szakmai
program a mellékletben olvashat6. Az el6addkat arra kértiik
— elsésorban a szekciok vezetdit —, hogy egy irdsos szakmai
osszefoglaldt is készitsenek. Az idei elsé katechetikai MRN
szamunkba ezekbdl az anyagokbol készitettiink valogatast.

Mivel ezek elhangzott el6adasok, kiilon lektoralasra nem ke-
riiltek, igy minden publikdciét a Mihely rovatba soroltunk.
A visszajelzések meger6sitéek voltak: sziikség van ilyen ta-
lalkozasokra. 2023-ban oktéber 13-an keriil sor, ugyancsak
Budapesten az iskolalelkészek orszagos talalkozdjara, okto-
ber 14-én pedig a hittanoktatok orszagos konferenciajara.
Szeretettel varunk minden érdekl6dét! Isten aldasa legyen a
szolgalattevok életén!

DR. SZASZI ANDREA
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SZASZI ANDREA

VISSZAPILLANTO:
,Hinni tanits, Uram
— 2022 - A hittanoktatas éve

124
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2021. december 15-én az MRE Zsinati Tandcsa 2022-t a hittanoktatas éveként jelolte
meg. Azoknak, akik a katechézis teriiletén szolgalnak, minden év a hittanoktatas éve,
viszont most egy éven keresztiil lehet6ség adddott a fokuszt a gyermekek és a fiatalok
kozotti szolgalatra terelni. Az MRE Oktatasi Szolgalata altal felkért szakmai koordinato-
raként ralatasom volt a kozponti szervezésu és ellatasu feladatokra, amelyekrdl egy rovid
Osszegzést szeretnék adni, visszatekintve a mogottiink 1évo idészakra.

Az év sordn az 6vodai, dltalanos iskolai és kozépiskolai katechézis mellett hangsuly kertilt
az Uj hittanoktatok toborzasanak kérdéskorére és a regionalis dsszefogasok tamogatasara
is. Ezekben a feladatokban az Oktatdsi Szolgalat, a Reformatus Pedagdgiai Intézet és bizo-
nyos projektekben az egyhazmegyék katechetikai szolgalattev6i mikodtek egyiitt. Biztosan
voltak mas tevékenységek is az év soran az egyhazmegyékben és az egyhazkeriiletekben, de
azokrol nincs informaciom, igy ezek az 9sszegzésbe nem keriiltek bele.

1. FOKUSZBAN A SZAKMAI MEGEROSITES,
A HITELETI NEVELES TAMOGATASA

Hogyan lehet a hitéletet tiamogatni? A pedagogusok hitélethez kapcsolodé maédszertani
otlettar bévitésével, latasmodjuk meger6sitésével, és annak a tudatositasaval, hogy egyes
korosztilyokban mi és hogyan segitheti a gyermekek és fiatalok Isten iranti elkotelezo-
désének megalapozasat, megerGsitését.

Ezek alapjan az alapelvek alapjan a szolgalat egyik kiemelt teriilete az dvoda volt.
Nem véletleniil, hiszen 2018-ban indult utjara az MRE Orszédgos Ovoda Programja. A
2016/2017-es tanévben még 73 reformatus dvodaba jarhattak a gyermekek, méra 101 re-
formatus 6vodaban 10.072 gyermek taldlkozhat Isten él6 Igéjével a mindennapok sordn.!
A visszajelzések alapjan az atvett és tjonnan alapitott intézmények szamara kihivast je-
lentett, hogy olyan 6vodapedagogusokat talaljanak, akik szakmailag elkotelezettek, magas
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szinvonalon végzik tevékenységiiket, és tisztdban vannak a kisgyermekek hitfejlddésé-
nek lehetdségeivel is. Folyamatosan jelentkezett az igény, melyben az intézmények és az
6vodapedagdgusok szakmai segitséget kértek, hogy jol és aldottan végezhessék a gyer-
mekek kozotti hitbdl hitbe torténd szolgalatukat. Ehhez kapcsolddva az RPI a kovetkezd
projekteket inditotta el, amelyek terveink szerint sziikség és igény szerint a kovetkezd
években is megmaradnak:

= Két 4j 6vodai képzés akkreditalasa tortént. A Hitélet a reformdtus évoddban - alapis-
meretek és a Hitélet a reformdtus évoddban — médszertan cimi allamilag akkreditalt 30-
30x45 perces pedagogus-tovabbképzések f6 fokusza a szemléletformalas. A részt vevd
6vodapedagogusok olyan alapokat kaphatnak, amely segit nekik a mindennapi, 6vodai
hitélet tamogatasaban, illetve gyakorlati segitséget nyujt szamukra annak megvalosita-
sahoz. Az alapképzésen 23 {6 vett részt, 6 kiillonb6z6 intézménybél, és 2023-ra tovabbi
6vodak jelezték az igényiiket a folytatasra.

* A mar miikodé 6vodak ovodapedagogusai
szamara elindult egy kéthavi rendszerességl +
webinarium (Keresztyén munkacsoport), ahol Segédanyagok
alkalmanként egy-egy bibliai torténetet dol- az 6vodai hitéleti neveléshez
gozunk fel, teoldgiai-vallaspedagogiai szem-
pontok alapjan és a gyakorlati megvalositas
szemszOgébol. 2022-ben 147 {6, 5 bibliai tor-
ténet mélységébe ashatta bele magat. 2023-ban
a projekt folytatodik, amelyhez kapcsolédéan
letolthet6 online feladatgytjtemények késziil-
nek. Az els6 mar elérhet6 az RPI honlapjan:
http://rpi.reformatus.hu/segedanyagok

. , e 1. . , ., Abraham elhivasa, Isten igérete,
= Az indulas eldtt allo 6voddk szamadra az RPI az Vendégek Abrahamnal, lzsak szilletése

OSZ felkérése alapjan olyan szakmai alkalmakat e BT R
tartott, ahol tantigyigazgatdsi, szakmai segitséget IF.?:_!
kaphattak az intézmények az indulashoz.

A teljes intézményrendszert érintd tamogatas részeként havi katechéta korlevelek indul-
tak, amelyeket minden honap elsé napjaiban (vagy az el6z6 honap utols6 hetében) kiil-
diink ki a hittanoktatasban részt vevo kollégak szamara. Ezeknek egyrészt célja egyfajta
szakmai frissités, az aktualitdsokra valé reagalas, masrészt informacioatadas, szakmai
tajékoztatas.

A korabbi évekhez hasonldan a hittan digitalis feladatbankjat is fejlesztette az RPI,
amelyet ma mar 2181 {6 hasznal a hatarainkon beliil és kiviil szolgalok koziil. Itt 6vodatol
a gimnaziumi korosztalyig 9500 feladatot talalhatnak, 27 féle feladattipus alapjan. Szin-
tén tovabbi szakmai 6tletbdvités tortént az RPI hittanoktatashoz kapcsolddo jaték- és ze-


http://rpi.reformatus.hu/segedanyagok

netdraban. Ezt a 2022. decemberi adatok alapjan 786 £6 hasznalja, és a 430 hangz6 anyag
(ének) mellett 613 jatékot és gyakorlatot taldlhatnak az érdekl6dék. Az RPI honlapjara
béséges szamban (300 db) tovabbi segédletek is felkertiltek.

Szintén a beérkezett igényekre reagalva indult el két online kozépiskolai modultan-
konyv, tanari segédanyag és digitalis segédlet fejlesztése, melyek 2023 4prilisaban-maju-
saban keriilnek fel majd az RPI honlapjara.

Az elsé keresztyének vildga cimt modulban bibliaismereti és egyhaztorténeti alapokat
kaphatnak a didkok. Ehhez PPT formatumu segitséget, tanari otleteket is taldlnak majd a
vallastanarok. Hidnypo6tlé munka ez, amely a 2024-t6l életbe 1ép6 j hittan kozépszintt
érettségihez ad szakmai segitséget.

Izgalmas Ujdonsagként késziil az Istennel a hétkoznapokban cimt kozépiskolai modul,
amelyet nemcsak az oktatdsi intézmények, de ifjusagi csoportok szamara is jol hasznalhatd
gyljteményként adunk kozre. A modul célja a reformatus kegyességi életet kozel vinni a
fiatalokhoz, és tampontot adni nekik ahhoz, hogyan lehet keresztyénként Istennel élni a
mindennapokban. A modulrél az MRN jelenlegi szamaban hosszabb leiras is talalhato.

Képzésekkel, szakmai rendezvényekkel nemcsak az évodapedagdgusok, hanem a tel-
jes hittanos kozosség is taldlkozhatott. Kozpontilag szervezve 57 katechetikai szakmai
alkalmat tartott az RPI 2022-ben, ahol lelkigondozéi szemléletrdl, szakmai-maédszertani
témakrol is szo esett. Ezeken a képzéseken Osszesen 1349 f6 vett részt.

Kiemelt eseménynek szdmitott 2022 novemberében az Orszagos Katechetikai Kon-
ferencia. Hasonlo, nagy volumenti taldlkozét, 2022 tavaszan tartott a Tisztantdli Refor-
matus Egyhazkeriilet, ahol — kozel 400 f6 részvételével - sor keriilt az egyhazkeriilet
hittanoktatdinak szakmai-kozosségi alkalmaira is.

RPI tovabbképzési palyazat részeként megvaldsult
katechetikai képzések
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Készilelle: Banné Mészdros Aniks, RPI 2022 novermber



Azért,hogy az egyhdzmegyék a sajat élethelyzetiikre megfeleld szakmai segitséget kap-
hassanak, elindult egy orszagos palyazat. Ennek részeként egyhdzmegyék, egyhazkerii-
letek lelkészei és hittanoktatoi, a kistérségi kozosségek 5x45 perces katechetikai témaja
képzéseket igényelhettek. 2022. szeptember-november kozott 9 helyszinen, 191 6 vett
részt ezeken az alkalmakon. A kezdeményezés 2023-ban is folytatodik: jelenleg 10 helyre
kaptunk az egyhazmegyei katechetikai el6ad6tdl vagy teriileti tigyintéz6t6] meghivast.

2. SZAKMAI MEGBECSULES

A hittanoktatas teriiletén munkalkodok koziil — végzettségtdl fiiggetleniil — tobben ér-
zik és megfogalmazzak, hogy az itt szolgalok néha méltatlanul hattérbe szorulnak. Ezért
nagy 6rom volt szamomra, hogy 2022 aprilisaban az MRE Zsinata megalapitotta a Mol-
nar Miklés-dijat. Két f6 nyerhette el az elismerést, melynek feltétele a legaldbb 10 éves
hittanoktatdi tevékenység, kiemelkeddé szakmai munka, valamint példamutaté emberi,
illetve hitbeli magatartas.

2023-ban keriilt sor el6szor a dij atadasara, Balatonszarszon. Az els6 dijazottak: Bod-
nér Péterné és Dr. Bona Zoltanné lettek. Isten dldja meg a hiségesen szolgalok életét!
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Foté: Hurta Hajnalka

Az alapitas utan évente van lehetség 2-2 hittanoktatd szolgalatat elismerni ezzel a
dijjal, amely a tervek szerint az orszagos katechetikai konferencian - idén 2023. oktdber
14-én - keriil ataddsra.



3.JOVOBE TEKINTES: KONCEPCIO A SZAKMAI FEJLODES TAMOGATASARA

A mindennapi tapasztalatok alapjan két teriileten indult el a hittanoktatds részben hia-
nyos tigyeinek rendezése.

Az OSZ felkérésére az RPI szervezésében és szakmai koordinalasaban 2022 §szén el-
indult egy egyhazkeriileti delegaltakbdl 4ll6 munkacsoport kozos gondolkodasa a hit-
tanoktatoi elémeneteli rendszer témakorérdl. Miért szitkséges ez? A reformatus intéz-
ményben tanit6 hittanoktatast végz6 pedagdogusok szamadra ott van az allami pedagogus
elémeneteli rendszerben valé elérelépés lehet6sége, mig mindenki mas csak onkéntesen
kapcsolodhat ehhez, és ebben a forméban ez nem biztosit szamukra életpalyat. A hit-
tanoktatok megbecsiilése azonban fontos és sziikséges, hogy egy atlathatd, tervezhetd,
motivalo palyakép jelenhessen meg el6ttiik. A részletek még kidolgozas alatt vannak, de
a koncepcio alapelveit az MRE Zsinat Elnokségi Tandcsa tamogatta, és az OSZ tajékoz-
tatdsa alapjan 2023 szeptemberétdl keriilhet bevezetésre felmené rendszerben. Maga a
rendszer tobbszintli tdmogatast tartalmaz, melyben helye és szerepe van az adminiszt-
rativ és alkalmazashoz kapcsolodé segitségnyujtasnak (OSZ), pedagdgiai-szakmai hat-
tértdmogatasnak (RPI), orszagos hittanoktatéi tovabbképzési rendszer kialakitasanak és
mentori halézat 1étrejottének egyarant.

A masik ilyen csomépont az iskolalelkészek helyzetének kérdéskore, ami a 2022-es és
a 2023-as évet 0sszekotd projekt. Mig az elmult év a hittanoktatasra fokuszalt, 2023-ban
az MRE a lelkipasztori hivatasra és annak a kiilonb6z6 szegmenseire, formaira, lehet6sé-
geire teszi a hangsulyt. 2022 végén szintén az egyhdzkeriiletek illetékes delegaltjait 6sz-
szegyUjtve megkezd6dott az a munka, amely az iskolalelkészek szamara szeretne segitsé-
get nyujtani. Ehhez kapcsoléddan 2023. oktdber 13-an, Budapesten az RPI egy orszagos
konferenciat tart, melyre minden iskolalelkész jelentkezését varjuk.

Minden tanévben kozel 150.000 gyermeket és fiatalt szolitunk meg a hittanoktatas
révén az MRE kiilonb6z6 szinterein. Hiszem, hogy ez a szolgélat éppen ugy fontos az
egyhazon beliil, mint a szolgalat mas teriiletei. Nelson Mandela ezt mondta: ,,Az egyetlen
modja annak, hogy megvaltoztassuk a jovét az, ha megszolitjuk és formaljuk a gyerme-
kek szemléletmodjat.”

Ehhez elkotelezett, sziviikkel-lelkitkkel, odaaddssal munkalkodd katechétikra van
sziikség, akik megtapasztaljak, hogy megbecsiilt helyiik van a szolgélati helyiikon. Sza-
mukra minden év a hittanoktatas éve: a szolgalaté, Isten Igéjének a kozvetitéséé. Az pedig
rajtunk mulik, hogy az egyhazi kozponti fokusztol fiiggetlentil is odafigyeljiink rajuk.

' Forrds: Az Oktatdsi Szolgdlat adatkdzlése alapjan.



FEKETENE KAVISANSZKI GYORGYI

AZ OVODASOK HITELETENEK
TAMOGATASA INTEZMENYVEZETOI

SZEMMEL

»Ha még egyszer teremtene, mit csindlna
mdsképp? — ezt felelte a 6 éves nagycsopor-
tos Dani, arra a kérdésemre, hogy Te mit
kérdeznél Istentél. A szintén 6 éves Maté
kérdése igy hangzott: ,én miért sziilettem
meg?” A 4,5 éves kislany, Emma arra volt
kivancsi, hogy ,,hol lakna Isten, ha a foldon
élne?” A ,,mit mondandl Istennek?” kérdé-
semre, Gyuri, a maga 6 évével, egy sohaj-
tassal kisérve, szinte suttogva felelte: ,Az
lenne a jo, ha lathatndnk Téged, Istenem...”

Ovodaskoru gyermekek gondolatai, kérdé-
sei ezek, de mikozben beszélgettem veliik,
radobbentem, hogy akar az én kérdéseim is
lehetnének. Ovodankban, a Debreceni Re-
formatus Kollégium Ovodéjéban szeretiink
beszélgetni. Figyeliink arra, hogy legyen
id6nk beszélgetni, figyeliink arra, hogy tud-
juk egymast végighallgatni. A bibliai torté-
neteken at, a reggeli csendes percek alkal-
main keresztiil naprél napra ismerkediink
egymadssal is és magunkkal is. A bibliai tor-
ténetek egészen kozel hozzak hozzank sze-
repléiket, valdsagos érzéseiket, oromeiket,
kérdéseiket, nehézségeiket. Latjuk, hogy
mi tortént és hogyan tortént velilk. Ennek
fényében j6 beszélni arrdl, hogy veliink mi
torténik éppen, hogyan érezzitk magun-

kat, mit szeretnénk, mi okoz nehézséget
nekiink. Igy lesz természetes része Gvodai
életiinknek az Isten tetteirdl vald beszéd,
és igy valik természetessé, hogy nekiink
olyan Isteniink van, aki megszdlithato, be-
szélhetiink hozz4, mert meghallgat. Igy lesz
természetes hozadéka a mindennapjaink-
nak, hogy dicsérjiik az Istent énekszéval,
és imadsagban csendesediink el Oelétte.
Ilyenkor éljiik at igazan, hogy Isten nem-
csak van valahol, hanem O kézel van hoz-
zénk, mi pedig kozel lehetiink Ohozz4.
Mégis, amikor az évodaskoru gyerme-
kek hitéletének tamogatasardl gondolko-
dunk, intézményvezetéként, bennem tobb
minden hangsulyossa valik: Szovetségkotés
- a csalddok érkezése, Réluk van sz6 - a
rank bizott gyermekek ismerete és a Td-
mogatds — a munkatarsi kozosségért vallalt
felel3sség. Meggy6z6désem, hogy mind-
hérom teriilet egyarant fontos és meghatd-
rozd szelete az dvodai hitélet megélésének.

SZOVETSEGKOTES

Evrdl évre az egyik meghatérozé pilla-
nat ovoddnk életében, amikor elérkezik
az 6vodai beiratkozas ideje. Egyfajta szo-



vetségkotésnek élem meg, hiszen szamos
csaldd és egy intézmény 1ép kozos tutra
minden szeptemberben. Elkotelezddiink
egymas mellett tobb évre. Bizalmat szava-
zunk egymasnak szinte ismeretleniil: rdtok
bizom a gyermekem minden hétkoznap...
- ezt fejezi ki a beiratkozas szdndéka a
sziillok részér6l. Rank bizzdk a legféltet-
tebbjiiket, a legkedvesebbjiiket... — ezt lize-
ni a sziiléi szandék nekiink. Szamunkra
ez a megel6legezett bizalom életre keltése.
Ezzel a szandékkal azt mondjdk a sziil6k,
hogy veliink akarnak jonni az Gton, mel-
lénk szegddnek, mi pedig azt mondjuk,
hogy magunkkal szeretnénk vinni 6ket, és
fogni a keziiket végig az 6vodas évek alatt.
Sohasem tudjuk, hogy a k6zos titon mi var
rank. Amit tudunk, hogy az indulds pil-
lanataban megsziiletett az elkotelez6dés,
készek vagyunk indulni Veliik. Feleldsség,
Oszinteség, tiirelem, bizalom... - ezeket
mind magunkkal kell vinniink a kozos
utunkra, nekik is, nekiink is. Ahdny haz,
annyi csaldd. Ami a reformatus évodahoz
koti 6ket harom vagy tobb év erejéig, az a
megélt kapcsolat. Kapcsolat minden ko-
rilmények kozott, nehéz, nehezebb vagy
szélcsendes id6kben egyarant. Az elejétdl,
az induldstél kezdve fontos szamomra,
hogy hangsulyossa tegyiik azt, mit jelent
reformatus dvoddaba jarni, milyen értékek
mentén éliink, mi jellemz6 rank, hogyan
éljiitk meg a mindennapjainkat, és hogyan
tudunk tinnepet szentelni. Egyértelmd tut-
jelz6 tablaként kell funkcionalnunk: terel-
ni, segiteni a csaladokat, akik minket va-
lasztottak.

ROLUK VAN Sz0O

Kik a rank bizottak? Fontos kérdés, mert
neveléssel, pedagdgiaval, moddszertannal
csakis akkor lehet kozeledni, ha egy percre
sem felejtjiik el, hogy kik is vannak rank
bizva: hogyan élnek, mit gondolnak az
Oket koriilvevé vilagrol az évodas gyerme-
kek. Tudjuk, hogy harom éves korra a gyer-
meknek kialakult éntudata van, tisztdban
van vele, hogy 6 6nallo személyiség, teljes
mértékben énkozpontd, és azt éli meg, hogy
6 a vilag kozepe. Es ebben a viligban szé-
mara nincs megmagyarazhatatlan torténés,
ugy hiszi, hogy iranyitani is tudja a vildgot,
jelenségeket magyardaz, mert mindennek
oka és értelme van, magikus gondolkodasa
okan. Pozitiv énkép és rovid ideig tarto fi-
gyelem jellemzi 6ket. Négyévesen folyama-
tossa valik a beszéd, folyamatosan kérdez,
érdeklodik, és nagyon fontos szdmara a ki-
szamithat6sdg, annak tudata, hogy miutan
mi kovetkezik, mert ez biztonsagérzetet ad
szdmara. Fontos élettani jellemzdje ennek
az életkornak az utanzas. Elészeretettel uta-
noz, igy szerezve tapasztalatait. Ez marad az
6vodaskor leghatékonyabb tanulasi straté-
gidja. Az 6t éves kor pedig a nagy mesélések
id@szaka. A szabalyjatékok és szerepjatékok
kezdete, a tarsas egyiittmikodés megélése.
Erzelmi életiik ekkor mér arnyaltabb, sa-
jat érzelmeiket képesek szabdlyozni, elo-
szeretettel gondoskodnak, segitenek egy-
masnak. Hat éves korra batorsagot szerez,
énbatorsagot €l at, felismeri sajat tudasat,
megsziiletik az 6nbizalom jé élménye. Ra-
gaszkodik barataihoz, kapcsolatot kezde-
ményez, iranyitani tudja cselekedeteit.
Amikor az 6vodasok hitéletének ta-
mogatasardl beszéliink, arrél sem szabad



megfeledkezniink, hogy a gyermekek nagy
része kora reggelt6l kés6 délutanig az 6vo-
da lakdja. Egyiitt él az 6t gondozd, neveld
felnéttekkel, és ebben a személyes kapcso-
latban elsésorban érzéki és érzelmi alapon
szerez mély benyomadsokat. A kapcsolo-
das, a kapcsolat alapja a szeretet, az 6vodas
gyermek csak a szeretet ttjan kozelithetd
meg és érhetd el. Egyfajta szimbidzisban ¢l
abban a kozegben, amit 6vodai csoportnak
neveziink, ahol biztos pont szamara a fel-
nétt gondoskodo szeretete. Talan az egyik
legfontosabb tény, hogy 6vodaskorban a
lelki tartalom alapja az élmény.

TAMOGATAS

A hit, élet. Hogyan is lehet ezt elképzelni
intézményi szinten? Eldirhat6? Feltétel-
ként szabhat6? Tetten érhet6? Van, amiben
igen, és van, amiben nem. Tetten érhetd, ha
azokat nevesitem, ami koriilvesz. A mun-
kahelyi kérnyezet meghatarozo e tekintet-
ben is, hiszen nem mindegy, mi vesz korbe
benniinket. Nem mindegy, hogyan éliink,
az 6vodaban sem mindegy. Mit beszél
rélunk a kornyezetiink? Beszéli, hogy re-
formatus 6vodaba lépett a bejovo? Az élet-
modbeli tényezink, a szimbdlumok, a ri-
tusok, a szokdsok elengedhetetlen alkotoi
a hit megélésének kézzelfoghatdva tételé-
ben: a reformadtus név felirata az intézmény
homlokzatan, az Aldds, békesség! koszoné-
stink, a csoportszobai biblias sarok. A belsé
terekben megjelend szimbolumok: kakas,
csillag, kerdmiatemplom, gyertya. Tetten
érhetd a mozdulatokban és a szavainkban,
latszik az osszekulcsolt keziink, a meghaj-
tott fejlink, a hallhaté imadsagunk... De

azt nem tudhatom, hogy milyen folyamat
megy végbe a lélekben. Ilyen tekintetben a
hit nem tetten érhetd. Ezért nem lehet el-
varas. Mert ez nem igy mukodik. Igazabol
az életiink egyik legmélyebb titkdrol van
sz6, a személyes érintettségrol. Személyes
tapasztalasra van sziikségiink. A hitélet a
hitem megélését jelenti, vagyis azt tudom
megélni,ami bennem van. Azt nem tudom
megélni, ami nincs bennem, akkor sem, ha
el6irjak nekem. Ezt nagyon fontos szem
el6tt tartani! Intézményvezetéként fontos
tudni, hogy a hit, bizalmi kapcsolat. Ezért
senkire sem lehet raer6ltetni.

A vezetének a feladata a tamogatas. Ta-
mogatni munkatdrsat és gyermeket egy-
arant, hiszen kolcsonhatasban vagyunk.
Kolcsonhatasban, vagyis az 6vodaskoru
gyermek hitéletének tamogatasa elképzel-
hetetlen a vele foglalkozo felnétt hitéleté-
nek tamogatasa nélkiil, barhol is jar a hit
utjan. Az is lehet, hogy sehol nem jar, de
nekiink vele is van dolgunk, mert a mun-
katarsunk. Sajat tapasztalataimat olvas-
manyaim is megerdsitették, hogy nem kis
feleldsség keresztyén nevelésrél beszélni,
szitkséges hozza a szavainkat hitelesitd
élet. Es sziikséges hozz4 az a vezet6i szem-
lélet, hogy munkatarsaim ugy vannak ram
bizva, mint ahogyan az ¢vodapedagdgu-
sokra a gyermekek. Felels vagyok értiik.
Mit tehet a vezet6? Megismeri a rabizot-
takat: ki, milyen személyiség, milyen ha-
bitussal rendelkezik, mi motivélja, miben
tehetséges, hogyan tudja elfogadni a se-
gitséget, hogyan tudja érzékeltetni, hogy
tamogatdst igényel. Fontos szdmomra a
rezdiilések észrevétele, mert ugy gondo-
lom, tizenet értéke van. A jé emberismeret
a jo banasmad alapja. A megismerés oda-



szanast és odafigyelést igényel, odaadom
az idémet és odafigyelek arra, amit mond,
amit tesz, ahogyan mondja, és ahogy teszi.
Ebben a folyamatban megtanulom vezetd-
ként gy mondani, hogy meghallja, és azt
mondani, amib8l megérti. A ,tiszta lap’,
az Uj kezdet mindenkit megillet, minden
nap. Tamogatas szamomra a beszélgetés-
re szant id6, a mentalhigiénés tréningek,
katechetikai miithelymunkak, az intézmé-
nyi bibliadrak, az énekkari probdk, mert
mind olyan alkalmak, melyben ott rejlik
a megszolittatas lehetsége. Siba Balazs
konyvében olvastam és egyetértek vele: ,A
lelki formdlddds elsédleges helye a munka-
hely. Ne feledjiik: a munkahelyen sem csak a
hivé emberek életén keresztiil nyilvanulhat
meg Isten jelenléte, hanem ott is, ahol egydl-
taldn nem szamitandnk rd.™

Mindezek fényében, akkor mi fan terem
az 6vodas gyermek hitéletének timogatasa
intézményvezetdi szemmel nézve? Vagyis
akkor mindezt hogyan segithetem? Egy
valasz létezik, nem létezhet mas vdlasz:
természetesen. Mert a hitélet természetes-
sége az életszer(i, amiben az Istenrdl vald
beszédnek jo ize van, és az a cél, hogy jo
ize legyen. A kollégak kozott is és a gyer-
mekek kozott is.

Bruno Bettelheim, amerikai gyermek-
pszichologus vallotta: ,,a mese, a felnétt
szivbdl jové ajandéka”.* Ennek mintajara: a
bibliai torténet sem lehet egyéb, mint a fel-

nétt szivbol jovo ajandéka a gyermeknek.
Az Istenrdl vald beszéd, a torténetmondas
szobeliségében hat, a kimondott szdval, és
hat a szavak mogotti érzelmi megnyilva-
nuldsokkal. Es ami a szavakon tdlmutat,
ami a bens6ben mocorog, az rejtve van, az
nem szamonkérhetd, az nem tetten érhetd.
De tgy gondolom, hogy nem is az a dol-
gunk, hogy a mésik hitét méricskéljiik. Es
a szobeliségen tul hat az életvitel szintjén
is. Pl: beszéliink az 6romrél, arrdl, hogy
milyen jo, hogy Te megsziilettél, hogy a
sziileiden kiviil az Isten is vigyaz rad... és
reggelente meg is éljiik: hiszen a csendes
percek legfontosabb része, amikor ole-
1és kiséretében azt mondjuk a maésiknak:
Oriilok, hogy itt vagy! Személyes tapaszta-
latra van sziiksége a gyermeknek, ha nem
tapasztalja meg, hogy itt vartak 6t, olelik,
oriilnek neki, akkor hidba mesélek neki
arrol, hogy milyen 6rém az, hogy ¢ meg-
sziletett. A bibliai torténeteknél is igy van
ez, ahogyan elmondja az évond, a hang-
hordozasbdl, a tekintetébdl, a gesztusaibol
a gyermek datveszi a mogottes érzelmeket
is. [gy hatnak a torténetek, személyes érin-
tettségbdl a beszéden keresztiil mozgatva
meg belsd érzéseket.

IntézményvezetSként a tdmogatas a fel-
adatom, tudva azt, hogy a gazda nem tudja
noveszteni a gabonat, minddssze annyit
tehet, hogy megfeleld feltételeket biztosit a
gabona novekedéséhez.

1 Siba Baldzs: Hétf6t6l szombatig. Lelki ritusok és spiritualitds a mindennapokban, Budapest, Kdlvin, 2022, 186.
2 Zilahi J6zsefné: Mese-vers az 6voddban, Budapest., E6tvos, 1998, 9.



BERECZKY JUDIT

AZ OVODASOK HITELETENEK

TAMOGATASA

— Ezt vartam! - kialtott ragyogd szemek-
kel Sari, amikor meglatta a hittanoktatét
az 6vodai csoportszoba ajtajaban.

- Ezt?! - hebegte megrokonyodve az
6vonéni.

Ha nem egyhazi fenntartdsu intézmény-
ben végezziik hittanoktatéi szolgalatunkat,
bizony nagy ajandék, ha a pedagogusok
szivesen fogadnak. Ez nem mindig ada-
tik meg, de ha igen, akkor nagyon becsiil-
jitk meg! Sok ajandékot és aldast kapunk
munkank soran, megélhetiink felemeld,
oromteli pillanatokat — de fontos tudnunk,
hogy ez nem magatdl értet6d6, nem a mi
nagyszeriségiinket jelzi, s f6képp, hogy
ez nem jar. Att6l, hogy gyermekek kozott
vagyunk, és arrdl beszélhetiink, ami sza-
munkra a legfontosabb, még vannak ret-
tentéen nehéz helyzetek. Erre szamitani
kell, s jo, ha van stratégiank a kudarcok
idejére — mert ha varatlanul, felkésziiletle-
niil érnek, akkor rettent6en megterhelnek.

Ha gyiilekezeti hittanoktatoként foglalko-
zunk heti 30 percet az 6vodasokkal, egészen
mas lehet6ségeink vannak, mint egy egyhazi
6voddban. Nincs id6 hosszan kérdezgetni,
visszatérni, alkotni. Pontszerd, nagyon vila-
gos, magaval ragado élményt kell adni.

Ugy kell tekinteni az ¢vodai hittanfog-
lalkozasokra (akdr egyhazi évodaban tor-
ténik, akar vilagiban), mint egy hosszt
ut elsé lépéseire, amelyek meghatarozo-
ak lesznek a jovében. Oridsi lehet8ség és
hatalmas feleldsség. Két zsakutca is kinal-
kozik a katechéta el6tt: tulbecsiilni vagy
alulértékelni a sajat szerepét az 6vodasko-
ru gyermekek hitéletének tamogatasaban.
Szem elé6tt kell tartanunk azt az igei igaz-
sagot, hogy a novekedést Isten adja. Ha ezt
komolyan vessziik, megment att6l a kény-
szert6l, hogy eredményeket kelljen felmu-
tatnunk, és attdl a kétségbeeséstdl, hogy
meghaladja a feladat az erénket. Am, ha
arra tekintiink, hogy Isten meghivott erre
a szolgalatra, méltatott ra, végezhetjiik, ak-
kor ennek a kivaltsagnak a komolyan vé-
teléhez tartozik, hogy a téliink telhetd le-
het6 legjobbat adjuk. A bizalom felépitése,
a vagyakozas felébresztése Isten megisme-
rése és kozelsége irdnt, a Vele kozosségben
megélt élet oromének megismertetése a
komoly tartalom. Minél fiatalabb korban
kezdiink hozzd, anndl természetesebben
éptil be a gyermekek lelkébe a jo, de a rossz
is. Csodalatos, ha egy gyermek Istenbe ve-
tett bizalommal tud elindulni az életében,
viszont a megbetegitd képzetek bebeto-



nozasa szinte visszafordithatatlan karokat
tud okozni.

Attdl, hogy gyerekszertien és egyszeru-
en fogalmazunk, nem szabad elvesziteni az
igazsagot. Mert példaul a kovetkezé rovid
allitdsok mind igazak: Isten szeret téged;
Isten meghallgatja az imadsagot; Istennek
mindenre van hatalma, mindent megte-
het. Igazak az dllitasok, de segitség nélkiil
innen konnyen eljuthatunk a kétségbeesé-
sig: ha Isten mindent tud, és meghallgatja
az imadsagokat, akkor miért nem javitja
meg a babamat, pedig én kitartéan kérem?
Talan mégsem hall? Taldn mégsem min-
denhat6? Taldn nem szeret? Talan rossz va-
gyok, és nem érdemlem meg, hogy teljesit-
se a kivinsagomat? Bizony, meg kell értetni,
hogy a kivansag teljesitése és az imadsag
meghallgatdsa nem ugyanazt jelenti.

Megvan a veszélye annak is, hogyha min-
dig ugyanarrdl van sz6, mindig ugyanarra a
kovetkeztetésre, tanulsagra jutunk, ugyan-
azt az tizenetet fogalmazzuk meg, akkor
elveszitjiik a gyermekek érdeklodését, sot,
akdr hatdrozott elutasitdst is kaphatunk.
Hamar megtanuljak a j6 valaszokat: Jézus,
Isten, szeretet, biin, satdn, és mdr le is van
zarva a fejlédési folyamat.

Ugyanakkor ez az idészak alkalmat ad-
hat arra, hogy dridsi bizalom épiiljon, nagy
orom koltozzon a gyermekek életébe, hogy
valami nagyszerf(ire talaltak ra, ami termé-
szetesen az életiik része lesz innentdl. Az
elengedhetetlen, hogy minden mondatot
tokéletesre kovacsoljunk, miel6tt kimond-
juk. S6t az is, hogy ne gorcsos, kétségbe-
esett akardst, hanem mindennek ellenére
valé 6romot lassanak rajtunk a gyerekek.

Minden kellemetlen koriilmény ellenére
- hiszen olykor mar a gyermekek Ossze-

gytjtése is lehetetlennek tiinik, nehéz fel-
adatunk a tobb épiiletre kiterjedd 6ltozést-
vetkezést-cip6valtast gyengéd szeretettel, de
hatarozottan gyorsitani, a parttalan mon-
danivalét a lelkesedés megtartasa mellett
rovidre zarni. A csoportgyijt6 zarandoklat
végén a tornaterembe érkezve konnyen el-
illan a jo hittanora féiskolan megtanult ti-
zenhdrom eleme. Lehet az eredeti elgondo-
lashoz szigoruan ragaszkodni, és kiizdeni a
végsokig, és lehet nagylelkien elengedni
a terveinket, és annal nagyobb 6rommel
megragadni azt, ami mégis maradt.
Megadja az alaphangot az, hogy milyen
szoval, milyen 1élekkel, milyen tutravaléval
engedik a csoportbdl a gyermekeket a fog-
lalkozasra: biztatva, szanakozva, gtinyol-
va, fricskdzva, éhesen, dlmosan, kdcosan,
jatékbol kiszakitva, vagy az optimalis ko-
rilmények megteremtésével az oromteli
varakozas allapotaba segitve. Sok minden
figg attdl, hogy milyen a hittancsoport
oOsszetétele, békés vagy zaklatott természe-
tliek-e. Meghatarozd, hogy mar évodas-
korban nagy lehet kozottiik az ismeretbeli
kiillonbség attol fliggéen, hogy gyakorld
keresztyén csaladbol érkeznek-e vagy sem.
Van, ki sokat hoz otthonrdl, van, aki itt ta-
lalkozik elészor hitbeli kérdésekkel. Van,
aki fogékonyabb, és van, aki kevésbé. Van,
aki egylittm(ik6do, és van, aki a szétdobalo
szerepébe igyekszik bujni. Nem csak az a
gyermek van veliink egy-egy foglalkoza-
son, akit a hittan érdekel. S6t, az altaldban
lelkes gyermeknek is lehet rossz napja.
Kérjiink segitséget, érdemes! A segitség-
kérés nem a magunk gyengeségét mutat-
ja (bar igaz, hogy az is 1étezik), hanem az
igy fontossagat. Segitség alatt a személyi
segitséget értem, azt, hogy legyen veliink



egy dajka, vagy akar a sajat nagyobb gyer-
mekiink, vagy egy gyiilekezeti tag. Ha nem
is minden alkalommal, de egyszer-egy-
szer érdemes ezt kérni azért, hogy legyen
moédunk megmutatni, hogy nyugodtabb,
rendezettebb koriilmények kozott milyen
nagyszer( élményekben lehet résziink.

Rendkiviil fontos a szemléletesség. Nagy-
szerl, ha valaki mtivészi kidolgozottsagu
eszkozokkel tud a gyerekek kozé érkez-
ni, de ha ez akadalyokba iitkozik, akkor
remek lehetdség kinalkozik arra, hogy a
csoportszobaban, az 6ltoz6ben, vagy az
6vodahoz vezeté uton fellelheté targya-
kat haszndljuk fel a foglalkozasok soran.
Plisséllatok, épitékockdk, parnak, kovek,
csigdk, gumicsizma, sapka mind-mind
alkalmas eszkozeinkké lehetnek. Ez azért
is jo, mert késébb maguktdl is keziikbe
vehetik ezeket a hétkoznapi targyakat a
gyerekek, s6t egymas kozt djra jatszhatjak,
mesélhetik a torténeteket.

De miféle torténeteket? Nemcsak bibli-
ai torténetek elmondasaval beszélhetiink
Isten gondviseld és megtart6 szeretetérdl,
hanem a hétkoznapi életiinkbdl vett igaz
pillanatok felvillantdsa is alkalmas erre.
Az egészen aprok még nagyon rovid ide-
ig tudnak figyelni, a vegyes csoportokban
pedig lehetnek olyan nagyok, akiknek mar
részletes ismereteik vannak bibliai torté-
netekrdl, s hamar kijelentik, hogy ezt mar
ismerik, nem biztos, hogy ilyenkor marad
tiirelmiik a hasznos részvételhez. A bibliai
torténetek nagyon nehezek. Abban az ér-
telemben mindenképp, hogy elvont fogal-
mak nélkiil beszéljiink, hiszen az évoda-
sok gondolkodasaba az még nem fér bele.
Nehezek abban az értelemben is, hogy a
lényeget nem elveszitve, ne ugyanarra a

leegyszertsitett igazsagra jussunk. Batran
meghagyhatjuk a késébbiekre a bibliai
torténeteket, s tanithatjuk az 6vodasokat
a korulottink 1évé vilag mozzanataiban
felfedezni, megragadni Isten jelenlétének
Ooromeét.

Fontosak a megfoghat6 targyak: kovek,
termések, levelek, parna, cseng6, babak stb.
és nagyon jo, ha vannak képeink, amiket
vizsgalgathatunk, amir6l beszélgethetiink,
amelyeket Gjra és ujra elévehetiink, mert
az ismétlés nagyon fontos.

J6, ha van egy fiizete minden gyermek-
nek, mert szeretik a sajat tulajdont, mert jo
egy-egy emlékzetet$ képet beragasztani az
elhangzott torténettel kapcsolatban, ami
majd segit a késébbiekben felidézni, hogy
mirdl is esett sz6. De miel6tt megmutatom
a képet, megkérdezem, hogy ki az az tigyes,
akinek van gondolata arrol, hogy mi lesz
majd a képen? S persze, akinek van otle-
te, el is mondhatja, hogy miért éppen ezt
a képet valasztand. Remek megnyilvanuld-
si lehetdség a gyerekek szamara, ligyesen
kapcsolddhatnak témainkhoz.

A kézbefoghat6 targyak mellett tehat
a fiizet matricai is segitenek, de van még
egy gyakorlat, ami segitheti a figyelem
megragadasat, az elmélyiilést. A torténet
elhangzdsa utan megkérem a gyerekeket,
hogy nézzenek koriil a teremben, mert
kivancsi vagyok, hogy taldlnak-e valami
olyan részletet, targyat, képet, fényfoltot a
falon, ami emlékezteti ket a torténet va-
lamelyik részletére. Ha esetleg nem mon-
danéanak (ami szinte soha nem fordul el§),
akkor én hivom fel ra a figyelmiiket. Lehet
ilyen példaul az ajto folé kiragasztott me-
nekiilési utvonalat jelz6 zold, futé ember-
két abrazolé piktogram, ami emlékeztet,



hogy igy fussunk megkeresni azt, aki va-
lahol duzzog, mert megsértédott; a falrdl
eszlinkbe juthat a barany, mert az is fehér;
a legdrdl, hogy a legddarabok is el tudnak
tlinni, és csak az taldlja meg, aki nagyon
sokaig keresi, és csak az fogja sokdig ke-
resni, akinek fontos stb. Dolgoznak, bevo-
ndédnak, s altalaban azt jegyzik meg leg-
jobban, amit 6k mondhattak ki, tehat jo,
ha a kimondas lehetéségéhez tudjuk jut-
tatni a gyermekeket.

Az énekeknek kulcsszerepiik van. A
tesmozgassal kisért énekek a legkisebbek-
nek, legbdtortalanabbaknak is azonnali
kapcsolodasi lehetéséget biztositanak, hi-
szen szinte onkénteleniil kezdik utanozni
a hittanoktat6 vagy a tobbiek mozdulata-
it. Segitenek az énekek az egymadsra és az
elcsendesedésre hangolédni, de szerepiik
lehet a meg-meglankado figyelem felélesz-
tésében, az alkalom keretezésében, a fog-
lalkozds részeinek elvalasztasaban. K6zos

' https://www.youtube.com/@reformatusegyhazkozsegbudas461

énekkincsiink 6sszekapcsol egymassal, az
elbiicstizas utan pedig utravaloként elkisér.
Végezetiil néhany ajanldst szeretnék adni
a hétkoznapi életiinkhoz kapcsolhatd té-
makbol. Egyik legkedvesebb és leghalasabb
teriilet az allatoké: barany, kutya, macska,
hangya, bagoly; ruhdk: gumicsizma, sapka,
pizsma, {innepld ruha; ételek: cukorka, sé;
jatékok: lego, fakocka, kirako, kismotor, bi-
cikli; tevékenységek: alvas, evés, kirandulas,
oltozkodés, rendrakas, kereszteld.
Készitettiink egy csokorra valo felvételt
a virus idején gyiilekezetiink gyermekei-
nek hitéleti tamogatasara, hiszen szemé-
lyesen nem taldlkozhattunk veliik. Ezek
nem klasszikus hittanfoglalkozasok, hiszen
nincs benne ének, sem val6sagos interakeio.
Mégis jo szivvel ajanlom a budakaldszi gytii-
lekezet YouTube-csatornajat’, talan valaki-
nek mégis segitséget adhat abban, hogyan
beszélhetiink két alma segitségével Isten
életet atformald, megtartd szeretetérol.



KODACSY-SIMON ESZTER

A GYEREKEK SPIRITUALITASA
MINT A HITTANOKTATAS MODSZERE
A GODLY PLAY SZEMLELETE ALAPJAN

Amikor azon gondolkodunk, hogyan djit-
suk meg, vagy mivel tegyiik jobba a hit-
tanordinkat, akkor leggyakrabban egy uj
modszertani elemet keresiink. Valami olyat
szeretnénk taldlni, ami a gyerekek szd-
mara szinesebbé és izgalmasabba teszi az
alkalmat, s amelynek alkalmazasa soran
mi felndttek azt figyelhetjik meg, hogy a
gyerekek lelkesen és jokedviien vetik bele
magukat az adott anyag feldolgozasaba. Az
utdébbi években mar Magyarorszagon is be-
mutatasra keriild' Godly Play* foglalkoza-
sok résztvevéi az els6 ismerkedds alkalmak-
ra legtobbszor ezzel az igénnyel érkeznek
meg: egy Uj mddszert szeretnének megta-
nulni. Am hamar megfogalmazodik, hogy a
Godly Play nem egy 0j mddszer, nem egy
masik technika, nem egy sokadik eszkoz,
amelyet egy délutan alatt meg lehet tanulni.
A Godly Play sokkal inkabb szemlélet. Egy
olyan megkozelités, amely komolyan veszi a
gyerekek hozott lelki dimenziojat. A bibliai
torténeteket ugy tarja a gyerekek elé, hogy
végig szem el6tt tartja a gyermeki spiritu-
alitas sajatossagait. A Godly Play szemlé-
letében a gyermekek spiritualitasa hataroz
meg minden olyan részletet, amelyet kiils6
szemmel konnyen lathatunk egyszertien
modszertani elemeknek, 4m ha nem vesz-

sziik észre ezen elemek alapjat és hatterét,
akkor pusztan 6nmagukban nehezebben
alljak meg a helyiiket.

Jelen tanulmanyban azt mutatom be,
hogy a Godly Play alapitoja és egyik legis-
mertebb kutatéja mire mutatnak ra a gyer-
meki spiritualitds terén, milyennek latjak
azt, s ezek a jellemz6k hogyan hatarozzak
meg a szemlélet minden mds elemét. Azzal
a szandékkal teszem ezt, hogy a gyerme-
ki spiritualitasrol irt megfontolasok azon
Olvasok szamara is hasznos felvetéseket
tartalmaznak, akik nem a Godly Play meg-
kozelitésével végzik a gyermekek kozott a
szolgalatukat.

A GYERMEKI SPIRITUALITAS,
MINT KAPCSOLATISAG

A Godly Play alapitdja, Jerome W.Berryman
egész életét a gyerekek kozotti munkaval
toltotte, igy a gyerekekrol szerzett tapaszta-
lata igazan széleskord.’ Evtizedeken 4t tani-
tott hittant, négy kiilonbo6z6 1étszamu gyti-
lekezetben volt vezetd hittanoktato, szolgalt
bentlakasos iskolai lelkészként és tanarként
egy katonai akadémidn, gyermek- és ifjisa-
gi munkat végzett gyiilekezetekben, igaz-



gatoja volt egy 6vodas és altalanos iskolds
gyermekek szamdra fenntartott Montesso-
ri-iskolénak, felépitette az Egyesiilt Allamok
harmadik Montessori-kozépiskoldjat, éve-
ken at dolgozott gyermekkdrhazban. Neves
egyetemeken és hires kutatoktdl — példaul
Maria Montessoritdl — tanult, késébb kis-
gyermekek és fiatalok kozott végzett meg-
figyeléseket az 1960-as évektdl kezdédden.
Egészségiigyi és teoldgiai féiskolakon ta-
nitott a gyermekek kozott végzendé mun-
kardl, a gyermekfejlesztésrél, a gyermekek
lelki vezetésérdl, az ongyilkossagi hajlamu
gyermekek és fiatalok tandcsadasarol, a
koérhazi gyermekpasztoraciorol, vagy pél-
daul az értékalapu tantervekrél. Sokrétd
tapasztalatszerzése soran felismerte, hogy
minden gyermekek kozotti tevékenykedést
az hatdroz meg, hogy hogyan tekintiink a
gyermekek spiritualitdsara.

Annak ellenére, hogy ezt tartja kiindulds-
nak, és minden munkdjaban ir réla, maga
Berryman is megfogalmazza, hogy a gyer-
meki spiritualitas kérdését csak korbejarni
tudjuk, végérvényesen és definicidszert-
en megragadni lehetetlen. ,,A spiritualitas
meghatdrozdsa nem olyan egyértelmd és
nyilvdnval6, mint amilyennek szeretnénk.
Ez nem olyan, mint egy haromszog defi-
nidlasa. A szobeli precizitas helyett a lehe-
t6 legtobb kapcsolddast, konnotacidt kell
megkeresniink, hogy megmutathassuk a
spiritualitds nem verbalis jellegét™* A spi-
ritualitds élmények, gondolatok teljessé-
giikben sosem ragadhaték meg szavakkal,
gyakran egyaltaldn nem fejezhetdk ki ver-
balis dton. Még mi, felndttek, akik a sajat
anyanyelviinkben jartasak vagyunk, sem
tudjuk tokéletesen megfogalmazni a spiri-
tudlis élményeinket, érzéseinket, vilagun-

kat a szavainkkal. Berryman szerint erre a
nonverbalitasra az emberek két csoportja a
legnyitottabb, legérzékenyebb. Az egyiket a
feln6tt miivészek alkotjak, akik sajat érdek-
16désiikre épitve, sajat dontésiikbol fakado-
an ,iigyesen jatszanak a mozgassal, a kdvel,
a szinekkel, a hangokkal, a szamokkal, a
tarsadalmi helyzetekkel és mas médiumok-
kal. A masodik csoportot a gyermekek al-
kotjak. Nekik nem marad mas vélasztasuk,
minthogy rahangolédjanak a nem verbalis
kommunikacioés rendszeriikre, mivel szim-
bolikus kapcsolddasi rendszeriik még csak
most fejlodik”> A gyerekekkel foglalkoz6
telnétteknek pedig nincs mas valasztasuk,
mint figyelembe venni a gyerekek ezen
meghatarozottsagat.

Berryman szerint a spiritualitds min-
den emberben sziiletésétl fogva meglé-
v6 alapvetd lehetdség, altalanos potencidl.
Ahhoz, hogy ez aktualizalédjon, sziikség
van egy konkrét valldsi hagyomany nyelvé-
re, amelyen keresztiil az egyén megtanulja
kommunikalni spiritualitidsanak elemeit.®
A spiritualitas és a vallas kozotti kapcsolat
tehat nem ugy néz ki, hogy a vallasi nyelv
megtanulasaval érkezik meg a spirituali-
tasra vald nyitottsag és képesség, hanem az
emberben kezdetektSl fogva meglévd lelki
dimenziéhoz tanulunk meg egy olyan nyel-
vet, amelynek segitségével megprobaljuk
kifejezni a spiritualis vilagunkat. Amikor
- példaul hittanéran - egy ilyen nyelv hasz-
nalata soran az élet és halal végs6 kérdései
fogalmazodnak meg egy beszélgetés alkal-
maval, akkor a legmélyebb kapcsolodas-
ra nyilik lehetdség a parbeszéd résztvevoi
kozott, hiszen ilyenkor a legbensébb vila-
gunkkal szeretnénk kapcsolddni a madsik
ember legmélyebb dimenzi6jahoz. A bibliai



torténetek elmonddsa soran ennek a nyelv-
nek a megtanuldsdhoz és elsajatitashoz
kapnak lehetdséget a torténetek hallgatoi.
Ezeken keresztiil tanuljak meg kifejezni a
félelmiiket, reményiiket, kudarcaikat, 6r6-
miiket, aggddasukat, felszabadultsagukat,
elveszettségiiket, maganyukat, Istentdl vald
tavolsagukat és hozza kozeli dllapotukat. A
bibliai torténetek megismerése és atélése
segiti a spiritualis dimenzi6 tudatositasat és
megfogalmazasat.

A spiritualitds meghatarozasaban Berry-
man ezen a ponton Rebecca Nye kutatd
megfogalmazasara tamaszkodik. Nye a
gyermekek spiritualis vilagat tobb évtize-
den at kutatva arra a megéllapitasra jutott,
hogy ,.gyermekkorban a spiritualitds kiilo-
nosen arrdl szol, hogy vonzédunk a »kap-
csolatban 1étezéshez«, valaszolunk arra a
hivésra, hogy tobbel legyiink kapcsolatban,
mint »csak én« — azaz masokkal, Istennel, a
teremtéssel vagy az En mélyebb belsd észle-
lésével. Ez a transzcendenciaval valé talal-
kozas torténhet konkrét élményekben vagy
pillanatokban, de képzeletbeli vagy reflektiv
tevékenységen (gondolatokon és értelme-
zésen) keresztiil is”7 A gyerekek spirituali-
tasa egyszertien mondva ,,az, ahogyan Isten
a gyerekekkel van, és ahogyan a gyerekek
Istennel vannak”®

Nye megfogalmazasa alapjan a gyerme-
kek spiritualitdsa nem egy szerzett ismeret,
nem egy tanult viselkedés, hanem ,,termé-
szetes képesség az élettapasztalatok szent
jellegének tudatositdsara. Ez lehet tudatos
vagy tudattalan, és néha ingadozik a kett6
kozott,” de mindenképpen olyan dimen-
ziénk, amellyel sziiletésiinkt6l fogva ren-
delkeziink. Néha egyesek tugy vélik, hogy a
spiritualitas egy adott ponton kezd4dik, s ez

a pont legtobbszor egy képesség megszer-
zéséhez kapcsolodik, vagy egy adott szintd
ismeret megszerzésétdl fiigg. Példaul akkor
érkezik el, amikor mar kell§ vallasos tudast
gyljtott Ossze a gyerek, és elegendd ideig
tanitottak 6t a felndttek. Vagy amikor egy
bizonyos kort elérve elég éretté és tudatos-
sa valik a lelki élmények megélésére, az élet
eseményeinek bels6 atélésére. Esetleg azon
a ponton kezd6dik a spiritualitas, amikor a
gyermek ,hitre jut’, vagy meger6sodik a hit-
ben. Vagy amikor mar nem kell szamukra
»leegyszertsiteni” a torténeteket, és amikor
mar tud kell6 ideig — példaul egy istentisz-
telet alatt — csendben iilni, ,,jol” viselkedni,
megfelel6 szocializacioval beilleszkedni egy
kozosség szabalyai és normai kozé.

Nye és Berryman azonban hangsulyoz-
zak, hogy a gyermekek spiritualitasa Isten-
nel kezdédik, nem pedig valami olyasmi,
amit a felnétteknek kell kezdeményezniiik
és miivelniiik a gyermekben.”’ A gyermeki
spiritualitds nem egy tiires edény. Nem va-
lami olyan, ami mindaddig nem létezik a
gyerekben, amig a felnétteknek létre nem
hozzak, és meg nem toltik informacidval,
tudassal, képességekkel. A spiritualitas, mint
a kapcsolatisag megélése, az élet természetes
része — nemcsak a felnéttek vilagaban, de a
gyerekekében is. Egyes teologusok szerint az
istenképtiség (imago Dei) fogalmanak is a
kapcsolatisdg a ényege."" Ezért a gyermekek
spiritualitasat a feln6tteknek nem kialakita-
niuk kell, hanem taplalniuk és segiteniiik.
Nem létrehozniuk kell, hanem felismerniiik.
Nem felépiteniiik kell, hanem meg6rizniiik.
Ha ily médon tamogatjuk és megengedjiik
a gyermeki spiritualitds kiteljesedését, akkor
az felnéttkorban is az lesz, mint ami mar
gyermekkorban is mindent megalapoz: az



emberekkel, a vilaggal, a sajat magunkkal és
mindezek mogott az Istennel megléve kap-
csolatunk felfedezésének lehetdsége.

A GYERMEKI SPIRITUALITAS
TAPLALASANAK ESZKOZE: A JATEK

Amikor a gyermeki spiritualitasrdl gondol-
kodik, akkor Berryman nemcsak a sajat em-
pirikus tapasztalataira épit, s nem is csak a
pszicholdgiai és pedagdgiai kutatasok ered-
ményeit tekinti at, hanem a 12-13. szdzadi
teologusok gondolatait is alapul veszi. Pet-
rus Lombardus, Clairvaux-i Szent Bernat
és Bonaventura tanitasai mellett kiillonosen
épit Szentviktori Hugé és Szentviktori Ri-
chard irasaira. Hozzajuk hasonl6an amellett
teszi le a voksat, hogy haromfajta tanulds
létezik: az anyag érzékszervek dltali megis-
merése, az elme megismerése az értelem se-
gitségével, és a lélek megismerése szemlél6-
dés utjan. Mivel ez utébbi ad keretet és célt
mindhdromnak, ezért a szemlélédésnek
kulcsszerepe van mindennemt tanulds és
megismerés folyamatiaban. A szemlélddés
Szentviktori Richard megfogalmazasa sze-
rint ,az elme szabad, behato, csodalkozassal
lebegtetett tekintete”'* A spontan, athatd te-
kintet, a csodalkozasra valé megallds, és az
Isten jelenlétére val6 Gsszpontositas az, ami
ma is jellemzi a szemlélddést — kiillonosen
a gyerekek esetében. Berrymanhez hason-
16an barki megfigyelheti, hogy a gyerekek
nem tudnak mast tenni, mint ,,szemlél6dés
utjan, természetes modon szivjak magukba
a korulottiik 1évo vilagot™* A gyerekek ta-
nuldsi Utja az, hogy szemlélédés dltal kap-
csolodnak a vildg minden részéhez. Amikor
a felnéttek megélik a spiritualitasukat, ak-

kor 6k is visszatérnek a vildg és a sajat belsé
hangjuk kontemplaciéjahoz, Berryman ezt
Ricoeur ,mdsodik naivitds” fogalmahoz
kapcsolja. E tekintetben a felnéttek és a
gyerekek kozott a f6 kiilonbség az, hogy a
gyermeki szemlélédést nem kell forsziroz-
ni, nem kell tanitani, hiszen ez a gyermek-
nek természetes modon sajatja.

Néha el6fordul, hogy veszélybe keriil a
gyermekek spiritualitisa. A szemlélodést
ugyan nem kell a gyereknek atadni vagy
megtanitani, ellenben sajnos el tudjuk ide-
geniteni Gket ett6l a megismerési formatol.
Valdszintileg mindenkinek vannak olyan
negativ iskolai vagy gytilekezeti élményei —
akar a sajat gyerekkorabdl, akar mas gyerek
életébdl -, amelyek példaként szolgalhat-
nak arra, hogyan szakitjak meg és tavolitjak
el a felnéttek a gyerekeket a szemlélédéstol.
Az a ,kategériahiba™ is eléfordul, hogy a
szemlélédésre épiild tanulast hattérbe szo-
ritjuk, s a lelki dimenziét is az értelemmel
vagy az érzékekkel akarjuk megkozeliteni.
A szemlél6dés igényli azt a nyelvet, ame-
lyen kifejezheté minden mélysége és ma-
gassaga. Ennek a nyelvnek az elsajatitasat és
kommunikaciés nehézségeinek lekiizdését
segithetik a felnéttek, am konnyen meg is
terhelhetik azzal, ha a vallas nyelvét nem se-
gitségként kindljak fel a gyermek szdmadra.

A szemlél6déssel egyiitt a gyermekek
spiritualitasat sem kell tanitanunk, fejlesz-
tentink vagy novelniink. Sokkal tobbet te-
hetiink a gyermekek lelki dimenzidjaért, ha
azt taplaljuk, tamogatjuk és segitjiik. Ennek
legjobb eszkoze Berryman szerint a jaték.
A jaték ugyanis pont olyan a gyermek sza-
mara, mint a szemlélédés. Johan Huizinga
és Katherine Garvey felismeréseire épitve
Berryman azt hangsulyozza, hogy:"



1)a jaték élvezetes,

2)a jatéknak nincs kiilsé célja, hanem ma-
gaért a jatékért jatssza a gyerek,

3)ajaték spontan és 6nként jon, amit a jaté-
kos szabadon valaszt meg,

4)ajaték aktiv elkotelez6dést igényel a jaté-
kostdl,

5)és a jatéknak rendszerbe foglalhat6 kap-
csolatai vannak olyan jelenségekkel, ame-
lyek 6nmagukban nem jatékok, példaul
a kreativitassal, a problémamegoldassal,
a nyelvtanulassal, a tarsadalmi szerepek
tanulasaval, és egy sor mas kognitiv és
szocialis jelenséggel.

Mindezek parhuzamba allithatok a szem-
1é16déssel, hiszen a szemlélddés is éppigy
onkéntes, szabad, Osszpontositast igényl6,
élvezetes, és azt sem egy kiilsé cél, hanem a
csodalkozas valtja ki. Ezért Berryman arra
helyezi a hangsulyt, hogy ha a szemlélédés-
re épiil6 tanuldst szeretnénk megerdsiteni a
gyermekben, s azon keresztiil a spiritualitd-
sat kivanjuk tdmogatni, akkor ahhoz a leg-
jobb ut a jatékon keresztiil vezet.'s

A GYERMEKI SPIRITUALITAS
JELLEMZOI

Milyen a gyermeki spiritualitas? Berryman
és Nye szerint pontosan olyan, amilyen a
gyerek."” A sajat empirikus megfigyeléseik
szerint, valamint a pszichologiai kutatdsok-
ra épitve a gyermeki spiritualitast az aldbbi-
akkal jellemzik.
= Altalédban nem a tdrsadalmi, kozosségi
konvencidknak megfeleld, s csak ritkan
illeszkedik a felnéttek normaihoz. Kiil-
s6 szemmel nézve néha egészen botra-

nyosnak ttinhet, a felnéttek altal megfo-
galmazott tantételektdl pedig gyakran
nagyon tavolinak tiinik. A gyermek spi-
ritualitasabol fakadd viselkedése csak
esetlegesen illeszkedik a felndttek dltal
létrehozott liturgikus keretekbe.
Integralt, vagyis minden belekeriilhet,
és benne barmi barmihez kapcsoldd-
hat. Olyan, mint egy lomokkal teli fiok a
gyerekszobaban: megférnek benne egy-
mas mellett az épit6jaték darabjai, a fél
par zoknik, a csokipapirok és az utcdn
gyujtott kavicsok is. A gyerekek spiritu-
alitasdban minden megjelenik, ami az
életiik része, s ez forditva is igaz: a gye-
rekek spiritualitisa mindenben megje-
lenik, amit csindlnak, amivel foglalkoz-
nak. Nem részekre tagolt, nem szedhet6
szét elemeire, nem kiilonithets el, ha-
nem egységes egészet alkot a gyermek
szdmara.

Mivel a gyerekek holisztikusabban lat-
jak a vilagot, a megfigyeléseiket nem
elemzik, nem szedik szét darabokra, és
nem soroljak kiilon kategdriakba, igy a
spiritudlis vilaguk a felnéttek szamara
sokszor misztikusabbnak tlinik. Ugyan-
akkor a felnéttek fogalmai szerint a gye-
rekek hidnyos tudassal rendelkeznek,
példaul nem ismerik a jelenségek okat
és kovetkezményét, ezért sok Osszefiig-
gés rejtve marad el6liik. A rejtély, a titok
a gyerekek szamara kozeli ismer®s, szi-
vesen jatszanak vele — elég csak a gye-
rekek kozott szinte minden életkorban
népszerl bujocska jatékra gondolnunk.
Ez a titokzatossag, misztikussag egészen
athatja a gyermeki spiritualitast, amely
egyszerre izgalmas és egyszerre félelme-
tes a gyermek szamara.



* Berryman szerint a gyerekek spirituali-
tasa tovabba mindennapos, hétkoznapi.
A gyermek a hétkoznapi eseményekben
éli meg a lelki élményeit is, nincs sziik-
sége ehhez kiilon alkalomra, kiilonleges
hangulatra, kornyezetre vagy esemény-
re. Sokszor teljesen varatlan és meglepd
helyzetekben keriilnek felszinre a gye-
rekek legmélyebb lelki megnyilvanula-
sai, példaul bevasarlas kozben, autéban,
vagy éppen fiirdés soran.

A gyerekek spiritualitasa csak nagyon
ritkin mutat egyenletes mintat. Még
ritkabban rajzolodik ki olyan linedris
fejlédés, amelyet egy felnétt irdnyitana.
Sokkal inkabb hullamzé a gyermeki spi-
ritualitas: egyszer intenzivnek latszik,
egyszer pedig teljesen passzivnak ttinik
a szemlél6 szamara.

Ez a hullamzas a tartalomban is megje-
lenik: a gyerekek spiritualitdsa csapongo,
sokszor egészen szeszélyesnek tiinik a
felnéttek szamara. A gyerekek csapongd
spiritualitdsat legjobban az jelzi, hogy
gyakran egy mondaton beliil fogalmaz-
nak meg olyan gondolatokat, amelyeknek
bolcsességén a felnédttek elcsodalkoznak,
és egészen profan hétkoznapi gondolato-
kat, amelyeken a felnéttek gyakran meg-
botrankoznak. Egy ilyen mondat mind-
két része, s azok 6sszekapcsolasa azonban
a gyermekek szamara teljesen természe-
tes, és legtobbszor nem osztoznak sem a
felnéttek csodalkozasaban, sem a meg-
dobbenésében.

A gyerekek naponta fedeznek fel uj dol-
gokat, s ebben a tanulasi folyamatban jol
érzik magukat. Ez igaz a lelki vilagukra
is: Gjabb és ujabb felismeréseket képesek
tenni ebben a dimenzidban is. A gyere-

kek mindenre nyitottak tudnak lenni, igy
a transzcendens kérdésekre is. Alapve-
téen nem gyanakodnak és nem itélkez-
nek semmi Uj felett, hanem természetes
képességiik van arra, hogy mindenre ra-
csodalkozzanak. Ez a csodalkozas észinte
érdeklédést és elmélyiilést mutat, és nem
terhelik értékitéletek.

A gyerekek spiritualitdsanak er6s érzel-
mi toltete van, amely érzelmeket kife-
jezésre is juttatnak. A gyerekek érzelmi
élete legalabb olyan erds, mint a felfe-
dez6 életiik. Nem bujnak el — mert nem
tudnak elbujni - a sajat érzelmeik el6l,
ezért azt is tudjak, hogy milyen érzés
atadni magukat olyan eréknek, amelyek
meghaladjak Gket.

A gyerekeket nem zavarja, ha nem tud-
jak kifejezni szavakkal a lelki dimenzio6-
ban felmeriil6 gondolataikat, érzéseiket,
megfigyeléseiket. Szamukra a megfogal-
mazas masodlagos, alapvetden jol érzik
magukat a kifejezhetetlen, az elmondha-
tatlan vilagaban.

A hit, vallas, transzcendens, spiritualitds
témajaban megfogalmazott gondolataik
elsé pillantasra inkdbb hangzanak gii-
gyogésnek, mint folyékony ,keresztény
beszédnek”. Ezért a felnétt részérdl erdfe-
szitést, nagy odafigyelést igényel, hogy fel-
ismerje, mit szeretne kifejezni a gyermek.
Emellett nagy tiirelmet igényel annak
kivarasa, hogy a vallas nyelve, amelyen a
gyerek és a feln6tt kozosen osztoznak, a
gyermekben is kifejlédhessen, ne pedig a
sajatjat eréltesse a feln6tt a gyerekre.

A gyerekek gyakran ugy érzik, hogy ami
nekik fontos, az mdsnak nem az, és nem
is tartozik a f6 értékek, tantervek, be-
szélgetési témak kozé.



= A gyermeki spiritualitas — a gyermekhez
hasonléan - koénnyen sebezhetd. Ha el-
hanyagoljak vagy félreértik, akkor elva-
dulhat, vagy akar teljesen meg is sztinhet.

MIT TEHET A FELNOTT
A GYERMEKEK SPIRITUALITASANAK
TAPLALASAERT?

A gyerekekkel foglalkoz6 felnéttek szamara
két fontos ut vezet a gyermekek spirituali-
tasanak megismerése és tamogatasa felé:
egyrészt megfigyelheti a sajat spiritualitasat,
masrészt szemlélheti a gyermekét. A sajat
spiritualis dimenziénk megismerését érde-
mes azzal kezdeni, hogy visszaemléksziink
a sajat gyermekkori lelki élményeinkre.
Rebecca Nye az alabbi kérdéseket javasolja
ehhez a reflexiohoz:'® Milyen voltam valo-
ban, amikor még gyermek voltam? Mi volt
a kedvenc jatékom, id6toltésem? Milyen
érzést keltett ez bennem? Milyen emlékek,
helyek vagy cselekedetek keltették bennem
a szentség érzését? Szamomra melyek a spi-
ritualitds ,,csak felndtteknek szold” elemei,
vagyis mi az, ami most fontos a lelki életem-
ben, s gyermekkoromban nem volt jelen?
Mi segithetett volna abban, hogy jobban
megnyiljak arra, ami gyermekként spiritu-
alisnak tint sziamomra? Az egyhdz milyen
szerepet jatszott ebben? Ezeken a kérdése-
ken elindulva szamos felfedezést tehetiink
a gyermeki spiritualitasrol, és a gyerekek
kozott végzett munkankrol.

Hasonléan a rank bizott gyermekek
megfigyelése is kozelebb vezethet ahhoz,
hogy mit tegyiink, s mit ne, amikor a gyer-
mekek lelki dimenziojat tartjuk szem el6tt.
Berryman és Nye a megfigyeléseikre épit-

ve azt javasoljak, hogy a gyerekek spiritua-
litasanak tamogatasahoz kiindulasként hat
szempontot érdemes megvaldsitani.'

1. Fizikai tér, érzelmi tér

és odafigyel6 tér kialakitdasa

A gyerekek kiilonosen érzékenyek arra a
térre, ahol az idejiiket toltik. Nincs sziiksé-
giik kiilonleges kornyezetre a felfedezés-
hez, a racsodalkozashoz, a jatékhoz. Am
arra szitkségiik van, hogy jol érezzék ma-
gukat a térben. A gyiilekezetekben a fel-
néttek sajnos sokszor ugy gondoljak, hogy
a gyerekfoglalkozasok szobdjaba jé lesz
mindaz, amit 8k a feln6ttek terébdl mar
leselejteztek, amit 6k mar ,kinéttek”. Egy
félretett sz6nyeg, néhany régi konyvespolc,
par kosarnyi adomanyba kapott jaték.
Ezek azonban sokszor azt az tizenetet hor-
dozzak, hogy a gyerekek kornyezete ,nem
szamit”, sokadrangu, ,,nekik ez is jo lesz”.
Mintha az lenne az tizenet, hogy az Isten-
nel val6 taldlkozas helye a templomban
van, amely a gyermekkorban, mint dtme-
neti szakaszban még nem val6 a gyerekek-
nek, ezért ket még kitereljiik egy kevésbé
fontos, kevésbé otthonosan és szépen be-
rendezett szobaba. Taldn sokszor azért is
viselkednek felszabadultabban a gyerekek
és a fiatalok egy-egy szabadtéri alkalmon,
mert ott nem a leselejtezett kdrnyezet ve-
szi 6ket korbe. Feln6ttként figyelniink kell
arra, hogy a tér a gyerekek szamara fontos
eleme az istenkapcsolat megélésének.

Egy Godly Play szoba berendezése na-
gyon egyszer(: egy tiszta szOnyeg, rajta
néhdany tiszta parna, s a falnal elhelyezett
egyszeru polcokon kapnak helyet a torté-
netek kellékei. A polcok legfeljebb olyan
magasak, hogy minden gyerek elérhessen



minden torténetet, hiszen nem elzarni sze-
retnénk ket a torténetektdl, hanem lehe-
téséget teremteni szamukra a torténetek-
kel valo talalkozasra, jatékra. A szobaban
helyet kap még egy asztal néhany székkel
és kézmuves kellékekkel. A berendezésnek
és a kellékeknek nem kell Gjnak és draga-
nak lennie, de fontos, hogy megnyugtato,
jo érzést keltsen a belép6 gyerekekben és
felnéttekben egyarant. Ez a fizikai tér ki-
hagyhatatlan része a megérkezésnek és a
jelenlétnek, amelyet mar a kiiszobon belé-
pé gyerekek tekintetei is megerdsitenek a
veliik foglalkozo felnéttek szamara.

A fizikai mellett az érzelmi és az odafi-
gyel6 tér megteremtése is ugyanilyen fon-
tos. A fizikai térhez hasonldan, az érzelmi
tér nyugalma azt jelenti a gyermek sza-
mara, hogy ,itt barmit megélhetek’, ,,6n-
magam lehetek’, ,,biztonsagban vagyok” —
mind a masfajta véleményemmel, mind a
sajat magam altal valasztott munkaval. Az
érzelmi tér biztonsaga a megfelel6en kere-
tezett — nem beszoritott, de nem is magara
hagyott — lehetdségek terét is jelenti.

Az odafigyel6, a masikat meghallgat6
térben mindenki komolyan veszi egymast.
A felnéttek minden gyereket meghallgat-
nak siirgetés és félbeszakitas nélkiil. Min-
denki elmondhatja azt, amire a sajat el-
mélyiilése soran jutott, s erre barminemu
értékelés és helyreigazitas nélkiil tudunk
kozosen racsodalkozni. Nem kotelezd
azonban megszdlalni, hiszen legtobbszor
még csak tanuljuk a nyelvet, amely illesz-
kedik a felismeréseinkhez. A Godly Play
megkozelitésében kiemelt helye van a
csendnek, mert ,,a csend képes lehet olyas-
valamit elmondani, amely annyira fontos,
hogy azt nem lehet szavakba 6nteni”.?’

2. A produktum helyett

a folyamat felismerése

Mar az eddigiekbdl is nyilvanvalo, hogy a
spiritualitas sokkal inkabb folyamat, sem-
mint eredmény. Egy elképzelt végeredmény,
egy megtervezett termék, egy elvart pro-
duktum szem el6tt tartasaval a spiritualitas
kart szenvedhet, mert ugy tlinhet, hogy a
lelki dimenzid, a szemlélédés utjan megva-
16sulé tanulas egy adott ponton befejezhetd,
lezarhatd, végs6 soron pedig kézzel megra-
gadhato vallalkozas. Az eredménykozpontu
gondolkodas szerint a végeredmény a fon-
tos, amelyet ha elériink, azért jutalmat lehet
kapni, s végre mas iranyba lehet forditani a
tekintetiinket. Am a spiritualitds nem ilyen,
hiszen a kapcsolatisag célja sem az, hogy
egyszer véget érjen. A gyermek spiritualitd-
sa — éppugy, mint a felnétté — egy vég nél-
kiili folyamat, allandé tton jaras, sziintelen
él6 valosag. A gyerekek szamara kiilonosen
fontos megteremteni azt a biztonsagos ko-
zeget, ahol megerésitést kapnak a lelkivi-
laguk folyamatjellegére nézve: szabad las-
sabban vagy intenzivebben, csendben vagy
aktivan, egyediil vagy tarsakat keresve jarni
az uton. Nem kell attol félniiik, hogy pro-
dukalniuk kell magukat, hogy hittanéran
is sikeresnek kell lenniiik. Nincs ,tanulasi
eredmény” a spiritualitds atjan, nincsenek
elvarasok, amelyeknek meg kell felelni.
Nincsenek elére megtervezett kimeneti
eredmények, nincsenek kitaldland6 vala-
szok a kérdésekre, nincsenek stresszt okozd
ellenérzé tekintetek, nincsenek megfelelni
vagyo ,termel6k” és valamilyennek értékelt
»termékek”. Van viszont lehet6ség a szem-
1él6désre és a jatékra, amelyek megélésével
a spiritualitas is egy egész életen at tartd
tanulasi folyamat lehet, amelyet minden



gyerek — és minden felnétt — a sajat attittid-
jének megfeleléen élhet meg. Ha valami-
kor, akkor napjainkban, amikor szorongé
és teljesitménykényszeres gyerekek soraval
talalkozunk a gyiilekezeti alkalmakon és a
hittanorakon is, killonésen fontos a lelki di-
menzi6 allandoé folyamatjellegét szem el6tt
tartanunk, a produktumorientalt gyakorla-
tokat pedig elkeriilntink.

3. Képzelet hasznadlata

Néha a feln6ttek ugy képzelik el a spiritu-
alis kérdéseket, mintha azok matematikai
feladvanyok lennének: mintha léteznének
rajuk egyértelmt, konkrét, helyes valaszok.
Ennek irénidjat azonban mar akkor is érez-
ziik, ha magunk elé idézziik a szamos teolo-
giai paradoxon valamelyikét, vagy az etikai
dilemmak komplexitdsara gondolunk. A
gyermeki spiritualitds timogatasa és apold-
sa azon is mulik, hogy mennyire szeretnénk
keretek kozé zarni, vagy mennyire enged-
jik meg azt, hogy a képzeletiink hasson ra.
Sokan azért félnek a képzelet hasznalatatdl,
mert azt gondoljak, hogy a képzelet gyen-
giti a hitet, és az egész hit képzeltté vagy
képzeletbelivé valik. Ennek azonban épp
az ellenkezdje igaz: a képzeletre kifejezet-
ten sziikségiink van a hitiink megéléséhez.
Berryman szerint erre a legerdteljesebb érv
a jézusi példazatok hasznalata, amely egy-
értelmtien igényli a hallgatosag képzeleté-
nek el6hivasat.

A gyerekek meglehetésen élénk képze-
l6erével rendelkeznek, amelyre a bibliai
torténetekrdl valé gondolkodas soran jol
lehet épiteni. De mar a gyerekeknek is
szitkségiik van biztatasra és tdmogatasra
ahhoz, hogy hasznalni merjék a képzele-
titket, és az ahhoz kapcsolodo képessége-

iket. Ha ebben tamogatjuk Gket, akkor az
olyan készségeket segit kifejleszteni ben-
niik, amelyek valédi er6forrasként szolgal-
nak majd az el6ttiik allo kognitiv, érzelmi,
szocidlis, hitbeli és mds kihivasokkal val4
megkiizdések soran.

4. Kapcsolatok modellalasa

A gyermekek vilagdban kiilonosen erds
a spiritualitds kapcsolati jellege. Bar néha
ugy tlinhet, kiilonosen felnétt korban,
hogy a spiritudlis dimenziénkat leginkabb
egyedill éljik meg, valdjaban mindig a
masikkal - emberrel, vildggal, Istennel -
val6 kapcsolatra vagyunk akkor, amikor a
lelkiink hangja szélal meg benniink. A kap-
csolataink megélésében példat mutatunk
a gyerekek szdmdra szdmos kérdésben:
Milyen értékeit fedezem fel a masiknak?
Hogyan mutatom ki ezt felé? Mit jelent nyi-
tottan kozeledni egy uj emberhez? Mennyi-
re sokféleképpen élem meg a kozosséget?
Mit jelent a felebardti elfogadas és segités?
Hogyan apolom a kapcsolatot a teremtett
vilaggal? Milyen belsé kapcsolatom van
Istennel, s miként kommunikalom ezt a
masik ember felé? Hiteles példat adok-e a
masik emberhez val6 kapcsolédasban?

A Godly Play szemlélete szerint minden
feln6tt modellként all a gyerekek el6tt, s en-
nek soran legalabb annyi rejtett {izenet fogal-
mazddik meg a gyerekek felé, mint ameny-
nyi a nyiltan kommunikalt mondanival6. A
gyerekekkel foglalkozé felndttek minden
mozdulatukkal tanitjak a gyerekeket, példa-
ul arra, hogy hogyan tiszteljitk egymast, ho-
gyan fedezzen fel értékeket a masikban, mi-
ért j6 meghallgatni a tarsunkat, mit jelent a
koz6s térben élni, vagy miként segit a vallasi
nyelv kifejezni az Istennel megélt kapcsola-



tunkat. Sokszor pedig a gyerekek tanitjak a
felnétteket — példaul arra, milyen jo beleme-
riilni a jatékba, hogyan lehet kiils6 elvarasok
nélkiil felfedezni a lényeget, s miért fontos
megélniink a szemlélédést és a racsodalko-
zast. Ez a kolcsonos tanuldsi folyamat segit
megélni a kapcsolatisagunkat, s ezaltal a spi-
ritualitdsunkat.

5. Kozelség lehetdségének
megteremtése

A spiritualis élményeink nem mindig kony-
nytiek és szelidek. Néha félelmetesek, néha
megrenditéek, néha tulsagosan ismeret-
lenek. Sziikséges biztonsagban érezniink
magunkat akkor, amikor valami nagyobbal
taldlkozunk, amikor valami hatalmasabb
jon kozel hozzank. A spiritualitasban ezért
fontos a meghittség, a benséségesség. ,,A
spiritualitds az intimitasbdl él, megragadja
a lehetdségeket, hogy kozelebb keriiljiink
egymashoz, mélyebbre assunk, kockaza-
tot vallaljunk és kovessiik a meggy6z6-
déseinket”* A kozelséget az segit meg-
élni, ha biztonsagban érezziik magunkat.
Ezért is fontos a fizikai tér biztonsaganak
megteremtése mellett a nyugodt érzelmi
kozeg, és a nyitott, odafigyel6 attitiid ki-
alakitasa is.

A gyerekek sériilékenyek, s taldn ki sem
mondjak, de megérzik, ha valaki az ¢ in-
timitasban megélt spiritualitasukat veszé-
lyezteti. A benséséges kozelséget lassan
lehet elérni, de sajnos konnyen meg lehet
torni. Egy ,megérté mosollyal” kisért re-
akcid, egy ,cukinak” tartott gyerekrajz, egy
uniformizalt elvaras (pl.: ,,Ugye, mindenki
ugy gondolja, hogy bator volt Mdzes?”),
egy ligyesen kiigazitott vélemény, vagy egy
foglalkozasrdl kivitt és nyilvanosan meg-

osztott ,sztori” konnyen visszavetheti a
spiritualitas folyamataban a gyereket. Fel-
nottként sokszor észre sem vessziik, hogy
a gyerekek mennyi mindent latnak és hal-
lanak a mi felnétt reakcioinkbol, s milyen
mélyen elraktarozzak azokat az élménye-
ket, amikor a felnéttek nem vették Gket
komolyan, megmosolyogtak, félbeszaki-
tottak vagy kiigazitottak éket. Ezekkel el-
lentétben, az elfogadds kozelségében és a
benséséges kapcsolatban megélt lelkiség
erés municiot adhat hosszu éveken at.

6. Bizalom gyakorldsa

A Godly Play-t bemutaté alkalmakon
a résztvevok legelsé kérdése mindig az,
hogy ,ez valéban mikodik a gyerekek-
kel?”,, Tényleg csendben maradnak?” ,Nem
rosszalkodnak? Nem nytlnak hozza, nem
rontjak el, nem kiabalnak bele?” ,Hogyan
fegyelmezziik 8ket?” ,Es egyaltalan: tényleg
lehet épiteni egy 3 éves gyerek sajat isten-
kapcsolatdra?” Ha megteremtjiilk a gyer-
meki spiritualitdas eddig felsorolt feltételeit,
akkor a gyerekek a legkevésbé sem szeret-
nék elrontani a szemlél6dés és a jaték kozos
folyamatat, hanem 6rommel vesznek részt
abban. Ehhez mar csak az sziikséges, hogy
megbizzunk benniik.

A spiritualitdas magaban foglalja a bizal-
mat. A bizalom elengedhetetlen ahhoz a
munkahoz, amely a lelki dimenziét érin-
ti, mert a spiritualitast nem lehet kiviilrél
megitélni. Csak bizalommal lehet kozdsen
atélni a csoddlkozast, a csendet és a szem-
lél6dést. Csak bizalommal lehet elfogadni
azt, hogy ami kiilséleg értelmetlennek és
tiresnek tlinik, amogott lehet, hogy beliil ér-
telmes és értékkel teli folyamatok zajlanak
éppen. Csak bizni lehet abban, hogy aki a



beliil zajlé torténéseket elinditja, s aki eze-
ket belsé eseményként megéli, azok belsé
kapcsolatban vannak egymassal. Ha a biza-
lom erds, és a felnéttek viselkedését, csele-
kedeteit a bizalom hatja at, akkor a spiri-
tualitds nonverbalis vilaga megélhetd lesz
a gyerekek szamadra, és kés6ébb, az évek so-
ran elsajatitott verbalis vallasi elemekhez
6k is bizalommal tudnak majd nydlni. Ott
a gyerekek nem elrontani akarjak majd az
eseményeket, nem akarnak belekiabalni a
csendbe, s nem akarjak megszakitani a tor-
ténetet, hanem 6rommel valnak részeseivé
a folyamatnak. Ahol azonban bizalmat-
lansag uralkodik, ott a gyerekek nehezen
tudjak megkiilonboztetni a spiritudlis ér-
telmet a ,,zavard zajoktol™?, sét, ideiglenes
megoldasként tévesen a zajt fogadjak el a
sajat spiritualitdsukat kifejez6é nyelvnek.

Rebecca Nye szerint hdrom egysze-
riinek hangzd, de alapvetd kérdést kell
feltennie azoknak, akik a gyerekek hit-
tanoktatasaval, vallasos nevelésével fog-
lalkoznak:** Van-e helye az Istenbe vetett
nagyobb bizalomnak ebben a folyamat-
ban? Van-e helye a gyermekbe vetett na-
gyobb bizalomnak ebben a szemléletben?
A vilasztott megkozelités a hitbe, Bibli-
aba, liturgiaba, egyhazi tanitasba vetett
alapvet6 bizalmat titkr6zi-e? Ha mindha-
rom kérdésre megerdsité valaszt tudunk
adni, akkor nyugodtan fog belemeriilni a
gyerekekkel egyiitt a felnétt is a szemlé-
16désre épiil6 tanulds folyamataba. Akkor
példaul a vasarnapi gyerekora tartasa nem
annak a kérdése lesz, hogy ki hozza meg
az istentiszteletrdl valoé kimaradas aldo-
zatat a gyerekek érdekében, hanem annak
az eldontése, hogy ki vallalja a gyerekekkel
kozos szemlélédés lehetdségét.

A GYEREKEK SPIRITUALITASA MINT
A HITTANOKTATAS MODSZERE

A Godly Play megkozelitésében a gyermeki
spiritualitast végig szem el6tt tartva épiil fel
a gyermekek szamara szervezett alkalmak
liturgidja, mint biztonsagot adé keret, vala-
mint ebbél fakadnak a megkozelités {6 ele-
mei, amelyek a torténetmondas, a szemlél6-
dés, a szabadon valasztott feldolgozasi mod
és a kozos tinneplés.” Csak a jol meghata-
rozott és kovetkezetesen alkalmazott kere-
tek tudjak megteremteni azt a biztonsagos
kozeget, amelyben a gyermekek szabad
szemlél6édéssel és elmélytilt jatékkal fedez-
hetik fel kapcsolatukat Istennel, és sajatit-
hatjdk el ennek a kapcsolatnak a kifejezését
elésegitd nyelvet.

Am a gyermekek spiritualitdsinak szem-
pontjai nem csak a Godly Play gyakorla-
tat alkalmazdok szamara fontosak. Amikor
megujuldsra vagyunk a sajat hittanoktatoi
gyakorlatunkban, gyerekek kozott végzett
szolgalatunkban, akkor legtobbszor az fo-
galmazddik meg benniink, hogy hogyan
tanitsunk ugy, hogy azaltal a gyerekek ko-
zelebb keriiljenek a bibliai torténetekhez, a
hitkérdéseikhez és az egyhazi kozosségek-
hez. Berryman gondolatai alapjan a jobb
tanitashoz ez a reflektiv kérdés vezetheti
kozelebb a hittanoktatét: ,Hogyan tanitsam
ugy a vallasi elemeket — elsdsorban a bibliai
torténeteket —, hogy a gyermekek spirituali-
tasa, azaz istenkapcsolata egész életitkon at
béviiljon és mélytiljon?”*

Berryman és Nye megallapitdsai alapjan
azt mondhatjuk, hogy a gyermekek hit-
tanoktatdsanak mddszertandhoz a kulcs a
gyermeki spiritualitas ismerete. Ha az itt
felsorolt alapokat figyelembe vessziik, akkor



a gyermekek kozotti munkdnk minden
egyéb modszertani kérdésére konnyebben
talalhatunk valaszt. A Godly Play nem az
egyetlen ut a gyerekek kozotti szolgalatra,
de egy lehetséges megoldast kinal, amely
ugy viszi a bibliai torténeteket a gyerekek
elé, hogy teljes mértékben a gyermeki spi-
ritualitast tartja szem el6tt.

Néha azt gondoljuk, hogy a spiritualitas
csak valamilyen ,hab a tortdn’, ahol a torta
f6 részét a teoldgiai ismeretek, az egyhazi
hagyomanyok, a vallasi szévegek jelentik.
Szem el6tt kell azonban tartanunk, hogy a
spiritualitas lényegi része a hitnek, 1ényegi
része a gyermekkornak, és lényeges ahhoz,
hogy teljesek lehesstink. A spiritualitassal

Forras: RPI archivum

valé foglalkozds nem valamilyen ,luxus”
cselekedet, extra kivaltsag, plusz hozzaadott
érték. A gyermekek spiritualitasanak figye-
lembe vétele alapvetd sziikségszerliség a
hittanoktatasban. Ez lehet a hianyzé lanc-
szem a kétségbeesett hittandr és a passziv
diak kozott, a kiégett hittanoktato és a laza-
d¢ hittanos kozott, a hangot nem talalo lel-
kész és a . kikonfirmalkod¢” fiatal kozott. Ez
lehet a megoldas arra a problémadra, aminek
kezeléséhez wjabb és wjabb modszertani
megoldasokhoz fordulunk. Hiszen mi mas
lehetne nagyobb segitségiinkre az Istenrdl
vald tanitds és tanulds soran, mint az Isten-
gyermek kozotti kapcsolat sajatossagainak
szem el6tt tartasa?
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Magyarorszdgon az egyik elsé Godly Play-termet a Dunakeszi Reformatus Gyiilekezetben hoztuk létre, ahol rendszeresen tartunk

bemutato alkalmakat. Godly Play torténetmondd tréningeket az Evangélikus Hittudomdnyi Egyetemen szerveziink.

A szemlélet nevét (Godly Play) nem forditjuk le magyarra, de amint késgbb latni fogjuk, a névben szerepl6 két sz6 jelzi a fokuszt

és a modszert: Isten (God) és jaték (play)

Hyde, 2013.

Berryman 2001, 172.

Berryman 2001, 172.

Berryman 1997.

Nye 2009, 6.

Nye 2009, 5.

Hay/Nye 2006, 110.

Ez hasonlit Luther gyermekekrél és gyermeki hitrél alkotott képéhez, amelyekben az egyik f6 reformdtori gondolat az, hogy bibliai

egzegézisre és sajdt megfigyeléseire épitve (Ld Koddcsy-Simon 2017a, 2017b) feltételezi a gyermekek sajt hitét. Luther szerint a

gyermekek azért dllhatnak példaként a felnéttek elétt, mert ,tudnak valami olyat, amit a felnéttek mdr rég elfelejtettek, képesek

valami tébbre a felnétteknél: bizalomteljes, &szinte, egyszer(i és valddi sajét hitiik van.” (Koddcsy-Simon 2017b, 198.)

Blocher szerint példdul mar a rabbinikus irodalom néhdny képviselje is a kapcsolatisagban fedezi fel az istenképliség lényegét, a

modern teoldgidban pedig Barthndl valik hangsdlyossa ez a gondolat. (Blocher 1998, 77-94.)

Idézi Berryman (Berryman 1997, 148.)

Berryman 1997, 148.

Berryman 1997, 149-152.

Berryman 2009, 134-136.

Berryman a szemlél6dést és a jatékot parhuzamba dllitja Csikszentmihdlyi flow-élményével is, mint amelyre szintén jellemzéek

az itt felsoroltak, és mint amely jdl irja le, hogy a szemlél6dés és a jaték folyamata sordn milyen érzések jelennek meg, milyen

feltételek sziikségesek hozza, és miért bels6leg motivalt mindkett6. (Berryman 1997, 161-164)

Az aldbbi felsoroldst Id Hay/Nye 2006, 108--130; Nye 2009, 2-13; Berryman 2009, 13-27.

Nye 2009, 23-40.

Angol nyelven ennek a hat szempontnak a megfogalmazdsdban is van jatékossdg, mert a szavak kezd6betdit 6sszeolvasva a spirit

(Iélek) sz6t kapjuk: space, process, imagination, relationship, intimacy, trust. (Nye 2009, 41-56.)

Nye 2009, 45.

Nye 2009, 53.

Nye 2009, 55.

Nye 2009, 55.

Amint gyllekezetlink egyik Godly Play-térténetmonddja fogalmazott nemrég: , Azt szeretem leginkdbb, hogy nem kell kimarad-

nom az istentisztelet-élménybdl, mert én éppugy kdzel keriilok egy bibliai torténethez, mintha ott Gilnék a templomban.”

5 A Godly Play alkalmak liturgidjanak elemeit bemutatja Csiillég (2018), a szemlélet hatteréiil szolgdlé Montessori pedagdégidt pedig
H6s (2021).

¢ Berryman 1997, 145.
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LELKISEG A HITTANORAN

- az ,lIstennel a hétkdznapokban” cimii egyhaz- és vallasismereti
k6zépiskolai kiegészité modul bemutatasa

Miel6tt a modulra ratérnék, hadd kezdjem
azzal az alapmegallapitassal, hogy a hittan-
orai lelkiség megteremtése és kialakitdsa
elsé renden a valldstandron, lelkészen mu-
lik. Azon, hogy benniink milyen lelkiilet
van, hiszen nekiink kell Krisztussal rend-
ben lenni, hogy aztén azt a lelkiiletet tudjuk
képviselni az éran. Amit mi nydjtunk ezzel
a modullal, csak egy mddszer, még akkor
is, ha szivemnek legkedvesebb mddszere. A
tobbi rajtunk mulik. Ugyanis nincs lelkiség
I(L)élek nélkiil. Az, hogy miként Iépiink
be a terembe, hogyan beszéliink a didkja-
inkkal, miként viszonyulunk hozzajuk, mit
szeretnénk képviselni a keresztyén hitiink-
bél, mar meghatdroz egy alapvetd lelkiile-
tet. A modul csupan abban segit, hogy ezt
nagyon valtozatos és sokszinli formaban
tovabb er6sitsiik.

Ugyanakkor a modul hasznalata el6tt azt
is érdemes végiggondolni, hogy a hittanéra
mit jelent szamunkra. Tananyagatadast?
Erettségire felkészitést? Mivel a mi gimné-
ziumunkban minden évben szép szammal
jelentkeznek a didkok érettségire hittanbol,
orok dilemma szamomra, hogy mi a fonto-
sabb. Csupan az anyagot leadni és nagyon

jol felkésziteni a didkokat az érettségire,
kevés. Mivel egyre inkabb ugy latom, hogy
az egyhdzi intézmények létjogosultsagat,
egyediségét és tobbletét nem a nagyon jo
érettségi eredmények, tovabbtanulasi sza-
mok adjak, hanem az a krisztusi lelkiilet,
ami megjelenik benntik, a hittandra ennek
a tobbletnek a komoly képvisel6je. Ezért
nem engedhetjiik el azt a részét sem, ami a
hit és lelki novekedést jelenti.

Ez a most elkésziilt kiegészité modul eb-
ben a segitségiinkre lehet. Egy olyan anyag
jott 1étre, amihez id6rél id6re hozzanyulva
minimalis késziiléssel be lehet vinni azt a
tobbletet, ami egy hittandrat lelkibbé tud
tenni.

A MODUL CELJA

Nem csak egy tankonyvet készitettiink,
hanem célul thztik ki a hittanérdk egy
masfajta megkozelitését. A modul nagyobb
szabadsdgot és mozgast ad a hittandra ér-
telmezésében. Egyben a szemlélet formald-
sa is cél. Meg akartuk mutatni, hogy ugy is
lehet tanitani, atéltetni, hogy nem a sziiken
vett tananyag az 6rank alapja.



Az Oratervek elkészitésekor cél volt a
mintaadds is azzal a hats6 gondolattal,
hogy ezen elindulva minden kolléga a sajat
maga izlésére szabhatja, tovabbgondolhat-
ja az adott anyagot. Egyfajta ,svédasztal’,
ahonnan leckérdl leckére haladva minden-
ki kivalaszthatja és Osszedllithatja azt az
o6rat, ami szamara megfeleld.

Modszertani sokszinliség jellemzi a
konyvet, amiket megismerve kés6bb mas-
kor, mas tananyagnal is batran hasznalha-
tunk. A modul tapasztalataink szerint min-
denképp kimozdit a megszokott tandrai
keretekbdl, hiszen nem annyira a tanitas a
célja az oraknak, hanem a lelkiség, a min-
dennapok spiritualitasinak megismerteté-
se és ,,népszertsitése”. Ugyanakkor minden
egyes anyag kapcsolddik az alap- vagy akar
kiegészité modulok egyes részeihez. Azo-
kat mélyiti, megértésiiket segiti.

A MODUL ALAPJA, FELEPITESE

A tankonyv teljes egészében Siba Balazs:
Hétfétol szombatig cimlG konyvére épiil,
annak alapgondolatat alakitja at egy olyan
formara, amely a kozépiskolds korosztaly
szamara gyakorlatias és hasznalhato.!

A konyv arra hivja az Olvasét, hogy éle-
tiink ismerds tereit nézzilk meg 4j meg-
vilagitasban, és rutinszert eseménysorait
értelmezziik Gj szempontok alapjan! Mi-
vel életiink idejét terekben toltjiik, ezért
a konyv kozponti metafordja a kertes haz
képe. A kiilonboz6 fejezetek rendezési elve
életiink képzeletbeli hdzanak a bebarango-
lasara hiv.

1. A kapu

Az els6 fejezet szempontokkal szolgal a sze-
mélyes kegyesség megéléséhez, gy hogy a
szokasrendszerek kialakitdsdnak tdrsada-
lomtudomanyi modelljét a lelki élet protes-
tans sajatossagainak szemszogébdl vizsgalja
a kovetkez6 kérdések mentén: Hogyan vi-
szonyulnak egymashoz Isten cselekvése és
az emberi erdfeszitéseink a kegyes élet meg-
élésében? JO szandékaink ellenére miért ne-
héz a hosszu tavu valtozas életiinkben? Ho-
gyan lehet az emberi szandékbol valodi tett
és Isten szandéka szerinti életvitel?

2. A kiisz6b

Van egy koztes teriilete a tapasztaldsnak,
amelyhez a belsé valdsag és a kiils6 élet
egyarant hozzdjarul. Ez egy atmeneti ta-
pasztalati tér, ahol a bels valdsag és a kiilsé
élet egyarant formald erd. A vallas (mint a
miuivészetek és altalaban a kultura) ebbe a
koztes térbe tartozik. E fejezet {6 kérdése,
hogy hogyan léphetiink at az aldés terébe a
hétkoznapok soran?

3. A padlas

Egy adott torténelmi helyen és idében
élve torténeteket 6rokliink, és azéltal, hogy
életiinkon és tapasztalatainkon keresztiil
szlirjitk meg Oket, sajat torténetiink részé-
vé alakitjuk azokat. Ebben a fejezetben a
mi személyes és csaladi torténeteink és Is-
ten orszaganak torténete kozotti osszefiig-
gést vizsgaljuk.

4. A nappali

A szent id6 sokféle format olthet, és nem
vagyunk térhez és id6hoz kotve, ha Isten-
hez imadkozunk, de a vasarnap nagyszert
alkalom arra, hogy 6sszegytiljiink, és meg-



tapasztaljuk Isten jelenlétének csodajat ko-
z0sségiinkben. Ebben a fejezetben a szent
nap négy elemérdl olvashatunk: pihenés,
emlékezés, halaadas és ujrafokuszalas.

5. Az ebédlo

Vajon a kozos étkezéseknek az urvacsoran
tal is lehet-e jelentdsége hitéletiink mai
megélése szempontjabdl? Az asztalkozos-
ség sok szallal dsszekapcsolddik a vendég-
latassal, igy a kozosségvallalas e sajatos for-
maja is teritékre keriil ebben a fejezetben.

6. A flird6szoba

Egy hétkoznapi tikorbe azért néziink,
hogy visszaigazolast kapjunk a kinézetiink
kapcsan: vajon szépnek, rendezettnek lat-
juk-e magunkat? Kérdés, hogyha bele-
pillantunk ezekbe a tiikrokbe, vajon kit
latunk? Mit gondolunk arrél a valakir6l,
akinek a képét latjuk és hogyan viszonyu-
lunk hozza? Ebben a fejezeten a keresz-
tyén emberkép tiikrében jelenik meg az
Onismeret témadja.

7. A halészoba

A kapcsolddéds és ezen beliil az intimi-
tas utani vagyunk egy életen at elkisér
mindannyiunkat. A valakihez tartozas
vagyanak teoldgiai értelemben kettés di-
menzidja van, Istenhez és a masik ember-
hez kapcsol benniinket. Ez a fejezet a ko-
vetkezd kérdésekre keres valaszokat: Vajon
hogyan lehet az élet szexualis oldala része
annak, ahogy kapcsolatainkat férfiként
és néként megéljiik? Vajon hogyan lehet
olyan egészséges szexualitasra nevelni a
fiatalokat, ami nemcsak tiltast és elfojtast,
hanem perspektiviakat és utakat mutat
arra nézve, hogy a btinoktdl vald félelem

helyett aldas legyen szamukra, hogy férfivé
vagy n6vé teremtette Gket Isten?

8. A kert

Ez a fejezet a kertre mint kulturalis kor-
nyezetiinkre reflektdl protestans teologiai
perspektivabol. A teremtés egy folyamatos
torténet a creatio originalis, creatio continua
és a creatio nova értelmében. Ebben a tor-
ténetben akkor talaljuk meg a helytinket és
hivatasunkat, hogyha elfoglaljuk a terem-
tett vilag Istent dics6ité korusan beliil a sa-
jat helytinket.

9. A dolgozdszoba

Ez a fejezet azt targyalja, hogy vajon mi le-
het az Isten szerint valé egyensuly életiink
aktiv és passziv része, az alkotas és a befoga-
das dinamikaja kozott. Mi kell ahhoz, hogy
napi szinten olyan ritmusra alljon a sziviink
és életiink, amelyben hely jut a felszabadult-
sagnak, az elengedésnek és az aktiv életnek
egyarant? Hogyan léplink be az imdadsag
vilagaba és hogyan lépiink abbdl tovabb
a hétkoznapok vilagaba? Miképpen lehet
valdsagga az ,,orando et laborando” (imad-
kozva és dolgozva) jelmondata életiinkben?

A modul tehat koveti Siba Baldzs konyvé-
nek a felépitését. A haz képe végigvonul
az anyagon, és a kiiszobtdl a padlason 4t a
kertig jutunk el. Ahogy hallottuk is, ezek a
helyiségek az életiink kiilonbo6z6 szintereit,
teriileteit jelképezik.

Mivel a koényvet nem biztos, hogy min-
denki olvasta, az Oratervek fontos része a
konyvbél vett tanari magyarazatok. Ezek
ismerete nélkiill nem lathatjuk megvalé-
sithatonak a célokat, amiket kit(iztiink az
oratervek elé.



A modulban el6fordulnak olyan témak,
amikhez tobb oOratervet is készitettiink. Itt
is a pedagdgus dontése, hogy mennyit sze-
retne ezekbdl drara bevinni, de érdemes
figyelni arra, hogy ezek a témak hogyan
épiilnek egymasra.

A tankonyvben egy tdblazatba szedtiik
Ossze, hogy melyik draterv melyik anyag-
hoz kapcsolddik és melyik korosztalynak
javasoljuk.

HASZNALATANAK LEHETOSEGEI

A tankonyvben szereplé oratervek meg-
torik a megszokott tanorai kereteket. Val-
tozatos modszerek kisérik és nagyon sok
esetben az adott témat megeldzi egy tan-
anyag. Ezért az altalunk készitett orater-
vek inkabb a madr elsajatitott ismeretre
épiilnek, mint sem djat hoznanak. Ezért
nem javasoljuk egybe leadni az egész
anyagot, mert az a tapasztalat, hogy a leg-
jobb, legizgalmasabb modszer is valhat
unalmassa és teherré a didkok szdméra,
amibe mar nem adjak annyira bele ma-
gukat, mi pedig nem ériink célt ezzel.

Az ératerveket inkabb egy-egy tananyag-
hoz kapcsolva érdemes hasznalni. Példaul,
ha Joézsef torténetét megismerte a csoport,
utdna be lehet vinni a Padlds cimet viseld,
csaladdal foglalkozé dratervet a modulbol.

A tankonyv témai és feladatai nem csak
iskolai keretek kozott dolgozhatok fel. Akar
ificsoport szamara is bevihet. Ebben az
esetben viszont egymast kovetd alkalma-
kon, egyben is hasznalhaté a modul.

A tankonyv arra is lehetdséget ad, hogy
ne csak hittanoktatok, valldstandrok hasz-
néljak. Egy alternativ megoldas, hogy nem

az adott csoport valldstanara visz be a di-
akokhoz egy adott témdt, hanem az intéz-
ményi lelkész. J6 lehetéséget ad ez a dia-
kok megismerésére, azoknak az elérésére,
akiket az iskolalelkész nem tanit. Esetleg a
vallastanarral kozosen is tarthatjak az drat.

MODSZERTANI SOKSZiINUSEG

Eloljaroban el kell mondanom, hogy a méd-
szertani sokszintség némi plusz munkaval
jar. Ugyan pontosan leirtuk az draterveket,
de a gyakorlati felkésziilés az ora tartdjara
marad. Viszont sok anyagot elég egyszer el-
késziteni, utdna mar csak hasznalni kell.

A kovetkezékben roviden ismertetem a
modulban tobbszor is el6fordulé moédsze-
reket.

Visszatéré oOrakezdési mifaj a ,Hogy
vagy?” kor. Hittanoktatoként, vallastanar-
ként van lehetdséglink megismerni a did-
kokat, foglalkozni veliik.> Ehhez sziiksé-
ges, hogy id6r6l idére megtudjuk, hogy mi
foglalkoztatja Gket, mivel kiizdenek, mik
az oromeik. A ,Hogy vagy?” kor tovabbi
nagy lehetésége a didkjainkkal val6 bizal-
mi kapcsolat kiépitése. Ahhoz, hogy az 6ra
krisztusi lelkiilete megvalosuljon, hogy
személyes témakrol 6szintén tudjunk be-
szélni, kell a bizalom. Erezniiik kell a tanu-
léinknak a szeretetiinket, elfogaddsunkat,
tor6désiinket, olykor egytittérzésiinket.
Ezért, ha nem is minden Ordra, de hetente
egyszer vagy kéthetente érdemes bevinni
valamilyen eszkozt, aminek a segitségével
beszélni tudnak didkjaink a lelkiallapo-
tukrol. A modulban nagyon sokféle médot
kinalunk ehhez, itt csupan kiemelek néha-
nyat emlités szintjén. A Dixit kartyat sokan



ismerik, szdmtalan formadban hasznalhato.
A legismertebb, amikor azt kérjiik, hogy
a tanulék valasszanak egy olyan kartyat,
ami a legjobban kifejezi az aktualis érzé-
stiket. De tovabbi lehetéség, hogy olyat ke-
ressenek, ami kifejezi azt az érzést, amire
vagynak, amit szeretnének megtapasztal-
ni. Esetleg feladatként adhatjuk szamukra,
hogy parban egymasnak valasszanak kar-
tyat. Utana érdemes meghallgatni, meg-
tudni, hogy melyiket miért valasztottak.

A ,Hogy vagy?” korok masik népszerti
eszkoze a képek. Ehhez is készitettiink tobb,
tematikus vélogatast a modulba, amit aztan
nagyon sokféle formaban lehet hasznélni.
De az anyagban érzéskartydk is talalhatok.
Gyakran taldlkozom azzal a problémaval,
hogy nagyon szegényesen és egyszerlien
tudjdk a didkok megfogalmazni azt, ami
benniik van. Ezen mi tudunk segiteni, ha

Orszagos katechetikai
konferencia

Forrds: RPI archivum

az érzéskartyak segitségével megmutatjuk
milyen sokféle formaban irhatjuk koriil a
benniink 1év6 érzéseket. Sok hasznat veszik
ennek hitiik gyakorldsaban, a kapcsolataik
megélésében.

A ,Hogy vagy?” korokon tul sokféle ja-
tékot, videot, nyomtathato és kézbe adhaté
anyagot tartalmaz a modul. Szintén tobb-
szOr visszatéré javaslat az imaséta vagy
bibliol6g hasznalata is. Ezeket is érdemes
kiprobalni hittanorai keretek kozott, hi-
szen hitlink valtozatossagat, szinességét
mutatjak.

Bizunk benne, hogy az tjonnan elkésziilt
modul sok segitséget fog jelenteni a vallasta-
naroknak és hittanoktatoknak a hittanorai
lelkiség erdsitésében. A konyv 2023 méjusa-
ban lesz teljes formdjaban elérheté a http://

refpedi.hu/istennel-a-hetkoznapokban lin-
ken. Legyen sok aldds a hasznalatan!

' Siba Baldzs: Hétf6tél szombatig - Lelki ritusok és spiritualitds a mindennapokban, Budapest, Kdlvin Kiad6, 2022.
2 Siba Balazs: Orém és unalom a hittanérdn - szempontok az élménytdrsadalom gyermekeinek katechéziséhez, in: Magyar Reformatus

Nevelés, 2017/4 ,,A Z generdcié katechézise”, 30-37.
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FODORNE ABLONCZY MARGIT

CSALAD, HITTANOKTATAS ES

A GYULEKEZET

»A boltiv két egymdsnak tdmaszkodo gyengeség, amelybdl végtelen erd keletkezik.”

A csalad és a hittanoktatas kozos utja sok-
téle kérdést vethet fel, tobb irdnyban is ér-
demes errdl gondolkodni! Ez a cikk a kettd
egymasra hatasat és lehetdségeit vizsgalja
meg kozelebbrdl. Hol talalkozik és hogyan
hat egymadsra a kettd: mit jelenthet a csalad
szamara a hittanoktatas, és mit kell figye-
lembe vennie a hittanoktatasnak a csalad
Osszefiiggésében?

De a csalad és hittanoktatas témédja kike-
riilhetetlentiil bele kell, hogy helyezddjon
egy nagyobb egészbe, mely a gyiilekezet
feleldsségének a kore. Akar azért, mert a
csaldd gyermekeinek megkeresztelése mi-
att kezd el jarni hittanoktatdsra, akdr azért,
mert a mar megkeresztelt gyermek nevelé-
sében a csalad tovabbi segitséget var a helyi
gytilekezettSl. A hittanoktatds nem lehet
csupan a csalad iigye. De nem lehet csu-
pan a hittanoktato tigye sem. Mert igy csak
két egymasnak tamaszkodo boltiv marad,
mely bar lehet erds, mégsem kapcsolodik
épiilethez, s igy valédi funkcidjat veszti. A
boltiv helye a templom épiilete, melyben a
boltiv a felfelé tekintés segitGje. Ezért ez a
harom kozosség: a csaldd, a hittanoktatas/

Leonardo Da Vinci

iskola és a gytilekezet egymasra utaltsaga
mindharom szerepl6t6l mély elkotelez6-
dést kivan, hiszen a cél kozos: a gyermek
tanitvannya tétele/l1étele és a lelki haz épii-
lése. Ezt segiti a bibliai felhatalmazasunk
is: 5M4z 6,4-9 és Péld 22,6 versei is.

A Magyarorszagi Reformétus Egyhaz
kiildetésnyilatkozataban igy hatarozta meg
a feladatat: ,,A Magyarorszagi Reformatus
Egyhaz iskoldinak feladata, hogy imadséag-
gal, igényes nevel6 munkaval, a magyar
reformatus iskolak hagyomanyainak, a ke-
resztyén kozosség neveld erejének, a leg-
fejlettebb tudomdnyos és technikai ered-
ményeknek - eszkozoknek, valamint a
csaladokkal és a gyiilekezetekkel kiépitett
gylimolcs6z6 kapcsolatoknak a felhasz-
néldsaval a lehetd legtobbet tegyen azért,
hogy minden novendéke fel tudja mutatni
azokat a képességeket, amelyeket csak 6
kapott TeremtdjétSl.”!

Ennek a haromszereplés felel6sségi kor-
nek mozgatérugdja a gyermekekkel talal-
koz6 felnétt, a hittanoktatd és a hittanokta-
tast végzé lelkipdsztor. Sztics Ferenc egyik
eléadasaban gy fogalmazta meg, hogy ,a



reformatus szemlélet az iskola mikodteté-
sét sem nem az dllam, sem nem az egyhdz
kozvetlen feladatkorébdl vezeti le, hanem
a sziilékre bizott nevelési feladatbol. Ok
azok, akik gyakorlati okokbol ruhdzzak
at ezt a feleldsséget az altalunk megbi-
zott szakemberekre. Az egyhdz viszont a
potestas docendi keresztségi és misszioi
parancsbdl eredéen biztositja a sziill6knek
a keresztyén nevelés lehetségét.”

A CSALADOK ALLAPOTA

Altalénossigban elmondhaté, hogy méra
az iskolai nevelés részben kénytelen &t-
venni bizonyos csaladi funkcidkat, amely
neheziti eredeti feladatanak ellatasat. A
hittanoktatdk jelentds részének beszamo-
16i alapjan a hittandra ezen csaladi prob-
lémak egyik gyujtépontjava lett. Hiszen
a bibliai torténetek kapcsolatrendezd tor-
ténetek: Istennel és egymdssal egyarant.
Az iskola mukodése is csalddias lett, egy-
re inkdbb nem csupdan a tudomdnyok at-
adasarol szdl, hanem kooperativitasrol,
reziliencidrol, érzelmi biztonsagrol, k6zos-
ségi értékek képviseletérdl. A tanitas felté-
tele lett a nevelés, a neveltség.

A posztmodern csaladi torténetekben
sokan hordoznak toredezett
kapcsolati mintdzatokat, és identitasuk is

azonban

érzelmeikhez kototten jelennek meg. ,,Mi-
nél modernebb feltételek kozott és minél
korszertibb értékek szerint élnek az embe-
rek, annal inkabb valik feladattd egymas
megértése s kapcsolataik kommunikativ
meghatdrozasa.” Sokan a hitéletet is érzel-
mekhez, élményekhez kotik, s személyes
kapcsolodasok altal hatarozzak meg.

A csaladban egyiitt é16, de a kikertiil-
hetetlen médiahatasok miatt kiilonb6z6
értékrend szerint gondolkodé nemzedé-
kek* egyre kevesebb olyan értéket tudnak
megfogalmazni, amely egységben tarthat-
na Oket. Ilyen lehet/lehetne a klasszikus
reformdtus identitds, mely azonban mar
leginkabb csak a szavak szintjén keril
megfogalmazdsra — nem koveti az életvitel
gyakorlata. Hidnyzik a kozos templomba
jaras, de sok csaladbol a kozos esti imad-
sag vagy a kozos étkezés, kozos tinneplés
is. A csalad kozos cselekvését egyre nehe-
zebb megszervezni tagjainak sokféle kiils6
programja, s a széttartd kapcsolatai miatt.

Mitél csalad a csalad? Mitél reformatus
a reformatus csaldd? A keresztelés alapjan
hivogatjuk a gyermekeket hittanoktatasra.
A cél a csaladdal kozos - hiszen fogadal-
mat tettek a sziil6k és keresztsziilék, de az
un. ,harmadik kérdésben” maga a gyiile-
kezet is.> A kozos cél teremthet kozos utat,
adhat kozds feladatokat. Erdemes ebben
észrevenni, hogy valdjaban a hittanokta-
tas csak segit a csalddnak hitben nevelni a
gyermeket — fogadalma szerint, s nem he-
lyettesiti azt.

Létezik még egészséges csaldd ebben az
értelemben?® A csaladban szinte csak egy
dolog 4llandé: a valtozas. Ebben a felgyor-
sitott vilagszéles rendszerben barmely
csaladi szabdly, 6nazonosité lojalitas, ér-
zelmi kotddés inkdbb feladat, mint ott-
honossag. Az identitaskeresés élethosszig
val6 kinyujtdsa a posztmodern szemlélet
kovetkezménye. Ennek fényében minden
csaladi szerep vallaldasa — akar az el§z6
nemzedékektSl 6rokolt mintédzatok alap-
jan - valdjaban személyes dontés kérdése.
Igy a gyermekek dontése is — sajét életitk



alakulasardl - tul koran, megfelel§ érettség
nélkiil torténik, ezért a csaldd egészének
belsé elkotelez6dése egymas irant is meg-
kérdéjelezddik.

Mindig ugy nézziink egy gyermek-
re, mint aki egy csalad rendszerében egy
egyediségében fontos tényezd! A vele torté-
né dolgok a csaladdal is torténnek. Ha a
keresztelés csaladi esemény, a konfirma-
ciora késziilés is legalabb annyira. Ezért a
keresztyén nevelésnél fontos a legtermé-
szetesebb médon beszélni errdl a csalad-
tagokkal. Soha ne allitsuk szembe a gyere-
keket a csaladjukkal az evangélium miatt,
mert megbotrankoztatjuk 6ket! Maga Jé-
zus megaldja a gyermekeket (Mt 19,13-15;
Mk 10,13-16; Lk 18,15-17), s 12 évesen
is engedelmesen hazamegy sziileivel (Lk
2,41-52). ,Ezért a csalddok dllapota miatt
ma a hittanoktatds egyik kiemelt jelentdsé-
gii feladata, hogy ne helyettesitse a csalddi
kapcsolatokat - legjobb szdndéka ellenére
se — hanem segitsen megerdsiteni azokat!”

HITTANOKTATAS

A tanitas mindig része volt a hitre nevelés-
nek, a hitvallasos életnek. A gyiilekezetek
altal fenntartott, de az 4llami iskoldkba is
végvdri harcosként kiildott hittanoktatok
altal a nemes tudds atadhato6. De vajon mi
a bels6 célja ennek a heroikus kiizdelem-
ben megszerzett rovid kis figyelemnek és
idének? Lehet-e iskoldinkban, a hittan-
orakon hitre jutni? A tanulds elvezet-e a
személyes megszolitashoz, s belsé meg-
gy6z6dés kiformalodasahoz? Minden hit-
tanoktatd felteszi ezeket a kérdéseket, és
minden hittanoktaté meg is teszi a maga

részét a kiscsoport-modszerekkel és lelkes
képviselettel, azaz magot szor, mint a mag-
vetd a példazatban (Mt 13). Jézus jozanul
beszél arrol, hogy a foldek allapota mi-
att a mag sorsa bizonytalan, dm mégsem
azt mondja, hogy akkor ne vessiink vagy
el6bb szantsunk. A mag sorsa ugyanis az 6
kezében van, aki tud olyan élethelyzetet te-
remteni az egyes ember vagy csalad életé-
ben, ahol a ,,régi mag” 1j életet kezd, célba
ér, foldre talal, ,eléri a céljat” (Ezs 55,11).
A mi dolgunk a magvetés marad, s nem az
eredményvaras. Igy koriilirhatunk néhény
fontos feladatot:

A hittanoktatds: taldlkozds. Talalkozas
helye, ahol szivbdl szivbe, hitbdl hitbe
érkezik az tzenet. Istennek koze van az
életiinkhoz, mert azt akarja, hogy koze le-
gyen. Talalkozni akar veliink, mert jelen
van és fontosak vagyunk neki.

A hittanoktatds: élmények formalo ereje.
Amikor a torténet szerepldi altal, a k6zos
éneklésben, az imdadsdg aktualitasaban
egyszerre ,megérkeziink Isten jelenlétébe”
ugy, hogy a tanterem és az o6rak kozotti
nyulfarknyi idé6 megnyilik a végtelen felé.

A hittanoktatds: titkok felfedezése. Mert
mindig szamolnunk kell azzal, hogy Isten
maga cselekszik, azaz akar és tud is csele-
kedni, ahol mi tehetetlenek vagyunk. Ujra
meg Ujra batornak kell lenniink arra, hogy
a hittanoktatoként felfedezett és megragado
titok meghivja az dltalunk tanitottakat is.

A hittanoktatds: felel6sség. Nincs ,,termé-
szetes jelenléte” egyik iskolaban sem. Ujra
meg Ujra meg kell teremteni annak lég-
korét, méltdsagat és egyszeriségét. A szo-
kasok, a rend segitenek, de nem tartanak
meg. Késznek kell lenni, érzékenynek és
felkészultnek kell lenni.



A hittanoktatads: folyamatos viltozds, for-
mdlddds. Senki sem maradhat ugyanolyan,
igy a hittanoktaté sem. Nem lesz mester,
megmarad ,tanitvanynak’, aki élete végéig
nyitott kell, hogy maradjon Isten vezeté-
sére — ha kedves vagy nem kedves a sajat
¢és masok szemében, akkor is. Ma a tanu-
las folyamataban jol kézben tartott helyet
kell adnunk a ,,panik zénanak” is’, mind
a magunk mind a rank bizottak életében,
tanulasaban. A panik zéna lehetéséget ad
a tanuldsra, novekedésre, ahogyan ez sok
bibliai szereplé hitének meghatarozo ese-
ménye (Zsid 11).

A hittanoktaté legfontosabb feladatai
tehat a tudatos jelenlét, az (1)athaté példa
és a hitelesség. Mégsem allhat meg egy hit-
tanoktatéi munka Onmagédban, sziiksége
van a gyermek hitének alakuldsat fogadd
csaladra és hatterében a gytilekezet imad-
kozé kozosségének kitarté hordozasara,
mert ez adhatja meg igazan a hittanoktatas
éltetd keretrendszerét.

Tomka Ferenc egyik eléadasdban igy
tisztazza ezt: ,A gyermekkatekézis akkor
hatékony, ha 1) a gyermek mellett hiv csa-
lad vagy legaldabb egy hivé sziild dll, s ha 2)
a gyermek lathat maga koriil - til a sziilon
- a) ndla nagyobb korosztalybeli hiviket és
b) hivé kozosséget.™

A HITTANOKTATO, A HITTANOKTATAS
ES AZ ISKOLAI KERETEK

Mindannyian életiink meghatarozo részét
iskoldkban toltjilk. Az ott szerzett tapasz-
talatok és élmények kiindulépontként,
mérceként egy életen at elkisérnek. Ez el-
s6sorban a tanarokkal és a diaktarsakkal

val6 kapcsolatok alakuldsa miatt van igy,
s a személyiség formalddasdban is nagy
szerepet jatszik. ,,Minél korabbi egy ta-
pasztalat és minél éretlenebb életszakasz-
ban taldlkoztunk vele, annal mélyebben,
kitorolhetetlenebbiil irédik be elménk
rejtett zugaiba”® Most minden iskola ne-
velési-oktatdsi modulként behivhatja a
hittanoktatast heti egy vagy két 6raban. Ez
lehetdség az egyhaz szamara a sajat érték-
rendjének tovabbadasara, de nagy mérték-
ben meghatdrozza ennek hatékonysagat a
hittanoktatd kozosségépitd személyisége.

Ezért a hittanoktatd aktiv része kell,
hogy legyen az iskola tandri karanak, hogy
ne egyszemélyes missziot folytasson, ha-
nem a kozosségbe integraljon. A hittan-
oktat6 a pedagégusok kozosségében olyan
értékeket kell, hogy képviseljen, mint a ,,1)
tarsadalmi sziikségletek iranti érzékeny-
ség; 2) a hit ereje a napi feladatokban; 3)
az embertdrsak elfogaddsa; 4) tanar-diak
viszony meghatdrozo jellege, amelyben a
nem tantdrgyi kommunikdciénak nagy
jelentésége van; 5) szabadidds tevékeny-
ségek és onkéntes munkak vallalasa mely
hosszu tavra meghatarozza 6rokségét”.'

Jol osszefoglalja ezt a keresztyén peda-
gogus palyaképe is, melyben két nevelési
cél jelenik meg altalanossagban: ,,1. A ta-
nar segit felfedezni a tanuloknak, mi az
Isten célja az életiikkel.

2. A tanar elkiséri a didkot életdtjanak
egy szakaszan™' - amely feladatot a sz6
eredeti jelentése is tiikrozi. Az iskoldban
ugyanugy, mint a csaladokkal val6 kap-
csolattartasban kozvetlen, baratsagos és
hatarozott képviseletre van sziikség.

Ne csak azt éreztesse az egyhaz az iskola-
val és a hittanoktatdkkal, hogy elégedetlen



a diakok hitre nevelésének eredményeivel!
Ahogy az sem vezet el6re, ha az iskola elé-
gedetlen az egyhdz szervezésével és gon-
doskodasaval. Ezeket a szdlakat siirtire kell
széni, hogy ,,hdlova legyenek”, az ,emberha-
laszat eszkozévé”. Ebben a hittanoktatonak
0Osszekotd, egyfajta medidtor szerepe van. A
kolcsonos elvardsok és azok szdmonkéreé-
se helyett szoros egyiittmiikodés sziikséges,
hogy minden szereplé tudja, miért felelds,
mi az, amit csak 6 tehet meg.

GYULEKEZET MINT
AZ EGYUTTMUKODES GENERALOJA

A hittanoktatonak a gytilekezet kozossé-
gében val6 taldlkozasokra kell meghivni
a csaladokat a teljes hittanoktatasi feliile-
ten: 6vodatdl az egyetemig. A hittanokta-
tok és a lelkészek egyiittmiikodése az alap,
de fontos, hogy a presbitérium is vallalja
a sajat feleldsségét a hittanoktatdk segité-
sében! A hittanoktato legyen megbecsiilt a
presbitériumban, és szamoljon be munka-
jardl — s kérje/kérhesse Gket segitségre, ha
arra van sziiksége!

A hittanoktato tehat gyiilekezeti tag,
ezért a gyiilekezet képviselete is az isko-
laban. A gytilekezet felé vonzd, hivogatd
ember, kulcsember, aki ajtokat nyit és hid-
ember, aki mindkét oldalon biztosan all.
Ezekben a szerepekben kell 6t gyiilekeze-
tének és egyhdzanak hordozni, hogy ne
maradjon egyediil. Legyen része tovabb-
képzésben, legyen része szupervizidban,
frissiiljon lelkében, személyes hitéletében
rendszeresen!

A hittanoktaté meghivja, és adott pon-
ton dtadja a csalddokat és a gyerekeket/

fiatalokat a gyiilekezet gondoskodé ko-
z0sségének: a lelkipasztornak és a gyiile-
kezeti munkdsoknak. A hittanoktatasban
résztvevok helyet és otthont kell, hogy
talaljanak a rétegalkalmak csoportjaiban
és a nagy unnepi alkalmak emelkedettsé-
gében. Ahol a hittanoktat6 altal tanitott
imadsagok és énekek ismerdsek, mert itt
mindenki egyiitt mondja, énekli azokat.
Ahol a Biblia olvasdsa, ismerete elvezet a
torténetek, az Ige mélyebb megértésére, s a
kozos istentisztelet a kozos életfeladat be-
toltésére. Ahol a csaldd is megkapja a hitre
nevelésben a segitséget — mert vérja és fo-
gadja a soknemzedékes gyiilekezet k6zos-
sége. Ahol a csaladi istentiszteletek, sziil6i
hittan, tinnepre késziil csaladi napok az
iskolakban, s a személyes taldlkozasok kez-
deményezései célba érnek.

A hittanoktatas valédi célja a fiatal sze-
mélyes dontése Jézus Krisztus kovetésé-
ben. Ezért mindent meg kell tenniink, de
ezt valéjaban a Szentlélek Isten cselek-
szi mindenkinek az életében. Ezért jo, ha
vannak olyan gyiilekezeti tagok, akik név
szerint is imadkoznak a hittanoktatdsban
résztvevokért, akik latogatjak a csalddokat,
és akik nyomon kovetik a fiatalok életét
- akar meghivva egy-egy csoportot ott-
honukba is. Nem tudhatjuk, hogy kinek a
mondata kinél, mikor ér célba, de a szere-
tetteljes kedvesség megnyeri még a tizen-
éveseket is.

»A reménység nem szégyenit meg” — s
a célok meghatdrozzak a cselekvést, ezért
az a meglatasunk, hogy a hittanoktatas
egyfajta eldretolt helydrség a gyermekek
megszolitasa altal a csalddok elérésében,
hitben valé megerdsitésére és a gytilekezet
misszioi feladatanak betoltésére.



»Az Egyhidz mennyei gyokert hitko-
z0sség. Ennek épiilete a templom. Az
Egyhaz szeretetk6zosség is: ennek épiile-
tei az arvahazak, gyermek- és oregottho-
nok, szeretethazak. De az Egyhaz jovébe
nyuld, j6vét épit6 kozosség is. Ennek épii-
lete az iskola. Es minden épiiletnek lelke
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és célja van. Mi nem szégyelljitk megval-
lani azt, hogy hisziink. S szeretetben, igaz
emberségben akarunk élni. Hogy hiisé-
gesek kivanunk maradni Istentinkhoz és
Jézusunkhoz.”'?

Legyen ez igaz a 21. szazad csalddjaiban
és hittanoktatasaban is!
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FEHERNE SZORATH MARTA

EGYUTTMUKODES MINT A HITELET
FEJLODESENEK AZ ESZKOZE

Pedagogusként felmeriil bennem a kérdés, hogy mire tanitom, mire készitem fel a ram
bizott gyermekeket. A tananyag meghatarozott ugyan, de a felgyorsult, 6riasi véaltozason
keresztiilmend vilagunkban nem biztos, hogy hasznat veszik majd a tanitvanyaim az éle-
tiik sordn a mindennapjaikban vagy a munkajukban. Ezért keriilt egyre inkabb el6térbe
a munkam soran, hogy a kozos tanulasra, az egyiittmiikddésre nevelve 6ket, talan sikeriil
egy olyan alapot adnom, amit hasznosithatnak a késébbiekben. Hiszen mindannyian leg-
alabb egy kozosség tagjai lesznek, és igy kell megallniuk a helyiiket a vilagban. El6szor csak
tanitoként matematika, magyar nyelv és irodalom dérdkon alkalmaztam pdros és csoport-
munkat. A késébbiekben megfogalmazodott bennem, hogy a hittandran is 1étjogosultsaga
van ezen munkaformaknak, mert mindenképpen hatéssal van a gyerekek egymas kozti
kapcsolatara, és ezaltal az Istennel valé kapcsolatukat is alakithatja, formalhatja.

Mindenképpen szerettem volna tobbet megtudni a tanitdsi 6rakon alkalmazhaté ko-
operativ technikakrol, hogy megteleléen alkalmazzam, illetve szinesitsem az altalam is-
mert mddszereket. Lehetdségem adddott 2016-ban részt venni egy az RWCT-programot
alapul vevd (Reading and Writing for Critical Thinking — Olvasas és iras a kritikai gondol-
kodasért) ,A tanari szemléletmadd és gyakorlat megujitasa - A tanulds tanuldsa” elnevezé-
st tovabbképzésen, amely ismeretanyagat, mddszereit a mai napig hasznalom a munkam
soran. A képzésen kooperativ technikakat, reflektiv és interaktiv tanulasi és tanitasi mod-
szereket sajatitottunk el.!

A hagyomanyos csoportmunka soran a gyerekek csoportonként kapnak feladatokat, de
valdjaban 6nalléan oldjak meg azokat és nincs munkakapcsolat kozottiik. Ezzel szemben
a kooperativ csoportmunka lehetdséget ad arra, hogy a kiadott feladatokat a gyerekek egy-
massal kommunikalva, egytittmiikodve oldjak meg. Ennek sordn egymast tudjak segiteni.
Mindenki a sajat ,kincseit”: tudasat, ismereteit, képességeit, készségeit alkalmazza a kozos
cél érdekében. Fontos, hogy a gyerekeket ehhez a munkamddszerhez hozzd kell szoktat-
ni, gyakoroltatni kell veliik, valamint a médszer hasznalatdhoz megfeleld életkori fejlett-
ség is sziikséges. Mindenképpen személyiségformdlé hatasa van. Eppen ezért nem csak
kozismereti érdkon, hanem hittanérakon is kivaléan alkalmazhat6. A személyiségiink
fejlédésében fontos szerepet jatszik az, amit megtapasztalunk, atéliink, ezért a kooperativ
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tanulnak, valamint jobban megismerik tarsaikat és kozelebb kertilhetnek Istenhez is ezen
technikdk segitségével.

A kooperativ technika alkalmazasanal eldszor fontos megteremteni a kiils6 kortilmé-
nyeket. A kornyezet kialakitasanal figyelni kell arra, hogy a gyerekek egymassal szembe
fordulva dolgozzanak, konnyedén atadhassak egymasnak az eszkozoket, halkan beszélve
is megérthessék egymast. A csoportok megszervezésénél jo, ha figyelembe vessziik, hogy
heterogén Osszetételiiek legyenek. 2-6 6 legyen benniik, de az idedlis a 4 f6s csoport. Le-
het véletlenszer a kialakitasuk, amikor példaul sszefordul 4 {6 egy csoportba ugy, ahogy
éppen lilnek. Lehet viszont iranyitott is, amikor elére atgondolom, hogy kit szeretnék egy
csoportba tenni az adott feladathoz példaul a teljesitmény, a képesség vagy egyéb okok
szerint és ez megoldhat6 akar ugy, hogy egy szétvagott képet kell 6sszeilleszteni a tagok-
nak, amely darabjait célzottan osztom ki. Amikor projekten dolgoznak a gyerekek, akkor
lehetdséget adok arra, hogy 6k hozzanak létre egy-egy csoportot, amelyben szivesen dol-
goznanak egyiitt hosszabb ideig.

A kiils6 feltételek megteremtéséhez tartozik a feladatok megtervezése is. Fontos, hogy
motivélja, gondolkodasra 6sztonozze a gyerekeket, értheté legyen a feladat megfogalma-
zasa, amelynek megoldasa jo, ha sokféle készséget, képességet igényel. A tervezés soran le-
gyen el6ttiink a cél, hogy mit szeretnénk vele elérni. J6, ha a megolddsra adott idét is elére
megtervezziik. Fontos, hogy az értékelést és a jutalmazas modjat és ezek szempontjait el6re
meghatarozzuk. A csoporton beliil leoszthatjuk a szerepeket, amelyeknek csak a fantazi-
ank szab hatart. Igy lehet példaul irnok, id8gazda, bétoritd...> A gyerekek maguk kozétt is
eldonthetik, hogy ki, milyen feladatot véllal.

A kooperativ technika hatékony alkalmazasanal a bels¢ feltételek kialakitasara is figyel-
met kell forditanunk. A csoportidentitas, csoportkohézié hatassal van a kozos munkara és
nagy szerepe van az onértékelésben is. Egyszerti dologra gondoljunk, példaul a csoportnév
valasztasa is ilyen lehet.?

Bemutatok néhany moédszert, amelyekkel nagyszertien alkalmazhatjuk hittanéran a ko-
operativ technikat. Ezek otletek, amelyeket sajat magunk képére formalhatunk és atalakit-
hatunk a cél érdekében.

Kerekasztal-korforgé: Feltesziink a gyerekeknek egy kérdést vagy kiadunk egy feladatot
a csoportnak. Egy ceruzara és egy papirra van sziikség, amelyet korbeadnak a gyerekek
egymas utan, és rairjak egyenként az otleteiket. Amig ir az éppen soron 1évé, addig a tob-
biek nem szoélhatnak bele az 6 munkajaba. Amikor befejezte, tovabbadja a kovetkezdének,
aki szintén igy cselekszik. Amikor vége a feladatra szant idének, akkor kozosen atbeszélik
a leirtakat, megvitatjak az otleteket. Esetleg a kompromisszum eredményét bemutattathat-
juk a tobbi csoportnak is.

Szdforgo: Ez valdjaban a kerekasztal-korforgd szobeli valtozata. Lehet oly médon vé-
geztetni a feladatot, hogy a csoporttagoknak mas-mas ceruza van a kezében. Amikor el-
mondtak a mondanddjukat az egyes tagok, akkor kozépre teszik a ceruzajukat. Ezt sorban



megteszik és kozben a tobbiek végighallgatjak egymast. Amikor mar minden ceruza ko-
zépre kertiilt, akkor megbeszélik az elhangzottakat. Ha kell, megvitatjak és kozos allaspont-
ra jutnak. Egy valaki bemutatja az osztaly el6tt az 6sszegzést.

Gondolkozz - beszéld meg parban — oszd meg a csoporttal!: Felvetiink egy problémat a
gyerekeknek, akik parban beszélgetnek rola. Egy id6 utan 6sszefordul a csoport és megbe-
szélik a paros munka eredményét. Bemutathat6 az osztaly el6tt is a ,,produktum”.

Csoportinterjii: El6szor parban dolgoznak a gyerekek ugy, hogy az egyik a kérdezd, a
masik valaszol a kérdéseire a témaval kapcsolatban. Majd egy meghatarozott id§ elteltével
szerepet cserélnek. Végiil megosztjak a tobbi csoporttaggal, hogy mirdl folyt az ,,interju”.

Véleményvonal (sarkok technikdja): Feltesziink egy vitaindité kérdést és megkérjiik a
gyerekeket, a véleményiiknek megfelel6en alljanak a két sarokba 1gy, hogy egyetértenek/
tudjék a valaszt vagy nem. Létrehozunk parokat, csoportokat ugy, hogy mindkét tdborbol
keriiljenek Ossze és gy6zzék meg a masikat, vitdzzanak az dllaspontjuk mellett érvekkel
alatamasztva azt.

All6kép: Minden csoport megjeleniti a nekik kiadott térténetrészletet egy szoborcsoport
formajaban. Tapsolok, amikor mindenki beallt és elkésziil a ,,fénykép”. A jobb érthetéség
kedvéért az egyik csoporttag ,elmeséli’, hogy mit lathatunk a fotdn.

Kérdés-valasz pdrok: A tanulok parban dolgoznak. Onélléan felirnak egy-egy kérdést
egy lapra, majd a valaszt is egy masikra. Egy megadott id6 utan odaadjék a kérdésiiket a
parjuknak, aki megprobal valaszolni. A kérdést megfogalmazé megmutatja a helyes va-
laszt, majd a masik kérdésével is eljatsszak ugyanezt.

Dobj egy kérdést! A gyerekek egy-egy kérdést fogalmaznak meg, amelyeket felirnak egy
papirra. Ebbél galacsint gytrnak és odadobjak az egyik tarsuknak, aki felolvassa a kérdést
és megprobal valaszolni ra. Nagyon izgalmas a galacsinok dobaldsa, de jatszhatjuk labda-
val is. Ekkor a dobo felolvassa a kérdést, és akinek dobta a labdat, az valaszol.

Fiillentds: A csoportok két igaz és egy hamis allitast fogalmaznak meg a téméval kapcso-
latban. A tobbi csoport végighallgatja és megbeszélik, hogy szerintiik melyik volt igaz és
melyik hamis az allitasok koziil.

1 megy, 3 marad vagy 1 marad, 3 megy: Egész 6ran végezhetd csoportmunka. Uj anyag,
Uj torténet feldolgozasandl kivaldéan alkalmazhaté. Minden csoport mas-mas feladatot
kap, amelyen meghatarozott ideig dolgozhat. Egy id6 utdn a négyfds csoport egyik tagja a
mellettiik 1év6 csoportban foglal helyet, ahol a tobbi csoporttag beszamol a jovevénynek.
O visszamegy a sajat csoportjahoz, és elmeséli a tobbieknek a hallottakat. Majd egy masik
csoporttag ugyanezt megismétli egy masik csoportban, és szintén visszamegy beszamolni
a tobbieknek. Igy zajlik az dsszes csoport munkajénak a megismeréséig. Az 1 marad, 3
megy esetében egy marad mindig és a csoport 3 tagja megy tovabb egy-egy csoporthoz,
majd visszatérve beszamol6t tartanak.

Kreativ irds: A legjobb hézi feladatnak adni ezt a feladatot. A tanuld egy szereplé helyébe
képzeli magat, és annak a szemszogébdl irja le a torténetet vagy annak egy részletét. Cso-
portmunkaban is végezhet6, de tobb id6 kell ra az iras miatt.*



A kooperativ tanulasnal alkalmazhatunk a tananyag feldolgozasat segit6 grafikai szer-
vezOket is, amelyekbdl szintén bemutatok néhanyat.

Jellemtérkép: Kivaloan alkalmas szerep-

16k tulajdonsagainak az Osszegytijtésére.
Kozépre leirjuk a szerepl6 nevét, majd tobb
vonalat hizunk minden iranyba, és mind-
egyikhez iratunk a gyerekekkel a kivalasz-
tott szerepldre jellemzé egy-egy tulajdon-
sagot. Ezt pokhaloabranak is nevezziik.

Kompetenciafeladat (,szaladgadlos”): A
négyftés csoport minden tagjanak van egy sarka, amiért egyenként felel6sek. Egy lehetsé-
ges variaciot irok le, de szamtalan lehet3ség rejlik benne, amelynek csak a kreativitasunk
szabhat hatart. A sarkokban elhelyezek egy-egy kérdést. A sarokért felel6s gyerek oda-
szalad, elolvassa és megjegyzi a kérdést, majd a helyére szaladva lediktalja a tobbieknek
pontosan ugyanazt, amit olvasott. A tobbiek leirjak a kérdést és megvalaszoljak azt. Ez
igy torténik minden sarokkal, és amikor készen vannak, jelzik azt. Fontos, hogy a csopor-
tot egyszerre csak egy gyerek hagyhatja el, a tobbiek addig a mar meglévé kérdést oldjak
meg. Nagyon fontos a balesetveszélyre felhivni a figyelmet, mert f6leg nagyobb létszamu
osztalyokndl nagy szaladgélas alakulhat ki a verseny 6romének megélése kozben. Ezért
is hivom ,,szaladgalosnak’, de hallottam mar a ,,futkosos”, ,futkdrozoés” elnevezést is. Min-
denkinek a fantdzidjara van bizva a feladatok kitalalasa és az elnevezése is.” (Egy példa a
kompetenciafeladatra 4. osztdlyosok szamdra a 46. oldalon taldlhaté.)

A kooperativ technikak alkalmazasa sordn megtapasztaltam, hogy nétt a gyerekek ta-
nulasi kedve, a feladatokhoz valé hozzaallasuk javult és ezaltal a teljesitményiik is. Fegyel-
mezettebbek lettek, mert mar nem csak 6nmagukért, hanem a tarsaikért is feleltek a cél
elérése érdekében. A szocidlis kompetenciakat segit kialakitani, fejleszteni az ilyen jellegti
tevékenység. A lelki egészséget, az érzelmi intelligencia javulasat is eldsegitheti a tarsakkal
vald szoros egytittmtikodés.

A felsorolt pozitiv hatdsok miatt is alkalmazhat6 a hittandran a kooperativ technika.
Nem kell minden 6ran, de idénként mindenképpen jo, ha alkalmazzuk a hagyomanyos
modszerek mellett. Az emberekkel valé kapcsolat 1étrehozaséban, fenntartasdban nagyon
sokat segithet ez a modszer: elémozditja a kozosség megélését, legyen az hittanérai, illetve
gyiilekezeti kozosség. Az emberekkel vald egyiittlét 6romének lehetsége mellett, a kap-
csolatok fontossaganak megtapasztalasan keresztiil az Istennel val6 kapcsolat megélésé-
nek az 6romét is adhatja. Ezéltal valhat hitiink fejlédésének eszkozévé.



KIRAGASZTANDO KERDESEK
Hol sziiletett Jézus?
Mit Gnneplink kardcsonykor?
Kik latogattdk meg Jézust az istdliéban?
Kiknek jelent meg az angyal kardcsony éjjelén?
FELADATLAP
ird a megfelel6 kérdést a vdlaszokhoz ill6
vonalra, majd karikdzd be a helyes vdlaszt! MEGOLDAS

Hol szliletett Jézus?
a) Jeruzsalem a) Jeruzsdlem
b) Jerikd b) Jeriko
c) Betlehem ¢) Betlehem
d) Budapest d) Budapest

Mit Gnneplink kardcsonykor?
a) Jézus feltamadasdt a) Jézus feltamadasat
b) Jézus mennybemenetelét b) Jézus mennybemenetelét
C) A Szentlélek eljovetelét ) A Szentlélek eljévetelét
d) Jézus sziiletését d)_Jézus sziiletését

Kik ldtogattak meg Jézust az istdlléban?
) a fogados a) a fogadds
b) az angyalok b) az angyalok
¢) a napkeleti bolcsek ¢) a napkeleti bolcsek
d) a kirdly d) a kirdly

Kiknek jelent meg az angyal kardcsony éjjelén?
a) a pasztoroknak a) a pasztoroknak
b) a napkeleti bélcseknek b) a napkeleti bolcseknek
¢) Mdridnak €) Maridnak
d) J6zsefnek d) J6zsefnek

' http://eta.bibl.u-szeged.hu/1502/1/kooperativ_modszerek.pdf (Utolsé letdltés: 2021. 03. 01.)

2 A szerepek kialakitasdra tovdbbi &tletek taldlhatok Orbdn Jézsefné: A kooperativ tanulds: szervezés és alkalmazds, Pécs, Orban
Bt., 2009.

3 A kiils6 és bels6 feltételek Osszegydijtésénél felhaszndltam: http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech_oj/a_
kooperatv_tanuls_felttelei.html (Utols¢ letdltés: 2022.11.17.)

4 A moddszerek részletes leirdsa megtaldlhaté a http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech_oj/ii__a_kooperatv_
tanuls_mdszerei_grafikai_szervezk.html internetes oldalon (Utols¢ letdltés: 2022.11.17.)

5 A grafikai szervez6k részletes leirdsa és tovabbiak megtaldlhaték uo.
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BOGNARNE KOCSIS JUDIT

KOMPETENCIAFEJLESZTES
LEHETOSEGE!I A HITTANOKTATASBAN

- UJ FOKUSZBAN

BEVEZETES

A személyiségfejlesztés, a kompetenciafej-
lesztéssel Osszekapcsolva, mindenkor ki-
emelt tertilete volt a nevelésnek, kiilonosen
igy volt/van ez a reformétus pedagdgiaban
is. A tanulmany uj fokuszba kivanja helyez-
ni a személyiségfejlesztési lehetségeket,
elvarasokat. Az irds célja a reformatus ok-
tatasi-nevelési hagyomanyok titkrében a
mai személyiség- és kompetenciafejlesztés
lehetséges iranyainak bemutatdsa a hittan-
oktatasban - a teljesség igénye nélkiil.

A kutatds soran az alabbi kérdések me-
riltek fel bennem: A reformatus személyi-
ségfejlesztés, kompetenciafejlesztés irdnyai
mennyiben feleltethet6k meg az egész
életen at tartd tanulashoz sziikséges kulcs-
kompetencidknak? Melyek azok a teriile-
tek, amelyekre a jovében jobban kellene
fokuszalni? A tanuldk tanulasi folyamatat
miként lehet hangstlyosabba tenni a hit-
tanoktatas tervezésében, gyakorlataban a
személyiségfejlesztés eredményesebb ta-
mogatasa érdekében?

A vizsgalathoz magyar és idegen nyel-
vii irodalmat egyarant hasznaltam, épitve

a kordbbi sajat kutatdsi eredményeimre.
A kutatas alapvetéen analitikus jellegd,
foképp els6dleges forrasok értelmezé és a
szintetizal6 elemzésével tortént.

A tanulmanyban elséként a reformatus
oktatasi-nevelési hagyomanyok attekintése
torténik az egész életen 4t tartd tanulashoz
sziikséges kulcskompetencidkkal osszefiig-
gésben, azt kovetden a tanuld tanulasi folya-
matat allitva a kozéppontba képet kapunk a
fejlesztendo teriiletekrdl. A terjedelmi hatd-
rok miatt e nagy és komplex teriilet egy sze-
letébe tudom csak bevezetni az Olvasot.

A REFORMATUS SZEMELYISEG-
FEJLESZTES AZ EGESZ ELETEN AT
TARTO TANULASHOZ SZUKSEGES
KULCSKOMPETENCIAK TUKREBEN

Az Eurdpai Uni6 Tandcsa 2018. mdjus 22-én
elfogadta az egész életen at tartd tanulashoz
szitkséges kulcskompetencidk ajanlasat. A
cél a személyes onmegvalositas, az egészség
megorzése, a foglalkoztathatésaghoz és a
tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges kulcs-
kompetencidk meghatdrozasa, kijelolése.



Az elsd kulcskompetencia az irds-olvasa-
si kompetencia. Ehhez a kompetencidhoz
tartozik a gondolatok szobeli és irdsbeli
formdban vald kifejezése és értelmezésé-
nek képessége, amely segiti a tarsas kapcso-
latok soran a nyelvi érintkezés képességét.
A reformatus nevelésben ez a kompetencia
mindig is erdteljesen jelen volt. A protes-
tantizmus terjedése soran a kritikus gon-
dolkodas, a vitaszellem is teret nyert. A re-
formatus ifjakat mar a 16-17. szazadtol arra
nevelték, hogy ne fogadjak el tényként a té-
telként aposztrofélt allitdsokat, hanem gon-
dolkodjanak el annak relevancigjan. Ezzel
az attitiddel a tudomanyos gondolkodasu-
kat is megalapoztak. A reformétus nevelés
torténetében az 6nképz6korok biztositottak
a vélemények ttkoztetésének lehetéségét a
tanulok szdmara. Az 6nképzoékorok valoja-
ban a tandrok, a nevel6k munkajat segitet-
ték, kiegészitették, mivel e szellemi mtihe-
lyekben nyilvanos vitakra (disputatiokra),
klasszikus szerzok muveinek felolvasasara
(declamatiokra) és kisebb csoportokban,
tanulokorokben (collatiokra) egy-egy tu-
doményteriiletre vonatkoz6 alapos meg-
beszélésére keriilt sor. Ezek az alkalmak az
onfegyelemr6l, a tudasbévités legmagasabb
szintjérol szoéltak. Ennél a kompetencianal
fontos megemliteniink az ember és Isten
kozotti kommunikacidt is, amelynek maédja
az ima. Az imadsag a bensé, lelki érzések,
gondolatok kifejezésének, Istennel vald
megosztasanak eszkoze.? Az imadkozasnak
nagy szerepe van az énnevelésben, a szemé-
lyiségfejlesztésben.’

A madsodik kulcskompetencia a tobb-
nyelviiségi kompetencia, amely az idegen
nyelvek hasznalatdt, mas kultirak meg-
ismerését célozza. A kiilfoldi kapcsolatok

dpoldsa fontos szerepet toltott be a reformd-
tus nevelésben. A peregrindcio a protestans
hagyomanyok lényeges eleme. A protestans
fiatalok nyugati, els6sorban protestins
egyetemeket latogattak, ott mélyitették tu-
dasukat, amit aztan itthon kamatoztattak.

A matematikai kompetencidk, valamint a
természettudomanyokkal, a technolégiaval
és a muszaki tudomanyokkal kapcsolatos
kompetenciak a harmadik kulcskompe-
tencia. E kompetenciateriileten a mai napig
viszonylag jol szerepel a magyar felnétt la-
kossag, hiszen a szamolasi készsége megha-
ladja az OECD orszagok atlagat. A széveg-
értési és a problémamegoldo készsége IKT
kornyezetben azonban az OECD tagorsza-
gok dtlaga alatt helyezkedik el a nemrégi-
ben tortént vizsgalatok alapjan (2019).* A
matematikai kompetencidk korébe a logi-
kus, értelmes gondolkodast is hozzavehet-
juk, ebben az esetben elmondhato, hogy a
reformatus nevelési hagyomanyokban a
gondolkodasra nevelés talan jobban tetten
érhetd volt, mar amennyiben népszert, el-
ismert reformatus neveléstuddsok irdsaira,
illetve a tanitvanyok visszaemlékezéseire
alapozzuk e megallapitast (Id. Kardcsony
Sandor, Apaczai Csere Janos). A reforma-
tus pedagdgia egyik korabban mar emlitett
sajatossaga, a kritikus gondolkodas szintén
idesorolhatd. A kritikai gondolkodas ké-
pességének fejlesztése az alabbi teriileteket
fogja 4t: a vizsgalt probléma vagy jelenség
Osszefiiggéseinek keresése és atlatdsa, ér-
velés, azaz érvek-ellenérvek Osszegytijtésé-
nek képessége, a forrasok relevanciajanak
vizsgalata, objektiv értelmezés, reflektdlds a
vizsgalt témakorre vonatkozdan.

A reformatus nevelés hangsulyozza a
természettudomanyok fontossagat, a ter-



mészeti kornyezet megismerését, megova-
sat, tehat nem feltétlen az atalakitasat. Ez a
kompetencia tehat leginkabb a természet, a
koriilottiink 1évé vilag mikodésének meg-
értésében, valamint a tudomdnyos ismeret-
szerzés és a tudomanyok irdnti nyitottsag-
ban nyilvanul meg.

A digitalis kompetencia, az elektronikus
média magabiztos és kritikus alkalmazasa
korunk nélkiilozhetetlen eleme, ugyanak-
kor egyik nagy kihivasa is a nevelésnek. Ez
a negyedik kompetenciateriilet nemcsak a
digitalis eszkozok hatékony és valtozatos
hasznalatat célozza, hanem annak egész-
séges és célszerti alkalmazdsat is, felhivva a
figyelmet ezen eszkozok karos, tilzé hasz-
nalatanak veszélyeire.

A személyes, a szocialis és a tanulas elsa-
jatitasara vonatkozé kompetencia ugy vé-
lem, az egyik olyan teriilet, amely nagyobb
hangsulyt kévetel, mar ami az onnevelést,
az 6ndllé gondolkodast, véleményalkotast
illeti. Az egyénben rejl6 lehetségek fel-
szinre hozdsa élethelyzetek megteremtése,
illetve azok gyakorlatban torténé kiproba-
lasa - felfedezéses és élményszerti tanulds-
sal — segiti a magabiztos, érett személyiség-
gé valas folyamatat.®

»-Mindig is ugy gondoltam, hogy az em-
berek cselekedetei a gondolataik legjobb
tolmacsoldi” - ahogy John Locke irja.

A 16-17. szazadi protestans kollégiumok
nevelési gyakorlataban az onképzés 6si for-
mai felfedezhet6k. Az olvasdegyletek alkal-
main a tanulok konyveket ajanlottak egy-
masnak, azokat kozdsen olvasték fel, egyiitt
értelmezték. A protestans tanuldk nem saj-
naltak az anyagi dldozatot sem az elébbre
jutasuk érdekében, igy akdr a maguk pén-
z¢éb6l fogadtak fel tanart, és fizettek neki a

foglalkozasért. Az 6nall6 kutatas iranti igény
felkeltése a reformatus nevelés része, gondol-
junk csak a regds cserkészetre. A helyes én-
kép és személyiség kialakuldsahoz elenged-
hetetleniil sziikséges az 6nnevelés, amelyben
az imadkozasnak kulcsszerepe van.®

A reformatus kollégiumok maguk ko-
ré alap- és kozépfoku iskolakbol alld is-
kolarendszert, latin kifejezéssel un. parti-
kularendszert épitettek ki. A kollégiumok
tantervekkel, tankonyvekkel, novendékta-
nitokkal segitették a hozzajuk tartozd in-
tézményeket és oktattak az iskolafenntarto
gylilekezetek lelkipdsztorait, tanit6it, azaz
szoros kapcsolatot tartottak fent az ,anya-
iskola” és a partikuldk kozott.

A reformatus nevelésben a szocidlis kom-
petencia hangsulyosan jelenik meg, amely a
kollégiumi rendszerben kival6an elsajatitha-
to volt. Az aktiv kozosségi 1ét, az onkéntes-
ség, a masik személy iranti felel6sségvallalas,
a masik ember irdnt mutatott érdeklédés,
tisztelet, konstruktiv kommunikacié, konf-
liktuskezelés, segélyezés, diakonia, empa-
tia fogalmakkal jol leirhaté a reformatus
szemléletmdd.” Ez utobb emlitett sajatossa-
gok egyben atvezetnek benniinket a hato-
dik kompetencidra, amely az allampolgari
kompetencidt foglalja magaba. A felsoroltak
mindegyike alkalmassa teszi az egyént arra,
hogy a tarsadalomban aktivan, épit6 modon
éljen és masok hasznara lehessen.

A vallalkoz6i kompetencia, az egyén cse-
lekedetei iranti felel6sségvallalas, célok ki-
tlizése és megvaldsitasa, amely sajatossagok
a reformatus kollégiumokban hatékonyan
tetten érhet6 volt mar a 16-17. szazadtdl. A
reformatus ifjakat a tevékeny, tudatos, tar-
talmas, 6nuralmat mutaté életre nevelték
az Ora et labora! szellemében. A kollégium



szigoru rendszere megkovetelte a fegyele-
mért felel¢s személyek megvalasztasat, a
kozos programok kialakitasat. Hagyoma-
nyos didktisztségek példaul a hetes feltigye-
16 didkok, azaz az apparitorok; az éjszakai
felvigyazok, a kapunal szolgalatot teljesit6k,
azaz a vigilek; az osztalytanitdi tisztséget
betoltd legidésebb didkok a praeceptorok,
akik pl.: a hét meghatarozott napjain erkol-
csi szabalyokat értelmeztek, magyaraztak
és szigoruan be is tartattak a fiatalabb kor-
osztallyal. A didkonkormanyzat szerve: a
sedes, a hétvégi kozos dhitat: a preces a kol-
légiumi élet gyakorlatdhoz tartoztak. Ne-
velési szempontbol emlitésre érdemes még
a szobaf6noki rendszer: ami valdjaban azt
jelenti, hogy egy vagy két fels6bb éves didk
felelt a szoba rendjéért, szervezte és iranyi-
totta a szobakozosség életét. A kollégium
torténetében sajatos szerepet toltott be az
énekkar (a Kdntus) is. E kozosségekben
valé szerepvillalas segitette a felel6sségval-
lalds erdsitését, a jovébeni célok megfogal-
mazasat, a vallalt feladatok teljesitését.®

A kulturélis tudatossag és kifejezokés-
zség kompetencidjanak fejlesztése a refor-
matus ifjak szdmdra adott volt az elmult
szazadokban is. Batran mutathattak meg
alkotdtevékenységiiket. Ifjasagi lapokban
publikélhattak, irodalmi, kulturdlis muso-
rok Osszedllitasaban vehettek részt szer-
kesztéként, szereploként stb. Karacsony
Sandor, a reformatus pedagogia egyik ki-
emelkedd alakja, Az Eré cimu ifjasagi lap
szerkeszt6jeként (1922-1932) kiilonosen
tigyelt arra, hogy a szerkeszt6i feladatokba
a fiatalsagot is bevonja. Szorosan egyiitt-
miikodott veliik, igy nagyobb hatast tudott
rdjuk gyakorolni. Allando levelezésben 4llt
veliik, taborokat, Osszejoveteleket szerve-

zett nekik. Olyan fiatalok publikaltak a
lapban, akik késébb elismert irodalmarok,
Ujsagirok, politikusok és mas értelmiségi
emberekké valtak, példaul: Weores Sandor,
Képes Géza, Moritz Virdg, Liké Gabor,
Gyokossy Endre. Karacsony Sandor arra
is figyelt, hogy a cikkek megjelenése utdn
reagaljon irasaikra, dicsérje, biztassa 6ket a
tovdbbi munkdra. Napjainkban is szamos
palydzat, iskolai lehetéség (pl. szakkor) all
a tanulok el6tt, hogy megmutathassak mu-
vészi iranyultsagukat, egyéniségiiket alko-
tasaikon, tevékenységiikon keresztiil.

A reformétus oktatasi-nevelési hagyo-
manyokban van még egy 1ényeges elem, ez
pedig a tuddstanar-kép. A tudos tanar, aki
nemcsak tanit, hanem a sajat szaktertile-
tét magas szinten muveli. Ez a magatartasi
minta adhat jé példat az alkoté munkara,
ami serkentéen hathat a tanulokra. Kicsit
kibdvitve és napjainkra aktualizalva ezt a
targykort szeretném hozzatenni, hogy ha
nem is akar minden pedagdgus, hittanokta-
to tudos lenni a sajat szakteriiletén, de leg-
alabb az élet valamely teriilete irant érdek-
16djon, probaljon elmélyedni, eredményt
felmutatni, hiszen ez is nagyon motivald
tud lenni a fiatalabbak szamara. Példaul le-
het jo tajfuto, aktiv zenekari/énekkari tag,
sikeres novénytermesztd, eredményes mé-
hész stb. Mindezek arra szolgalnak, hogy
példat mutassunk a szorgalmas, felel¢s ma-
gatartdsra, illetve felkeltsék benniik a tudas,
a szaktudds irdnti vagyat.

»Nem mintha 6nmagunkto6l, mintegy a
magunk erejébdl volnank alkalmasak arra,
hogy barmit is megitéljiink; ellenkezéleg, a
mi alkalmassigunk Istentél van. O tett al-
kalmassa minket arra, hogy az 4j szovetség
szolgai legyiink” (2Kor 3,5-6)



A HITTANOKTATAS TERVEZESENEK
RESZEI A TANULASI FOLYAMAT
SZEMPONTJABOL

A pedagogiai folyamatok tervezésénél leg-
inkabb a tanitas folyamatat hangsulyozzuk,
pedig valdjaban a tanul6, a tanulé tanulasa-
nak a folyamata kell, hogy a kozéppontban
alljon. A tanulast a tanuld személyiségében
bekovetkez6 allapotvaltozasként értelme-
zem, elfogadva Zsolnai Jozsef nézetét.’” A
hittanoérak tervezésének folyamatat, a tanu-
lasi folyamatot Zsolnai koncepcidja tiikré-
ben gondoltam végig, ennek szellemében
az alabbi komponensekre kell figyelemmel
lennie a hittanoktatonak:

1. A hittan tantdrgy tanuldsanak tervezé-
se: itt nagy szerepe van a hittanoktatonak, az
6 pedagogiai tudasanak. Tudnia kell, hogy
mi micsoda, azaz tényszert, elméleti tudas-
sal kell birnia (szubsztantiv tudas). Tudnia
kell, hogy tudja megtanitani az adott tan-
anyagot (stratégiai tudas), valamint ehhez
kapcsoléddan a tanuldsiranyitdshoz sziik-
séges elveket, jogszabdlyokat (normatu-
das) stb. A hittanoktatonak ismernie kell az
egyén, a csoport tudasszintjét, viselkedési/
magatartasi helyzetét stb., hiszen ezek ad-
jak a tanitds-tanulds tervezésének feltét-
eleit, kiinduldsi allapotat (diagnosztikus
tudds). Ennek tiikrében tud a hittanoktaté
rovid és hosszua tava célokat kitlizni maga
és a csoport elé (teleologikus tudas).

2. A hittanoktatasban figyelni kell a szelle-
mi tevékenységek tervezése mellett a fizikai
munka tanuldsanak tervezésére is. Az igaz,
hogy a munkatanulds mér a szellemi felada-
tok elvégzése soran is megvaldsul, de ra kell

mutatni a fizikai tennivalok fontossigara,
értékére is! A munkdra nevelés megvalo-
sulhat egyéni vagy hittanoktatéval kozos
kisebb, egyszertibb feladatok adasaval pl.:
tanterem/templom takaritasa, udvar-/kert-
rendezés, tinnepekhez kapcsoloddan diszi-
tés, szorolapok kiosztasa stb. Természetesen
a jol elvégzett munka utan fontos a dicséret,
a koszonet, esetleg kisebb jutalom és a moti-
vacio az ujabb feladatok irdnt.

3. Az innovativ, élménycentrikus, a leg-
ujabb modszertani ujitasok irant nyitott
reformatus pedagogia szerves része a jaték,
a jatékos feladatok. Emellett fontos ramu-
tatnunk az drakon a személyiségépitd szo-
rakozas lehetdségeire, értelemszertien az
életkori jellemzoket figyelembe véve tud-
junk ajanlani szamukra kikapcsolodosra
alkalmas programokat!

4. A hittanoktatas sajatja az énfolyamatok
tanulasanak tervezése. Ehhez elengedhe-
tetleniil fontos, hogy a hittanoktat6 ismer-
je a gyerekeket, legyen kivancsi rajuk és az
6 fejlédésiikre. Valdjaban, amit az egyén
szintjén segitenie kell: az az Onismeret.
Csak ugy lehet fejleszteni valakit, ha 6nma-
ga is fejlédni szeretne, ezért nagyon fontos,
hogy belassa az egyén, miben kell valtoz-
tatni, mely viselkedése szorul korrekciora.
Ehhez viszont sziikséges az egyén reflexio-
ja, valamint a tandr-diak kozotti harmoni-
kus viszony.

5. Alldspontom szerint a hittanoktatas-
hoz kapcsoléddan a szocializacids folya-
matok tervezését nem csupan az iskolai
szintre érdemes vonatkoztatni, hanem az
étkezési (terités, evés), a kozlekedésre vo-



natkozo, a csaladban torténd, a gyiileke-
zetben és a templomban val6 viselkedésre
is. Mindezek mellett fontos sz6t ejteni a
jo megjelenés szabalyairol (apoltsdg, testi
tisztasag, oltozkodés, ruhdzat tisztasiga),
a vasarlas, a mozi- és szinhazlatogatas, ki-
allitas- és muzeumlatogatds, konyvtarban
vald illemrdl is. Kiilondsen lényeges tertilet
a szobeli és irasbeli kommunikacié illem-
szabalyainak tanitdsa, beleértve a telefond-
last, a rovid tizenetek valtasat és a kozosségi
média, valamint az internet haszndlatat is.

6. Napjaink mozgasszegény vilagaban
kiilonosen figyelni kell a rekreacids tevé-
kenységek megjelenitésére a pedagdgia
folyamataban. A fizikai és a szellemi fel-
frissiillés minden korosztalynak fontos. A
gyermekek esetében pedig még hozzajon
az intenzivebb mozgasigény is. E tevékeny-
ségkorhoz éppen ezért inkabb a mozgasos
gyakorlatokat kell elétérbe helyezni: pl.: ki-
randulds, killonféle sportok, néptanc, ker-
tészkedés stb. A hittanorakhoz kapcsolddoé-
an remek lehetdségek allnak rendelkezésre
e teriilet aktivizalasahoz.

SZEMELYISEGFORMALAS,
KOMPETENCIAFEJLESZTES
— LELEKKEL VISZONYULAS

Kompetenciafejlesztést, tdgabb értelemben
személyiségfejlesztést csak ugy tud a hit-
tanoktatd végezni, ha a tanar és a tanulé ko-
z0tt kolesonds, tiszteleten alapulo, elfogadd
kapcsolat van. A nevelés lelki kolcsonhatas.
E kapcsolatban az egyén a masik emberre
nem ellenfélként, nem problémaként te-
kint, hanem mint munkatarsra.

»A masik ember nélkil senki és semmi
vagyok, fiiggvényviszonyban vagyok a ma-
sik emberrel. (...) Meg kell tanulnom az el-
fogadast is, kiillonben nem lesz, aki a télem
szarmazott dolgokat is elfogadja. Ez a ko-
z0sségi élet titka, s ez a titok az, amelyet leg-
konnyebben és leghatékonyabban a sziiléi
hazban tanulhat meg a gyermeki lélek'

Ebben a viszonyban a tudasatadason
tul egyfajta lelki tobblet is megragadhato.
Csak a lelkes, ebben az értelemben a lélek-
t6l vezérelt és motivalt nevel6 tud hatni a
személyiségével, azaz csak 6 tud fejleszteni.
Amennyiben kiegyenstlyozott, egymast el-
fogadd, tiszteletben tart6 a nevelési kapcso-
lat a felek kozott, abban az esetben elkezd-
hetjiik a fejleszté munkat. A hittanoktatas
esetében a reziliencia kiemelt jelentdséggel
bir. Az eredményes, megbékélt életveze-
tés képessége (reziliencia) az aldbbi nyolc
fokuszal:
gondolkodas, rugalmassag, valtozni tudds

kompetenciateriiletre pozitiv
képessége, stresszkezelés, nyitottsdg, aka-
rateré (6nkontroll), egyensulyra torekvés,
érzelmi intelligencia. Ezek azok a képessé-
gek, amelyek segitenek a napi feladatokkal,
konfliktusokkal szembenézni, megkiizdeni
a problémakézpontusag helyett a megol-
dasra fokuszalni.

Antoine de St. Exupéry megfogalmaza-
saban: ,,Ovakodj attél a naiv elgondolas-
tol, hogy az életben mindennek sikeriilnie
kell! Ajandékozd meg magad a jozan fel-
ismeréssel, hogy a nehézségek, vereségek,
kudarcok, visszaesések az élet természetes
velejardi, amelyeken keresztill az ember
novekszik és érik!”

Miel6tt egy masik fontos kompeten-
ciateriiletre térnék ra, szeretnék egy ku-
tatasi eredményt bemutatni. Amerikaban



végeztek egy kutatast, amely ramutatott
arra, hogy a vallastanitds teriiletén eltérés
van tanuldi igények, elvarasok és akozott,
amit a tandrok tanitanak. Elgondolkodta-
t6 eredmény, hogy a tanuldk sajat maguk
szamara alkalmazhat6 személyes tartalmat,
valamint spiritualis fejlédést remélnek az
6raktdl. Azonban az érdk inkabb a vallasi
muveltség atadasardl szélnak. Az Ameri-
kaban is megfigyelhetd kutatas szerint két
tanitdsi irany van: az egyik szerint a vallas-
tanitdsban is a tudas atadasa, mérhetGsége
a fontos, mig a masik a személyes hit mé-
lyitését probélja segiteni a tanulékban''.
E kutatds is megerdsitette allaspontomat,
hogy a spiritudlis kompetenciafejlesztésre
érdemes jobban fokuszélni a hittanokta-
tasban. Abban kell segiteniink a didkokat,
hogy megtaldljak a sajat utjukat, megért-
sék a benniik és a koriilottitk zajlo folya-
matokat. Mivel a spiritudlis ember fontos
sajatossaga, hogy érdekl6dést mutat a 1ét
nagy kérdései irant; keresi, hogy mi dol-
ga a vilagban; valamint feleldsségteljes,
egylittérzd, kiegyensulyozott és a szol-
galatra kész allapot jellemzi. Ezen kiviil
torekszik a magas fokd tudatossagra és a
muvészetek iranti nyitottsagra, azok meg-
becsiilésére.'> Ehhez sziikség van kritikai
gondolkodadsra az egyén szintjén, azaz kri-
tikusan tudja szemlélni a sajat gondolko-
désat, annak sémait és ha kell, valtoztasson
rajta. Tehat nagy kiilonbség van a filozo-
fiai értelemben vett kritikai gondolkodas
és a koznyelvben haszndlt valtozat kozott.
Az alap mindegyik esetben a kételkedés,
de mig filozofiai szinten a kritikus gondol-
kodast a kérdések—érvelés—tapasztalatok
rendszerezése jellemzi, addig a kritikus em-
ber csupan a kifogasokig jut el.

A hittanoktatas tavolabbi céljaként je-
lenhet meg a bolcsesség. A bolcsességre
nevelés végigkisérheti a pedagdgiai mun-
kankat, ravilagithatunk a bolcs ember ké-
pére, megmutatva azt, hogy mi jellemzi 6t.
Fontos szemléltetni akar Bibliai példakon,
akar a torténelembdl vett példakon keresz-
tiil, hogy a bolcsesség olyan szellemi érték,
amely megmutatkozik az Istennel val6
kapcsolatban, a szakmaisagban és az értel-
mes, jozan magatartasban. A bolcsesség 1é-
nyege valdjaban az, hogy testi, szellemi, lel-
ki életiinket Isten kegyelmébdl szemléljiik.
A keresztyén értékrend alapjan atgondolt,
hosszu tavon igaznak bizonyul6 dontéseket
tudunk hozni.

»A feliilr6l valé bolcsesség elGszor is
tiszta, azutan békeszeretd, méltanyos, en-
gedékeny, irgalommal és jé gyiimolcsokkel
teljes, nem részrehajlo és nem képmutaté”
(Jakab 3,17)

OSSZEGZES

A kutatds ramutatott arra, hogy az egész
életen 4t tarto6 tanulas segitése a reformatus
nevelésben mar a 16-17. szazadtdl kezdve
felfedezheté. Kijelenthetjiik, hogy a hittan-
oktatas jo lehetdséget biztosit a kiilonféle
képesség-, illetve a kompetenciafejlesztésre.
A tanuldkban azokat a képességeket kell fej-
leszteni, amelyekkel képesek valasztani, ér-
tékelni és vitatkozni (érveket-ellenérveket,
osszefiiggéseket keresni), valamint képesek
a problémakat, problémahelyzeteket atlatni
és megoldani nemcsak elméletben, hanem
a gyakorlatban is. Ez utobbi miatt sziikséges
tapasztaldson, kiprébalason alapul6 felada-
tokat adni az érakon, amelyek segitségével



atélheti, megélheti a didk azokat a helyze-
teket, érzéseket, amelyeket kordbban csak
elméletben ismert (vagy még ugy sem).
Allaspontom az, hogy a jovében na-
gyobb figyelmet kellene szentelni a gondol-
kodasra nevelésre, a kritikai gondolkodas
fejlesztésére, a megoldaskozpontu projek-
tekre, feladatokra. Az egyéni hit megélé-
sére, az életben valo eligazodds segitésére
nagyobb igény van napjainkban, mint a
vallasi muveltségre. Az értelmi intelligencia
hangsulyat az érzelmi intelligencia fejlesz-
tése felé kell billenteni, hogy a tanuldk ke-
zelni tudjak a benniik felgyiilemld érzése-
ket, indulatokat, hogy egészséges ontudatu,
érett, feleldsségteljes felndttekké véljanak.
Freund Tamas alabbi gondolata megerdsiti
a megallapitasomat: ,,... a didkoknak sokkal
tobbet kellene foglalkozniuk az érzelemvi-
lagot leginkdbb gazdagité miivészetekkel,
erkolesi és vallasi neveléssel, mert ez egy-
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részt megoldast jelenthet a szelektalatlanul
rdjuk zudul6 informaécio kezelésére, mas-
részt megakadalyozza a lelki elsivarosodast,
és noveli a kreativitast.”!?

A mindennapi pedagogiai helyzetekben
a nevel6 hite és elhivatottsaga adhatja azt
az alapot, szakmai tudasa pedig a modjat,
amely segitségével tdl tud lendiilni a neve-
1ési problémakon. Erzi, tudja, van értelme a
nevel6i munkajanak, ha az nem is latvanyos
minden esetben. Csak a lelkes pedagdgus
tud lelkesiteni, azaz hatni a mdsik emberre
— az emberi lélekre hatdst gyakorolni. A lel-
kesedés el6bb-utdbb hat és terjed a kornye-
zetében is, ami j6 alapot ad a személyiség-,
illetve a kompetenciafejlesztésnek.

»Amit tesztek, jo lélekkel végezzétek
gy, mint az Urnak, és nem gy, mint az
embereknek, tudvan, hogy ti viszonzasul
megkapjatok az Urtdl az drokséget. Az Ur
Krisztusnak szolgaljatok!” (Kol 3,23-24)
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SZILASI VIKTORIA

AZ U] HITTAN ERETTSEGI KERDESEI

ES LEHETOSEGEI

A hittan érettségi vizsga céljat a 100/1997.
(VL. 13.) Kormanyrendelet a kovetkezok-
ben fogalmazza meg:

»Az érettségi vizsgan mérhetd és értékel-
het6 a hittanoktatds folyaman elsajatitott
ismeret a Szenthdromsdg egy Istenrdl, az &
egyhazarol, egyhazanak tanitdsarol és kiil-
detésérol a vilagban. Nem lehet az érettségi
vizsga célja a személyes hit szamonkérése.”

»A kozépszintli vizsga a vizsgdzoktol az
alapvetd hittani ismereteket, kifejez6képes-
séget, az ismeretek rendszerezési képessé-
gét, a hittani tudas alkalmazasat, valamint
az erkolcsi itéletalkotas képességét varja el”

A 100/1997. (VI. 13.) Kormanyrendelet
és az Oktatasi Hivatal altal kozzétett vizs-
gakovetelmények a kovetkez6 kompetenci-
akat kérik szamon a vizsgazotol:
= A keresztyén élet és gondolkodasmadd

kialakitasahoz sziikséges alapfogalmak,

alapvet vallasi terminologiak, vallasi
fogalmak, a szakkifejezések ismerete és
haszndlata.

* Bibliai szovegek olvasdsa és értelmezése;
a Biblia tanitasa és mai életiink kozotti
kapcsolat bemutatasa. A bibliai szoveg
alapvet6 mondanivaldjanak, tizenetének
kifejtése, egyhdztorténeti forrds és egyhdzi
dokumentum elemzése, tovabba hitvalldsi

irat részletének értelmezése a dogmatikai
ismeretek birtokdban.

= Felekezete tanitdsainak korszerti bemuta-
tdsa. A vizsgazé legyen képes etikai kér-
dések, mai problémak elemzésére, allas-
foglalas megfogalmazdasara és a vélemény
indoklasara.

= Vallasi ismereteinek a dialégus és az
okumené szellemében vald kozvetitése
masok szamara.

= Az értékelési szempontok kozott pedig
megtalaljuk a logikus érvelést és a tagolt
szerkezetet.

A kovetkez6kben ezeknek a kompetenci-
dknak a fejlesztési lehetdségeit jarjuk kordl.

BIBLIAI SZOVEGEK OLVASASA
ES ERTELMEZESE

A reformatus hittanoktatas egyik alapvetd
célja az ért6 bibliaolvasasra vald nevelés.
Természetesen sem a hittanoktatoktdl, sem
a tanuldktoél nem varhato el, hogy komplex
exegetikai képzettséggel rendelkezzenek.
Az azonban elengedhetetlen, hogy a bibliai
szovegek értelmezésének alapvetd elemeit
nemcsak a hittan érettségi vizsgara késziilé



tanuldkkal, hanem minden, a hittanokta-
tasban részt vevé didkkal megismertessiik
és gyakoroljuk. Az elemzés szempontjainak
atgondolasa a hittanoktatd szamara is hasz-
nos lehet az érdkra valo felkésziilés soran.
Az érettségi vizsgan nem lehet elégséges
kovetelmény a bibliai torténetek tartalmi
ismerete, hiszen a szoveg segédeszkozként
a vizsgazo rendelkezésére all. A bibliai sz6-
veg alapvet6 mondanivaldjanak, tizeneté-
nek kifejtéséhez nemcsak alapvetd szoveg-
értési képességre van szitkség - aminek
fejlesztése minden tantargy esetében el-
engedhetetlen — hanem olyan szempontok
figyelembevételére is, amelyek specidlisan

a Szentiras tanulmdényozasa soran meriil-

nek f6l. Az elemzés célja annak feltarasa,

hogy mi a bibliai szoveg jelentése, értelme.

Mit akart a szerzd mondani, és altala mit

akart Isten a szoveg egykori és mai olva-

s6inak tizenni. A kovetkez6 pontokban az
elemzés lehetséges 1épéseit mutatom be.

* Fontos kérdések: Ki a szerz6? Kiknek ir?
Milyen kapcsolat van kozottiik?

* Helyezziik el a bibliai sziveget térben és
idében! Mit tudunk a szerzé és a cimzettek
kulturalis-szocialis helyzetérél, szokasairdl,
gondolatvildgardl? Az eredeti torténelmi
szitudcié megismerése segit megvilagitani
azt, hogy az adott szakaszt hogyan és miért
ugy érthette hallgatdsaga. Milyen torténel-
mi korszak jelenti a szoveg hatterét? Mikor
keletkezhetett? Milyen fontosabb esemé-
nyek torténtek ekkor a valasztott nép/a
sziilet6 keresztyén egyhaz életében?

= Az irodalmi kontextus meghatarozasa-
ndl el@szor az adott szakasznak a Biblia
konyvei kozti helyét, és az egész Biblia-
ban vald elhelyezkedését érdemes meg-
vizsgalni. Mi az, ami kozvetleniil meg-

el6zi, illetve koveti a textust, s mennyiben
épit az elébbiekre, s mennyiben szolgal-
tat alapot az utana kovetkez6knek?

* Erdemes kikeresni a bibliakiad4sokban
megadott pdrhuzamos helyeket, felfe-
dezni a fontosabb 6- és ujszovetségi
parhuzamokat, hiszen az Irds dnmagat
magyarazza.

A forma elemzése a miifaj szerinti kategori-
zal4st jelenti. Az Oszovetségben ez hat na-
gyobb csoportot jelent: térvények, torténeti
elbeszélések, példabeszédek, bolcselkedések,
profécidk és himnuszok. Ezek a nagyobb ka-
tegoriak még kiegésziilhetnek a koltéi vagy
a prozai, illetve a vegyes felosztassal. A nagy
csoportok kijelolése utdn a meghatarozas
tovabbi sziikités is lehetséges (pl. a himnu-
szoknal, zsoltar, panaszzsoltar, egyéni).

Evangéliumok elemzésénél tovabbi szem-
pontok lehetnek:

* Mi a perikopa miifaja? (Pl elbeszélés, jé-
zusi mondas)

* Ha elbeszélés, akkor azon belil milyen
tipus? (Pl. csodatorténet, a passiotorté-
net része)

* Mit tudunk meg beléle Jézusrdél? Mi a
helye az evangélium egészében?

* Ha mondas, akkor azon beliil milyen ti-
pus? (PL hasonlat, apokaliptikus mondas)

= Mit tudhatunk a mondas cimzettjeir6]?
Szerepel-e a részlet masik evangélium-
ban? Mik a hasonldsagok, mik az eltéré-
sek? Mi lehet az eltérések magyarazata?
Ha apostoli levél részletét elemezziik:

= A levélnek mely részletérdl van sz6? (Pl
koszontés, ima, a f6 mondanival6 vagy
zaradék)

= Osszefiigg-e a tartalom a forméval? (PL
levélkezdd aldas)



* Tartalmaz-e a részlet valamilyen retori-
kai elemet? (Pl indulatkitorés, felszolitas,
kérdés)

= Mit akar elérni a szerzd az olvasok koré-
ben? (PL. valamilyen helytelen cselekedet
vagy magatartds feddése, intés, tanitas,
vigasztalas, batoritds)

* Ha probléma tamadt a cimzettek koré-
ben, honnan eredt a probléma? (Pl. sajat
koriikbél vagy kiviilrél)

* Mi az ir6 6 tizenete? Mik a 6 érvei?

Hogyan mutat elére az 6szovetségi szoveg
Krisztusra? Természetesen az, hogy Krisztus
az Oszovetség beteljesitje és az Ujszovet-
ség f6 témdja, nem jelenti azt, hogy minden
egyes versben valamilyen médon megtalal-
haté. Ezért legytink elévigyazatosak, hogy
ezeket az utaldsokat ne allegorikusan, ha-
nem torténeti moédon értelmezziik!

Keressiik meg a szoveg kulcsszavait! Van-e
foldrajzi helymegjel6lés? Vannak-e nevek?
Vannak-e idegen szavak (aram, latin)? Van-
nak-e utalasok mds miivekre? Egy-egy sz6
jelentése nem mindig magatdl értet6do. A
személynevek példéul az Oszovetségben
mindig jelent6séggel birnak.

Az értelmezésben sokat segithet egy pa-
rafrazis készitése.

Mutassunk ra a szakasz teoldgiai, dogma-
tikai, hitéletre vonatkozo jelentéségére!

Mit akart elérni az ird, mi volt a célja (pl.
milyen tévtanitast akart helyreigazitani)?

M;i az iizenet?

A feladat itt mar az egész szakasz dltalanos
iizenetének megfogalmazdsa, ami bizonyos
mértékig lehet szubjektiv megkozelités.

* Hogyan kapcsolodik az adott szakasz a
teljes kijelentésbe? Milyen jelentésége van
az Udvtorténetben, Istennek teremtéséhez

val6 viszonyaban vagy Isten tetteinek, jel-
lemzdbinek, Iényegének megvilagitasaban?

= Mit iizen(het) ez a szoveg a mai kor em-
berének, személyesen nekem?

EGYHAZTORTENETI FORRAS ES
EGYHAZI DOKUMENTUM ELEMZESE

Miért hasznos a forrdselemzés?

= A lexikdlis ismeretek helyett egyre na-
gyobb szerepe van az ismeretszerzés
technikdinak. A forrdselemzés segitséget
nyujt az informdciok kozotti valogatas
képességének elsajatitasaban. Fejleszti az
ismeretszerz6 képességet, a tanulok meg-
tanulhatjak, hogy hogyan érdemes banni
az informaciokkal.

= A dolgok, események, tények madsnak
mutatkoznak, ha mas szempontbdl néz-
ziik Gket. Valtozatos forrasok elemzésével
fejleszthetjitk a kritikus gondolkodasra
vald képességet, a problémamegoldé ké-
pességet, a vitakészséget és az empatiat.

= Mivel a forraselemzés alapvet6en tanuldi
tevékenységre épit, ezért valtozatosabb
lesz a tanitds menete.

Modszertani alapelvek

A forrasok kivalasztasanal és a feladatok
Osszetettségében is érdemes a fokozatossag
elvét kovetni. Az egyszer(itél a bonyolultig,
a rovidebb forrdsoktdl a hosszabbak felé,
egyedi forrasoktdl a forrascsoportok felé,
a kapcsolddo feladatok tekintetében pedig
az egyszer(ibbektdl az Osszetettebbek felé
haladjunk, igy amellett, hogy bevezetjilk
didkjainkat a forraselemzés rejtelmeibe, a
gyengébb képességli tanulokat is sikerél-
ményhez juttatjuk.



HOGYAN VALASSZUNK FORRAST?

Valasztasakor érdemes szem el6tt tartani,

hogy mi a célja a forrdselemzésnek:
usztrélas vagy a forras elemzésével uj

ismereteket szeretnénk kozvetiteni?

= Az irott forrasokon tul egyre tobb tipusu
forrast hasznalunk fel: hanganyagok, fil-
mek, képzémiivészeti alkotasok, fotok.

= Minél tobb forras all rendelkezésiinkre,
annal arnyaltabb képet kaphatunk a vizs-
galt tertiletrdl.

= Mire helyezzitk a hangsulyt? A sok
egyesbdl kisziirhet6 altalanosra vagy pe-
dig az altaldnoson atsziiremkedd szemé-
lyes torténelemre?

* Torekedjiink a dokumentumok tipus
szerinti helyes aranydra! Nyilvanvalo,
hogy vannak erételjes szubjektiv forra-
sok (memodr, levél, karikatura, plakat
stb.) és objektivitasra torekvéek (torvé-
nyek, tanulmanyok stb.). A forrasok jel-
legiiknél fogva mas-mds készségek fej-
lesztésére alkalmasak.

= Fontos atgondolni, hogy teljes terjedel-
mében hasznaljuk fel az els6dleges for-
rast, vagy szemelvényeket adunk kézbe
(ez utdbbi esetben is hasznos lehet, ha a
teljes forras a rendelkezésiinkre all).

HOGYAN KEZDJUNK HOZZA
AZ ELEMZESHEZ?

Az elemzés soran érdemes megvizsgalni a
kivalasztott forras tagabb kontextusat, fel-
deriteni torténetét, torténeti beagyazottsa-
gat (amennyiben rendelkezésre allnak ilyen
informdacidk). Ennek érdekében hasznos
lehet az aldbbi szempontokat értelmezni:

A forras kontextusa, torténeti meghata-
rozottsaga:

= Milyen tipusu, miifaju forrasrdl van sz6?

= Mikor keletkezett a forras? Mely korbdl,
illetve honnan szarmazik?

* Milyen torténelmi korszakkal vagy ese-
ménnyel hozhat6 kapcsolatba?

* Milyen egyéb események torténtek ak-
koriban?

* Milyen célbdl késziilt?

= Kiknek készilt? Ki a szerzje? Ki készi-
tette? Rendelkezésre all-e informacié/
szerz6i narrativa arrdl, hogy hogyan
illeszkedik a forras az adott korba/kor-
szakba? (Pl. az alkot6 céljai)

= Mi a szerz6 nézOpontja?

= A szerz6 néz6pontja miként titkkrozédik
a forrasban?

* Milyen adatokat (évszam, esemény, név,
hely, egyéb mennyiségre vonatkoz6 adat),
megallapitasokat (itéleteket), Osszefiiggé-
seket (ok-okozati) tartalmaz a forras?

* Mi jellemzi a tagabb tarsadalmi kérnye-
zetet, a forrast ,korilvevds”
gondolkodast (pl. eszmék, értékek, ideak,
utopiak)?

= Miért lehet érdekes az altalunk vizsgalt
kérdés szempontjabol?

tarsadalmi

A forraselemzés gyakorlasa sajat kérde-
zéskultirank fejlesztése szempontjabdl is
hasznos lehet.

= A legegyszerlibb kérdések a forrdsban
kozvetleniil meglévé informaciok egy-
szert feltarasat célozzak.

* Az Osszetettebb kérdések a forrdsban
kozvetleniil szerepld Osszefiiggésekre is
vonatkozhatnak.

* A kérdezés iranyulhat olyan informa-
ciokra, amelyek kozvetleniil nincsenek



benne a forrasban, csak elemz6 munka-

val lehet kideriteni éket.
Izgalmas kérdés a forrdsok hitelessége. Egy
hiteles forras is tartalmazhat hamis adato-
kat, tévedéseket, ugyanakkor egy hamis for-
rasban is fedezhet6k fel a valosagnak meg-
felel6 informaciok. A hamisitas oka, mddja
igen hasznos informacidkkal szolgalhat.
A forraskritika talan leggyakrabban feltett
kérdése: kinek az érdekét szolgalja?

MI VARHATO EL A TANULOTOL?

= Relevans informaciok gytjtése torténel-
mi forrdsokbdl (targyi, irdsos stb.), ko-
vetkeztetések megfogalmazasa, a forra-
sok értelmezése.

* Legyen képes informacidkat gytjteni a
forrasbdl megadott szempontok szerint,
Osszevetni az informaciokat ismereteivel,
az eltéréseket megfogalmazni és indo-
kolni!

* Tudjon forrasokbdl gytijtétt informaci-
okra vonatkozd kérdésekre valaszolni
szoveges forras, képi forras, statisztikai
tablazat, diagram, grafikon, térkép, tér-
képvazlat, abra alapjan!

* Legyen képes képi forrasokat sajat sza-
vaival leirni, ismereteivel Osszevetni és a
nagy torténelmi korszakok, korstilusok
szerint csoportositani!

* Tudja értelmezni a szoveges forrasokat
megadott szempontok szerint, és tudjon
forrasokbdl gytijtott informéciokra vonat-
kozo kovetkeztetéseket megfogalmazni!

A reformatus hittan érettségin forras lehet
minden olyan szoveges forras, képi forras,
statisztikai tablazat, diagram, grafikon, tér-

kép, térképvazlat vagy dbra, ami a tanuldt
segiti a tétel kifejtésében. Nagyon jol hasz-
nalhaté forrdsokat talalhatunk példaul
az Okeresztény irék cimi sorozatban. A
nagy reformatorok életérél tobb olyan mu
is sziiletett, amelyek az 6 személyes irasa-
ikat is idézik (pl. Virdg Jend: Dr. Luther
Mirton onmagardl, Jean Cadier: Kalvin
vagy Faggyas Sandor: Protestins hdsok
cimmel megjelent hdromkétetes miive). A
Rubicon torténelmi folydirat weboldaldn
konkrét témdra vagy korszakra is ra lehet
keresni.! Itt érdekességeket, egy-egy kor-
szak mindennapjait vagy éppen egy konk-
rét személy életének fordulatait bemutat6
cikkekre bukkanhatunk.

Forrasgytjteményiinket konnyen, haté-
konyan, koérnyezettudatosan és barmikor
hozzaférhetd modon megoszthatjuk a ta-
nuldkkal a Padlet nevii alkalmazas hasz-
nélataval.> Az oldalon tulajdonképpen egy
digitalis faliujsagot készithetiink, ahova
kiilonféle dokumentumokat helyezhetiink
el. Ezeket link vagy QR-kod segitségével
tehetjiik a didkok szamara hozzaférhet6vé,
szamukra csak olvashaté vagy akar altaluk
szerkeszthet6 formdban is.

ERVELES

Elssorban a hitvalldsismeret és az etika
témakorében varhatd el a tanul6tol, hogy
konkrét 4llitasokat fogalmazzon meg, vagy
éppen allast foglaljon valamilyen kérdés-
ben. Ezek aldtdmasztdsara azutan bizonyi-
tékokat, indokokat, azaz érveket kell megfo-
galmaznia, lehet6leg valamiféle strukturalt
rendszerben. Segitségképpen néhany érvti-
pust mutatok be:



= A definiciébdl levezetett érv alatamasz-
tasaban tisztazzuk, hogy mit értiink a
tételben (allitasban) taldlhatd szavakon,
majd ebbdl kovetkeztetést vonunk le. PL.
a csaszarkultusz a romai csaszarok isten-
ként valo tiszteletét jelenti.

= Az ok-okozati 0sszefiiggésb6l szarmazo
érv segitségével azt tarjuk fel, milyen ok
vezetett az érvben szerepld kovetkez-
ményhez. Pl. Ninive népe megtért, ezért
Isten nem pusztitotta el a varost.

= A bizonyitékokbol szarmaztatott érv
kutatasi eredményekkel, statisztikai ada-
tokkal, szakért6k kijelentéseivel bizo-
nyithatja a tétel igazsagat. Pl. a trianoni
dontés sulyosan érintette a magyar re-
formatussagot, hiszen egyhdztagsaganak
37,7%-a hatdron tdlra keriilt.

= Az §sszehasonlitason alapulé érveket az
érvek szemléletesebbé tételére, megerd-
sitésére hasznaljuk fel. Az analdgia igen
hatdsos érvelési méd: formaja gyakran
metafora vagy hasonlat. Ilyenek példaul
az Ur Jézus példdzatai: hasonlé a meny-
nyek orszdga a szantéfoldben elrejtett
kincshez, amelyet az ember, miutdn
megtaldlt, elrejt, 6romében elmegy, el-
adja mindenét, amije van...

Végiil essen sz6 a felelet felépitésérol is.
A hittan érettségi vizsga értékelésének a
szempontjai kozott szerepel még:
- avilagos felépités,
— a szabatos fogalmazas és a lényegkieme-
1és, rendszerezés.

Ezért érdemes a tanuldkat a gimnaziumi
hittanoktatas kezdetétdl fokozatosan beve-
zetni a feleletek és irasbeli esszék megalko-
tasanak tudomanyaba.

Akar érettségi tétel kidolgozasarol,
akar beadando esszérdl vagy egy téma-
zar6 dolgozat kifejtést igényld feladatarol
van sz0, a legfontosabb dolog, hogy a ta-
nul6 értelmezze, pontosan mit var el téle
a feladat.

A feladat értelmezése

— Fl6szor a kulcsszavakat, illetve a kérdés-
ben szerepld fogalmakat kell megérteni
és tisztazni (pl. mit jelent a szovetségko-
tés?). Ezutdn tisztdzzuk azokat a szem-

pontokat, amelyekre ki kell térniink a

feladat megoldasa soran (pl. Pal apostol

misszioi utazasainak éltalanos jellemz6i

- hogyan jelennek meg ezek a 2. misszioi

utazas soran?)!

A gondolatok, érvek, példdk dsszegyiijtése

— A produktum elkészitése soran felhasz-
nalhat6 forrasok elolvasdsa, attekintése
(az érettségi vizsgan hasznalhat6 Biblia,
hitvallasi iratok, térkép, illetve a szakta-
nar éltal kivalasztott forras) a fentebb va-
zolt szempontok alapjan.

Az elrendezés és a vdzlatirds

- Egyigényes feleletnek mindenképpen le-
gyen egy par szavas bevezetése.

- A Kkifejtés soran a tanul6 alkalmazkodjon
a téma bels6 logikajahoz (pl. egy apostoli
levél elemzésénél a cimzettek bemutata-
sa, a gylilekezet problémainak ismerte-
tése, majd az apostolnak az evangélium
alapjan adott vélaszai).

- Ugy mutassa be a témat, hogy az 4lli-
tasok sorrendje, a gondolatok logikai
ivet alkossanak! Gondolja végig, hogy
milyen sorrendben fejti ki az érveit (és
az esetleges ellenérveket)! Cicero azt ta-
nacsolja, hogy a két legerésebb érvet a



mondanddnk elején és végén helyezziik - Legyen a feleletnek befejezése, lezarasa,
el, a tobbit pedig kozépre tegytik! Az alli- amely Osszefoglalja az addig elhangzot-
tasokat példakkal, a forrasokbdl vett idé- takat, esetleg tovabbi gondolkodasra
zetekkel tamassza ald! Keriilje a téméhoz késztet.

Lo

nem tartozo6 kitéréket, oda nem tartozé  Aldott, sikeres felkészitést és felkésziilést
gondolatokat. kivanok!
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SZENASI LILLA

HITTANVERSENYEK INNEN ES TUL

- A Komaromi Reformatus Egyhazmegye bibliaismereti versenye

NEHANY GONDOLAT A VERSENYZESROL

A hittan- vagy bibliaismereti versenyek kapcsan felmeriil a kérdés, miért szervezziink
egyaltalan versenyt. Mit varunk egy verseny meghirdetésekor? Elséként érdemes tisztaz-
ni a verseny és versengés kozti kiillonbséget.

A versengés azon az 6sszehasonlitdson alapul, amely sordn az egyén az eredménye-
it, teljesitményét masokhoz hasonlitja. Ennek a belsé 6sszehasonlitasnak koszonhetéen
az egyén elhelyezi magat egy rangsorban, amelyet belsé motivaci6é hatdsara megprobal
megtartani vagy megprobal azon javitani.

Ezzel szemben a versenyzés alatt ,a strukturalt 6sszehasonlitdson alapuld teljesit-
ményhelyzeteket értjiik, amelyeket idénként létrehozhatunk spontdn mddon is (pl.
futéverseny az iskolaudvaron), am tobbnyire ezek valamilyen intézményes kozeg altal
megalkotott, vilagos kritérium- és szabalyrendszerrel, valamint kiilsé értékeld testiilettel
lezajlo események, a kritériumok mentén pedig tobbé-kevésbé objektiven azonosithato-
ak a legjobban teljesit6k™!

A kiillonb6z6 tanulmanyi versenyek meghirdetése, szervezése, az azokon vald részvétel
tehat lehetévé teszi a résztvevok ismereteinek, készségeinek, jartassagainak osszemérését.
LehetGséget biztosit a felkészit6 tanarnak és a verseny szervezdinek, hogy felfigyeljenek
a kivételes képességti, tehetséges gyermekekre, hogy a késébbiekben a tehetséggondozas
segitségével kibontakoztathassak éket.?

Szlovakidban a magyar nyelvli szaktantargyversenyek, az in. Katedra-versenyek pro-
filjat a kovetkezéképpen hatdrozzak meg: ,,A versenyek f6 célja a szaktargyi ismeretek és
kompetencidk bdvitése, a kritikai készség, problémamegoldas és kreativitas fejlesztése,
valamint a tehetséggondozas elGsegitése”

A versenyszervezés kapcsan tehat megjelenik az a cél, hogy egyénileg vagy csoporto-
san megmérettessen a megszerzett tudas, az elsajatitott jartassag és készség, és mindez
elGsegitse a tehetséges gyermekek tovabbi fejlodését.

Joggal meriilhet fel a kérdés, hogy kapcsolhat Gssze a hittan és bibliaismeret a verseny-
zéssel, hiszen ebben az esetben nem szaktantargyrol beszéliink. A vélasz abban a tobbletben



van, ami a felkésziilés soran megjelenik. A bibliaismereti versenyre vald felkésziilés igényli
a Biblidval val6 rendszeres, alapos, elmélyiilt foglalkozast. Versenytdl fiiggéen a kijelolt bib-
liai rész szdszerinti ismeretét vagy az Osszefiiggések felismerését. Ezek alapjat képezhetik a
rendszeres bibliaolvasasnak és az Igérél valo gondolkodasnak. Mindezek mellett a verseny-
z6k onismerete is gazdagodik. Csoportversenyek esetében meg kell tanulniuk a didkoknak
az egyittmiikodést, amely ,,nélkiilozhetetlen komponense az emberi kapcsolatok pozitiv
elmozdulasanak,™ de megemlithetjiik az empatia vagy a tudasatadas fontossagat is. A ver-
senyzés tovabbi pozitivumai, hogy megtanitanak a fair play szabalyaira, kitartasra és allha-
tatossagra 0sztonodznek, onmegtartoztatasra, valamint céltudatossagra tanitanak.’

Természetesen minden versenynél fontos, hogy a versenyzd ne csak részt vegyen a
megmérettetésen, hanem egyuttal motivélt legyen a j6 eredmény elérésében is. A moti-
vacionak két alapvetd tipusardl beszélhetiink:

Extrinzik motivacié — amelynél szerepet jatszik valamilyen kiilsé tényezd. Ebben az
esetben a motivdacio hajtdereje, célja valamilyen kézzelfoghat6 cél, nyereség elérése, illet-
ve valamilyen kar elkertilése.

Intrinzik motivacié — amelyben a cél maga a cselekvés és az az 6rom, amelyet ez kivalt.
Ebben az esetben tulajdonképpen 6njutalmazasrdl beszélhetiink.®

A Klasszikus megkozelités nagyon sokdig ugy tartotta, hogy egy cselekedetnek a hétte-
rében csak az egyik motivacio allhat. Harry F. Harlow és Edward Deci kutatdsai ramutat-
tak arra, hogy a kiilsé motivacio, amely csupan a jutalmazasra és a biintetésre koncentral,
hosszu tavon nem biztositja az érdekl6dés fennmaraddsat, tehat nem miikodéképes. Deci
kutatdsai azt igazoltak, hogy a jutalmazas csupan rovid ideig hat pozitiv 6sztonzéssel, igy
»csokkenti az egyén hosszu tavid motivacidjat a tevékenység folytatdsara és intenzitdsa-
ra”’ Mindezek kovetkeztében ma mar sokkal differencidltabban latjak ezt a kérdést: A két
motivaciétipus 6tvozédhet és tobbféle médon kombinalddhat.

A kitizott jutalom vagy elismerés tehat sokat segit a felkésziiléskor. Ebben az esetben
az extrinzik motivacié a magasabb. Amikor bels6 késztetésbél fakad a tevékenység, ak-
kor intrinzik motivaciorol beszélhetiink. El6fordul azonban olyan eset is, amikor mind-
két motivacié magas szintd. Ilyenkor a versenyz6t egyarant motivalja a kilatasba helye-
zett jutalom vagy elismerés és a tuddsvagy. A hittan- és bibliaismereti versenyek esetében
idealis lenne, ha az intrinzik motivaci6 lenne erdsebb, vagy ha az extrinzik és az intrinzik
egyarant magas szint( lenne.

A KOMAROMI REFORMATUS EGYHAZMEGYE BIBLIAISMERETI VERSENYE

2022-ben rendezték meg a Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhdz Komaromi Refor-
matus Egyhdazmegyéjének XIX. Bibliaismereti versenyét. A verseny 2003 novemberében
keriilt els6 izben megrendezésre, miutan Czinke Zsolt, az egyhdzmegye Katechetikai
Bizottsaganak el6adoja, a tavaszi Egyhdzmegyei Kozgytlés elé tarta a verseny otletét,



melyet a kozgytlés tagjai egyhangulag tamogattak. Az egyhazmegye egyetlen gytileke-
zeti fenntartasd intézménye, a martosi Reformatus Alapiskola és annak fenntarté gyii-
lekezete felajanlotta az iskola termeit a verseny lebonyolitasdnak helyszinéiil. A verseny
el6készitését Czinke Zsolt és Czinke Timea, batorkeszi lelkészhazaspar, valamint Szénasi
Szilard és Szénasi Lilla, martosi lelkészhazaspar vallalta. A verseny témainak kivalasz-
tasaval és a feladatlapok megszerkesztésével Molndr Juliat biztak meg, aki a Pozsonyi
Reformatus Egyhdzmegye Rétei Reformatus Egyhazkozségének tagja. Az 6 bevonasanak
koszonhetben kizart lett annak a lehetésége, hogy a szervezok ismerhették a feladatokat,
és igy az altaluk felkészitett gyermekek elényhoz jutottak volna. Ezen az elsé versenyen
az egyhdzmegye 26 anya- és lednyegyhazkozségébdl 13 vett részt. Mivel a versenynek jo
visszhangja bebizonyitotta, hogy van igény a tanulmanyi versenyek mellett bibliaismereti
versenyre is, igy 2003 6ta minden évben megrendezik.?

2003-2007 kozott 2 kategdriaban versenyeztek a gyermekek: kiscsoport (1-4. évfo-
lyam) és nagycsoport (5-9. évfolyam).

2008-tdl tovabb differencialtuk a csoportokat: 1. kategoria: 1-2. évfolyam, 2. kategoria:
3-5. évfolyam, 3. kategoria: 6-9. évfolyam.

A MARTOSI VERSENY ISMERTETESE

A lebonyolitas menetét a szervezd szempontjabol szeretném el3szor ismertetni.

Idépont eldontése: Mivel évente megrendezésre keriilé versenyrél van szo, igy a naptari
év elején, az elsé lelkészértekezleten tlizziik ki az idépontot a tovabbi egyhazmegyei
rendezvények tervezésekor. Hagyomanyosan november utolsé szombatjat szoktuk a ver-
senyre hagyni.

Igerészek kivilasztasa: Az elsé harom évben a feladatlapok készit6je, Molnar Julia hata-
rozta meg a megtanulandoé igerészeket. 2006-td1 a Fireszke evangéliumi nyari gyermek-
tabor torténeteibdl kellett késziilni. [gy a versenyre valo felkésziilés kozben a tdborban
részt vevok at tudtak ismételni, és el tudtak mélyiteni az ott tanultakat. A felkésziilés
soran gyakran felidézédtek a tabori élmények, amelyek kedvet csinaltak azok szamadra
is a taborozashoz, akik addig még nem vettek részt ilyen taborban. 2013-ban a KOEN
Alapitvany felvidéki munkacsoportja dolgozta ki a Vakaciés Bibliahét anyagat, igy az
egyhdzmegye tobb gyiilekezetében is szerveztek napkozis taborokat a kidolgozott anyag
alapjan. Ez adta az otletet, hogy a verseny anyagat a kidolgozott tematika torténetei adjak.
Mindez a gyermekeket is jelentkezésre és tanuldsra motivalta, hiszen ismert torténetek-
kel kellett dolgozniuk.

Versenykiirds: Két honappal a verseny el6tt, az Gj iskolai év kezdetén, szeptemberben
irjak ki a versenyt. Ez az id6 elégséges a felkésziilésre, ugyanakkor a gyerekek sem un-
jak meg a felkésziilést, ébren lehet tartani az érdeklddésiiket, izgatottsagukat a verseny-
nyel kapcsolatban. Az elsé verseny tapasztalatai alapjan 2004-t6l nemcsak az igehelyeket



tartalmazza a felhivas, hanem annak mellékleteként a teljes kijelolt bibliai szoveget is
elkitildjiik a lelkészi hivataloknak. Az elsé versenyen ugyanis voltak, akik a Karoli for-
ditas alapjan, masok a Magyar Bibliatarsulat 1975-ben megjelent és 1990-ben revidealt
forditasa alapjan késziiltek a gyerekekkel, ami megnehezitette a feladatlapok javitasat. Igy
azonban mindenki egységes forditds alapjan késziil. A verseny gordiilékeny lebonyolitésa
érdekében 2010-t6] a gyiilekezetek kategdérianként 2 csoportot nevezhetnek a versenybe.
A csoport tagjainak létszdma maximalisan 4 {6 lehet.

A tesztlapok elkészitdjének felkérése: A verseny meghirdetésével egyidejtileg torténik a
feladatlapok elkészitéjének a felkészitése. A verseny kezdetétdl 4 személy és a Reformatus
Pedagogiai Intézet munkatarsai készitették el szamunkra a versenyfeladatokat:

Molnar Julia 2003-2005

Toth Kasa Istvan 2006

Molnar Julia 2007-2012

Gyurkovics Arpdd 2013-2015
Reformatus Pedagogiai Intézet 2016-2018
Blandr Gabriella 2019

Reformatus Pedagogiai Intézet 2021-

A verseny eldkészitése: A Katechetikai Bizottsag tagjai és a Martosi Reformatus Egyhazkoz-
ség kozosen késziti el a versenyt. A jelentkezések regisztralasat, az emléklapok elkészit-
tetését és az ajandékok megvasarlasat a bizottsag tagjai véllaljak magukra, mig a Martosi
Reformatus Egyhazkozség biztositja a versenyzok és kisérdik szamara a meleg ételt ebédre,
valamint rendezi be a helyszint (a csoportok szamara megfelel6 mennyiségti asztalt és szé-
ket biztosit a versenyzésre kijelolt termekbe). A bizottsag tagjai altal a bibliai torténetekbol
valasztott csapatneveket az egyhazkozség lelkipdsztorai kinyomtatjak és el6készitik.

A verseny lebonyolitdsa: A csapatok a reformatus templomban gyiilekeznek. A bizott-
sag egyik tagja az érkezésiikkor pontositja a csapatok vezetdivel a csoportok létszamat
(eléfordul, hogy betegség miatt csokken a csoportok vagy azok tagjainak létszama).
A nyit6ahitat utdn a tesztlapok kijelolt javitdi elhagyjak a templomot, és atvonulnak a
gyiilekezeti terembe, hogy ne ismerhessék a csapatneveket. Ezzel elkeriilhetd, hogy a
késébbiekben részrehajlassal vadolhassdk 6ket. A Katechetikai Bizottsag kijelolt tagja
ismerteti a verseny szabalyait, a teremfeliigyel6k nevét, és atadja a csoportneveket, majd
a csoportok megkeresik a szamukra kijel6lt termet. Meghatarozott id6 4ll 1-1 feladatlap
kitoltésére, ez utan a teremfeliigyel6k dsszeszedik a lapokat és eljuttatjak a javitoknak.
Igy a verseny feladatlapjainak javitasa folyamatosan torténik. A kiilonbozé kategoriak
feladatlapjai mas szind papirra vannak nyomtatva, igy megkonnyitjiik a javitdsukat. A
verseny utdn a csapatok visszatérnek a templomba, majd 2 csoportra osztottan étkez-
nek. Az étkezés utan keriil sor az eredményhirdetésre. A tavalyi évig kategdrianként
a legjobb 3 csapat kapott ajandékot. Tavaly azonban tobb alkalommal is el kellett ha-
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lasztanunk a versenyt, viszont mindenképp szerettiik volna értékelni a csapatok felké-
sziilését, igy — hogy fenntartsuk a lelkesedést — a versenyzéket az eredményeik alapjan
arany-, eziist- és bronzsavba soroltuk. A visszajelzéseket tekintve: mindenki gy6éztesnek
érezte magat. Minden résztvevd egységesen oklevelet és bogrét kapott ajandékba. Az
egyhazkozségek tovabbi ajandékokkal jutalmaztak a résztvevéket. Mivel a savokba vald
besorolas nagyon jo6 visszhangra lelt, igy az idei tanév soran is ezt alkalmaztuk. Ajan-
dékként konyvet kaptak a versenyzdék, amit az egyhazkozségek most is tovabbi ajandé-
kokkal egészitettek ki.

e LWL

Oklevelek és ajandékkonyvek dtadasa a templomban. Forrds: Széndsi Lilla

A visszajelzések mindig nagyon fontosak és épitéek a verseny tovabbi szervezését ille-
téen. Rdmutatnak a hibakra, gyengeségekre, fejlesztend teriiletekre, a pozitiv visszajel-
zések pedig megerdsitést adnak.

VERSENYZOK FELKESZITESE

A versenyzok felkészitése a kovetkezd Iépések mentén torténik:

Lelkesen ismertetem a versenyfelhivdst. Minden esetben kérem az el6z6 évben részt
vevé gyerekeket, hogy meséljenek a versenyrdl, hiszen a lelkes gyermek tudja a legjobban
»rekldmozni” a tobbieknek a versenyt. Megkérdezem 6ket, mi volt, ami a legjobban tet-
szett nekik. Szeretnének-e idén is részt venni? Ki szeretne hozzdajuk csatlakozni?



Ha sziikséges, iskolai/gyiilekezeti forduld megszervezése. El6fordul, hogy tobben jelent-
keznek, mint ahany személyt nevezhetiink. Ebben az esetben iskolai vagy gytilekezeti
fordulét rendezek, ahol minden részt vevo oklevelet és dicséretet kap, igy nem érzik ma-
gukat vesztesnek. A legjobbak alkotjak a versenyen indul6 csapatot.

Iskolai fordulé a martosi Magyar Tanitdsi Nyelv(i Reformdtus Alapiskoldban. Forrds: Szénasi Lilla

Fontos, hogy mindenki megtanulja a teljes kijelolt részt. A gy6zelemre vald torekvés
soha nem {irhatja feliil a célt, hogy a versenyben részt vevék elmélyiilten foglalkozzanak
a kivalasztott bibliai részekkel, illetve ezek altal rendszeres igeolvasasra szoktassuk 6ket.
Tehat nem osztom szét kozottiik a részeket, hogy csak kevesebb szoveget tanuljanak meg.

A felkésziilés soran tobb alkalommal tuddsprobadt tartunk, probafeladatokat oldanak
meg a gyerekek. Természetesen a probafeladatlapok elkészitése idGigényes, de a felké-
szit6t is segiti végiggondolni, hol vannak az adott torténet stilypontjai, mire érdemes
mindenképpen rakérdezni. A probafeladatok azt is segitenek tisztazni, hol vannak még
hidnyossagok a tudasukban. A feladatlapokat otthon még egyszer ki kell tolteniiik gya-
korlas céljabol. Ilyenkor hasznalhatjak a kiosztott bibliai szoveget. Ennek az ismételt ki-
toltésnek az a célja, hogy rogziiljenek az addigi ismeretek, és gyakoroljak a kiilonbozé
feladattipusok megoldasat.

Hurrd, holnap verseny! A verseny el6tti délutan tartjuk az utols6 tudasprobat. A fel-
adatlapokat kozosen javitjuk és dtbeszéljiik. Minden verseny el6tt elmondom nekik,
hogy barmilyen eredmény is sziiletik, mdr most biiszke vagyok rdjuk.



A GYOZELEM VAGY A RESZVETEL A FONTOS?

Természetesen minden versenyzd gy6zni szeretne. A felkészitén mulik, hogy egy esetle-
gesen gyengébb eredményt ne kudarcként éljenek meg a gyermekek. A versenyre készii-
lésnek és az azon vald részvételnek rengeteg pozitiv hozadéka van helyezéstdl fiiggetle-
niil. K6zos élmény, amely 6sszekoti a csapattagokat egymassal és a felkészitGvel.

Ugyanigy pozitiv élmény a versenyen részt vevo gyerekeknek, ha az egyhazkozség kii-
16n dicséretben, jutalomban részesiti 6ket. Egyhazmegyénkben ez tobb gyiilekezetben a
verseny utani vasarnap torténik az istentiszteleten, a gytilekezet jelenlétében.

A versenyen valo részvételért megjutalmazott tanulék a martosi Magyar Tanitdsi Nyelv( Reformdtus Alapiskolaban.
Forrds: Szénasi Lilla

Végiil pedig nem feledkezhetiink meg arrél a pozitivumrdl sem, hogy az 1-2. évfo-
lyamos gyermekeknek még szitkségiik van sziil6i segitségre a felkésziilésben. Ez pedig
misszioi lehetdség a sziilok felé.
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BARNOCZKI ANITA

KEPEK LUCIFERROL

- Néhany gondolat teologusként a genderkérdésrol

1. ALAPALLAS A FELADAT
SZEMPONTJABOL

Kezdjiik messzirél: Lucifer a fényhozd. Vi-
lagossagot igér, de kozben nem mads 6, mint
a Diabolosz, a nagy Szétdobdld. Lucifer
igért fényében a boldogsag reménye csil-
log, de amint megérint, szétpereg minden,
és egy marad: a sOtétség gyotrelme. A s6-
tétség pedig nem képes magdaba fogadni,
magaban foglalni a vilagossagot. A Vilagos-
sagot, Aki jelen van koztiink (és jé esetben
benniink és altalunk) ebben a vilagban (Jn
1,1-5, 9-13). Miel6tt tehat egy csillogd,
vakité reklamként vibralé, de valdjaban a
széthullas sotétségébdl fakado, fenyegetd
és szenvedést okozd témardl kezdenénk
gondolkodni, mar most rogzitsiik: legf6bb
dolgunk vilagitani az Igébdl, az Evangéli-
umbdl eredd valdsagos vilagossaggal (pl.
Mt 5,13-16). Nem megvaltani, nem megol-
dani, nem megsziintetni, nem elitélni, nem
megbiintetni (mert ezt a Vilagossdg maga
teszi), hanem az élet és 4aldds novekedését
szolgalva vilagitani.

A kérdést tobb kiindulasi pontbdl is meg
lehet kozeliteni. Jelen esetben az a megha-
tarozo elv, hogy ,,magunk kozott vagyunk’,
ebbdl fakad, hogy nem gabalyodunk bele

a tudomanyos magyarazatokba a ,,mi tor-
ténik?” kérdés megvalaszolasahoz, hanem
maradunk a Szentirasnal. A Szentirdst pe-
dig nem ugy hasznaljuk, hogy kiragadott
Igéket egymasra dobalunk, mert az éppen
a Szentiras tanitdsaval lenne tobb ponton
ellentétes. Természetesen nem jelentékte-
len a kérdés, hogy a homoszexualitds vagy
a nemi szerep diszforia vele sziiletett vagy
késdbb kialakult/tanult allapot-e, de ha az
ember arra vetemedik, hogy kutatni kezdi a
meglévé irodalmat, igen gyakran sztik kort
kutatisokra, esetleirasokra, az el6re felalli-
tott hipotézis igazoldsara Osszevalogatott
példdkra tamaszkod6 irasok sokasagat
talalja, és ha nem képzett orvos, bioldgus,
pszicholégus, nem tud majd biztosat mon-
dani az elvégzett kutatas végén. Szexualitas,
szexualis viselkedés, orientacid, genetika,
hormonok, agy és megannyi téma all el6t-
tiink a tdjékozodasban, am a tanulmanyok
rendre két kupacba édllnak Ossze a ,,pro”
vagy ,kontra” tengely mentén, kolcsonosen
vadolva, céfolva, lekicsinyelve a ,,masik ol-
dali” vélekedéseket, hiteltelenitve egymas
kutatasi eredményeit.!

Tovabb neheziti a helyzetet a kérdés at-
politizaltsaga, mely nem csak abbdl fakad,
hogy a ,konzervativ” vagy ,progressziv’



gondolkodok altalaban semmiben nem ér-
tik egymast (és szandék sem latszik ra). A
genderelmélet 6nmagaban ideolégiaként,
pszeudovallasként miikodik, és torténetileg
szorosan Osszefonddik politikai, aktivista-
mozgalmakkal.? Hatterében megtalaljuk
tobbek kozott a posztmodern relativizmust,
a harcos feminizmust és a queerelméletet.’

2. LUCIFER FENYT IGER

Teolégusként mindig arra biztatom a ke-
resztyén embereket, hogy egy téma meg-
értésében és lefrasaban ne fogadjdk el a
kiviilrél kinalt kérdéseket, hanem merjenek
kilépni a hamis dilemmdk kereteib6l, és
ugy tajékozddni, sajat kérdéseket megfogal-
mazni. Merjiik visszaszerezni és haszndlni a
sajat szokincstinket!

A genderkérdés mogott meghuzddod te-
oridk/ideolégiak egyik hazugsaga példa-
ul, hogy nincsen norma, sem normalitas,
a normativitas pedig a legnagyobb biinok
egyike. Mindenki normalis ugy ahogy van,
hisz az egyén maga a norma, az egyén vé-
leménye pedig az egyetlen objektiv megal-
lapitas, amely vele kapcsolatban tehetd. A
bioldgia nem szamit a kérdésben, a nemek
csupan tarsadalmi konstrukciok, az egyén
véleménye pedig abszolut feliilir mindent,
a kulturalis és a bioldgiai meghatarozottsa-
got is (transzcendens meghatarozottsagrol
mar sz6 sincs). Ha tehdt egy lany azt allit-
ja, hogy fiu, akkor az. Ha reggel fiu, délutan
lany, akkor az. Ha szerinte nincs neme,
mert semmilyen, akkor ugy kell ra tekin-
teni. Egyébként maga a kategorizalas is
értelmetlen. A tarsadalom egyetlen felada-
ta ebben az ideoldgiai dogmarendszerben,

hogy tamogassa az egyént, hogy az 6nma-
gaval kapcsolatos elképzeléseit korlatozas
nélkil valdsitsa meg. Ha igényli, hazudjuk
és fizessiik a ,,nematalakitd” mitéteket, ami
a test bizonyos részeit ugyan dtszabja, de a
nemet magat nem alakitja at. Vagy elmehe-
tiink a megitélésem szerint egyik legvégle-
tesebb példdig, a belgiumi Nancy/Nathan
Verhelstig, aki nének sziiletett, majd at-
esett harom ,,nem4talakitd” beavatkozason,
amelyek eredményét nem taldlta megfe-
lelének. Kiizdelmeiben odaig jutott, hogy
kérvényezte az eutanazia elvégzését, melyet
madsodjara engedélyeztek is szamara ,,az el-
viselhetetlen pszichés szenvedések” alapjan
(2013-ban hunyt el). A kép cime: Lucifer
fényt igér (,olyanok lesztek, mint Isten: tud-
ni fogjatok, mi a j6 és mi a rossz” 1Moz 3,5).

3. AZ EMBER LUCIFER
VILAGOSSAGABAN

Az els6 1épés tehat annak felvallalasa, hogy
létezik a ,,normalis” és a ,normalitas” fogal-
ma. Az embert Isten férfivd és névé terem-
tette.* Egy olyan helyet, életteret, otthont
adott neki, amelyre azt mondta, hogy ,,jo"
Vagyis a kereteket és a hozza tartozé nar-
rativat egyarant Isten adta. Hatart, korlatot
is adott ennek a nagyméltosagu, de véges
szabadsagu lénynek: a j6 és rossz tuddsanak
féja jelentette a hatart. Szabadsaga van részt
venni valami isteniben: az élet és aldas no-
vekedésének szolgalatdban. Szabadsdga van
megismerni és elnevezni a koriilotte 1évo
vilagot. Szabadsaga van fellazadni Teremtd-
je ellen. De nincs szabadsdga megallapita-
ni, mi j6 és mi rossz. Mert erre nem képes.
Mert nem Isten, nem korlatlan, nem hatar-



talan, nem mindent tudé. Az csak a Satan
alternativ narrativdjaban (és a bilineset 6ta
legmélyebb vagyainkban) létezik, hogy a te-
remtmény olyan lesz, mint Teremtdje.

A kisértés alapdinamikaja kérdéstinkben
sem mas. Mutass ra az emberi szabadsag
korlatos voltdra, szembesitsd vele az em-
bert, tedd 6nértelmezése kozéppontjava és
egyetlen mércéjévé a korlatot (vagy amit
annak él meg), majd ha mar ez a kép akko-
rara n6, hogy az ember mast nem lat, nem
vesz észre tole (még akkor sem, ha az Eden
kertjében él), és kizarolag a hidnyossaga
altal ismeri onmagat és ettél boldogtalan,
igérd meg neki a korlatok eltorlésével elér-
het$ boldogsagot, amitdl raadasul bonusz-
ként istenné is valik! A kép cime: az ember
Lucifer vildgossdgdban.

4. A DIABOLOSZ MUNKA KOZBEN

Van a teremtéstorténetekben még egy moz-
zanat, amely témank szempontjabdl jelen-
tds: meztelenek voltak, de nem szégyellték
magukat. Vagy a szoveget kozelebbr6l vizs-
galva: minkett6 az volt, aminek latszott, és
nem éltek meg, nem okoztak, nem szenved-
tek el szégyent, nem estek a szégyen allapo-
taba egymas jelenlétében. Az 6nazonossag
és a szégyen nélkiiliség két alapvetd jellem-
zGje volt a teremtett embernek. Ez pedig
madr elbre vetiti, mi az, ami eltérott, mi az,
amit elveszitett az ember. A teremtett alla-
pot ma mar nem természetes allapotunk,
hiszen a biineset utan éliink. A btinesettel
osszetortek kiilonleges, sajatosan emberi
viszonyrendszereink: (1) torott lett az em-
ber Istennel vald viszonya, melyet azéta a
buntudat és a félelem hataroz meg a jelenlét

természetessége helyett; (2) torott lett a ma-
sik emberhez valé viszonya, melyet azdta a
szégyen és a felel6sséghdritds hatdroz meg;
(3) torott lett a teremtett vilaghoz valé vi-
szonya, melyet az érzés és miivelés helyett
kifoszt és elhasznal; (4) torott lett az 6nma-
gahoz val6 viszonya, mivel a vilag és a vi-
lagot értelmez6 isteni narrativa (,,ime igen
j0”) egysége helyett a vilag értését és értel-
mezését sajat kezébe véve az ember levalt az
isteni narrativardl, elvesztve a tdjékozddas
és értelmezés természetes josagat: a torott-
ség, idegenség és korlatossag folytonos ku-
darcanak megélésére karhoztatta 6nmagat.

Az ember 6nmagahoz és masokhoz val6
viszonyanak torottségébdl fakad a nemi
identitdsaval kapcsolatos problémak soka-
saga. Mar 6nmagaban az is ebbdl kovetke-
zik, ahogyan ez a kérdés megnd, mindent
elborit, és rossz esetben az identitds szinte
egyetlen meghatarozéjava valik. Jol érzé-
kelteti ezt a blineset utani pillanatok bibliai
leirdsa: észrevették, hogy meztelenek, vagy
pontosabban forditva meztelenként kezd-
ték ismerni egymdst, az egymasrol vald
ismeretitk kozéppontjaba a kiilonbozésé-
giik kertilt. A kiilonbozdséget pedig el kell
takarni® A kiilonbozéséget annak elvisel-
hetetlensége miatt leplezni kell. Valaha fii-
gefalevéllel, ma tobbek kozott ideoldgiaval:
az egyformasag erGltetésével az egyenlét-
lenség elleni kiizdelem nevében.

Paradox moddon az egyformasag erélte-
tését jelenti a teljes fragmentacid felé tartd
folyamat is: ha minden egyén egyedi, csak
onmaga altal meghatarozhato, akkor a vég-
eredmény nem sokmilliard kiilonb6zd, ha-
nem sokmillidrd megkiilonboztethetetlen
ember, hiszen mindenki 6nmaga kategoria-
jalesz. Ebbe az iranyba mutat a ma ,.ismert”



tarsadalmi nemek szdma, a szam novekedé-
se, a kategoridk bizonytalansaga is, melynek
a végén akadnak olyanok is, akik szamara
mar az ,,ember” kategoridja is elfogadhatat-
lan. A kép cime: a Diabolosz munka kézben.

5. LUCIFER SIKERES

A teremtés torténetében azt is lathatjuk,
hogy az embernek van teste és lelke. Nem
azt olvassuk, hogy Isten megteremti az
embert, aztin teremt neki testet és belete-
szi abba. Nem azt olvastuk, hogy a lélek-
nek van teste. Igen régi az az elképzelés,
hogy a kett6 csak kényszerbdl van egyiitt,
a gonosz test fogva tartja a jo lelket. Ez a
megallapitds azért fontos, mert a nemi sze-
rep diszféridban szenvedé emberek gya-
kori élménye, hogy rossz testbe sziilettek,
amibdl sok esetben az kovetkezik, hogy
ha a testet megvaltoztatjak, akkor lesznek
onmaguk (vagyis boldogok). Szeretném
ezen a ponton leszogezni, hogy a szub-
jektiv élményt nem lehet a fentiek alapjan
kétségbe vonni. Az élmény ugyanis bér
szubjektiv, de valdsagos. A szorongas, vala-
mint a boldogsdg vagya is valésdgos. Eppen
ezért lényeges, hogy megkiilonboztessiik
az egyént és az ideoldgiat. Az ideoldgia,
vagy pszeudovallas harcos, térit6 karakte-
rli és érthetéen elutasitast valt ki sokakbol.
Ugyanakkor az egyénnel kapcsolatban az
elutasitas nem megfelel valasz, még akkor
sem, ha ugy érezné valaki, hogy képtelen az
egylittérzésre ebben az esetben. Barmilyen
botranyos is: van benniink kozos. A biin
allapotaban éliink mindannyian. A biineset
utani torottségeinkkel. Kegyelemre és meg-
valtdsra szorulunk. Es a Szentlélek munka-

jara. Amint megvetjiik a masikat, és ma-
gunkat tobbnek véljiik, a kép cime valtozik:
Lucifer sikeres, avagy hova tiint a szeretet?

6. LUCIFER ELHOZTA
A VAGYOTT REFLEKTORFENYT

A szeretet, ami rank vonatkozé paran-
csa Megvalté Urunknak (pl. Jn 13,34-35;
Jn 15,17; Rém 13,8), természetesen nem
a masik igényeinek kiszolgalasat jelenti.
Egyes szerzék a ,nemvaltas” barmilyen ta-
mogatasat ahhoz hasonlitjak, mint amikor
egy anorexiast nagyon ,megértiink’, és az-
zal biztatunk, hogy segitiink neki fogyoku-
razni (az mellékes, hogy ebbe belehal).®

A szeretet a jelenléttel, odafigyeléssel, s6t
odafordulassal kezdédik. Ekkor talan meg-
latjuk a ma serdiiléinek azt az egyszeri és
megismételhetetlen példanyat, akinek arca,
neve, hattere, torténete, élete van. Es szen-
vedése. Es nem egyetlen jellemzje a nemi
identitasa, még akkor sem, ha 6 azt hiszi.
Masképpen csak a riaszté statisztikdkat lat-
juk, és félelmiinkben orditva tolunk el ma-
gunktol mindent, ami a kérdéssel kapcso-
latos. Abigail Shrier a kamaszlanyok kozott
terjedd transzgender Oriiletrdl (félt6 szere-
tettel) irott konyvében érthet6bbé teszi a
kérdés bizonyos aspektusait az X generaciod
felel6sséget érz6 tagjai szamadra. Arra kér,
emlékezziink vissza sajat kamaszkorunkra:
Mit csinaltunk éltalaban? Kikkel és hogyan
toltottitk az idénket? Altalaban kortérsaink
kozott toltottik az idét. Ma a kamaszok
tobbsége sajat okostelefonnal rendelkezik
és folyton online van. Az életet online élik,
egyediil. Orakon 4t, félnapokon 4t.” Ma-
ganyosan egy mesterséges vilagban, ahol



mindenki szép, jo, tokéletes — legalabbis a
megfelel6en atalakitott képeken. A tobbiek-
kel 6sszehasonlitva sokan csunyanak és si-
kertelennek élik meg magukat. Egyébként is
kiizdenek sajat valtozé kiilsejiikkel, raadas-
nak jon a lehetetlen 6sszehasonlitas. Egye-
diil. Nem véletlen, hogy jelent6sen megnétt
koriikben az elmult 10 évben a szorongassal
és depresszioval kiizdék szama, az Onsér-
ték szama, az ongyilkossagot megkisérl6k
szama.® Nem véletlen, hogy a sajat maguk-
rdl alkotott képiiket sok esetben elboritja a
tokéletlenség réme. MegerGsitést ismeretlen
»baratoktol” varnak, de a figyelmet az atla-
gossal nehéz felkelteni. Ahhoz ,sztori” kell.
Témankbdl fakadoan a sztorit el tudjuk kép-
zelni: ,,coming out’-ra vagy ,nemvaltasra”
utald megosztasokért azonnal szamtalan
kovetés, like, biztato tizenet a ,honorarium”
(Témank szempontjabdl lényeges problé-
ma: ebben a hangzavarban és ziirzavarban
gyakran elvész azoknak a hangja, akik valo-
ban problémakkal kiiszkodnek és segitségre
szorulnanak, de hang hijan segitség és ella-
tas nélkiil maradnak.) A kép cime: Lucifer
elhozta a vagyott reflektorfényt.

7. LUCIFER ES A SZERETET LAJKJAI

Az online életnek sok mas kozott van még
két szamunkra fontos jellemzdje. Az egyik,
hogy latszolag korlatlan lehetdségeket kinal,
hisz kérdéseinkre, kereséseinkre attekinthe-
tetlen szdmu valasz érkezik. Korlatlan sza-
badsaggal rendelkeziink, hogy megfelel$
valaszokat talaljunk. A baj az, hogy ez a vilag
megtanit benniinket tigy gondolkodni, hogy
ha kérdésiink van, akkor kész valaszok ko-
ziil valasztjuk ki a legjobbat — nem kiizdiink

meg a sajat valaszunkért. A megolddsok, va-
laszok pedig algoritmusok mentén jelennek
meg el6ttiink, raaddsul az egyszeri keresések
utan rank émlenek a hasonlé tartalmak ké-
rés nélkiil is, a rink 6mlé mennyiség pedig
beszoritja tajékozddasunkat. Magam is igy
jartam: mivel kutatdsom sordn rakerestem
transzgender influenszerekre,” hetek 6ta el-
arasztanak az ezzel kapcsolatos videdk, azt
sugallva, hogy iszonyu mennyiségli ember-
tomeg ilyen, és ha nem figyelnék, elhihet-
ném, hogy ez altaldnos jelenség, sé6t norma-
lis is." Rdadasul az influenszerek tobbsége
azzal kezdi mondanivaldjat, hogy ,,tudom,
hogy nehéz neked, de nem vagy egyediil, én
itt vagyok neked, és ha kommentelsz, én va-
laszolok”. Elhangzik tehat, amit egy bizony-
talan keresgélé hallani szeretne. Ha pedig
még a kommenteket is olvasgatni kezdi, azt
talalja, hogy minden ,,jo fej” itt van, mert itt
mindenki megértd, timogato."! A kép cime:
Lucifer és a szeretet ldjkjai.

8. MAJD LUCIFER SEGIT

A kovetkez6 fontos jelenség az, hogy online
életet élve minden csak kattintasok kérdé-
se. A hossza kiizdelem, kitartas, erdfeszi-
tés nincs jelen. Azonnal térténik minden.
Ha pedig az ember gondolkodasa ehhez
igazodik, nagyon nehéz dolga van annak,
akinek 6nmaga lelki egészségéért valoban
meg kellene kiizdenie. Egyetlen témankba
vago példa: sok ,,nematalakitasban” résztve-
v6 influenszer beszél a tesztoszteronkuirak
csodalatos hatdsairol, mely altal azonnal
mulik a depresszio, sokkal jobb lesz az ér-
zelmi allapot, rdaddsul egyfajta beavatdsi
ritust is helyettesit, hiszen aki elkezdi, mar



a nemvalté bator harcosok kozosségéhez
tartozik (és kovetdk és lajkok szazait, ezreit
gytjtheti be). A kép cime: Lucifer kindl: itt
van, csak a kezed kell kinyijtanod.

Fontosnak tartom, hogy példaként meg-
osszak néhany alapvetd hazugsagot, melye-
ket érdemes ismerniink, mert a kénnyen
megtalalhaté influenszerek ezeket hirdetik
a fiataljainknak:

* Ha azt gondolod, hogy transz vagy, ak-
kor valdszintileg az vagy. Szorongsz a
tested miatt? Elégedetlen vagy? Ugy ér-
zed, nem megfelel6 nem a tested? Ak-
kor transz vagy.

* Ha azt gondolod, hogy transz vagy, pro-
bald ki! Hasznos tippek tarhazat taldlod
meg fél perc alatt arrdl, hogyan lehet
seltiintetni” egy kis méreti melltartd és
egy bo felsé segitségével a melleket, és
hogyan tiintessék el a fitk a felesleges
szOrzetet. Ha tetszett a proba, johetnek a
komolyabb lépések.

* Ha a sziileid szeretnének, tdmogatndk
az dtalakuldsod. Ha nem tdmogatnak,
akkor toxikusok, el kell téliik tavolodni,
esetleg meg kell szakitani veliik a kap-
csolatot. Ugyanez igaz a tanarokra, or-
vosokra, pszicholégusokra és altaldban
mindenkire.

* Ha nem tudsz azonosulni a sajat nemed-
del, de a masikkal sem, nem baj, mert
szamtalan lehetdség koziil valaszthatsz,
egészen egyéni lehetsz, hiszen minden
»atalakulas” egyéni, nincs két egyforma.

Az ideolégia szerint tehat a boldogsaghoz
vezetd ut a ,nematalakitas”. A nemi szerep
diszféria nevli mentalis betegség tulajdon-
képpen egy hdsies allapot, melynek valla-

lasa belépd az igen erés csoporttudatot fej-
leszté harcosok klubjéba. Aki ezt nem igy
latja, az transzfob, meg kell téliik szabadul-
ni. A kép cime: Lucifer segit értelmezni, mi a
j6 és mi a rossz.

9. VALASZKERDESEK

Mindezek apré mozaikjai a teljes kérdés-
nek, melynek egy kicsit jobb kifejtése is egy
monografia kereteit igényelné. A szomoru
képek utan kérdés, hogyan fogalmazhatd
meg ebben a helyzetben az Evangélium, és
mit tehetek én hittanoktatéoként, valldsta-
narként, keresztyén pedagégusként?
Kérdésre kérdések lesznek a valaszok.

= Mit gondolok arrdl, hogy férfi/né va-
gyok? Orom-e ez? Tudok-e gy az lenni,
hogy példat mutassak: ime, itt vagyok, t6-
kéletlenségeim ellenére / azokkal egyiitt
is joban vagyok magammal. Isten kiilo-
nos lehetdségeket, felelésségeket és 6ro-
mot teremtett abba, hogy férfi/n6 vagyok.

= Mit gondolok a parkapcsolatrdl, hazassag-
rol? Fel tudom-e vallalni, hogy a felnéttek
kapcsolatai tokéletlenek és valosagosak, és
ezzel egyiitt lehetnek boldogok, és szol-
galhatjak a masikban és 6nmagukban az
élet és az aldas novekedését? Vagy helyet-
te képviselek valami rigid, kényelmetlen,
szigoru, oromtelen, poros és hamis képet
a hazassagrol? Kamaszaink nem az irb6l
jonnek. Csaladokbodl. Sokszor diszfunk-
ciondlis csaladokbdl. Nem kérik a cs6po-
gbs ,happyend-filmek” keresztyéniesitett
valtozatat, melyek az édeni allapotokkal
rekldmozzak a csalddot az Edenen messze
kiviil. (Melyikiink kéri?)



* Mit gondolok az intimitasrol és szexu-

alitasrél? Rendben vagyok-e, vagy sajat
frusztraciéimat osztom tudattalanul ta-
nitds kozben? Sajat tabuimat. A ,,ne pa-
raznalkodj”-on kiviil van-e mondaniva-
lém arrdl, milyen csodat teremtett Isten?
Tudok-e beszélni, valaszolni, kérdezni?
Félelmet oldani?

Jelen vagyok-e, elérhet vagyok-e a tanit-

jezni és megfogalmazni az alakul6 iden-
titdisaban megélt zlirzavart, mert magat a
szexualitast utasitja el, mert a sziil6kkel
valé kapcsolata problémads, az azonos
nemd szilg altal képviselt nemi szerep-
pel nem tud/nem akar azonosulni, ellen-
kez6 nemt szitilvel valé kapcsolata ter-
helt, igy lazad a tekintély ellen, igy szerez
elismerést és népszertiséget (és még sok

vanyaim szdméra? Tudok-e kozosséget mas ,vagy mert”)? Mindegyik valodi
probléma, mindegyik figyelmet és segit-

séget igényel, csak masképp.

vallalni én a blinds a masik biindssel?
Tudok-e ugy mellé allni, hogy oldédjon a
maganya, szégyene, szorongasa? Tudok-e
ugy tiikrozni, hogy lathassa magat férfi-
nak/nének? Tudok-e reménységet képvi- 10. A REMENYSEG FENYE
selni? Tudok-e vildgossag lenni?
* Es tudom-e megltni és elfogadni, ha A kérdéseket is lehetne folytatni, sét j6 len-
valaki a nemi identitdsaban hordozza ne a kérdésekhez kapcsolddéan még sok
a btinesettel bekovetkezett torés lenyo-
matat? Képes vagyok-e megkiilonboz-

tetni egymashoz hasonlité jelenségeket?

mindent végiggondolni! A terjedelmi kor-
latok azonban iddig engedtek. Zarasképpen
alljon itt a reménység Igéje, hogy az utolsé
kép ne Luciferé legyen: ,Azért jelent meg az
Istennek Fia, hogy az 6rdog (a Diabolosz)
munkdit lerontsa”. (1Jn 3,8)

Azért fogalmazza meg a nemi identitas
problémajat a kamaszunk, mert tényleg
azzal kiizd, vagy mert ebben tudja kife-

' A megszamldlhatatlan elérhetd (illetve az dltalam is olvasott megszamldlhatd, de az idézhet6séghez sok) kdnyvbél csak né-
hdny jellegzetes példa: BALTHAZART, Jacques: The Biology of Homosexuality, Oxford University Press, 2012; YARHOUSE, Mark A.:
Understandig Gender Dysphoria — Navigating Transgender Issues in a Changing Culture, Downers Grove, IL, InterVarsity Press, 2015;
KREUKELS, Baudweijntje - STEENSMA, Thomas D. - DE VRIES, Annelou (eds.): Gender Dysphoria and Disorders of Sex Development,
Spronger, 2014; ROWLAND, David L. - INCROCCI, Luca (eds.): Handbook of Sexual and Gender Identity Disorders, Hoboken, NJ, John
Wiley & Sons, 2008.

Szintén csak példaként: Pluckrose, Helen — Lindsay, James: Cynical Theories: How Activist Scholarship Made Everything about Race,
Gender, and Identity — and Why This Harms Everybody, Durham, NC, Pitchstone Publishing, 2020; Saad, Gad: The Parasitic Mind -
How Infectious Ideas Are Killing Common Sense. Regnery Publishing, 2021.; Lewis, Holly: The Politics of Everybody: Feminism, Queer
Theory, and Marxism at the Intersection, London, Zed Books, 2016.

Saad a kdvetkezé megfogalmazdsban s(riti az ideoldgidk Iényegét: ,, A posztmodernizmus azt dllitja, hogy minden tudds relativ
(nincs objektiv igazsdg), és egy olyan homadlyos és dthatolhatatlan elbeszélésmddot teremt, amely egyenlé a véletlenszer(
halandzsdval. Ez a tudomdnyellenes buzgdsag olyan dlldaspontokat hoz létre, mint példaul a ,Tudomanynak Vesznie Kell” (Sci-
ence Must Fall) mozgalom, mely azt koveteli, hogy az emberek dekolonizdljak elméjiiket a rasszista nyugati tudomdnytdl. A
szocidlkonstruktivizmus azt dllitja, hogy az emberi vagyak vagy preferencidk tilnyomé tébbsége nem az emberi természetbd|
vagy bioldgiai 6rokségbdl fakad, hanem a tarsadalom alakitja ki, ami tobbek kdzott azt jelenti, hogy nincsenek bioldgiailag
meghatdrozott nemi kiilénbségek, hanem csak kulturdlisan kier6szakolt nemi szerepek. A radikdlis feminizmus azt dllitja, hogy
ezek a nemi szerepek a patriarchdlis tarsadalmak aljas er6inek kdszonhet&ek. A transznem( aktivizmus szerint a bioldgiai nem
és a gender nem binaris, folyékony (fluid) konstrukciék.” Saad: The Parasitic Mind, 72.

~
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4 Az ember teremtésérél és blinbe esésérdl irott nagyszer(i kdnyv, mely érthet6 nyelven fogalmaz meg teolégiai megdllapitdso-
kat: Blocher, Henri: Kezdetben, Budapest, Harmat Kiadd, 1998.

5 A klilonboz6ség, kiilonvaldsdg kérdésérdl, valamint mindarrdl, amit az ember ennek lekiizdése érdekében megprobdl, érdemes
elolvasni: Fromm, Erich: A szeretet miivészete, Budapest, Hattér Kiado, 2012. Akdr online is elérhetd: https://terebess.hu/zen/
mesterek/szeretet_muveszete.pdf

5 PI. Shrier, Abigail: Irreversible Damage - The Transgender Craze Seducing Our Daughters, Regnery Publishing, 2021.

7 Erdekes adat Shriertél: 2015-ben mar az volt a jellemz6, hogy a végzés kdzépiskolasok (18) ritkdbban I6gnak a barataikkal, mint
azt 6k maguk 6 évvel kordbban (12 évesen!) tették. Ha taldlkoznak is, dltaldban sz{l6 kiséri 6ket. Az életmdd ilyen dtalakuldsardl
rengeteg kutatds taldlhato, akar magyarorszagi adatokkal is. A vdltozdsok megértéséhez érdemes atfogé munkaként olvasni:
Tari Annamdria: Generdcidk Online, Budapest, Tercium Kiadd, 2015; Tari Annamdria: Online illdziék - offline valésdg, Budapest,
Tercium Kiado, 2019.

8 Shrier néhdny megddbbentd adata (természetesen az USA-ban késziilt felmérések alapjdn): 2009 és 2017 kdzdtt 20%-kal nétt
az éngyilkossdgot megkisérl6 kozépiskoldsok szama. 2005 és 2014 kdz6tt 37%-kal nétt a klinikai depresszidval diagnosztizaltak
szdma koz6ttik, és haromszor annyi lany, mint fid. Az 6nsérték szdma 62%-kal nétt az elmdlt 10 évben. Ladsd még pl.: Vaughn,
Shemya (ed.): Transgender Youth: Perceptions, Media Influences and Social Challenges, New York, Nova Publishers, 2016.

9 Erdemes megtenniink ezt a keresgélést, hogy tudjuk, mit taldlnak keresgélé fiataljaink! (PI. ,Tips for transgender boys/girls”
YouTube kereséssel akar szdzezres megtekintés(i videdkat taldlunk — érdemes a kommentekbe is beleolvasni. A TikTok pedig
még alkalmasabb keresési fellilet.)

° A szamok természetesen mdst mutatnak. 10 évvel ezel6tt nagysagrendileg 0,05-0,14% kdzott volt a fidk, illetve 0,02-0,03
kozétt a ldnyok esetében. A gyermekkorban jelentkez6 zavar - ha nem er6sitették meg a viselkedést — 70%-ban magdtdl
megsz(int serdiil6 korra. Ma a serdiil6k kdzott akdr 1-2%-ot is mertek bizonyos amerikai és nyugat-eurépai varosok kdzépis-
koldiban, legtébbjiiknek kdziilik nem volt gyermekkordban problémdja a nemével. (Valéjaban a diagndzis is kettévalt: korai és
kés6i kialakuldsi nemi szerep diszféridrél beszéliink ma mar.)

" A kortdrsak hatdsardl a kérdésben Iényegre tor6 dsszefoglaldt ad: Littman, Lisa: Parent reports of adolescents and young adults
perceived to show signs of a rapid onset gender dysphoria, PLOS ONE, vol.13, 2018/8: e0202330. https://doi.org/10.1371/journal.
pone.0202330 (Letdltés: 2023.03.10.)

Forrds: RPI archivum
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Melléklet

LHINNI TANITS, URAM!”
— A HITTANOKTATAS EVE, 2022

Hit-Elet-Kozosség — Katechetikai konferencia

Program

2022. hovember 18. (péntek)

IDGPONT ELGADO TEMA

15.00-15.30 Regisztracio

15.30-16.45 RPI munkatdrsak, Zenés-jatékos ismerkedés, hangolddas a
Uriel zenekar konferencidra

16.45-17.00 Sziinet

Bibliai torténetmondas babjdtékkal - adventi

17.00-18.30 _ .. hangolddds
Kustdrné Dr. Almdsi Zsuzsanna

(vélasztsi - Kustdr Gdbor
lehet&ség) (Adventi babos el6adas és a babos hittan

lehet6ségeinek szempontjai)

17.00-18.30 ., . P . "
7, , 3 e Lelkiség a kozépiskoldban és aktudlis
(vdlasztasi Szabd El6dné .
o kérdések
lehet6ség)
18.30-19.00 Szendvicsvacsora
Orémzene (kdz6s éneklés)
Forum az aktualitdsokrdl, imak6zosség
RPI munkatdrsak,
19.00-21.00

Uriel zenekar Alternativ lehet6ség: A Bibliamuzeum
latogatdsa 2 csoportban.
(Regisztracidkor torténd jelentkezés alapjan)
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2022. november 19. (szombat)

IDOPONT ELOADO TEMA

Konferencia nyitdsi id6pontja, regisztrdcio
9.00 Alternativ lehet6ség: Bibliamtzeum ldtogatdsa, el6z6 napon torténd regisztrdcié

alapjan

Pdsztor Ddniel i . s
10.00-10.35 tispik Nyitédhitat és a konferencia megnyitdsa,

F,) P . kdszontés

Enek-zene: Uriel zenekar

Dr. Firjes Zoltdn . (. P 2
10.35-11.00 ) o A hittanoktatas jelent6sége a tarsadalomban

ME helyettes dllamtitkar
1.00-11.2 Bruckner LaszI6 ,2022 — A hittanoktatds éve” -

’ 23 MRE 0SZ féigazgato szolgdlatvezet6i szamvetés

11.25-11.40 Kdvésziinet

Dr. Szdszi Andrea Katechetikai aktualitdsok a hittanoktatds
11.40-12.05 ) 3 . o

RPI katech. igazgatéhelyettes évében - hatdron innen

Dr. Szénasi Lilla - Sz(ics Eva — o " i i
12.05-12.30 ; L Katechetikai aktualitdsok - hataron tul

Toth Ldszlo

Ebédsziinet
12.30-13.30 p v s P . P . P L

Alternativ lehetdség: Bibliamuzeum ldtogatdsa (a reggel torténd regisztrdcié alapjan)
13.30-15.00
S Szekcié ,A” o L s

A szekcids tablazatbdl két lehetdség
L vdlaszthaté az egymast kdvetd idépontokra.
15.00-15.15 Kdvésziinet . R .
Minden szekciéndl Iétszamkorlat van.

15.15-16.45 Szekcio ,B”

Szekciobeszamoldk A konferencia zdrasa, a szekcidk rovid
16.45-17.15 . . . L.

Enek-zene: Uriel zenekar beszdmoldi
1715-18.15 Bibliamizeum kiscsoportos Az adott nap reggelén torténd regisztrdcio

|dtogatdsa

alapjan
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Szekcid ,,A” id6épont: 13.30 — 15.00

Szekci6 1.
Bogndrné Dr. Kocsis Judit: Kompetenciafejlesztés
és hittanoktatas

Szekcio 6.
Dr. Barndczki Anita: Genderkérdés a hittandran

Szekcié 2.
Zimdnyi Noémi:
Imadsdgra nevelés a hittanoktatdsban

Szekci6 7.
El6adoi elfoglaltsdg miatt elmarad.

Szekci6 3.
Szilasi Viktéria — Cséri-Czinkos Gerg6:
Az Uj hittan érettségi kérdései és lehet6ségei

Szekcié 8.
Magyar Péterné — Dr. Széndsi Lilla:
Hittanversenyek innen és tul tapasztalatok

Szekci6 4.
Fodorné Dr. Ablonczy Margit:
Csalad és hittanoktatds: kérdések és lehetségek

Szekcio 9.
Szabd El6dné — Dr. Siba Baldzs:
Iskolalelkészek féruma: Az iskola spiritualitdsa

Szekcio 5. (1. id6pont)

Fehérné Szordth Mdrta: Egylttm(ikddés, mint a
hitélet fejlédésének eszkoze

(egyszer keril meghirdetésre)

Szekcio 10.
Bereczky Judit — Feketéné Kavisdnszki Gyorgyi:
Az 6voddsok hitéletének tdmogatdsa

Szekcio 11.

Dr. Pap Ferenc — Lehoczki Mdria Magdolna:
Enek-zene a hittanéran

Szekcié ,,B” id6pont: 15.15 — 16.45

Szekci6 1.
Bognarné Dr. Kocsis Judit:
Kompetenciafejlesztés és hittanoktatds

Szekcio 6.
Dr. Barndczki Anita:
Genderkérdés a hittanéran

Szekci6 2.
Zimanyi Noémi:
Imddsdgra nevelés a hittanoktatdsban

Szekcio 7.
Janiné Sdandor Kincsé:
A bibliolég mddszertani lehet&ségei

Szekcio 3.
Szilasi Viktdria — Cs6ri-Czinkos Gergé:
Az Uj hittan érettségi kérdései és lehetéségei

Szekcio 8.
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