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Bevezeteés

Teologiai és vallaspedagogiai szempontok bibliai torténetekhez

Az anyag célja a hitéleti neveléssel foglalkozd 6vodapedagogusok, az 6vodai hittanoktatas teriletén szolga-
|6 hittanoktatok és lelkészek munkajanak segitése.

Amikor a bibliai torténetek lizenetét szeretnénk atadni az 6vodaskori (3-6 éves) gyermekeknek, akkor
kettds szempontrendszerre tekintiink. Egyrészt a bibliai torténet teologiai hattere all el6ttiink, masrészt a
gyermek életkori, fejlodéslélektani sajatossagaihoz igazodunk. E két teriilet metszetében keressik az lize-
netet, amelyet, munkankat megaldva, a Szentlélek Isten képes igazan eljuttatni hallgatoinkhoz.

A katechézis kett6s kozéppontisaga IGE
és a GYERMEK

Gyermek
Tipikus és vélhetd
korosztalyi sajatossagok
Hitfejlodés
Istenkép formalodas
Elethelyzet

Teologiai hattér
Biblikussag
Kontextus
Kortorténeti sajatossagok
Alapigazsagok — lizenetek

Az elsd, attekintd oldalon talalunk egy rovid 6sszegzést az adott bibliai torténet f& mondanivaljarol, né-
hany kiemelt teologiai hangsily, a hozzajuk kapcsolodd, felnéttekben megfogalmazdodo életkérdések és a
bibliai torténethez kotddd vallaspedagogiai szempontok feltlintetésével.

A teologiai és vallaspedagogiai szempontok részletes kifejtése keretében sor kertl a bibliai torténet ro-
vid 6sszefoglalasara, a bibliai szovegkdrnyezetben valo elhelyezésére, a f6 mondanivalé megfogalmazasa-
ra. Kortorténeti sajatossagok, helyszinek bemutatasa segiti a tovabbi megértést, majd a kiemelt teologiai
hangsalyokrol olvashatunk. Az dsszefoglald tablazat tovabb vezet a teol6giai mondanivalé megértésétdl
sajat életkérdéseinkhez, és a 3-6 éves gyermekek vilagahoz vald kapcsolodashoz. A masodik nagy egység-
ben eldszor a kisgyermekek hitének altalanos jellemzgire figyeliink, majd az adott bibliai torténet kapcsan
felmer(ild vallaspedagogiai szempontokhoz kézelitiink.

Végiil a bibliai torténethez kapcsolodo feladatokat talalunk, a feldolgozast segit6 kérdésekkel és szempontok-
kal. A feladatok leirasa utan szerepelnek a hozzajuk tartozé rajzok és megolddkulcsok.

" Dr. Szaszi Andrea: Bibliai térténetek, egyhazi témak az dvodaban






A szakmai anyag rovid osszefoglalasa

A Maté evangéliuma 5-7. része a Hegyi beszéd nevet kapta. A tobbi evangéliumban nem szerepel
ilyen formdban, csak a Lukdcs evangéliuma 6. fejezetében, a ,, mezei prédikacioban” talalunk néhany
hasonl6 részletet. Jézus nyilvanos munkalkodasa az emberek kozott ezzel a beszéddel kezdddik.
Nem tudhatjuk pontosan, melyik hegy lehetett az, ahol Jézus elmondta beszédét. A Hegyi beszéd
tanitdsa els@sorban Jézus tanitvanyainak, azutdn a Jézus szavara bizalommal var6 tomegnek, végiil
egész Izrdelnek és minden id6k egyhdzanak szdl. Nem kozvetlentil a Jézust még nem ismerd kiviil-
allokhoz fordul. El6szor a mar 4j életben jard, Krisztust kovetd embereket tanitja, akiken keresztiil
eljuthat Jézus szava, tizenete a tobbi emberhez is.?

A Hegyi beszéd egyik szakasza Jézusnak az Isten gondviselésérdl szolo tanitasa. Jézus arra biz-
tatja hallgatoit, hogy ne aggddjanak életiik alapvetd sziikségletei fel6l. A mennyei Atya szeretetére,
gondoskodasara mutat a novényvildg és az allatvilag példaival. Isten taplalja az ég madarait, pedig
azok nem vetnek, nem aratnak. Az ember ezeknél a teremtményeknél is értékesebb Isten szamara. A
mez0 liliomainak, viragainak, fiivének elevensége, szépsége is Isten ajandéka. Nem hasonlithat6 hoz-
za még a hires Salamon kirdly pompaja sem. Ahogyan a névényekre és az llatokra, az emberre is ér-
vényes Isten gondoskoddsa, ezért az aggodalom helyett Isten orszdganak keresését ajanlja Jézus. Aki
Istent keresi, bizhat abban, hogy a mennyei Atya mindenrdl tud, amire az embernek sziiksége van.

A kovetkez6 tablazatban egyiitt lathatjuk a bibliai szakaszbol kiemelt teoldgiai hangsulyokat, a
feln6tt szemével megfogalmazodo életkérdéseket, és a 3-6 éves gyermekek vilagahoz val6 kapcsold-
dasunk valldspedagogiai szempontjainak dsszefoglalasat.

Vallaspedagogiai szempontok:
kapcsolodas a kisgyermekhez
(3-6 év)

Eletkérdések a felndtt szemével

Teologiai hangsilyok

aggodalmaskodasrol?

Hogyan tudok békességre talalni
aggodalmaim kozott?

Mivel tudom biztatni a koriilottem é16 aggodo
embereket?

1. A gondviselés Melyek az én életemben Isten A sokszin(, érdekes vilag
gondoskodasanak jelei? — érdeklddés, felfedezés,
Mit jelent szamomra a mindennapokban az a racsodalkozas
hit, hogy Isten gondvisel6 Ur? Miben segit ez | Isten szeretett alkotasa vagyok
nekem? — fontos vagyok én is - éntudat,
Hogyan élem meg a masokrél vald énfejlodes, onértekelés
gondoskodas feladatat? Gondoskodnak rélam és én is

gondoskodhatok
2. Mit tanit a Biblia az Melyek azok a dolgok, amelyekért aggodok? | Isten segit, amikor féliink és

aggodunk - biztonsagérzet és
bizalom

3. Isten orszaga

Milyen helyzetekben élem at leginkabb Isten
kozelsegét?

Mit tehetek azért, hogy Isten orszagat
keressem, egyre kozelebb keriiljek hozza?

Hogyan gondolok Isten eljovendd, crokkévalo
orszagara?

Isten kozelségének atélése —
hitéleti nevelés, istentisztelet
élménye, imadsagra nevelés

2 Varga: Maté evangéliuma, 4.
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. TEOLOGIAI SZEMPONTOK

1. A bibliai szakasz rovid 6sszegzése — Maté 6,25-31

Jézus arra biztatja hallgatoit, hogy ne aggoddjanak életiik alapvetd sziikségletei fel6l. A mennyei Atya
szeretetére, gondoskoddsara mutat a novényvildg és az allatvilag példdival. Isten taplalja az ég ma-
darait, pedig azok nem vetnek, nem aratnak. Az ember ezeknél a teremtményeknél is értékesebb
Isten szamara. A mezd liliomainak, virdgainak, fiivének elevensége, szépsége is Isten ajandéka. Nem
hasonlithaté hozza még a hires Salamon kirdly pompdja sem. Ahogyan a novényekre és az allatokra,
az emberre is érvényes Isten gondoskoddsa, ezért az aggodalom helyett Isten orszaganak keresését
ajanlja Jézus. Aki Istent keresi, bizhat abban, hogy a mennyei Atya mindenrdl tud, amire az ember-
nek sziiksége van.

2. A bibliai szakasz elhelyezése a bibliai konyvben, a Szentiras egészében

Amig a Szentiras elsd nagy egysége, az Osziovetség Istennek a valasztott, zsidé néppel kotott szo-
vetségérdl, Isten hiiségérdl és a nép torténetérdl szol, addig az Ujszovetség arrdl tantiskodik, hogy
Isten szeretete Jézus Krisztus altal az egész vilaghoz, minden néphez eljutott. Az evangélium, vagyis
az oromhir mindenkire érvényes: a Jézus Krisztusba vetett hitben blinbocsanat és 6rok élet varja az
Istenhez fordul6 embert.

Az Ujszovetség els6 harom konyvét — Maté, Mark és Lukacs evangéliuma — szinoptikus evangéliu-
moknak nevezziik. A szinoptikus sz6 , egylittnézot” jelent. Az egyes konyvek ugyanazt a torténetet,
Jézus f6ldi életének eseményeit, tanitasait irjak le. E16szor a Mark evangéliumat irtdk meg, majd erre
épithetett Maté, késobb Lukacs is. Azonban mindharman sajatos hangsulyokat helyeztek el, amikor
a mondanivaldt megfogalmaztak hallgatoik szamara.’

A Maté evangéliumanak az a szandéka, hogy Jézust mint az Oszovetség megigért Messidsat mu-
tassa be. Igyekszik megmagyarazni, hogy bér Jézus mas volt, mint amilyennek a zsidok vértak, O
a Messias.* Jézus Krisztusban Izrael kirdlyat allitja elénk, Aki beteljesiti a népnek tett &si igéreteket.
Errdl szélnak Jézus egyes tettei és életének egésze is.”

A Maté evangéliumanak szerzdje Jézus tanitvanya, Maté apostol lehetett. A zsidok kozott, a zsido-
keresztyéneknek irta az evangéliumat Palesztindban, Kr. u. 70 el6tt.® Zsid6 kornyezetet, szokasokat
feltételez, nem magyarazza, hanem feltételezi az ardm szavak, nevek ismeretét. A torvény elvarasai
szerint kertili Isten nevének kimondasat. Jézus tanitasait nagy beszédgytijteményekben tarja elénk,
ilyen a Hegyi Beszéd is.”

A Maté evangéliumanak nagyobb szakaszai: Jézus sziiletése, Jézus fellépése, a Hegyi beszéd, Jé-
zus csodatételei, Jézus evangéliumanak terjedése, Jézus utja GalileAban és kornyékén, Jézus utja
Galileabdl Jeruzsalembe, Jézus Jeruzsalemben, Jézus szenvedése és halala, Jézus feltamadasa.®

A Maté evangéliuma 5-7. része a Hegyi beszéd nevet kapta. A tobbi evangéliumban nem szerepel
ilyen formdban, csak a Lukacs evangéliuma 6. fejezetében, a ,, mezei prédikacioban” talalunk néhany
hasonl6 részletet. Jézus nyilvanos munkalkodasa az emberek kozott ezzel a beszéddel kezdddik.
Nem tudhatjuk pontosan, melyik hegy lehetett az, ahol Jézus elmondta beszédét. Hallgatosaga az Ot

* Szabd, Csaba: Lukdcs evangéliuma, in: Pecsuk, Ottd (szerk.): Biblinismereti kézikonyv, Kalvin Kiado, Budapest, 2004, 486.
4 Uo., 454.

> Varga: Maté evangéliuma, 4.

¢ Szigeti: Mdté evangéliuma, 455.

7 Szigeti: Mdté evangéliuma, 459.

8 Szigeti: Mdté evangéliuma, 455-459.
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kovetd sokasag, kiilon kiemelten a tanitvanyok, valdszintileg még nem mind a tizenketten. A Hegyi
beszéd tanitasa elsdsorban Jézus tanitvanyainak, azutan a Jézus szavdara bizalommal varé tomegnek,
végiil egész Izraelnek és minden id6k egyhdzanak szdl. Nem kozvetleniil a Jézust még nem ismerd
kiviilallokhoz fordul. El8szor a mar j életben jard, Krisztust kovetd embereket tanitja, akiken ke-
resztill eljuthat Jézus szava, izenete a tobbi emberhez is.’

A Hegyi beszéd kezdetén a nyolc boldogmondas elgondolkodtat arrol, vajon kik az igazan boldo-
gok. Ezutan Jézus az 6szovetségi torvény fontos részeit magyardzza, és a teljes szeretet gyakorlasat
varja el a parancsolatok megtartasaban. Itt taldlkozunk a , Miatyankkal” mint az imadkozas helyes
példéjaval. Olvashatunk arrdl, mi az, ami Jézus szerint a legfontosabb az ember szdmadra, beszél az
igazi kincsrdl, a helyes utrdl. A készikldra épitett haz példazataval rdamutat arra, hogy annak az em-
bernek nyugszik j6 alapokon az élete, aki hallgatja Isten Igéjét és meg is tartja, életében megvaldsitja
azt. Fontos mondata az aranyszabdly: ,, Amit csak szeretnétek, hogy az emberek tegyenek veletek,
mindenben ugyanugy tegyetek ti is veliik.” (Maté 7,12). E tanitdsok sordban taldljuk az aggodalmas-
kodasrol és a gondviselésrdl sz6l6 szakaszt is."

3. Kortorteneti informaciok

Isten gondvisel szeretetének bemutatasdra, szemléltetésére Jézus az izraeli emberek szamara a hét-
koznapi életbdl ismert dolgokra mutat. Ezek a mindennapi életben lathatd élélények, jelenségek
kézzelfoghat6 kozelségbdl, érthet6 modon beszélnek a gondoskodo Istenrdl és a védelme alatt é16
emberrdl.

3.1 Egi madarak

A Biblidban tobbszor is olvashatunk olyan szakaszokat, amelyekbdl lathatjuk, hogy az izrdeliek mi-
lyen szeretettel, gondosan figyelték az allatokat. Salamon sok példabeszéde, hasonlata beszél alla-
tokrol, madarak kiilonleges tulajdonsagairol. A Szentirds a koltozé madarak, kozottiik a darvak, a
golyak vonulasat allitja példaként elénk. Ahogyan a madar ismeri a maga idejét, az embernek is fel
kell ismernie a megfeleld iddket és alkalmakat. Isten fiirjekkel taplalta vandorlo népét a pusztaban.
A galamb a Szentlélek, a szelidség és a béke jelképe. A veréb szd héber megfelelGje 9sszefoglald
megnevezés is egyben a madarakra. Maga a veréb egyszer(iségével Isten gondvisel$ szeretetérdl
is beszél — sok volt beldle, olcsén meg lehetett vasarolni. Az izrdeliek az dldozat bemutatasahoz
vasaroltak allatokat, madarakat is. Hitiik szerint az allatdldozat az &szinte blinbanattal egytitt Isten
bocsanatat eredményezi. Ezért olvashatunk az olcsén megvasarolhato verébrdl is, amelyrdl gyakori-
saga és kicsiny értéke ellenére is gondoskodik Isten, mindene megvan, amire sziiksége van.'!

3.2 VVetés, aratas, csiirbe gydijtés

Kiilonleges Jézus tanitasanak gondolata — a madarak nem vetnek, nem mtvelik a foldet, mégis meg-
van a sziikséges eledeliik. Az embernek is Isten segit ebben, am el kell végeznie a maga feladatat.
A betevo falatrol, a mindennapi kenyérrdl valé gondolkodas alapja volt az is, hogy a fold Izraelben
nem lehetett magantulajdon. A foldet Isten ajandékanak tekintették, az egyes torzsek birtokoltak.
Ugy osztottak szét hasznélatra, hogy a torzsek birtokallomanya ne véltozhasson a tobbiek javara. El-
adni nem volt szabad, legfeljebb zalogba adni, s még a zalogba adott f6ld is visszakeriilt a hasznalo-
jahoz az ,elengedés esztendejében”, amikor minden addssagot el kellett engedni. Ezek a torvények
gondoskodtak arrdl, hogy a nép korében ne legyen sztik6lkodo.

® Varga: Mité evangéliuma, 4.
0Bartha, Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, Kalvin Kiadd, Budapest, 1993, 585-589.
" Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 44-70.
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Kanaan foldjén, ahol Izrdel népe élt, nagy gondot kellett forditani a talaj megmunkalasara. A
munkalatokat az id&jarashoz igazitottak. Az es6 nélkiili évszak, amely majustdl oktoberig tartott,
alkalmatlan volt a féldmtivelésre. El6szor a korai esdk el6tt szantottak fel a foldet, hogy az minél
tobb vizet felfogjon. Masodszor akkor, amikor az es6zés elkezdddott, hogy porhanydsabba tegyék
a talajt. Hegyen, kdves vidéken 4soval, kapaval dolgoztak, a siksagon ekével. Okrokkel, tehenekkel,
vagy szamarak segitségével szantottak.

A vetés tobbféle modjat is gyakoroltak. Eléfordult, hogy eldre elszortdk kézzel a magot, aztan
szantottdk be a foldbe. Mdaskor a felszantott foldre hintették a magot, vagy az eke utan a barazdaba
szortak. A vetést a korai es6k idején, november elején kezdték el. a kései, tavaszi vetés janudrban,
februarban tortént. A gabona fejlédése aprilisig-majusig tartott. fgy aprilisban kezdédhetett el az
aratds, amelyet istentisztelettel, {innepléssel nyitottak meg. A terményt sarléval vagtak le. Az ara-
tot kovette a marokszedd, aki kis kévékbe kototte a levagott gabonat. Tizenot kévét egy keresztbe
raktak Ossze. A kereszteket a mezdn cs6szok Orizték, védték a tolvajoktdl és a madaraktdl. A nehéz,
faraszté munkat énekelve végezték, mert az aratds az 6rom ideje volt. A tehetésebbek napszamosok-
kal arattak. Az aratas a legszegényebbek szamara is elhozta a kenyérnek valé megszerzésének idejét.
A nagyobb btizatablak széleit nem volt szabad learatni, az elhullott kaldszokat is ott kellett hagyni a
raszoruldk részére.

Az arataskor Osszegyijtott gabonat egy sziklas, vagy laposra dongolt helyen, a szértin csépelték
ki. Egy alkalmas szerszammal vagy bottal kiverték a magot a kaldszbdl, vagy szekérrel jartak rajta,
hogy a kerék alatt 6sszetort kaldszokbdl kihulljon a mag. Ezutan szérdlapattal, villaval szortdk a
kicsépelt gabonat a szélben, hogy a sz€l felkapja a folosleges pelyvat, és tisztan megmaradjanak a
magok. Rostaltak is, hogy még tisztabb legyen, majd eltaroltak a terményt nagy korsdékban, hom-
barokban. Emellett azonban vermeket és cstiroket is hasznaltak a gabona tdrolasara. Az ligyesen
elkészitett vermeket kélappal zartak. Ezekben akar negyven évig is eltarthattdk a terményt. A csii-
rok kap alaku épiiletek voltak, amelyekbe feliilr6l ontotték a gabonat és alul szedték ki egy ajton
keresztiil.'?

3.3 A mez6 flve, a mez6 liliomai

A novényviladg sokfélesége, pompdja Isten teremtd gazdagsagarol beszél. Olvashatunk a Szentiras-
ban fakrol, cserjékrdl, szantéfoldi, kerti ndvényekrdl, gytimolesfakrdl, fiivekrdl és viragokrol is.

A Biblia tagabb értelemben flinek nevez minden alacsony, nem fas zold novényt, sztikebb értelem-
ben pedig az 0szi, korai es6k hatdsara sarjado fiivet. Az els6 esék utan a fiivet lekaszaljak, hogy tjra
novekedhessen. Ilyenkor ki van téve a nyari forro keleti szél pusztitdsanak, amely néhany 6ra alatt
is teljesen felperzselheti. Ha nem volt sziikség az elszaradt flire, a cséplésnél megmaradt pelyvara,
akkor elégették. Ezért a zoldell6 fi a virulo élet, az elszaradt fi pedig az emberi élet torékenységé-
nek jelképe.

Palesztinaban sokféle virag van, de a Biblia keveset emlit név szerint. A liliom egyrészt az egyik
legszebb vadvirdg megjelolése, amelynek fehér szine, kellemes illata van, és a , Libanon lilioma” ne-
vet kapta. Masrészt olvashatunk a siksagon elterjedt narciszfélérdl, a , volgyek liliomarol”. A Hegyi
beszédben valdszintileg altalanos értelemben, 6sszefoglalo, virdagokra vonatkozo utalasként van szo6
liliomrdl. Egyes magyarazok pedig arra gondolnak, hogy Jézus a Galiledban duisan tenyészd, bibor-
vOros, alacsony mezei viragra, a kokorcsinre gondolhatott. A liliom forma gyakori diszitéelem volt,
a jeruzsalemi templom oszlopf6it is diszitette."

2Uo., 209-212.
5 Uo., 278.
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3.4 Ruhazat, ruhazkodas

A ruhdzkodas az ember alapvetd sziikségleteihez tartozik. A ruha megvédi az embert az iddjaras
viszontagsagaitol. Ezen kiviil azonban megkiilonboztetd szerepe is volt. Utalt viselSjének szocidlis
helyzetére, tarsadalmi rangjara, vallasi hovatartozdsara, a papi vagy a profétai szolgdlatra. Az izra-
eliek ruhdzkodasara hatottak a kornyez6 népek szokasai. Idénként pedig a ruhazkodas is kifejezte
az 6sok hitéhez valé ragaszkodast.

A meleg éghajlatnak megfelelen az izraeliek egyszertien ruhazkodtak. A férfiak és a nék ruhaza-
ta a hasonldsagok mellett is lIényegesen kiilonb6zott egymastol.

A legegyszeri(ibb ruhadarab a deréktdl combkozépig érd agyékkotd volt. Ezen feliil viselték a
férfiak a , kuttonet” nevii ruhadarabot, amelyet a Biblia ruhanak, ingnek, alsé vagy felséruhanak is
nevez, attdl fliggben, hogy vesznek-e még ra valamit. Ez a ruha lenvaszonbdl késziilt, a fejnek és a
karoknak megfeleld nyilassal, és térdig, késObbi id6kben bokaig ért. Obabiloni hatdsra divatos lett
az el6keldk kozott a szines, méretre szabott , kutténet”. E f0lott viselték a felsoruhat. A felséruha a
keleti ember ruhdzatdnak legfontosabb része. Kezdetben ez a ruhadarab egy gyapjubol késziilt szo-
vetcsik volt, amelyet a testen koriiltekertek, a jobb vall alatt atvitték és a bal vallra simitva hordtak.
Késbébb kopeny, kabatszert felséruhat varrtak. Ez a ruhadarab jo meleg volt, egyszerre volt nappali
oltozet, éjjeli takard, és bd reddi miatt teherhordd alkalmatossag. Munka kozben otthon hagytak
vagy letették, de az élethez nélkiilozhetetlennek tartottak, még a zalogba elvett felséruhat is vissza
kellett adni éjszakara a szegényeknek. A felsdruhanak a leteritése valaki elé a rendkiviili tisztességet,
hdédolatot fejezte ki."* A ruhazat fontos része volt a labbeli. Otthon, a satorban, a lakasban mezitlab
voltak, iton és munka kdzben borbdl késziilt sarut viseltek. A fejet és a nyakat kenddvel, sallal véd-
tek. Hasznaltak sapkat, tinnepeken turbant is.

A ndk a férfiakhoz hasonldan tunikat, 6vet, felséruhat és sarut hordtak. A kiilonbség féleg abban
allt, hogy a n6i ruhakhoz finomabb anyagokat hasznaltak élénkebb szinekkel. Az alsé ruha hosszu
ujju volt és foldig ért. A nok fatyla egy fejkend6hoz hasonld, vallig vagy a csipdig érd ruhadarab
volt. A mohameddanoktdl eltéréen nem allanddan viselték, csak kiilonleges alkalmakkor és nyilva-
nos helyeken.

Az egyszer(i ruhdk szine fehér, fekete, kék volt, a kirdlyok, hadvezérek, dusgazdagok eldjoga volt
a biborszin(i 0ltozet. A kezdeti egyszer(i 61tozkodéssel szemben a tehetdsek korében egyre inkabb
elterjedt a fény(izés, ami ellen a profétak gyakran felemelték szavukat.”

4. Teologiai mondanivalo és életkérdések

4.1 A gondviselés

A Biblia szerint a gondviselés azt jelenti, hogy Isten fenntartja, 6vja és vezeti a teremtett vilagot, ben-
ne minden ember életét. Kezében van az é16vildg minden titkaval egyiitt, a népek sorsa, torténelme.
Emellett fontos szamara minden egyes ember élete. Megmutatja joakaratat, erejét a mindennapok-
ban és a kiilonleges, csodas események kapcsan is. Az Isten szeretetérdl és gondoskodasardl szolo
igéreteknek nagy szerepiik van az egész Szentirasban. Figyelmes szeretetének példaja a legkisebb,
legvédtelenebb allatokrol valo gondoskodas, az ég madarainak életben maradéasa. Gazdag, bokezii
gondoskoddsanak jele a viragok, a teremtett vildg szépsége, valtozatossaga. A liliomok pompdja
feliilmulja azt is, ahogyan a gazdagsagarol hires Salamon kiraly 6ltozkodhetett.'®

A hitiink alapjait 0sszefoglald konfirmacidi kérdések a kovetkezdképpen fogalmazzak meg, mit is
jelent a gondviseld Istenben hinni:

14 Uo., 468-469.
5Uo., 443-444.
6 Uo., 527-528.
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,20. Mi a gondviselésbe vetett hit?

Isten szeretetének allando megtapasztaldsa. Az a boldog érzés, hogy életemet nem a vaksors, a
végzet irdnyitja, hanem az én mennyei Atyam.

21. Mi a gondviselésbe vetett hit haszna?

Megszabadit 1. az aggodalmaskodastol, 2. a babonak sotétségébdl, 3. az emberektdl vald félelem-
tol. 4. der(issé és halassa tesz, 5. valamint reményt ad szivembe minden koriilmény kozott.

22. Mi a gondviselésbe vetett hit kifejezOdése?

Az imdadsag, szivemnek a mennyei Atya el6tt vald kiontése.””

A gondviselésbe vetett hit segit tehat abban, hogy 6romeink és problémaink kozott is talaljunk
biztos lelki kapaszkodoét. Ezt élhetjiik at, amikor imadkozunk, gondolatainkkal Istenhez fordulunk.
O a vilag hatalmas Ura, Aki nem akar tavol maradni t6liink, hanem a sajat mennyei Atyanknak sz6-
lithatjuk Ot imadsagainkban.

4.2 Mit tanit a Biblia az aggodalmaskodasrol?

Az aggodalom nyugtalan, szorongo lelkidllapot. Egyiitt jar a félelemmel, a gonddal. Az oka lehet
kiils6, a koriilményekben gyokerezd, vagy eredhet az ember belsd lelki vilagabdl is. Fokozza a jelen,
vagy a jovo kilatastalansaga a szivben az aggodalmat. Az aggodalmaskodasunk olykor indokolat-
lan és talzd. A Szentiras azonban nem azt hangsulyozza, hogy ne aggddjunk foloslegesen, hanem a
bizalom és a reménység szerepére mutat rd. Istenben vald bizalomra tanitanak és annak megerdsité-
sében segitenek mar az Oszovetség biztaté gondolatai is: ,Vesd az Urra terhedet, és O gondot visel
rad!” (Zsoltarok 55,23). Jézus pedig arra figyelmeztet a Hegyi Beszédben, hogy énmagaban az ag-
godalmaskodas nem megoldds, nem oldja meg a problémakat. Arra tanit, hogy bizzunk a mennyei
Atyaban, Aki csodalatosan gondoskodik az emberrdl.'

4.3 Isten orszaga

A Biblia elsé nagy egysége, az Oszovetség szamos helyen beszél arrél, hogy Isten kiralyként ural-
kodik. Az O orszaga az O uralkodasanak, hatalméanak valosagat jelenti. Jézus tanitisaban az ,Isten
orszaga” és a ,mennyek orszdga” kifejezések kozponti szerepet kapnak. Egyrészt Jézus tanit arrol,
hogy egyszer majd eljon egy olyan tokéletes orszag, amelyben semmi gonoszsag és blin nem lesz.
Isten uralma tokéletesen megvaldsul majd az egész vilag f0lott. Mdasrészt Jézus arrdl is beszél, hogy
azzal, hogy O a foldre jott, Isten orszaga mar jelen van az emberek kozott. Erre utalnak a csodék,
amelyeket véghezvitt, az Isten megbocsatd szeretetérdl szolo szavak jo hire, az evangélium hirdeté-
se. Amikor Jézus a Miatyank elmonddsaval imadkozni tanit, akkor ramutat erre a kettésségre. Egy-
részt varjuk és kérjiik, hogy jojjon el Isten uralma, orszadga, masrészt Isten orszaga ott van jelen, ahol
akaratat teljesitik. fgy imadkozunk a Miatyank elmondasaval: ,,jojjon el a te orszagod, legyen meg a
te akaratod, amint a mennyben, tgy a f6ldon is” (Maté 6,10)."

4.4 Hogyan szol az Ige hozzank? Milyen Gzenetet rejt szamunkra?

A bibliai torténet hatterét, teoldgiai mondanivalojat megismerve el kell gondolkodnunk azon, vajon
milyen életkérdésekben szolit meg benniinket ma mindez. Egészen személyesen milyen {izenetet
hordoz szamunkra?

A kovetkez6 tablazat segit abban, hogy attekintsiik, milyen életkérdéseket vetnek fel Jézus Hegyi
beszédébdl kiemelkedd teoldgiai hangsulyok, majd tovabb gondoljuk, hogyan kapcsolodhatunk a
kisgyermekek vilagahoz.

17Szénasi, Sandor: Megtaldltuk a Messidst — Reformdtus konfirmdcioi olvasékonyv. Kalvin Kiado, Bp, 2015. 234.
18 Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, 18.
¥ Uo., 678-684.
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Teologiai hangsilyok

Eletkérdések a felnStt szemével

Vallaspedagogiai szempontok:
kapcsoladas a kisgyermekhez
(3-6 év)

A gondviselés

Melyek az én életemben Isten
gondoskodasanak jelei?

Mit jelent szamomra a mindennapokban az a
hit, hogy Isten gondvisel6 Ur? Miben segit ez
nekem?

Hogyan élem meg a masokrol valé
gondoskodas feladatat?

A sokszindi, érdekes vilag
— érdeklddés, felfedezés,
racsodalkozas

Isten szeretett alkotasa vagyok
- fontos vagyok én is - éntudat,
énfejlodés, onértékelés
Gondoskodnak rélam és én is
gondoskodhatok

Mit tanit a Biblia az
aggodalmaskodasrol?

Melyek azok a dolgok, amelyekért aggodok?

Hogyan tudok békességre talalni
aggodalmaim kozott?

Mivel tudom biztatni a koriilottem él6 aggodo
embereket?

Isten segit, amikor féllink és
aggodunk — biztonsagérzet és
bizalom

Isten orszaga

Milyen helyzetekben élem at leginkabb Isten
kozelségét?

Mit tehetek azért, hogy Isten orszagat
keressem, egyre kdzelebb keriiljek hozza?

Hogyan gondolok Isten eljovendd, orokkévalo
orszagara?

Isten kozelségének atélése —
hitéleti nevelés, istentisztelet
élménye, imadsagra nevelés
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Il. VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK — KAPCSOLODAS
A 3-6 EVES GYERMEK VILAGAHOZ

1. A 3-6 éves gyermekek hitének altalanos jellemz6i

1.1 Intuitiv — projektiv hit

Az o6vodaskoru gyermek hitét Fowler intuitiv-projektiv hitnek nevezi. A kisgyermekekre jellemzd,
hogy gyermeki, természetes hitiik képzelSerdvel teljes, utanzo jellegli. Egyrészt a gyermek sajat ben-
sO vilagabdl taplalkozo elképzelések, masrészt a csalddban meggéltek, tapasztaltak alapjan Istenre és
a transzendens vildgra vonatkozo kivetitések alkotjak.*® A gyermek azonosul azokkal a gondolko-
dasbeli mintakkal, amelyek a hozza legkozelebb all6 felndttek hitvilagat jellemzik, megismerkedik a
kapcsolddo tabukkal, szabalyokkal.?

A fantézia, a képzelSerd a gyermekben és a koriilotte 1év6 fesziiltségeket és félelmeket segit leké-
pezni és feldolgozni. A felnéttek feladata épitd iranyba terelni a gyermek kutakodasat torténetekkel
és szimbolumokkal. Ehhez elfogad¢ kornyezet sziikséges, ahol a gyermek kifejezheti magat verbali-
san és nonverbalisan is. Egy ilyen kdzegben fogadja nyitottan a korrekciot, a benne 1év6 képek tjra
formalasat.”

1.2 Az istenkép fejlodése

A gyermek valldsossaganak gyokereit a sziiletést kovetd Osszetartozas, egybefonodas tapasztalata-
ban latjak a l1élektani megfontolasok. Az sbizalom, az anya-gyermek kapcsolat, az elrejtettség-érzés,
az anya mindenhatdsaga, az anya arca, amelyben 6nmagara ismer és az odafordulast és elfordulast
jeleniti meg szamadra — ezek az istenkép elsd, késébb is megjelend elemei.

A gyermek istenképébe aztan mindkét sziil§ vonésai beleolvadnak. Am nem a sziil6krél alkotott
kép valtozik at istenképpé, hanem inkabb a sziil6khoz és Istenhez is kotddo , feltétlen szeretet”
és ,legfobb tekintély” képe mutatkozik meg az istenképben.” A kisgyermekkor valldséra jellemzd
tehat a ,,sziil6 formaju” istenkép, melyben Isten josdgos Atya, férfierével felruhdzva. Az antropo-
morf-analdgias gondolkodasnak megfelel6en az emberi tulajdonsagokat Istenre vetitik at, és a szii-
leikre is az isteni tulajdonsagokat tartjak érvényesnek. (pl. a sziilé 6rok élet(i)*

Tovabb arnyalja az istenképet a sziil6kkel val6 azonosulds folyamataban a sziil6i parancsok és til-
tasok beépiilése, a felettes én kialakuldsaval, ami az erkdlcsi cselekvés alapjava valik, majd elérkezik
a tudatos kiilonbségtétel a sziil6kép és az istenkép kozott.” A tapasztalatok gazdagodasaval beleol-
vad az istenképbe mind az otthonlét, mind az elhagyatottsag érzése, pozitiv és negativ tapasztalatok
is keverednek, 0sszestriisodik az, ami gazdagitja, elére viszi és az, ami rémiszti az embert.*

A belsé fesziiltségek, a félelem feldolgozasaban eldre viszi a gyermeket a bibliai torténetekre valo
elmélyiilt odafigyelés. A torténet hallgatasa kozben intenziv tanulas zajlik, belsé képalkotas, azo-
nosulds a szereplokkel. A nagy kérdésekkel foglalkozo élethelyzetek, konfliktusok azon a sikon
keriilnek el6, amelyen a kisgyermek ezekkel foglalkozni tud. A torténet segitségével formatlan érzé-
sek, lelki, erkdlcsi tartalmak nyernek format. Ezek a megkiizdésre, a félelem lekiizdésére serkentik

2 Kovécs Barbara Luca — Métrai Marianna: Ovodéskort gyermekek katekézise a gyiilekezetben és az évodakban, in: Siba Balézs
—Szabéné Lasz16 Lilla - Pangyénszky Agnes (szerk.): Egyiitt a hit iitjin — Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv, Kalvin Kiado, Budapest,
2019, 117.

#Fodorné Nagy Sarolta: A katechézis kommunikdcids problémdi, Kalvin Kiadd, Budapest, 1996., 38.

2Kovacs — Matrai: Ovoddskorii gyermekek katekézise ..., 117.

B Schweitzer, Friedrich: Vallds és életiit — Valldsi fejlodés és keresztyén nevelés gyermek- és ifjitkorban, Kélvin Kiadd, Budapest, 1999., 187.

#Fodorné: A katechézis kommunikdcids problémdi, 38.

% Schweitzer: Vallas és életiit, 196.

% Uo. 188.
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a gyermeket. Ezekbdl a torténetekbdl bontakozik ki, formalodik tovabb az istenkép — kicsoda és
milyen az Isten. A Biblia nagy torténetei batorsagot, bizalmat adnak a gyermeknek arra nézve, hogy
Isten jo, az élet szép, Isten nehéz helyzetben sem hagy el, lehet benne reménykedni. A torténetekben
gyoOkerezhet a kisgyermek identitastudata is: 6 Isten teremtménye, Isten szeretetbdl alkotta — ez a
tudat batorsagot, reményt ad.”

2. Az Isten gondviseléséradl sz6l6 igeszakaszhoz kapcsolodo vallaspedagogiai szempontok

Jézus tanitdsa a Hegyi beszédben Isten gondoskodo szeretetérdl tobb ponton is segit abban, hogy az
ovodaskort gyermek hitének sajatossagait figyelembe véve, az 6 vilagahoz kapcsolddjunk, hitbeli
fejlédése, istenképe gazdagodasahoz hozzajaruljunk. Nézziik meg kozelebbrdl, mit is jelent ez!

2.1 A sokszind, érdekes vilag — érdeklodés, felfedezés, racsodalkozas

Isten teremtett vildga sokszind, valtozatos és szép. A mez¢ liliomainak szépsége, sokfélesége min-
den szinpompat feliilmul. A kisgyermek 6rommel csodalkozik ra az érdeklédését felkeltd dolgok-
ra. Természetes kivancsisaga, a felfedezés atélése jo érzéssel tolti el és tovabb fokozza nyitottsagat.
Fontos, hogy dhitaton és a nap folyaman adjunk minél tobb lehetdséget a rdcsodalkozasokra. Ezzel a
mindentitt jelenvalo Isten szeretetének megtapasztalasat élheti at a kisgyermek. Ebben a korszakban
élményszertien, okoskodas nélkiil tudnak Istennel talalkozni, ahogyan késébb mar egyik életszaka-
szukban sem!*

A gyermek a vilag felfedezésére indul, kivancsisag, faradhatatlansag jellemzi. Egyre inkabb helyet
igényel maganak a vilagban — a térben és masok szivében is. A 4-6 éves kort Erikson , tolakodo kor-
nak” nevezi, mert a gyermek kérdéseivel ostromolja kornyezetét. Azzal, amit és ahogyan kommu-
nikdlunk, valaszolnunk kell a kisgyermek kivancsisagara, helyet adva a spontan kérdéseknek is.”

2.2 Isten szeretett alkotasa vagyok — fontos vagyok én is — éntudat, énfejl6dés, onértékelés

A sziiletéstdl a kisgyermekkor felé haladva, az anya-gyermek szimbi6zisbdl kilépve az egészségesen
fejl6d6 gyermek lassan 6nallo személyiséggé fejlédik. Az énfejlédés sordn a két-hdrom éves gyer-
meknek kialakul a bels6 képe a kiilvilagrol. Az érzelmi targyallandosag képességével akkor is bizik
mar édesanyjaban, ha nem latja, tud varni ra, és 6nmagat kiilonallonak éli meg.* Kialakul éntudata,
tudatosul benne, hogy 6 egy individuum. Kialakitja sajat attittdjét, cselekvéseinek formajat. Kiala-
kul a testsémaja — megérti, hogy a testrészei hozza tartoznak, mozgdsat kontrollalja.”

Dontd szerepe van az éntudat kialakuldsaban az interperperszonalis kapcsolatoknak. Két éves
kor utan a verbalis kommunikacid kialakulasaval kiszélesedik a gyermek kapcsolatkore. Erdteljessé
valik az utanzas, a gyermek beépiti a mintakat a magatartasaba. A harmadik év elején mar nemcsak
atvesz énmintakat, hatalmat is kivan gyakorolni masok folétt. Az én tudatossa valik, beszédmadja
egyes szam elsd személyti lesz.

A gyermek Onértékelésében, abban, hogy mennyire bizik magaban, nagy szerepet jatszik kozvet-
len kornyezete. Kovetkezetes elvarasokra van sziikség ahhoz, hogy a gyermek magabiztossa val-
hasson dontéseiben. A kiszamithatatlan elvarasok és a talszabalyozas is oda vezet, hogy a gyermek

7 Kovacs — Matrai: Ovoddskoril gyermekek katekézise ..., 118-119.

BFodorné: A katechézis kommunikdcios problémii, 38-40.

#Uo.: 35-36.

% Szaboné Laszl6 Lilla: A gyermekteologia vizsgilata a kisgyermekes keresztyén csalddok életében - PhD értekezés, Karoli Gaspar Refor-
matus Egyetem Hittudomanyi Doktori Iskola, Budapest, 2015, http://corvina.kre.hu:8080/phd/Szabone Laszlo Lilla Gyermek-
teologia.pdf, 112, (Letdltés: 2021.oktdber 7.)

31 Muranyi-Kovacs Endréné — Kabainé Huszka Antonia: A gyermekkori és a serdiilokori személyiségzavarok pszicholégidja, Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest, 1988, 60.

%2 Murany-Kovacs — Kabainé: A gyermekkori és a serdiildkori személyiségzavarok pszicholdgidja, 61.
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bizonytalanna valik, onbecsiilése csokken, a megnyirbalt ontudat szégyenérzetet hoz. Résziinkrdl a

személyes figyelem, a batoritas és a kovetkezetesség az, amire a gyermeknek sziiksége van.®
Segithetiink a gyermeknek fejlédésében, onértékelése formalddasaban, ha hangsulyozzuk a ko-

vetkezd gondolatokat:

— Isten szeret — szeretetbdl alkotta az egész vilagot.

— Istennek fontosak a legnagyobb és a legkisebb teremtményei is. Ové az egész vilag, és nem feled-
kezik meg a kicsi madarakrol sem. Isten csodalatosan gondoskodik réluk is — lathatjuk életiikon,
taplalkozasukon, koltozésiikon, tigyességiikon, sokféle érdekes tulajdonsagukat szemlélve, hang-
jukat hallgatva.

— Istennek fontosak vagyunk mi magunk is. Minden feln6tt és gyermek értékes. Ismer név szerint,
tudja, milyenek vagyunk, és mit szeretnénk.

2.3 Gondoskodnak ralam és én is gondoskodhatok

A testi, lelki sziikségletek kielégitése a gyermek alapvetd igénye. Sokat jelent szamara, ha megg-
rezheti az 6t koriilvevok szeretetébdl és hallhat arrol, hogy Isten tudja, mire van sziikségiink. Min-
denrdl gondoskodik, amire sziikségiink van — ezért van elegendd ételiink, innivaldnk és ruhank is.
O ad felndtteket, akik segitenek a réluk valé gondoskodésban.

A gondoskodas elfogadasanak, megélésének szintere a csaladban és az évodai kozosségben is a
koz0s étkezés. A Szentirdsban az asztalk6zosség és a vendéglatas a teljes elfogadasnak, a kozosség-
vallaldsnak a jele volt. A kozos étkezés atélése és az étkezési imadsag a gyermek szdmara is fontos
elemek a kozosséghez vald tartozas és hitének fejlédése tutjan. Az étkezések és az énekelt, vagy
szoban elmondott 4ldas olyan rendszeres, ismétlddé alkalmak, amelyek a hitgyakorlat ritusainak
els és alapvetd megtapasztalasai lehetnek. A ritusok teret adnak az ismétlésnek, és elsajatithatova
teszik, formaba ontik mindazt, amit hisziink.** A vallasos szocializaci6 a ritusok segitségével zajlik
a csaladban, a gyiilekezetben, vagy egy egyhdzi 6voda kozosségében. Az észlelhetd, atélhetd ta-
pasztalatok mar a kezdetektdl formaljak a gyermek hozzaalldsat az emberi kapcsolatokhoz, az élet
oromteli és szomoru eseményeihez, ezzel megalapozva hitbeli novekedését is.

Az elfogadason kiviil arra is hangsulyt tehetiink, hogy mi is részesei, tovabbadoéi lehetiink Isten
gondoskod¢ szeretetének. Megtiszteltetés, hogy mi is részt vehetiink a madarakrdl és a viragokrol,
valamint az egymasrdl valé gondoskodéasban. A gondoskodas atélése vezeti a gyermeket a feladat-
tudat és a feleldsségtudat formalddasanak utjan.

2.4 |sten segit, amikor féltink és aggddunk — biztonsagérzet és bizalom

A gyermekkori félelem része a fejlédésnek. A normal félelem valds vagy elképzelt fenyegetésre adott
normal reakcid, amely sziikséges a tuléléshez, a tovabblépéshez. Az enyhébb mértékii félelmek ter-
mészetesnek tekinthet6k. A csecsemdk a kozvetlen kornyezetiikben fellép6 ingerektdl, zajoktol ijed-
nek meg. Késébb megjelenik az idegen targyaktdl és emberektdl, valamint a magassagtol valo féle-
lem. Nyolc hénapos kortél jellemzd a szeparacids szorongés az anya tavollétében. Ovodéskorra az
egyediilléttdl, a sotéttdl és az allatoktdl valo félelmek valnak uralkodova.®® Az é6vodaskorban foko-
zatosan csokken a velesziiletett félelmek szerepe, kivéve a fajdalomtol valo félelmet, ami megmarad.
A félelemek mar nem kapcsolddnak kozvetleniil egy-egy helyzethez. Megjelenik az anticipalt, eldre
vetitett félelem, a gyermek sajat tapasztalatai és a sziildk kommunikacidja alapjan — pl. a gyermek
eldre fél az orvosi vizsgalattdl, mert mar voltak kellemetlen élményei, vagy mert nem megnyugtato

¥ Fodorné: A katechézis kommunikdciés problémdi, 35.

% Kodacsy-Simon, Eszter — Szabdné Laszlo, Lilla: Kisgyermek a csalddban, in: Siba Balazs — Szaboné Laszl6 Lilla — Pangyanszky
Agnes (szerk.): Egyiitt a hit titjan — Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv, Kalvin Kiad6, Budapest, 2019, 105.

% Kopcso, Krisztina: A gyermekkori sotéttdl valo félelem jellemzdi és sziild dltal vezetett terdpidja. Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettu-
domanyi Kar, Pécs, 2019. 26. https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/23229/kopcso-krisztina-phd-2019.pdf?sequence=1&is-
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szamara az, ami a felnéttek részérdl eljut hozza. Harom éves kortol megfigyelhet6 a szimbolumoktol
valo félelem. A gyermek fél a mesékbdl ismert vagy a sajat fantaziaja altal alkotott dolgoktdl, szor-
nyd, ijesztd lényektdl. A gyermek a fantazidjaban létrejovo félelmetes figurakkal képes megkiizde-
ni, azok csak annyira félelmetesek, hogy a gyermek megbirkozik veliik. A képernydkon elé keriild
alakok azonban masként terhelik. Azok tobbnyire nem alkalmazkodnak a gyermek bels6 vilagahoz,
és igy a gyermek irredlisnak t(ind, mély félelmeket €l at. Ezen kiviil a mesék mindig fel is oldjak a
borzalmakat, arra irdnyitva a figyelmet, hogy a mélységb6l van kiat. A gyermek szamara fontos,
hogy félelmeit komolyan vegyiik, ne viccel6djiink és ne is fenyegessiink azokkal. Segitiink, ha vele
egyiitt taldlunk ki megoldasokat, amelyek csokkenthetik a félelmeit.*

Gyakoriak a gyermekek korében a szorongasos tiinetek is, az aggodalmak, a specifikus félelmek,
a rémalmok, az éjszakai félelmek. Amennyiben a sziil§ és a pedagdgus nem tud segiteni, a hét-
koznapok nyugalmat zavarjak a félelmek, a sziil6kkel egytitt szakemberhez kell fordulnunk, hogy
segitsiink a gyermeken.

Az enyhébb és a mélyebb félelmeiben is segitjiik a gyermeket az Isten gondviseléséhez, az Istenben
valé bizalomhoz kapcsolddé tizenettel. Bizhatunk Istenben, Aki mindig vigyaz rank és gondoskodik
rolunk, ezért nem kell aggodalmaskodnunk, félniink. Vele biztonsagban vagyunk — kiild embereket,
sziil6ket, Ovonéniket, akik vigydznak rank, vigasztalnak, ha féltink.

A gyermek biztonsagérzetének alapja az az 8sbizalom, amit az anya-gyermek kapcsolat elrejtett-
ség érzésében €l meg, és ami az istenkép formalddasanak gyokerét is nytjtja szdmara. Erre épiil a
tovabbi bizalom az emberekben, a vilagban és Istenben.

A kisgyermeknek igénye van a biztonsagra, a kovethetd viselkedési normakra, az egészséges au-
tondmidra, boviil6 ismeretekre. Mindez a kisgyermek vallasos igényének nevezhetd a sz6 tagabb
értelmében. Szamara az egész vilag Istenrdl beszélhet, ha a kornyezete ezt kozvetiti szdmara. Van
benne egy természetes ,istenvagy”, amire valaszolhat az 6 fizikalis, érzelmi és intellektualis igé-
nyeinek kielégitésével a kornyezete. fgy valésulhat meg természetes médon a keresztyén értékek
kozvetitése szamara. ¥

Az Isten iranti bizalom ébresztése, erdsitése azt is jelenti, hogy a Szentiras batoritd tizenetét és tor-
téneteit kell hangsulyoznunk ebben az életkorban. Fontos, hogy keriiljiik a kisgyermekek szdmara
értelmezhetetlen, félelmet keltd torténeteket. Azzal segitiink, ha hangsulyossa tessziik a gyermek
elfogadottsag-érzését, Isten dldasanak erejét. Ne egy fenyegetd, szdmonkérd Istent mutassunk be
a gyermeknek, hanem a hiiség, az irgalom Istenét, Aki mindvégig kitart az 6véi mellett, még azok
hibai ellenére is. Felnyithatjuk a szemét a megbékélés 6romére, az Istenre val6 rahagyatkozas jolesd
biztonsagara.®

Az Isten irdnti bizalom kifejezése az imadsag: mindent elmondhatunk imadsagban Istennek, ami-
tél féliink, amiért aggddunk. Az Isten jelenlétérdl, gondoskodasarol szolo batoritas fontossa, sze-
mélyes erdforrassa valhat a gyermek szdmara valtozé koriilmények kozott is — koltdzés esetén, 1]
intézménybe kertiléskor, iskoldba késziilédéskor, a csaladi élet szomoru valtozasai kozepette.

2.5 Isten kozelségének atélése

,Keressétek el6szor Isten orszagat...” — mondja Jézus a Hegyi beszédben (Maté 6,33). Isten orszaga-
nak keresése azt jelenti, hogy teljes szivvel Istenre figyeliink, Benne bizunk, Hozza 6szintén imadko-
zunk. A tanitvanyok Jézusra figyeltek, amikor Isten szeretetérdl beszélt nekik, és mi is figyelhetiink
Ra. Isten kozelségének atélése, az Istenhez tartozds élménye a kisgyermekkorban egész életen at
elkiséri a gyermeket és eréforrassa valhat szamara személyisége és hite tovabbi formalddasaban.

% Kereki, Judit — Toth, Aniko (szerk.): Lépések. Mddszertani kézikonyv a kora gyermekkori intervencidban dolgozé szakemberek szamdra. Csa-
ladbarat Orszag Nonprofit Kézhasznu Kft., Bp, 2019, 89. https://docplayer.hu/212387653-Lepesek-i-kotet-tet-o-i-k-lepesek.html
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A hit gyakorlasanak formai tobbféleképpen lehetnek jelen egyhdzi évodaink életében. Idedlis eset-
ben a csaladi vallasos nevelés kiegészitése lenne az évodai hitéleti nevelés, a valdsagban azonban
igen kiilonb6z6 hattérbdl érkezé gyermekekkel talalkozunk. Nem ritkan az elsé élményeik az imad-
saggal, bibliai torténetekkel kapcsolatosan az ovodahoz kotddnek.

A hittanoktatds az évodas gyermek életében még nem iskolai értelemben vett tanitds, sokkal in-
kabb egyfajta hitre vezetés. Ennek célja Isten szeretetének, a hozza tartozasnak, a kozosségi érzésnek
a megtapasztaldsa. A gyermek benyomadsokon keresztiil érzékeli mindezt, s kozben megismerkedik
a keresztyén értékrenddel és hagyomannyal. Az egyhazi 6voddkban a nevelési programba beépitett
hittan foglalkozas, ahitat segiti a harmonikus lelki fejlodést. A bibliai torténetek, énekek, imadsagok,
tinnepek, szokasok, ritusok segitségével biztonsagos érzelmi légkor kialakitasara, a hittanoktato, ill. az
ovodapedagodgus személyén keresztiil az Isten irdnti gyermeki bizalom kiépitésére nyilik lehetdség.*

Az 6voda lehetdségei mellett el kell gondolkodnunk azon is, hogyan lehet ma jelen a kisgyermek
a templomban. Keresni kell az alkalmat arra, hogy a mi gyermekeinknek ne legyen idegen hely az
Isten haza, hiszen nagyon sokat kapnak az istentiszteleten vald részvétellel. Mig a felnéttek szamara
kiilon feladat, hogy az istentiszteletre lelkileg megérkezzenek, addig az évodasok szamadra adott a
kivancsisag, az alkalom titokzatossaga. Erdekes szdmukra a lelkész 6ltozéke, a liturgia énekei, szim-
bdélumai, sok-sok felfedezni valot taldlnak. Egy egyszer(, rovid, iinnepélyes alkalom, amely hatéassal
van minden érzékszerviikre, kozvetiti Krisztus szeretetét feléjiik. A felnSttek és gyermekek egytittes
részvételével egy kozos tinneppé valik az istentisztelet.*

Az istentiszteleten résztvevoként atéljiik az tinnepet, a Feltdimadottal valo talalkozas élményét,
az elfogadottsagot és a kozOsség ajandékat. Fontos a gyermek szamara, hogy ne csak kiilon gyer-
mek-alkalmakon vehessen részt, hanem a felndttekkel, a sziileivel egyiitt atélhesse mindezt. A spi-
ritudlis fejlédést segiti, ha a gyermek a sziileivel egyiitt tolt mindségi id6t Isten jelenlétében, és igy
az érzékelés, a tapasztalat szintjén taldlkozik azzal, mit jelent keresztyénnek lenni. Erre alkalmas a
csaladi istentisztelet tobb generacid kozos felkésziilésével, aktiv részvallalasaval.*!

A koz0s éneklés és a zene fontos eszkoz a kisgyermek ritusban valo részvételében. Ebben az élet-
korban mar részt tud venni zenés foglalkozasokon, formdalddik az éneklés €s a ritmusérzék. Oromét
leli a monddkaszeri ismétlésben, a ritmust kiséré hangszeres jatékban, a mutogatassal kisérhetd,
egyszerl énekekben. Az ének és a zene a kapcsolatteremtés egyetemes eszkoze, amely kiilonbsége-
ket is athidalva mindenkit megérinthet.*

Az imadsag olyan ajandék és erb6forras, amelyet tgy adhatunk at leginkabb, ha magunk is imad-
kozunk a gyermekkel. Sajnos a legtobb gyermek nem tanul meg imadkozni a sziiléi hdzban, igy még
nagyobb a felelsségiink abban, hogy tovabbadjuk-e ezt a kincset.

Tobb célkitizésiink lehet, amikor kisgyermekeket imadkozni tanitunk: az imadkozas iranti lelki
igény és készség kifejlesztése, a lelki élet gyakorlasahoz sziikséges szdkincs elsajatitasa, és az imad-
kozas kiils6 jegyeinek begyakorlasa.

Elményszerti lehetdségeket biztositva meg kell tanitanunk a kisgyermekeket a csendben létre. A
kisgyermeknek iddre, lassti tempdra van sziiksége az élmények feldolgozasahoz. Elfogado, szeretet-
teljes kornyezetben, a védettség légkorében élheti at Isten kozelségét. Annak az Istennek a kozelsé-
gérol szerezhet tapasztalatot, Aki soha nem kiildi el 6t, id6hidnyra hivatkozva. Sokat jelent szamara
mar egyaltalan az offline kommunikdcid, a személyes beszéd, a szemtdl szemben taldlkozas is. A
gyermeknek azt kell megtapasztalnia, hogy a felnétt teljes figyelmével jelen van. Ennek a kdlcsonos
értd figyelemnek az élménye és a megtanulasa vezet ahhoz a tapasztalathoz, hogy Isten jelen van,
figyel ra, amikor imadkozik.

% Kovécs — Matrai: Ovoddskorii gyermekek katekézise a gyiilekezetben és az évodikban, 135.
9 Uo. 136-137.

#Uo. 132-133.

#2Uo. 131.
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Nagyon fontos szerepet toltenek be a kotott szovegli imadsagok, amelyeket a ritus részeként mon-
dunk el, pl. az dhitat elején, végén, étkezéskor, ilyen a Miatyank vagy a hagyomanyos reggeli-esti
imadsagok. Ezek az imak a kozosség megélésének, az identitastudat fejlesztésének, a kozosségbe
tartozas megtanitasanak eszkozei. Kiilonosen fontos a kisgyermek életében az esti imadsag. Az ol-
talomkérés és a napra vald kozos visszatekintés az Isten szeretetébe vald elrejtettség békéjét adja
szamara. A kotott imadsagok mellett segiteniink kell a gyermekeket abban is, hogy élményeiket,
kéréseiket, aggodalmaikat sajat szavakkal mondjak el az imadsagban.

Segiti az ovodas gyermek imadsagra nevelését a racsodalkozas képessége. Ehhez kapcsolodva
segithetiink megtaldlni az imadsag szavait, amikor a felfedezett szépségek mogott ramutatunk a
Teremtdre, vagy a kozosen atélteket megkoszonjiik Istennek. Ezzel alapot adunk egy olyan vilagla-
tashoz, amely szdmol a lathaton tul Isten jelenlétével, és egy olyan istenképhez, amely a szeretd és
ajandékozo Istent ragadja meg.

A halaimak mellett helye van a kérd és vészhelyzetben elmondott imadsagnak is. J6, ha érzi a
gyermek, hogy mindig bizalommal fordulhat Istenhez. Am nem engedhetjiik, hogy az imak csak
erre korlatozddjanak, mert a gyermek konnyen azonositja az imadsagot egyfajta kivansaglistaval,
ami pedig sokkal tobb annal.*

Figyelembe kell venniink, hogy az imadsag felfogdsat is meghatarozza a gyermek magikus gon-
dolkodésa. Ugy gondolja, minden mindenre hat, s a kiilsé koriilmények megtartasa esetén elvarhat-
ja Istentdl, hogy neki kdzvetleniil valaszoljon és kivansagai szerint alakitsa a vildgot. Ez a gondolko-
das az évodas korban természetes. Fontos azonban, hogy anélkiil, hogy folyton helyreigazitanank
a gyermeket ebben, mi hangsulyozzuk: Isten jo, jot akar nekiink. Ha a magikus imadsag-felfogas
nem szorul vissza az id6 mulasaval, akkor a gyermeket megrazo csalodasok érik és felhagy az imad-
kozassal.** Segithetiink azzal, hogy bdvitve az ima tartalmat, er6t kériink a megkiizdéshez, segit6
embereket a passziv varakozas helyett.

Ahogyan Jézus elsGsorban sajat példajan keresztiil tanitott imddkozni, a pedagdgus is a sajat imad-
sagaval nevel a legtdbbet. A tény, hogy 6 megszolitja Istent, az ima atmoszféraja, szempontjai, témai
mind nevelnek az imddkozasra. Ez az emberi tényezd a személyes példa, a forras pedig a Szentlélek
ajandéka, igazan § nyitja meg az ajkunkat az imdra. A kisgyermeknek ez sokkal konnyebben megy,
mint a felIndtteknek, mert szdmukra ez természetes beszélgetés Istennel, a vele vald kapcsolatot a mi
példankat latva sokkal természetesebbnek veszik, mint a hitben éppen elindul6 felndttek.

A gyermekek sziileikkel vagy nevelGikkel egytitt imddkozva meglatjdk, hogy szdmukra fontos
emberek helyet adnak Istennek az életiikben. Csak igy, a mindennapok tapasztalataival alakul ki az
a hitiik, hogy az imadsag fontos, és az 6 életiikben is ajandék az Istennel toltott id6.*

# Kovéacs — Matrai: Ovoddskori gyermekek katekézise a gyiilekezetben és az évodikban, 123-129.

#“Németh, David: Hit és nevelés — Valldslélektani szemléletmod a mai valldspedagégidban, KRE Hittudomanyi Kara, Budapest, 2002.,
172-173.

¥ Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémdi, 102-104.
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AZ ISTEN GONDVISELESE TEMAJANAK
FELDOLGOZASAHOZ
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TEMAKOR: ISTEN GONDVISELESE (MATE 6,25-34)

EVFOLYAM (A FELADATBANK MEGJELOLESE SZERINT): GVODA

Vallaspedagogiai kapcsolodas a témahoz:
A torténet fokusza: Isten gondoskodik rolunk: tudja, mire van sziikséglink, fontosak vagyunk Neki és bizhatunk Benne.

A kovetkezd gondolatok segitenek abban, hogy az igeszakasz lizenetétdl eljussunk a kisgyermekek szamara megfo-
galmazhato batoritasig és az lizenetek feladatokban valé megjelenitéséig:

A sokszind, érdekes vilag — érdeklddés, felfedezés, racsodalkozas

Isten teremtett vilaga sokszin(, valtozatos és szép. A mezd liliomainak szépsége, sokfélesége minden szinpompat
felilmal. A kisgyermek orommel csodalkozik ra az érdekl6dését felkeltd dolgokra. Természetes kivancsisaga, a felfe-
dezés atélése jo érzéssel tolti el és tovabb fokozza nyitottsagat.

Isten szeretett alkotasa vagyok — biztonsagérzet — fontos vagyok én is
Segithetlink a gyermeknek biztonsagérzete novekedésében, ha hangsilyozzuk a kdvetkezd gondolatokat:

— Isten szeret — szeretetbdl alkotta az egész vilagot.

— Istennek fontosak a legnagyobb és a legkisebb teremtményei is. Ové az egész vilag, és nem feledkezik meg a kicsi
madarakrol sem. Isten csodalatosan gondoskodik rdluk is — lathatjuk élettikon, taplalkozasukon, koltozésiikon,
tgyességlkon, sokféle érdekes tulajdonsagukat szemlélve, hangjukat hallgatva.

— Istennek fontosak vagyunk mi magunk is. Minden felnott és gyermek értékes. Ismer név szerint, tudja, milyenek
vagyunk, és mit szeretnénk.

Gondoskodnak rélam és én is gondoskodhatok

— A testi, lelki szlikségletek kielégitése a gyermek alapvett igénye. Sokat jelent szamara, ha megérezheti az 6t kordl
vevok szeretetébdl és hallhat arrdl, hogy Isten tudja, mire van sziikséglink. Mindenrdl gondoskodik, amire sziik-
ségiink van — ezért van elegendd ételiink, innivalonk és ruhank is. O ad felnétteket, akik segitenek a réluk vald
gondoskodasban.

— Megtiszteltetés, hogy mi is részt vehetiink a madarakrol és a viragokrél, valamint az egymasrol vald gondoskodas-
ban. A gondoskodas atélése vezeti a gyermeket a feladattudat és a felel6sségtudat formalodasanak atjan.

Isten segit, amikor féllink és aggodunk

— Bizhatunk Istenben, Aki mindig vigyaz rank és gondoskodik rolunk, ezért nem kell aggodalmaskodnunk, félnink.
Vele biztonsagban vagyunk - kild embereket, sziil6ket, 6vonéniket, akik vigyaznak rank, vigasztalnak, ha féliink.
Az anya-gyermek kapcsolatban formal6do 6sbizalom, majd a szeretetkapcsolatokban épiild bizalom megalapozza
az Istenhez val6 viszonyulast is. Az Isten iranti bizalom kifejezése az imadsag: mindent elmondhatunk imadsagban
Istennek, amitdl féltink, amiért aggodunk.

— Fontos, hogy teljes szivvel Istenre figyeljiink, Benne bizzunk, Hozza szintén imadkozzunk. Ezt jelenti az O orsza-
ganak keresése. A tanitvanyok Jézusra figyeltek, amikor Isten szeretetérd| beszélt nekik, és mi is figyelhetlink Ra.

.K0szonom" — Halasak lehetiink a teremtett vilagért, életiinkért, a rolunk gondoskodokért
Legyiink halasak Istennek és a rélunk gondoskodd embereknek, mondjunk nekik koszénetet! Aggodalmaskodas he-
lyett betdltheti sziviinket a hala.

Fejlesztési lehetdségek a feladatok mentén:

Erzelmi, emocionalis. viszonyulasi célok: 3., 4., 14.,15., 16.,17., 25., 27., 28, 29., 30, 31.
Ertelmi (kognitiv) célok: 1., 2., 5., 6., 7., 8,9, 10, 11., 12, 13,18, 19, 20,, 22, 23., 24., 26.
Akarati, motivacios célok: 4., 5., 6., 10., 14., 15., 16., 17., 18., 19., 20.
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V.
FELADATOK RAJZAI
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Isten gondviselése — 1. feladat
Vajon mit mondott Jézus a tanitvanyainak? Beszélgessetek a képrdl!




Isten gondviselése — 2. feladat
Keresd meg az 5 kilonbséget a két képen!
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Isten gondviselése — 2. feladat » megoldokulcs
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Isten gondviselése — 3. feladat
Neked kik segitenek abban, hogy Jézusra figyelj? Beszélgessetek a képrdl!




Isten gondviselése — 4. feladat
Te hogyan figyelhetsz Jézusra? Szinezz ki egy olyan eseményt, amelyben mar részt vettél!




Isten gondviselése — 5. feladat
Szinezd azonos szinlire az ugyanolyan viragokat!




Isten gondviselése — 6. feladat
Szamlald meg, hany szal fehér liliom van a vazaban!
Karikazd be azt a vazat, amelyikben a legtobb virag van!
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Isten gondviselése — 7. feladat
Rakd ki a képet a darabokbadl!
(Puzzle)
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Isten gondviselése — 8. feladat
Rakd ki a képet a darabokbal!




Isten gondviselése — 9. feladat
Keressétek mega parokat!




Isten gondviselése — 10. feladat
Rajzold be a hianyzo viragokat!

n




Isten gondviselése — 11. feladat
Keresd meg a parokat!




Isten gondviselése — 12. feladat
Szinezzétek azonos szinlire a parokat!
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Isten gondviselése —13. feladat
Beszélgessetek a képekrdl! Karikazd be, amit most szeretnél megkdszonni Istennek!




Isten gondviselése —14. feladat
Szinezd ki azt, amit most szeretnél megkdszonni Istennek!




Isten gondviselése — 15. feladat
Koszond meg Istennek, amit a viragszirmokon latsz!
Beszélgessetek a képrdl!
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Isten gondviselése — 16. feladat
Koszond meg Istennek, amit a viragszirmokon latsz!
Az ures sziromba te rajzolj valamit, amiért halas vagy!
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Isten gondviselése — 17. feladat
Keresd meg a 4 kilonbséget a két képen!
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Isten gondviselése — 17. feladat » megolddkulcs
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Isten gondviselése —18. feladat
Szamlald meg, hany madar Ul a legfelsd agon! Karikazd be azt az agat, amelyiken a legtobb
madar van! Szinezd ki azt, amelyiken a legkevesebb!
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Isten gondviselése —19. feladat
Keresd meg és karikazd be minden sorban azt a madarat, amelyik kiilénbozik a tobbitdl!




Isten gondviselése — 20. feladat
Keresd meg és szinezd ki minden sorban azt a madarat, amelyik kiilonbozik a tobbitdl!







Isten gondviselése — 21. feladat » megoldas










Isten gondviselése — 23. feladat
Kosd dssze a vonalakat és szinezd ki a képet!
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Isten gondviselése — 24. feladat
Rakd ki a képet a darabokbadl!
(puzzle)
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Isten gondviselése — 25. feladat
Kik azok, akik gondoskodnak rélad? Beszélgessetek a képrol!
(fidknak)

TGS
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Isten gondviselése — 25. feladat
Kik azok, akik gondoskodnak rélad? Beszélgessetek a képrol!
(lanyoknak)
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Isten gondviselése — 26. feladat
Kik azok, akik gondoskodnak rdlad? Rakd ki a képet a darabokbdl!
(fidknak)

TGS
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Isten gondviselése — 26. feladat
Kik azok, akik gondoskodnak rdlad? Rakd ki a képet a darabokbdl!
(lanyoknak)
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Isten gondviselése — 27. feladat
Kik azok, akik gondoskodnak rolad? Rajzold magadat a virag kozepére!
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Isten gondviselése — 28. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Isten gondviselése — 29. feladat
Szinezd ki azt, amivel te is tudsz segiteni!
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Isten gondviselése — 30. feladat
Beszélgessetek a képekrdl!
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Isten gondviselése — 31. feladat
Szinezd ki a gyerekeket a képen!










