5. Ki az én felebaratom?

Honnan hova:

Segiteni kell a tanuldkat, hogy a kozony vagy a sematikus valaszok helyett eljussanak arra a
felismerésre, hogy Isten rajuk bizta a mellettiik Iévé embert, aki a felebarat.

Célrendszer
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Oravazlat

O Motivacios feladat:

o A csoport kdzésen irja le, milyen a szenvtelen és milyen az egylttérz6
ember! Mirél ismerhet6 meg, miben kilénbozik? Példaul:

= Szenvtelen:

Elmegy a masik mellett az utcan.

Magyarazatokat, kifogasokat keres, ha segiteni kellene.
Nem inditjak részvétre masok szenvedései.

Kénnyedén meghoz masokra nézve karos dontéseket.

Nem érzékeli, mikor minek van az ideje, nincs tekintettel
arra, hogy valaki érzékeny vagy sérilékeny.

" Egylttérzé:

Képes masok ,bérébe bujva” egylitt érezni velik.
Részvétet érez és mutat masok szenvedéseiben.

Odafigyel masokra.

Azokkal is foglalkozik, akikhez nem flizi semmilyen érdeke.
Megindul masok érzésein: egyiitt tud orilni, sirni vellk.

Képes nemcsak sajat érzéseivel, hanem madasokéval is
foglalkozni. Felismeri és meg tudja nevezni azokat (példaul
én most szomoru vagyok, de te diihos vagy és tehetetlennek
érzed magad).




o Kezdeményezziink beszélgetést arrdl, van-e olyan ember, aki mélté a
segitségre, és van-e olyan, aki nem! Itt valdszin(ileg el6 fog jonni, hogy a jo
embereknek érdemes segiteni. El6fordulhat, hogy megfogalmazdodik, hogy
nem mindenki , méltd” a segitségre, illetve hogy aki nem akarja, annak nem
is lehet segiteni. Ezek olykor féligazsagok, melyek a segités elodazasat
tamasztjak ala.

Feladattar 3. feladata:

o ,Irjatok kbzésen egy jelenetet a témdban, ami mai keretek kézott jatszodik
(példdul Budapest utcdin napjainkban, mai szereplékkel)! Miben mds ez a
szitudcio, mint az eredeti példdzat? Beszélgessetek azokrdl a sajat
élményekrél, tapasztalatokrdl, amik felidéz6dnek bennetek a téma
kapcsan!”

Az irgalmas samaritanus torténetének megjelenitése a tankdnyvben vagy a tanari
segédanyagban leirt lehetGségek szerint. (Tehat dramatikus formaban, eljatszva,
vagy szerepl6k szerint felolvasva, stb.)

Beszélgetés vezetése a jatékban megéltekrél. Elsésorban arra érdemes fokuszalni,
hogy mennyire értették meg az egyes szerepekben a helyzet sulyossagat,
kockdazatat és arat a segitésben! A sajat hozza kapcsolddd élmények (,Errél nekem
az jut eszembe...”) helyett prébdljuk a beszélgetést a segités mikodésének
megértése felé forditani.

Enekjavaslat

226. dicséret

Vallaspedagdgiai, teoldgiai hattér:

A felebaratra vonatkozd leckében a fiatalok tarsas kapcsolatairdl, szocidlis
fejlettségérdl, kompetenciairdl is sz6 esik. Mindezek egzisztencialis kérdésekbe
agyazva jelennek meg ebben az életkorban. A serdil6 fiatal altal feltett kérdések
nagyon fontosak, mert ezek segitségével fedezhetifel Istent, szdmolhat azzal, hogy
létezik egy legf6bb valaszadd. Ez a személyes hit megharcoldsanak egy fontos
feladata. Ebben a folyamatban tekintettel kell lenni arra is, hogy a kétségek
természetes velejardi az életkornak; tulajdonképpen ezek teszik lehetévé az
egészséges szintézist. Ennek része a személyesség: igazabol csak akkor foglalkozik
egy serdilé hitigazsagokkal, ha azok személyesen érintik 6t (pl. Mit jelent ez az én
életemre nézve? Hogyan lehet ettdl jobb az én helyzetem?). Barmilyen valldstanar,
lelkipasztor szamdra a legfontosabb feladat a korosztdly istenképének
formalasaban a személyes tapasztalatok ataddsa abban a bizalomteljes |égkdrben,
ami az elfogadds érzését erdsiti.

Az Oszovetség felebarat értelmezése konkrétan az egy népbdl valé emberre
iranyult, mig Jézus tagitja ezt a keretet. Az egy néphez tartozas elsédleges
szempont volt az emberekkel valé kapcsolatban.



- Hogyan tekint az ember-ember kapcsolatra az Ujszévetség? Az apostoli levelek
részletesen szabdlyozzak az egymds mellett élés kiilénboz6 szabdlyait, helyzeteit.

- A masik emberhez vald viszonyt etikai szempontbdl is megterheli az érdek, a
haszon. Tudatosan vagy tudattalanul is akkor foglalkozunk a masikkal, ha érdekiink
fliz6dik hozza. Ennek egyik szélséséges megfogalmazasa, hogy nincs is dnzetlen,
érdekmentes emberi kapcsolat. Mikdzben vilagos, hogy a kapcsolatok hidnyok és
azok betoltése mentén szervez6dnek, meg lehet taldlni a kolcsondsséget az
egyoldalu kihaszndlassal szemben.

- A madsik emberhez vald viszony tekintetében is igen meghatarozéak lehetnek a
csaladi mintak. Lehet, hogy olyan csaladbdl érkezett egy tanuld, ahol a masikra
valé odafigyelés, a masik tdmogatasa, segitése érték. De lehet olyan is, aki egy
rdszoruldban a gyenge, lecsuszott embert latja, aki megvetendd. Ezeket a
megkozelitési szempontokat, kiilénb6z6 hattereket meg lehet fogalmazni az éran,
és ezek mentén is fel lehet dolgozni a témat.

- Fontos kihangsulyozni a tanuléknak, hogy barki kerlilhet a segit6 és a segitséget
kéré helyzetébe. Téves folyamatosan egyik szerepbe poziciondlnunk magunkat.

- A nagyvarosi lét sajatja a kozony, a kozombdosség. Sajnos mar kisebb kozdsségekre
is jellemz8, hogy a szomszédok, ismer6sok nem toér6édnek egymassal. Egyre
nagyobb méreteket Olt azoknak az id6s embereknek a szama példaul, akik
maganyosan, segitség nélkil élnek. Ez toébb tarsadalmi folyamat eredménye (pl. a
csalad szerkezeti, és funkcionalis valtozdsai, migracio, individualizalddas stb.). Meg
lehet kozeliteni a témat errél az oldalrdl is: a kbzony, k6zombosség helyett hogyan
lehetne jobban figyelni egymasra, észrevenni a rank bizottat, a felebaratot.

- A masik ember akkor valik szimpatikussd, ha minél tébb hasonldsagot fedeziink fel
benne. A kilonb6z6, a masként m(ikédé ember nem feltétlen szimpatikus. Ez a
massag neheziti az emberek kozotti felebarati kapcsolat |étrejottét, er6sodését. Az
eléitéletek miikodésérél, egymas megismerésének fontossagardl is szét ejthetlink
ennél a témanal.

Mddszertani javaslatok

- Olvassunk el egy ujsaghirt egy olyan eseményrél, ahol az egyik ember
cserbenhagyta a masikat! Ennek mentén kezdhetiink beszélgetést a felebaratrdl.

- A felebardtrél szélé egységben alapvetéen az elméleti tanitds helyett az
empatiaval, a masik helyzetébe vald belehelyezkedéssel kell dolgoznunk. Nem
célunk semmilyen moédon a feltétel nélkiili 6nfeldldozas hangsulyozdsa (hiszen ez
ugyanolyan kéros lehet, mintha valaki sz6 nélkil elmegy a mdsik mellett). Segitsik
azt, hogy a didkok belehelyezkedve a szerepekbe megélhessék a segitségre
szorultsagot és a segit6 szerepet is! A szerepekben megélhetik azt is, milyen csak
ugy elmenni a masik mellett. Mindenkinek vannak érvei, hogy miért nem segit
vagy, miért hagyja magara a felebaratot. Semmiképp ne menjink bele tul korai
moralizalasba a jaték soran, hagyjuk, hogy a szerep hasson a résztvevékre!



- Az irgalmas samaritanus torténetének lejatszdsa torténhet tobbféle mddon is.
Ehhez tobbféle szakirodalom 3all rendelkezésre: drdmapedagdgiai anyagok,
bibliodrama segédkonyv (ld. Bibliografia). Nem kell olyan dologba belevagnunk,
amiben tandrként nem érezziik biztonsagban magunkat, de érdemes valami Ujat
kiprébalni, amirdl el6zetesen informalddtunk, konzultaltunk hozzdérté kollégaval.
Ami fontos, hogy a jaték elején célszerl bemelegiteni a csoportot a témdra példaul
azzal, hogy vakvezetds jatékokat jatszunk! Ki kell prébalni, milyen, amikor bekotott
szemmel vezetnek, és milyen, amikor én vezetek mast. Ez mar el6késziti a
szerepeket, amelyekkel a jaték soran fognak talalkozni. A torténetet a felolvasasa
utan el lehet jatszani eredeti helyszinnel, Jézus elbeszélése szerint. Ezutan lehet
egy mai szituaciot is meg lehet eleveniteni. Példaul egy sériilt ember mellett az
utcdn elmennek az emberek. Vajon miért teszik ezt? Ki segit neki? Forditsunk elég
id6t a visszajelz6 korokre, arra, hogy elmondhassak érzéseiket, megéléseiket az
egyes szerepekbdl! Kezdeményezziink beszélgetést az igy felmerult kérdésekrél!
Valdszinlleg tobb sajat élmény is el6 fog jonni a téma kapcsan. Engedjik, hogy
megosszak egymdssal megéléseiket, dilemmaikat! Fontos a jaték végén mindenkit
kivenni a szerepébdl, azaz ,visszaadni” a nevét (hogy ne maradjon a jatékban
felvett szerepében), példaul igy: ,Nem vagy a samaritanus, Zoli vagy...”. A tanar
szerepl6ként nem vesz részt a jatékban. O vezeti a jelenetet, de visszajelzéseket
adhat a didkoknak a jaték sordn észleltekre.

- ASAMARITANUS KiSERLET:

Felhasznalt irodalom:

Hans W. Biedhoof és Renate Klein: A proszocialis viselkedés (Kommunikacio és tarsas
interakcid)
http://www.jfk.szie.hu/files/docs/nevelestudomanyi/proszocialis_viselkedes.pdf

Erdekesség:

Az alabbi jaték egy kisérletre épll, amit Az irgalmas samaritdnus térténete alapjan
végeztek el. A jaték sordn az osztalyt kisebb csoportokra osztjuk, mindegyik
csoportnak mas lesz a feladata. A kisérletet leirasat a teljes osztalynak felolvassuk, és
utana kapjak meg a feladatot egy lapra leirva.

* Kisérlet torténete:

1973-ban végeztek el egy kisérletet. Teolégushallgatdkat két csoportra osztottdk.
Egyik csoport feladata az volt, hogy gondoljak at, hogy miért akarnak lelkészek lenni.
A masik csoport feladata az volt, hogy az irgalmas samaritanus példazatat
tanulmanyozzak. Mikdzben ezen kellett gondolkodniuk, atklldték Sket egyesével egy
masik éplletbe. Az Osszes hallgaté egyharmadanak azt mondtdk, hogy nagyon
siessenek, mert mar varja 6ket egy asszisztens a masik épliletben. Egy harmadanak azt
mondték, hogy nyugodtan menjenek, pont elég az id6. A harmadik harmadnak azt
mondtdak, hogy van idejiik béven atérni, lehet, hogy ott kicsit varni kell. Am utkdzben
minden egyes hallgaté talalkozott egy segitségre szoruld emberrel. Azt figyelték, hogy
vajon segitenek-e. Vajon kik segitettek?



Az osztalyt harom csoportra osztjuk.

* A csoportok feladata:

1. csoport: Megkapjak a statisztikat fénymdasolatban. Feladatuk:
- Magyarazzak el, hogy mit mutat a tablazat!
- mondjanak véleményt az eredményrél!

Az alabbi tablazat mutatja a kisérlet eredményét:

Tal kevés id6 Eppen elég id6 Sok idé Atlag:
Miért akarok lelkész lenni?-| senki 42% 33% 25%
kérdéssel
foglalkozdk
Samaritanus torténetével | 25% 50% 80% 52%
foglalkozdk
Atlag: 12,5% 46% 56% 38%
2. csoport: Megkapjak a statisztikat fénymasolatban. Feladatuk az: -

Tegyenek konkrét javaslatokat a kisérlet eredménye alapjan arra, hogy
hogyan lehetne az emberekben a segitési kedvet novelni!

3. csoport: Nem kapjadk meg a statisztikat. Feladatuk az: Jatsszak
el, hogy szerintlik mi fog torténni, ha:

a.) egy teoldgushallgatd azon gondolkozik, hogy miért akar lelkész
lenni, és kdzben elhalad egy bajba jutott mellett, de késésben van.

b.) egy teoldgushallgatd azon gondolkozik, hogy miért akar lelkész
lenni, és kdzben elhalad egy bajba jutott mellett, és sok ideje van.

c.) egy teoldgushallgatdé az irgalmas samaritdanus torténetén
gondolkozik, és kozben elhalad egy bajba jutott mellett, de késésben van.

d.) egy teoldgushallgatdé az irgalmas samaritdnus torténetén
gondolkozik, és kodzben elhalad egy bajba jutott mellett, és sok ideje van.

e.) egy keresztyén ember az istentisztelet/bibliadra utan az irgalmas
samaritanus torténetén gondolkozik, és kozben elhalad egy bajba jutott
mellett, de késésben van.

f.) egy keresztyén ember az istentisztelet/bibliadra utan az
irgalmas samaritanus torténetén gondolkozik, és kdzben elhalad egy bajba
jutott mellett, és sok ideje van.




A szerepjatékban a kovetkez6 szereplSkre van sziikség: sebesiilt,

teoldgushallgato, tetszés szerint mas szerepld

Megbeszélés:

1. A szerepjatékokat nézziik meg.

2. Szerepjaték megbeszélése: Mit el6feltételeziink arrdl, hogy ki az, aki segit?
3. Az 1. csoport beszamoldja. (Statisztika értelmezése.)

4. A 2. csoport beszamoldja. (Javaslatok.)

0 Kiegészités:

1. A statisztika értelmezése: A kisérletnek az az érdekes eredménye sziiletett, hogy az
id6faktor befolydsolta leginkabb a cselekedetet.

2. A 2. csoport feladatahoz kiegészités lehet a kovetkez8 konkrét kisérlet:

https://www.youtube.com/watch?v=xP2g2nQqglwl (3’15)

Egy es6s napon, az Andrdssy uton hésoket kerestek. 9 szitudciét modelleztek, és
hoztak segité helyzetbe embereket (Utbaigazitds, rablds, idGs asszonynak segiteni, sok
csomag, elesik egy ember, vak ng, elhagyott pénztdrca, eldobott szemét, ottfelejtett
mozeskosar). Milyen helyzetben segitettek a legtébben? Vajon miért?


https://www.youtube.com/watch?v=xP2g2nQq1wI
https://www.youtube.com/watch?v=xP2g2nQq1wI

