TEMATIKAI EGYSEG:

IV. ELETUNK SZINTERE: A TEREMTETT VILAG

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

A serdiilokori identitaskeresés egyik sajatossaga, hogy a fiatal probalja beazonositani azokat a
pontokat, melyeken 6 maga értékesnek €érzi magat. Az identitds része az Gnmeghatarozas is,
melynek soran az egyén folismeri, hogy mik az erdsségei, melyek a gyengéi, hol vannak a
hatdrai. Onmagit meg szeretné mutatni, kiilonds tekintettel azokra a jellemvondsaira,
amelyekre bliszke lehet. Ha ilyet nem talal 6nmagéban, vagy éppen a kornyezete azt sugallja
felé, hogy értéktelen, akkor ez épiil be a személyiségébe, és komoly Onértékelési zavarai
lehetnek.

A serdil6 tul akar néni azokon, akik eddig ,,f6l¢ magasodtak”. Szeretne kitlinni, feltlinni,
megmutatni, hogy 6 mire képes. Ez akar abrandozasokban is megjelenik. E korosztaly esetében
a fantaziakban — még akkor is, ha ezt 6k nem szivesen adjak ki masoknak — 6k a hdsok,
tekintélyszemélyek, azok az emberek, akiket elismernek. A nyitott (extrovertalt) és a zarkozott
(introvertalt) személyiségii fiatalokra egyarant jellemz6 ez a vagyakozas. Almodozasaik soran
egy elképzelt énképet alakitanak ki magukrol, melyekbdl akar kozeli vagy tavoli jovore
vonatkozo terveik is kialakulnak. Ehhez az énképhez aztan megprobalnak a valosagban is
hasonlitani. Ez id0szakosan elfogadhatoan alakul a szamukra, maskor azt érzik, hogy a vagyott
énképiik elérhetetlen és megvaldsithatatlan. Ez az érzés mély fesziiltséget ébreszthet a
serdiilokben. Azért is, mert sokakban nem az értékesség érzése erdsodik meg, hanem inkabb
annak az ellenkezdje. A tanulasi nehézségek, alkalmazkodasi problémdk, csalddjuktol és
kornyezetiikt6l elszenvedett valos vagy vélt sérelmek (nem értik meg 6ket, konfliktusok,
elfojtott érzelmek, stb.), valamint 6nmaguk és a koérnyezetiik irredlis elvarasainak valé meg nem
feleles gyakran vezet ebben az id6szakban testképzavarokhoz, ingerlékenységhez, gyakori
rosszkedvhez, vagy akar depressziohoz is.

Ahogyan kettdsség tapasztalhatdo az ifjak viselkedésében a serdiilkorban, a kettdsség
fesziiltségét tapasztalhatjuk abban is, hogy a ,,Milyen vagyok?” kérdéssel gyakran jar egyiitt a
,Mivé valhatok?” kérdéskér is. Eppen emiatt, a 8. évfolyamban a IV. tematikai egység ezzel a
kérdéssel foglalkozik. Biblikus alapokon abban segithetjiik a fiatalokat, hogy felismerjék a sajat
értékességiiket, valodi értékeiket és ezek fejlesztésével, helyes és tudatos hasznalataval
tervezhessék a jovojiiket. A tematikai egys€ghez tartozd minden lecke soran visszautalhatunk
a talentumok példazatara, mint a téméahoz kapcsolodo bibliai iizenetre. A példazat tanitasat
megcelzo Ora soran éppen ezért nem sziikséges, hogy a példazat minden lehetséges lizenetére
kitérjiink, hanem a késdbbiek megalapozasaként az Isten altal adott értékre mutathatunk ra.
Sokkal inkabb arra tehetjiik a hangsulyt, hogy a mi Isteniink ajandékoz6 Ur, Aki az ember iranti
szeretetét azaltal is kifejezi, hogy képességeket, készségeket ad mindenkinek.

A tematikai egységben talalhat6 leckék tizenetei a kdvetkezé mddon kapcsolodnak egymashoz:

Leckeszam/cim Uzenet / f6 hangsily

17. Az élet értékes Az élet értékes

18. Feleldsség és lehetoség: A talentumok | Isten minden gyermekének ad

példazata talentumokat.

19. Mi a dolgom ezen a vilagon? Ertékeim, | Az Isten altal adott talentumok — egyéni

lehetdségeim értekek — felfedeztetése, melyekkel lehet
feleldsséggel €lni.




Az Isten  altal adott  talentum
kamatoztathatd! Jovokép formalodasa
Reformatus iskolaba jarhatok

Merre tovabb? Jovoképek, palyavalasztas,
egyéni lehetéségeim (olvasmany)

Merre tovabb? Jovoképek, palyavalasztas,
egyéni lehetségeim 2.

17. AZ ELET ERTEKES

(Gyiilekezeti 6raszam: 1; egyhazi iskolai 6raszam: 1)

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum
e \Vegyen részt aktivan a kozos e Vegyen részt aktivan a kozos
feladatokban, jatékokban, feladatokban, jatékokban,
beszélgetésekben. beszélgetésekben.
e Korosztalyi szinten tudja e Korosztalyi szinten tudja

megfogalmazni azt, hogy a Szentirds
szerint az emberi élet azért értékes, mert
Istentdl szarmazik.

megfogalmazni azt, hogy a Szentirds
szerint az emberi élet azért értékes, mert
Istentd] szarmazik.

e Tudjon felsorolni az élet értékességéhez
legalabb harom érvet.

e Tudja elmondani a Heidelbergi Katé 1.
kérdés-feleletét.

ORAVAZILAT JAVASLAT AZ ALLAMI ES EGYHAZI ISKOLAK ORAJARA

F6 hangsuly: Az élet értékes

Kognitiv: Annak a felismertetése, hogy az ¢let Istentdl szarmazik, €s ez adja az alapvetd
értékeét.

Affektiv: Biblikus alapokon nyugvo €letszeretetre ¢s tiszteletre nevelés.

Pragmatikus: Hittanoktatoi segitséggel szoban, irasban vagy valamilyen kreativ modon annak
a kifejezése, hogy az élet értékes.

Ora 6 része Javaslatok Taneszkoz, célhoz

kapcsolodas

Motivacio, Beszélgetés — képek alapjan A feladat gy is elvégezhetd,
rahangolédas, | A hittanoktatod vigyen be olyan ujsagokbol kivagott | hogy a TK 17. lecke, Gondold
elozetes képeket, amelyek azt mutatjak, hogy az élet értékes. | végig! Beszéljétek meg! része
ismeretek (P1. oriil6 csalad, meggyodgyult ember, kisbaba | alapjan vélasztanak egy nekik
aktivalasa, szliletése, stb.) szimpatikus bibliai Igét és/vagy

Kérjiik meg a didkokat, hogy valasszanak ki egy
képet, ami szdmukra az élet értékességét fejezi ki,
majd indokoljdk valasztasukat! Az indoklasban a
kovetkezd kérdésre valaszoljanak:

o Miért értekes az €let?
Lehetdség van arra is, hogy a csoport altal adott
valaszok felkeriiljenek a tablara, vagy egy flipchart

képet a didkok és az alapjan
adnak valaszt arra kérdésre,
hogy ,,Miért értékes az élet?”




lapra. Ezutan 6ssze lehet hasonlitani az indokokat
¢s meg lehet kozdsen azt nézni, hogy milyen
szempontok miatt tartjdk az ¢letet értékesnek a
didkok.

Feldolgozasi Tanari magyarazat rovid vazlata: A kapcsolodd bibliai  igék
javaslat, o Az, ¢élet” sz6 jelentése a Bibliaban olvasasaba lehetéség szerint
munkaltatas e Kol4,20-32 igeversek olvasasa és | vonjunk be didkokat és miel6tt a
kapcsolddo rovid magyarazata hittanoktatd6 ~ elmondana  a
e A Szentiras szerint értékes az élet, mert: magyarazatat, a didkok kozosen
o Istentdl szarmazik (Jer 27,5 felolvaséasa) beszeljenek arrdl, hogy az adott
o Isten gondot visel az Gvéire (Mt 5,25 | bibliai Ige mit mond az életrdl,
olvasésa) ¢s miért értékes az az élet,
o Jézus az 1j élet lehetdség adja (Jn 3,16) amir6l az adott igeresz beszel.
o Isten az ¢let tiszteletére és védelmére batorit
(6. parancsolat) TK 26. lecke lila keretes része
Kisfilm: akkor Nick Vujicic-rél a kdvetkez6 vided
egy részletének megtekintése: A harom feldolgozasi javaslat
https://www.youtube.com/watch?v=HFmQTT87n | kozill barmelyik hasznalhato,
mc amelyik az id6be belefér.
MFEI, MFGY 17. lecke 1-2. feladat elvégzése. A kisfilm, akar motivaciokent is
Alkotasok keresése: hasznalhato, az élet értékérdl
Ha van internet hozzaférési lehetéség, akkor az | valo  beszelgeteshez.  Nick
interneten vagy kiilonb6z6 konyvekben (iskolai | Vujicicrdl informaciok:
konyvtarban)  keressenek a  didkok olyan
festményeket, szobrokat, verseket, novelldkat, _https:// h_u._vvikipedia.orq/wiki/ N
amelyek az életrdl szolnak! ick_Vujicic
Heidelbergi Katé 1. kérdés-feleletének kozos
elemzése a kovetkezd kérdések alapjan
e Mit mond a Katé, kihez tartozik az ember?
e Miért lehet a katéban leirt gondolat a TK17. lecke, 54-55.0
legnagyobb vigasztalds és remény a
szamunkra?
e Hogyan tudndd roviden Osszefoglalni a
felelet 1ényegét?
Enek Halat adok Uram, az életért...
https://www.youtube.com/watch?v=22eW-
KuvGre
Aranymondas | Szerzd altal javasolt: Péld 4,23
javaslat
Hazi feladat A Hittan 7 és Hittan 6 TK vonatkoz6 leckéi alapjan

a 6. parancsolat, valamint Albert Schweitzer és az
¢let tiszteletének felidézése.
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