9. KEP A TUKORBEN: HOGYAN LATOM ONMAGAM?

Gyiilekezeti 6raszam: 1. Egyhazi iskolak oraszama: 1.

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Javasolt irodalom: Kalvin Janos: Tanitds a keresztyén vallasra, Budapest, 1986; Sziics
Ferenc: Hitvallasismeret, Budapest, 1995; Dr. Torok Istvan: Dogmatika, Amsterdam, 1985;
Fekete Karoly: A Heidelbergi Katé magyarazata, Kalvin Kiad6, 2013; Keresztyén Bibliai
Lexikon, Kalvin Kiad6, Budapest, 2000; Claus Westermann: Az Oszovetség theologiajanak
vazlata, Budapest, 1993)

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

A kiskamaszok legfontosabb kérdése: ki vagyok én? Identitasukat keresik, hataraikat és
lehetéségeiket. Ez életik minden teriiletén megnyilvanul. Erzéseik ambivalensek, és
idészakonként gyorsan valtoznak. Nehezen tudjdk kontroldlni magukat, ami kellemetlen
helyzeteket idézhet el6 a szamukra.

Kiskamaszként, kamaszként gyakran vannak a didkoknak onértékelési zavaraik. Foként
leértékelik és lebecsiilik magukat — de az is eléfordul, hogy éppen ennek az ellenkezdje jelenik
meg a viselkedésiikben. Eppen ezért a hittanoktatas soran is abban kell Sket segiteni, hogy realis
énképhez jussanak. Kimondatlanul is gyakran van lelkiismeret furdalasa, rossz érzése ennek a
korcsoportnak — melynek néha nincs valodi oka. A katechézisben hozzasegithetjiik 6ket ahhoz,
hogy Isten Igéjének a tiikrébe nézve ne csak azt lassdk meg, hogy az ember blinds és
megvaltasra szoruld, hanem azt is, hogy Isten kegyelme altal megvaltott. Olyan lény, akinek
van reménysége, lehet jovoképe. Felmutathatjuk azt, hogy Istennel lehet és érdemes tervezni és
Oszintén feltenni a kérdéseket is.

Természetesen ez nem egy-két oraban torténik meg. A jelen téma soran elsdsorban arra érdemes
koncentralnunk, hogy egy Oszinte, bizalom teli légkdrt alakitsunk ki a csoportban, melyben
késObb Gszinte beszélgetések és a didkoknak onmaguk szamara megfogalmazott iizenetetek
sziilethetnek.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

csoportszabalyok megfogalmazasaban.
e Ismerje az identitas sz6 fogalmat.

MINIMUM OPTIMUM
e Vegyen részt aktivan a kozos e Vegyen részt aktivan a  kozos
feladatokban, jatékokban, feladatokban, jatékokban,
beszélgetésekben. beszélgetésekben.
e Ismerje az identitas sz6 fogalmat. e Aktivan mitkddjon kozre a

A didk tudjon megfogalmazni legalabb
2-3 olyan kérdést, ami az 6 életében,
Onismeretében fontos.

A didk tudjon valasztani a tematikai
egységbdl egy bibliai igét, mely a
témahoz kapcsolodik — és indokolja a
valasztasat.

ORAVAZILAT JAVASLAT AZ EGYHAZI ES ALLAMI ISKOLAK ORAJARA

F6 hangsuly: Isten Igéje tiikkor a szamunkra, mely realis 6nismeretet adhat
Kognitiv: Annak a felismertetése, hogy sokféleképpen lathatjuk magunkat és lathatnak

benniinket masok is.




Affektiv: A tanulok 6nmagénak és a tarsaik elfogadasanak a segitése.

Pragmatikus: A tanulok segitése a realis 6nismeret fontossaganak felismerésében.

Ora 6 része Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacio, Ki vagyok én? — ,,profil” készitése Batortalan vagy nem
rahangolodas, Kérjiik meg a tanuldkat, hogy készitsenek | dsszehangolddott csoport
el6zetes ismeretek egy kiils6-belsd tulajdonsag listat. eset¢ében a  feladatot
aktivalasa a) Nézzenek bele a tiikorbe és irjak fol, | feladhatjuk hazi

hogy milyennek latjdk magukat!
(Kiils6 tulajdonsag)

b) irjak fol, hogy milyen belsd
tulajdonsagaik vannak és valasszak
ki a jokat és a szerintiik rosszakat!

€) Ha lehetne, mit valtoztatnanak ezek
koziil?

d) Milyen tulajdonsagot szeretnének,
ha jellemzdek lennének rajuk?

feladatnak, akar az el6zo
oran vagy a kovetkezd
orara. Ebben az esetben
csak a hittanoktatonak
adjak oda a tanuldok az
elkésziilt feladatot.

A feladat elvégezhetd az
MFEI, MFGY 9. lecke 1.
feladat segitségével is.

Feldolgozasi javaslat,
munkaltatas

Atvezetés: Istennek lizenete van nemcsak
az emberr6l altalaban, hanem konkrétan
rolunk és nekiink is.

Tanari magyarazat vazlata

e Identitas fogalma.

e Az  Onazonossag
tipikus kérdései.

e Serdiilékor és identitas keresés.

e Onmagunk  megismerése  és
hataraink, lehetdségeink keresése
természetes.

o Isten Igéje segitséget ad az identitas
keresésében €s megélésében is.

keresésének

Feldolgozas, mélyités:
Ki vagyok én? Jelmondatom — vezérigém
— MFGY 9. lecke 2., MFEI 9. lecke 3.
feladat alapjan
e Kérjik meg a didkokat, hogy
valasszanak maguknak egy olyan
jelmondatot (akar vers idézetet,
bibliai igét, vagy maguk altal irt
gondolatot), ami szerintiik nagyon
jol kifejezi dket.

Az elkésziilt profil és a valasztott
jelmondatok, vezérigék alapjan mutassak
be sajat magukat a diakok. Mindenképpen

Segédlet: TK 9. lecke, 31-
32. 0. ,,Ki vagyok én?”

TK lila keretben 1évo
része felhasznalhatdo a
tanari  magyarazathoz.
Akér a csoport kozosen is
elolvashatja és
értelmezheti.

Akar az eloz0 oran,
haziként is feladathato a
feladat elvégzése. Igy az
oran lehetéség van arra,
hogy k6z0s megbeszélése
torténjen. Az érdekesség
¢s a didkok nagyobb
motivaldsa kedvéért akar
azt 1s keérhetjiik toliik,
hogy ezt tigy készitsék el,
mintha egy Facebook
profilt alkotnanak sajat
maguknak.




adjunk arra lehetdséget, hogy
megbeszélésre keriiljenek a kovetkezok:

e Milyen 0j informécidt tudtunk meg
a csoporttarsakrol?

e Miért lehet nehéz vagy konnyi
erdsségeket és  gyengeségeket
felfedezni és elmondani magukkal
kapcsolatban?

e Mi minden befolydsol benniinket
abban, ahogyan sajat magunkrol
gondolkodunk?

Beszélgetés a  kovetkezd kérdések
alapjan:
e Hogyan vannak jelen a csoportban?
e Hogyan kapcsolodnak be a
csoportba? Mi ott a szerepiik?

Kapcsolodo feladat:
MFEI 9. lecke 2, MFGY
9. lecke 1. feladat
Instrukcid: A feldolgozas
soran mindenképpen
adjunk lehetdséget arra,
hogy megbesz¢ljiik ki mit
irt, milyen jelmondatot
valasztott  és  miért.
Keriiljon sor arra is, hogy
a diakok elmondhassak,
hogy milyen Uj
informaciot tudtak meg
egymasrol.

Az 6ra részcélja a
csoportdsszhang segitése,
amihez segitséget ad ez a
feladat. Elkészithetd
hozzd a csoportjelkép
kozos tervezése. MFEI,
MFGY 9. lecke 4., ill. 3.
feladat

Aranymondas Javasolt aranymondas, melytdl eltéréen Arra is lehetdség van,
valaszthat a csoport: hogy ez az Ige a tanari
1Kor 13,12 magyarazatnal

bevezetésre €s
magyarazatra keriil.

Hazi feladat | -—--

TOVABBI OTLETEK

A téméhoz eléhozhatunk Ujra ismerkedds jatékokat, amelyek segitenek egy kicsit a didkoknak
onmagukra nézni és még tobb informacidt megtudni a tobbiekrdl.

1. Ismerkedds és onismereti jaték: Nem vagyok...

Jaték lényege: Forditott bemutatkozas. Képek segitségével mondjak el egymasnak a gyerekek,
hogy mi az, ami nem jellemzd rajuk.

Eszkozok:
Javaslat:

szines képek (lehetnek fénymasolt vagy ujsagbdl kivagott képek)

— Olyan éallatok képe, amelyeket egy-egy tulajdonsaggal kotiink dssze (bagoly, rdka, nyul,
szamar, kutya, galamb stb.)
— Olyan képek, amelyeken felismerhetd a foglalkozas; erds érzelmeket kifejezd képek;
kiilonboz6 €letkorokat kifejezd képek, életstilust kifejezd képek.

Jaték menete:

— Ugy rakjuk le a képeket egy vagy két asztalra, hogy mindenki korbe tudja sétalni.
— Ismertetjiik a szabalyokat.
— Mindenki vélaszt 3 képet, ami alapjan el tudja mondani, hogy ¢ nem olyan, mint a képen




lathaté személy vagy éallat.
— Mindenki bemutatkozik a képek segitségével.
Megbeszélés a kovetkez6 szempontok alapjan:
e Mi alapjan valasztottatok képet? Konnyl volt-e a valasztas?
e Mit éreztél a jaték kozben?
e Mi az, amit tanultal a jatékbol? Mi az, ami most hangsulyossa valt a szamodra?

Természetesen ugyanez a jaték ugy is végigvihetd, hogy arra tessziik a hangsulyt, hogy mi
jellemz6 a didkokra.

2. Képolvasasi javaslat a TK rajza alapjan (30-31.0.)
e Nézd meg J.J. napldja alatti rajzokat? Mit jelképeznek? Mire utalnak? Miért?
o Figyeld meg a montazst? Aprolékosan figyeld meg! Mit latsz? Mit olvasol le
az arcokrol, a testtartasrol? Mi jutott eszedbe a gylimolcsrol?
o A montazson tiikorképeket latnak az ott lathato szerepldk! Te mit latsz a
tlikorbe, ha belenézel? Ma milyennek latod magad, ha megvizsgalod a
tikkorképedet?
e Szerinted mit dbrazol, és mit jelképez a két tanuld fényképe €s rajzok, a feliratok?
e Gondolkodtal-e mar azon, hogy milyen vagy? Milyen tulajdonsagaidat tartod
értékesnek? Milyen szeretnél lenni, ha felndtté valsz? Miért?

3. Szévegelemzési javaslat a TK 30-32. o. alapjan

e Olvasd el a naplojegyzetet! Ki J.J.? Fia vagy lany? Honnan tudod? Keresd meg a
szOvegben azt a részt, amely bizonyitja, hogy ki 6?7 Hanyadikos? Honnan tudod?

e Mire haszndlja a tiikkr6t? Miért? Miért fontos, hogy tudja azt, pillanatnyilag hogy néz
ki?

e A Biblia - Isten szava, hogyan lehet ,,tiikor” szamodra? Probald ki! Mit tapasztaltal?

e A Biblian keresztiil — hiszen sokat tanultatok mar a Szentirasrol!- te hogyan €s
miképpen latod magad? Mit gondolsz, mire lenne sziikséged, hogy megfelelj Isten
elvarasanak?

o Olvasd el a,,Gondolatok egy arckép margojara” cimii részt! Ezeket a
kérdéseket te 1s megfogalmaztad mar? Tudtal ra valaszolni? Ezen kiviil még
milyen kérdésekkel szoktal foglalkozni? Kitdl varod ra a véalaszt? Miért?

o Olvasd el az ,,Identitas keresése” cimil szoveget! Mi az identitas? A te
identitasok kialakult mar? Vagy bizonytalan, vagy még magadban? Ki is vagy
te?

o Mit jelent az, hogy Isten igéje atvitt értelemben lehet tiikor? Magyarazd meg,
¢s mutasd be példakkal!

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ




