CIKK 2.
Egyéniségre hangolva: Utak, médszerek, 6tletek. MRN tanulmany, 2012/2.

Differencialas? Egyéniségre hangolodas!
Mindennapi hitre neveliink sokféle kozegben torténik. Isten kegyelmébdl jelen lehetiink nemcsak
reformatus 6vodakban és iskolakban, de allami oktatasi intézményekben is. Az dvodak és iskolak
mellett a gyiilekezeti vasarnapi alkalmainkon is jelen vannak gyermekek és fiatalok. Sokféle
érdeklddéssel, igencsak sokszinii hattérrel. Kiilonbozdségeik ellenére mégis mindenkit szeretnénk
megszolitani, kdzel vinni hozza Isten Igéjét. De hogyan tehetd ez meg? Hol vannak a megfeleld utak,
kulcsok, modszerek, amelyek élményt adnak és segitenck abban, hogy az Ige bels6vé valjon,
megérintsen és €l6vé legyen a gyermekekben és fiatalokban?

A pedagogia erre az esetekre ajanlja a differencialast — de hadd legyen személyesebb és él6bb
ilyen megfogalmazasban: egyéniségre hangolodas. Hiszen minden gyermekiink kiilon kis vilag, aki a
maga modjan €li meg az 6t koriilvevo valdsagot. Sajat modon ért és sajat médon gondolkodik. Miért
ne probalnank meg az 6 sajat modjan kozel keriilni hozzd és segiteni abban, hogy az Ige magvai
gyokeret verjenek a szivilkkben? Az egyéniségre hangolddasként hivjunk segitségiil egy igencsak
modern és friss szemléletet, a sokréti intelligencia elméletet €s annak katechetikai kapcsolopontjait!

A sokrétii intelligencia elmélet és a katechézis

Mit is jelent a sokrétli intelligencia elmélet és hogyan kapcsolodik a katechézishez? Ennek rovid
bemutatasahoz a teoria kidolgozojaig, Howard Gardnerig érdemes visszamenniink. Magardl az
elméletrdl jelen tanulmany csak rovid kis attekintést kivan adni, részletesebb hattérbemutatast a MRN
2010/3. ,, Lehet-e mindenki tehetséges? A tehetség fogalmdnak drnyalds Howard Gardner sokrétii
intelligencia elmélete alapjan” c. irasomban lehet talalni. Jelen munka azonban sokkal inkabb a
gyakorlatra és a katechézis lehetdségeire akar koncentralni. Néhany szoban azért mindenképpen essen
sz0 a kiindulopontrol a gyakorlati otletek el6tt.

Howard Gardner a Harward pedagogiai-pszicholdgiai tanszékének kognitiv pszichologia
professzora az egyénben rejlé képességek kibontakoztatdsdhoz segitenek benniinket, illetve ahhoz,
hogy utakat, kulcsokat talaljunk didkjainkhoz. Elmélete az 1970-es évek végétdl formalodott, mely
elsdsorban angol nyelvteriileten terjedt el, €és a kiilonbdz6 tanuldi utakra iranyul. Kiindulopontja
azonban nem a pedagodgia volt. Agykarosultak (valamilyen baleset, genetika vagy egyéb okok miatt
sériilt) emberek szamara kereste azt a modot, hogyan tudnak teljes életet €lni a meglévd karosodasuk
mellett is. Vizsgalataiban els6sorban azt kutatta, hogy az agy mely részei karosodtak és ez a karosodas
milyen kovetkezményekkel jart. Mindezeken kiviil folhasznalta a fejlodéspszichologia eredményeit
(Erik. H. Erikson, J. Piaget a f0 hatterei elméletének) és munkassdga sordn kiterjesztette az
intelligencia fogalmat.

Kiindulopontja szerint minden ember torekszik arra, hogy a koriilotte 1év6 eseményeket, a vilag
dolgait megértse, és igy jelentést adjon mind a koriilotte 1évé dolgoknak, mind sajat életének. Ez
azonban nem azonos modon tdrténik, mivel az embereknek eltérd adottsagaik vannak. Ezek az eltérd
adottsagok, képességek azt eredményezik, hogy az egyén a sajat adottsaganak megfelelé6 modon tudja
leghatékonyabban folfogni, megérteni és elsajatitani mindazokat az informaciokat, melyek 6t érik.
Ezeket az adottsagokat Gardner a ,, talentum”, illetve ,képesség” kifejezéssel is illeti. Nem véletlenil,
hiszen emberképe pozitiv, mindenkit valamilyen talentummal megaldottnak lat. A talentumok
azonban nem feltétleniil tesznek kimagasloan tehetségessé valakit, azaz Gardner elmélete elkiiloniil a
tehetséggondozastol. Bizonyos emberek iigyesek és jok adott teriileteken (irasban, beszédben, rajzban,
stb.), de nem kimagaslo tehetségliek. Egyénenként valtozhat az is, hogy kinek milyen téren vannak
erésségei, melyek segitik a vilag megértését (felfogasat), és a vilagrol valo tudasa konstrualasat, a
szaméra.! Bér a szerzd maga rendkiviil szereti ezeket az adottsagokat a ,,talentum” szoval jeldlni, a
szakirodalom kedvéért hasznalja rajuk az ,,intelligencia” kifejezést — jelentésen kibévitve.” A | sokrétii

' Howard Gardner: The Disciplined Mind... 72-82.

> Gardner tovabblép az intelligencia hagyomanyos értelmezésén, s azt mondja, hogy a korabbi, IQ teszteken
alapuld vizsgalatok tulsagosan lehataroltak, s csak egy bizonyos teriiletet mérnek. Ezzel szemben Gardner
tagitani akarja a hatdrokat, s az emberi képességeket szélesebb korben kivanja mérni. Ahogyan mar korabban
emlitettem, Gardner érvel amellett, hogy mindenki a sajat maga maddjan fejlédhet, s ez a sajatos, egyedi



intelligencia” fogalmanak bevezetésével azonban Gardner nem torli el az altalanos intelligencia
értelmezését sem. Ennek 1étét tovabbra is elfogadja, de az emberi értelmezés és emberi
kiilonbozoségek teljesebb figyelembe vételét igyekszik eldsegiteni az intelligenciak kiterjesztésével.
Az altala folfedezett tipusokat rendszerbe foglalta, melynek eredményeként kezdetben 7, majd
napjainkra 11 eltéré tipust kiilonboztet meg. Ezek koziil az intelligenciatipusok koziil a pedagogia 8
teriiletet fogadott el és ezek igazolhatoak, tapasztalhatoak leginkabb. E 8 tipus bemutatasa talalhato
irasomban is.

Ezek az intelligencia tipusok nem kezelhetek teljesen elkiilonithetéen, bar egyes emberek
bizonyos teriileteken tligyesebbek, mint masokon. Gardner felismerései a hittanoktatasban is
hasznosak, hiszen ezek segitségével hozzasegithetjilk didkjainkat befogadni a Szentiras iizenetét.
Hogyan is torténhet ez? Az elmélet tagithatja a hittanoktatd latokorét, segitheti kreativitasat, illetve
hasznos eszkozoket adhat a kezébe az oktatasi folyamat soran.” Didkjaink egyéni jellegzetességeit,
erdsségeiket keresve folfedezhetjiik az intelligencia-tipusaikban megnyilvanulo egyediségiiket. Ezeket
figyelembe véve és hasznalva hozzasegithetjiik 6ket a Szentirds Igéi és a Szenthdromsag Isten
alaposabb megértéséhez, a keresztyén értékek elfogadasahoz és beépiiléséhez, valamint Jézus Krisztus
tanitvanyava valashoz és a tanitvanysdg megéléséhez a mindennapokban. Az ilyen tipust, diak-
kozponti katechézis, a tanuldk kiilonboz6 képességeinek megfeleléen, sokszinli és sokoldalt
eszkozoket hasznal az oktatas hatékonysagaért.

Milyen moddon hasznalhatjuk és vehetjik figyelembe a didkok egyéni képességeit
(intelligencidjanak, erésségének) a tanitasi-tanulasi folyamatban? Gardner 3 utat javasol erre:

a. Motivalas. E lehet6ség alatt els6sorban a tandra elejének aktivitasat érti, melynél kiilondsen is
kihangsulyozza, hogy egy er6s kezd6pont segit folkelteni a kiillonbozé beallitottsagn didkok
érdeklodését. Hittankonyveink esetében ez a tananyag bevezetésében, a leckék kezdé motivacidjaban
jelenhet meg. A hittandrakon, gyermek-istentiszteleteken, foglalkozasokon pedig maga a motivalas
kiilon is egységet jelent, ahol a tanulék szdmara érdekes, élményt add kiilonb6zé modszerekkel
vezethetjiik be a témat.

b. Ismeretlen informaciok megertésének elokészitése. Gardner masodik javaslata a didkok
szdmara kordbban nem ismert ismeretanyag megértésének eldsegitésével kapcsolhaté O0ssze. Az 1j
informaciok, vagy ismeretlen anyagrészek elsajatitasat a didkok szamara (erdsségeiket felhasznalva)
érthetd példakkal lehet elokésziteni és segiteni.

¢. A tananyag tartalmanak sokoldalu kozvetitése. A harmadik felhasznalasi javaslat a lecke
magvanak, kozponti lizeneteinek sokoldali megvilagitasdhoz kapcsolodik. A sokszinliséget, és
konnyebben érthetdséget szolgalja, ha a lecke kozponti mondanivaldja a kiilonbdzo
intelligenciatipusokra tekintettel, sokoldaluan keriil feldolgozasra.” Olyan médszertani soksziniiségre
ad tehat ez lehetdséget, mely az egyéniségre hangolodast teszi lehetove.

fejlédési méd a didkokra is jellemz8. Nemcsak eltekint a kordbbi intelligencia-fogalom hasznalatatol, hanem
vizsgdlataira alapozva megalkot egy uUjabb definicidt is. Egész elméletének ez a kiinduldpontja, mely egy
paradigmavaltason alapul. Ennek megfelelGen, ugy értelmezi az intelligenciat, mint az individuumnak azt a
megkozelitési mddjat, amivel a vilagot, s sajat életét értelmezi. Az intelligencia tehat nem pusztan a ,valamit
tudni”, hanem a ,valahogyan tudni”, s ez kiilonb6z6 mddokon nyilvanulhat meg. Gardner hangsulyozza, hogy
mindenkiben észre vehetd az intelligencidnak (azaz a kérnyezd vilag értelmezésének) a képessége, de ennek
megnyilvdnulasa egyénenként kiilénboz6 lehet. Az intelligencidnak ilyen tekintetben kiilénb6z6 mddokon vald
megnyilvanuldsat veszi figyelembe, amikor tedridjat a ,,sokrétii intelligencia” kifejezéssel illeti.

Az altala megalkotott intelligencia fogalom igy hangzik: ,Egy biolégiai-pszicholdgiai potencidl az informdciok
fejlesztésére, melyek egy adott kulturdlis k6zegben aktivdlodnak abbdl a célbdl, hogy problémdkat oldjanak
meag, illetve az adott kultirdban értékes produktumokat hozzanak létre.”
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A sokrétl intelligencia elmélet altal ismertetett és leginkabb elfogadott 9 tipus a kovetkezo:

Verbalis-nyelvi intelligencia

Az egyénnek arra képességére utal, mely a nyelvi kifejezd eszk6zok terén jelenik meg.
Verbalis-nyelvi intelligencia birtokdban az individuum képes megérteni, folhasznalni, alkalmazni,
manipuladlni a szavakat, illetve a nyelv kiilonbozé elemeit. Mindenkiben ott van ennek az
intelligencianak valamilyen szintje, és az iskolaban az egyik leghalasabb intelligencia-tipusként
ismert. Magaba foglalja az irast, olvasast, beszédet, illetve barmilyen formajat a szobeli és irasbeli
kommunikacionak. Mindazok, akiknek fejlett (er6s) lingvisztikai intelligencidjuk van mesteri moédon
képesek a beszélt vilag eszkozeit hasznalni, értelmezni és munkalkodni a kiilonb6z6 hangzédsokkal,
ritmusokkal, hangszinekkel, s egyéb a beszédre jellemzd eszkozokkel. Akik erds nyelvi
intelligenciaval rendelkeznek, azok megértik, értelmezik, konnyen elsajatitjak és emlékeznek
mindarra, amit a katechéta mond. Ugyanez igaz az olvasasi készségeikre is. Mivel jol bannak a
szavakkal, s a beszéd eszkozeivel, ezért altalaban jol hasznaljak a nyelvtani szabalyszeriiségeket.
Szivesen készitenek naplot, interjukat, jatszanak jatékokat a szavakkal (akasztofa, stb.), vagy
batorithatoak egy beszélgetésre. Ezek a tanulok legjobban olvasas, jegyzetelés, illetve eldéadasok
hallgatasa altal tanultak. ®

Logikai - matematikai intelligencia

Adatok, szamok hatékony manipulalasanak képessége tartozik ide. Az egyén képes gytijteni,
rendszerezni, analizadlni és értelmezni a hozza eljutott informaciokat, adatokat. Ezekbdl
kovetkeztetéseket von le, ill. a jovore vonatkozo tendenciakat allapit meg beldliik. A gondolkodasban
altalaban a szamok terén, induktiv és deduktiv logikaban, valamint az absztrakciok megértésében és
hasznalataban jelenik ez meg. Azok a didkok, akik jok a logikai-matematikai intelligencia teriiletén
konnyen atlatjdk az Osszefliggéseket, kapcsolatokat események kozott. Ezek a tanulok jok a
problémamegoldasban, valamint a kritikus (mérlegeld) gondolkodasmodban. Szeretik a stratégiai
jatékokat, tigyesen oldanak meg matematikai problémakat. Piaget maga is ezt a tipust vizsgalta foként,
mely alapjan potencialis tudosként értékelte a gyermekeket.’

Testi - mozgdsos intelligencia

Ezzel az intelligencia-tipussal az egyén képes informaciokat kifejezni, atadni, folfogni testének
mozdulataival. Erés testi-mozgasos intelligenciaju emberek szeretnek mozogni, megérinteni dolgokat
(pl. masokat, akikkel beszélnek), jatszani (eljatszani), sportolni, élvezik a fizikai aktivitasokat, fizikai
relaxacios gyakorlatokat. Gyakran fejezik ki dnmagukat a tdncon keresztiil. Fontos szamukra az
érintés ¢s szivesen fejezik ki érzéseiket mozgéssal. Didkként szeretik a dramajatékokat. Szeretnek
beszélni, képesek olvasni az érintésb6l, s mas emberek non-verbalis jeleibdl (elsGsorban
mozdulatokbdl és gesztusoktol). Ezek a tanulok a testiiket, mozgasukat hasznaljak problémaik
megoldésara is, pl. testedzéssel vagy tanccal vezetik le a benniik 16v6 fesziiltséget, stb.®
Vizualis - terbeli intelligencia
Ez az intelligencia-tipus a gondolatban valo megformalas és azzal valé munkalkodas képességére utal.
Er6és vizualis-térbeli intelligencidju didkoknak nagy a képzelderejiik is, és rendkiviil vizudlisak.
Képesek dekodolni, olvasni és tanulni kiillonb6zo vizualis eszkozoket, prezentaciokat, képeket,
modelleket, diagramokat, térképeket, grafikonokat, stb. Képesek formalni és manipulalni elképzelt
modelleket. Elvezik a munkaltatisnak mindazon modszereit, amikor vizualitsukat hasznalhatjak, pl.
rajzolhatnak, festhetnek, vagy az informaciokat egy konkrét, vizualis formaban jelenithetik meg.
Ennek megfeleléen tanulni is leginkabb a lathato, vizualis, szemléltetdeszkozokkel dusitott tanitasbol
és tananyagbol tudnak.’

Zenei- ritmikus intelligencia

® Howard Gardner: Frames of Mind..., 73-98.

" Howard Gardner: Frames of Mind... 128-169.
® Howard Gardner: Frames of Mind..., 205-236.
° Howard Gardner: Frames of Mind..., 170-204.



A zene megértésének, zenei eszkdzok, zene alkotorészeinek manipulalasara, alkotasara, megértésére,
értelmezésére és ezekkel vald oOnkifejezésre valo képesség tartozik e tipushoz. Nemcsak a zene
¢lvezetét jelenti, hanem a zene alkotorészeinek (ritmus, stb.) hasznalatat, s az azokkal vald mesteri
banast is magaban foglalja. Ide tartozik a zenei részek alkotdsa, magyarazata; ritmusok, tonusok
értelmezése; vagy akar a zenei kompozicio is, illetve egy hangszeren valo jaték.™

Kapcsolati intelligencia

Howard Gardner utal egy un. ,,személyes” (personal) intelligenciara, melyet két tovabbi tipusra bont.
Az els6t az ember-ember kozotti kapcsolatokban tehetségesnek mutatkozok viselkedésmodja alapjan
allapitja meg. Ez az un. kapcsolati intelligencia abban nyilvanul meg, hogy az individuum képes
értelmezni a koriilotte 1év6 emberek viselkedését, hangulatat, érzelmeit, cselekedeteit. Az értelmezés
mellett képes ezekre megfeleld6 modon reagélni, akar kezelve, alakitva azokat. E tipust intelligencia
jellemzéje még a jo kommunikacios készség, valamint a masok irant valo empatia tanusitasa is."*

Onismereti intelligencia

Szintén a ,,személyes” (személyhez kotott) intelligencidk kozé tartozik. Mig az el6zd tipus masok
megismerésében, a masokkal valo hatékony kommunikacioban fejez6dott ki, addig ez az intelligencia-
tipus az onmagunkkal valé hatékony kommunikéciot jelenti. Az erds Onismereti (intrapersonalis)
intelligenciaval rendelkez6 emberek megértik, atlatjak, iranyitjak sajat érzelmeiket, cselekedeteiket.
Er6s bels6é motivacidval rendelkeznek, s torekszenek a fejlodésre, feltérképezve Gnmaguk erdésségeit és
gyengeségeit."?

Természeti intelligencia

Az emberek azon képességére utal, mellyel a természetbdl képesek kovetkeztetéseket levonni, s a
kornyezet valtozasai, s kiilonb6zd események hatdsara tanulnak, sajatitanak el ismereteket, stb.
Kiilonosen jellemz6 az ilyen tipusti emberekre (didkokra is), hogy képesek felismerni és kategorizalni
allatokat, novényeket, vagy a természet egyéb objektumait. Az erGs naturalista intelligenciaval
rendelkez6 emberek szivesen kisérleteznek, s tesznek folfedezéseket a természetben tapasztaltak
alapjan. A természetben altalaban el6forduld mellett folfedezi a szokatlant, melynek segitségével
kovetkeztetések von le, és értelmezi azt. Gyakran elvonatkoztat a természetben tapasztaltaktol, és a
vilag nagy kérdéseire vonatkozo valaszokat sziir le abbol. Szeret a természetben lenni, kirandulni,
tevékenykedni a lakason/tantermen kiviil."

Egzisztencialis intelligencia

A vallasra, spiritualitisra, élet nagy kérdéseire valo fogékonysag képessége. Altalaban azok az
emberek, akiknek ez az intelligenciajuk erds, érdeklédnek az élet nagy kérdései, vallas, spiritualitas
irant. Gardner eredetileg kiemelt 7 intelligenciajahoz ez nem tartozott hozza, késébb kapcsolta hozza,
ahogyan a természeti intelligenciat is. Részben az o6nismereti intelligencidhoz is hozzakapcsolhato, de
annal kicsit mélyebb és foként a nagy kérdésekre, hitre vonatkozik.

Ki, miben és hogyan?

Maga a sokrétii intelligencia elmélet nagyon izgalmas és érdekes, de igazan hasznos akkor lesz a
mindennapi katechézis szamara, ha fol tudjuk fedezni gyermekeinkben az egyéni adottsagokat — azt,
hogyan értenek, hogyan latnak és hogyan gondolkodnak. Ezzel megtanulunk az egyéni nyelviikon —
nyelveiken beszélni. Ha pedig idaig eljutottunk, akkor kovetkezd 1épésként megkereshetjiik azokat a
feladattipusokat, munkaltatasi modokat, feldolgozasi lehetdségeket, melyekbe leginkabb be tudnak

% Howard Gardner: Frames of Mind... 99-127.

" Howard Gardner: Frames of Mind... 237-276.

> Howard Gardner: Frames of Mind... 237-276.
 Howard Gardner: Intelligence Reframed... 48-52.



kapcsolodni és amelyekkel élmény és élvezet lesz a tanulok szamara a hittandra vagy éppen egy
vasarnapi gyermek-istentisztelet.

De hogyan beszélnek a gyermekeink? Kinek, melyek a mar bemutatott, f6lsorolt nyolcbol az
egyéni erdsségei? Hogyan ért a legjobban? Egyértelmii és konnyen kitolthetd teszt nincs, amivel
pillanatokon beliil be tudjuk kategorizalni gyermekeinket — de nem is lehet ez a célunk. A sokrétii
intelligencia ismeretében sokkal inkabb kitagitjuk a hatarokat és olyan modszereket, 6tleteket vihetiink
be a hitre nevelésbe, mely kozvetleniil az adott gyermekhez szol.

Teszt tehat nincs, de figyelve a gyermekeket, tipikus reakcidikat, viselkedésmoddjukat,
visszajelzéseiket, informaciokat kaphatunk az altaluk leginkabb kedvelt tevékenységekrdl és arrol
hogyan latjak és értik a vilagot. Az alabbiakban néhany ilyen tipikus jellegzetesség, kulcskifejezés és
jol hasznalhato feladat talalhato.



