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Egészség és hála
)
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Mit gondolsz, mit jelent testileg és lelkileg egészségesnek lenni? Az alábbi helyekre írd le a gondolataidat!
)
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Ide írhatod a szöveget!
A testi egészség azt jelenti, hogy
……
A lelki egészség azt jelenti, hogy
…..
)
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