4. JEZUS KRISZTUS FELTAMADASA
Gyiilekezeti 6raszam: 1. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.
(Mt 28,1; Jn 20,26)

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom: Fekete Karoly: A Heidelbergi Katé Magyarazata. Budapest, 2013;L.
Goppelt: Az Ujszovetség theoldgiaja, Budapest, 1992; Eduard Schweizer: Das Evangelium
nach Markus, Gottingen, 1986; Keresztyén Bibliai Lexikon, Budapest, 1995; Alister McGrath:
A keresztyén hit, Budapest, 2006; Hirdesd az Igét, Budapest, 1980; Dr. Torok Istvan:
Dogamtika, 1985)

Husvét az egyhazi év legfontosabb iinnepe. A keresztyénség legeldszor Jézus feltamadasat
iinnepelte rendszeresen. Amikor Krisztus feltdmadasat tlinnepeljikk, akkor twjra és ujra
megerdsodiink abban egyrészt, hogy Jézus Krisztus legydzte a feltimadaséaval a biin és a halal
hatalmat, masrészt, hogy mi magunk is az O feltamadasa altal feltimadunk majd 6rok életre.
Helyettes aldozatat Isten elfogadta, és igy utunk van Istenhez. Az Istentdl elszakadt embernek
a Jézus Krisztus feltdimadasaba vetett hite altal allhat helyre a kapcsolata Istennel.

A Heidelbergi Katé a 45. kérdés-feleletben foglalkozik a Krisztus feltimadasanak a kérdésével.
A témat azonban nem ugy kozeliti meg, hogy hogyan tortént a feltamadas, hanem, hogy miért
tortént, azaz mi volt a feltdmadas célja, azaz mi az ember haszna abbol, hogy Jézus feltdmadt.
A valasz a mult-jelen-jové harmassagaban sziiletett meg. A multat tekintve, Jézus a
feltamadasaval Allitotta helyre az ember és Isten k6zott megromlott kapcsolatot. Jézus
felmentett minket a blin miatti tartozas alol. A jelent tekintve a keresztyén embernek mar e foldi
¢életben elkezdddik a feltamadas, ez az 0j életet jelenti. A jovOt tekintve pedig az az ember
haszna, hogy bizhat abban, hogy a test halala utan feltdimadas lesz majd az osztalyrésze.

sHarmadnapon feltamadt a halottak koziil...”: A keresztyén hit: husvéti hit. Jézus Krisztus
feltdimadasa a keresztyén hit alapja. Aki nem hisz abban, hogy Jézus feltdmadt, nem keresztyén.
Jézus feltdmadasaval husvét diadalla lett. Ez a feltamadas a jele a blin €s a halal feletti
gybzelemnek. Jézus feltdmadasa a biztositék arra, hogy mi is feltimadunk. Krisztus nem maradt
a halal foglya. De feltamadéasanak valosaga a vilag el6tt még rejtve van. A feltdmadas ereje mar
ebben a foldi életben a hivé ember szamara az 0j életet jelenti. A megtérés eldtti élet Pal apostol
tanitasa szerint vegetalas, de amikor meghalt az dember, feltimad az ) ember Krisztus
blinbocsatd kegyelme miatt.

Maté 28,1-8:

1. vers: Maté evangéliuma szerint Jézus feltdmadasanak az els6 tanui asszonyok voltak. Azért
mentek oda, hogy megnézzék a sirt. Mintha valamin szerettek volna elgondolkozni. Az
asszonyok nem magéanak a feltimadasnak, hanem a feltdmadas koriilvevd kiilonleges
jelenségeknek lettek a tantii. Nem véletlen, hogy asszonyok voltak Jézus feltamadasanak a
tanui. Hiszen az evangélium iizenetébdl, az 6romhirbdl nincsen senki sem kizarva. Azok sem,
akik a vilag szemében nem a legeldkelobbek, legelismertebbek. Magdalai Maria Lukéacs
evangéliuma szerint a tanitvanyokkal egyiitt kisérte Jézust és tdmogatta a galileiai miikodése
idején. Jézushoz vald hliségének és ragaszkodasanak az volt az oka, hogy halat érzett iranta a
gyogyulasa miatt. , és nehany asszony, akiket gonosz lelkektol szabaditott meg, és
betegsegekbol gyogyitott meg: Maria, akit Magdalainak neveztek, akibol hét ordog ment ki...”
(Lk 8,2) Jézus keresztre feszitésekor ott volt (Mt 27,55k), segédkezett Jézus temetésénél (Mk
15,47), igy nem csoda, hogy ott van Jézus sirjanal is.



2. vers: Jézus feltamadasat kiilonleges események kisérik, ilyen volt egy nagy foldrengés és az
angyal megjelenése, kO elhengeritése. A foldrengés kisérte az Oszovetségben Isten
megjelenését is. ,, A Sinai-hegy egészen fiistbe borult, mert leszdllt rd tiizben az UR. Fiistje tigy
szallt fol, mint a kemence fiistje, és az egész hegy nagyon rengett.” (2Mo6z 19,18) A foldrengés
oka a mennyei angyal megjelenése. A hellenista korban terjedt el az, hogy Palesztindban a
temetOkben a sirok bejaratat hatalmas kovel zartak el. Ezeket a kdveket egy nem egy nyitott sirt
talalnak, hanem a szemiik eldtt hengeritette el az angyal a kdvet. Az az érdekes, hogy Jézus
nincsen mar ekkor a sirban. Es az asszonyok nem is latjak a feltimadt Jézust a sirban.

3. vers: Az angyal leirasa félelmetes kiilsére utal. (v. 6. Dan 7,9: itt az 6regkoru a fehér, mint a
hé) Daniel 10,6-ban olvassuk: ,, Foltekintettem, és lattam egy gyolcsruhaba d6ltozott férfit,
akinek szinarany ov volt a derekadn. Teste olyan volt, mint a dragakd, arca fénylett, mint a
villam...”

4. vers: Csak most deriil ki, hogy ennek a csodanak vannak hitetlen tanuai is. Mégpedig a
megbizott 6rok, akiknek az volt a feladata, hogy Jézus fel nem tdmadasénak legyenek a tanti.
E szandék ellenére is a feltamadas koriili kiilonleges eseményeknek lettek a tanui.

Janos 20, 26

., Nyolc nap mulva ismét benn voltak a tanitvanyai, és Tamas is veliik. Bar az ajtok zarva voltak,
bement Jézus, megallt kozépen, és ezt mondta: ,, Békesség néktek!”

Jézus feltdmadasa utdn megjelent a tanitvanyoknak. Janos evangélista a szohasznalataval is
jellemzi Jézus feltdmadt testét. Egyrészt olyan kifejezést hasznal Jézus megjelenésre (élthen:
Jn 20,24), ami a hétkdznapi kifejezés arra, hogy Jézus eljott, tehat az emberi f6ldi jellegre utal.
Jézus megszolalt a Téle ismert emberi hangon. Ha nem ugy lett volna, akkor ezt megemlitette
volna az evangélista. Vagyis egyrészt maradtak azok a jellemz6i, amelyek kordbban is.
Masrészt azt emeli ki Janos evangéliumanak 20. részében a 26. vers, hogy a feltdmadt
Krisztustesten tobbé nem voltak érvényesek a fizikai torvények. Egyfajta kettdsség jellemzi
Jézust, Jézus testét a feltimadasa és a mennybemenetele kozti idoben. A kiilseje is, a sebek
helye is megmaradt. Masrészt a halala eldttihez képest valtozasok torténtek. A bezart ajtokon
keresztiil ment be Jézus abba a helyiségbe, ahol a tanitvanyok voltak. Vagyis mar nem
ugyanazok a térvényszerliségek voltak ra érvényesek, mint a tobbi emberre.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK
(Felhasznalt irodalom:)

SZAKMAI HATTERANYAG ELKESZITESE FOLYAMATBAN

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum

e Batoritassal vegyen részt az ordn a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktato altal kezdeményezett oran a hittanoktatd altal
feladatokban, jatékokban, ko6z0s kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben,  énektanulasban, jatékokban, kozds beszélgetésekben,
k6zo6s éneklésben, imadkozasban. énektanulasban, ko6z6s éneklésben,

o Sajat korosztalyanak ¢és egyéni imadkozasban.
sajatossagainak megfeleld szinten: e Sajat korosztdlyanak ¢és egyéni

sajatossagainak megfeleld szinten:




o Tudja segitséggel elmondani, o Tudja 6nélléan elmondani, miért
miért halt meg Jézus — a halt meg Jézus — a tankonyvi
tankonyvi szoveg alapjan. szoveg alapjan.

o Tudja segitséggel elmondani o Tudja 6nalléan elmondani Jézus
Jézus feltamadasanak torténetét, a feltimadasdnak  tOrténetét, a
tankonyvi szoveg alapjan. tankonyvi szoveg alapjan.

o Tudja segitséggel értelmezni a o Tudja elemezni ¢és értelmezni,
lecke Igéjét: Janos 11,25-26. memorizalni a lecke Igéjét: Janos

11,25-26.
ORAVAZLAT JAVASLAT

F6 hangsuly: Jézus feltdmaddsanak hatasa van az életiinkre!

Kognitiv cél: Annak a felismertetése, hogy Jézus feltamadasanak hatasai az életiinkre: Jézus
helyreallitotta az Isten-ember kozotti megromlott kapcsolatot (békét hozott); felmentett
benniinket a biin miatti tartozas alol; mar ebben az életben j életet kapunk.

Affektiv cél: Annak az 6rome, hogy egy elromlott kapcsolat helyre johet.

Pragmatikus cél: Arra valo batoritas, hogy a mindennapokban akarjak a tanulok megélni az
Istennel valo — Jézusban helyreallitott — kapcsolatot.

Ora f6 része | Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacio, 1. Elozetes ismeretek felidézése a husvéti | MFEI 2
rahangolodas, | iinnepkorrol
elozetes
ismeretek MFEI 2.
aktivalasa TK
2. Beszélgetési lehetoség: Beszélgetés a
hasvét
Miért fontos a husvét iinnepe? megiinneplésérol
TK é4braja

Mivel értetek egyet?

Feldolgozasi | 1. Jézus feltamadasa
javaslat
Bibliai torténet — TK-bol vagy a Biblidbol olvassuk
el

2. Aranymondas:

. En vagyok a feltamadas és az élet, aki hisz
énbennem, ha meghal is, él; és aki él, és hisz
énbennem, az nem hal meg soha.”

(Jn 11,25-26)

Ertelmezziik, emeljiik ki:




Kapcsolodasa a husvéthoz: azt linnepeljik, hogy
Jézus az élet

A feltamadas jelentdsége, ,haszna”, hatdsa az
¢letiinkre: 3 kifejezés mentén, amelyeket a tablara
is felirhatunk:

Bunbocsanat — 6rok élet — uj élet

TK — 102. o. kereszt alakl képrol beszélgessiink:
mit {izen egyiitt a kereszt forma €s a viragzas képe:
TK —103. o. Lila feliilet: magyarazé gondolatok

3. Jézus Krisztus, szép fényes hajnal — a
feltamadasrdl és hatasarol sz616 ének elemzése

MFEI 3.

Osszuk ki az ének szovegét, azzal dolgozzunk

Mit jelentenek az énekben szerepld megszolitasok
és kérések?

4. A mi hasvéti 6romiink

MFEI 4: irjanak a gyerekek csoportokban tovabbi
versszakot, amely kifejezi a hlisvéti 6romét, az 6
oromiiket!

Probaljuk meg elénekelni az alkotott versszakokat!

5. Enekjavaslat:

Jézus Krisztus, sz€p fényes hajnal...(TK 9. ének)

Munkaltatas
Hazi feladat | MFEI 1: A hasvét legnagyobb lizenete: ,,Jézus €é1.”
b) Készits egy kifejezd rajzot - vagy képekbdl
beragasztott montazst — errdl az iizenetrol!
TOVABBI OTLETEK

Feltamadassal kapcsolatos bibliai torténetek képsorai:

http://www.freebibleimages.org/stories/?search=resurrection

Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

Tankonyv: 102-103. oldal

A képen lathato:

Rajz: piros tojas feliratokkal



http://www.freebibleimages.org/stories/?search=resurrection

e Montazs: Keresztformaban kép és felirat
e Fénykép: Ures barlangsir

A szbveg: Jézus feltdmadasa.

Instrukcié a képolvasashoz és a kapcsolodo szoveg elemzéséhez

1.

Képolvasasi javaslat:

Milyen tinnep jut eszetekbe a piros tojasrol? Mit jelképez a piros szin? Mit jelképez a
tojas?

Olvassatok el a rajta 1év6 szoveget! Ertelmezzétek és beszéljétek meg!

Mit jelképez a kereszt? Mit jelent a benne 1évé természeti kép? Mit jelentenek a
kifejezések a kereszten?

Nézzétek meg a barlangsirt! Ilyen lehetett Jézus sirja is!

Szovegelemzés

Jézus milyen napon halt meg? Maria és a masik Maria melyik napon mentek Jézus
sirjahoz? Miért?

Mi tortént a sirnal?

Mit mondott nekik az Ur angyala?

Mit tett a két asszony? Kivel talalkoztak utkdzben? Mit tettek, amikor meglattak Jézust?
Jézus mit mondott nekik?

Mi tortént ezutan?

Beszélgetéspontok az aranymondashoz

. En vagyok a feltimadds és az élet, aki hisz énbennem, ha meghal is él: és aki él, és hisz

énbennem az nem hal meg soha.

”»

Mit mond Jézus magarol?
Mit mond azokrél, akik hisznek Obenne?
Gondold végig Jézus igéretét! Mit gondolsz errdl?

A témahoz felhasznalhaté énekek:

Reformatus énekeskonyv: 356. dics. 1-2. 5. verse: Felvirradt aldott sz€p napunk... (+DU)
Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének: 53. Ti zért ajtok, taruljatok! (dall RE 296. dics.
Szép tlindoklo. . .)

Dicsérjétek az Urat: 129. Dicsdség néked, Isteniink (+BS)



