3.AZEGYETLEN ISTEN

., En az Ur vagyok a te Istened...”
(Az 1. parancsolat)

Gyiilekezeti oraszam: 1. Egyhazi iskolak oraszama: 1.
(2Mo6z 14,15-31)

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom: Dr. Szlics Ferenc: Teologiai etika, Budapest, 1993; Kalvin: A
keresztyén vallds rendszere, Papa, 1909; Dr. Torok Istvan: Dogmatika; Dr. J. Douma: A
Tizparancsolat; Fekete Karoly: A Heidelbergi Katé Magyarazata, Budapest, 2013)

,,Ne legyen mas istened rajtam kiviil!”’
(2Moz 20,3)

Az Egyiptomi szabadulas torténete:

Az egyiptomi szabadulés torténete fontos szerepet jatszik a Biblidban. Egyrészt azért, mert ez
az esemény hatdrozza meg leginkdbb Isten és nép viszonyat, és ezaltal gyakorlatilag az
Oszdvetség minden lapjan a hattérben ott van. Méasrészt azért is, mert ebben a szabadit6 tettben
Isten eldképét adta a Krisztusban bekovetkezett szabadulasnak, Jézus messiasi kiildetésének.
Isten Szabadito Isten. Ugyanaz az Isten mutatta meg népén szabadito akaratit az
Oszovetségben, mint aki az Ujszovetségben. Jézus Krisztus valtsaghalala altal immar az egész
vildg Szabaditdja lett. Az OszOvetségi szabaditas-torténet segit abban, hogy a bilinbdl valo
megszabadulast konnyebben megeértsiik.

A szabadulas torténetét megeldzi a rabszolgava valas torténete. Maga a Biblia nem szdn sok
id6t annak az elmondasara, hogy hogyan valt egy szabad nép szolgava. Csak annyit olvasunk,
hogy ahogy eltelt valamennyi 1dd, féltékeny lett Izrael fiaira a befogadd orszag kirdlya. Nem
tartja sajat népének oket, hanem idegennek. Ezért lassan, szép fokozatosan tette a szabad népet
rabszolgava. Olyan ¢lethelyzetbe kényszeritette dket, amibdl nem lehetett szép fokozatosan
visszaszabadulni. (2Mo6z 1)

A szabadulastorténet kulcselemei:

- reménytelen helyzet: Az az allapot, amibe keriiltek Izrael fiai az egyiptomi rabszolgasaggal
fokozatosan a pusztuldsukhoz vezetett. Ha fennmarad az az éllapot, akkor megszilint volna a
nép. Mert semmilyen kisebb szabadité akcié nem mentette volna meg Oket. A babak sokat
segitettek, de mégsem jelentettek végleges megoldast. Modzes mentdakcidja sem hozott
eredményt. (2Moéz 2)

- a Szabadito: Isten megjelenik és bemutatkozik annak, akit a szabadulas élére allit vezetoként.
Fontos, hogy Isten személyesen, létezOként mutatja be magat. Kiilonos bemutatkozésa a
gondviselés igéretét hordozza népe szamara.

- vezet6: Isten kivalasztott egy kiilonleges hatteri vezetét. Aki Istent képviseli.
Alkalmatlansaga ellenére lesz alkalmas. Nem csak a nép meggydzése volt a feladata, hanem a
nép irdnyitasa és az egész kivonulds koordinalasa.

- nehézségek: A szabaduldst nem csak a szolgasagot tarté egyiptomi hatalom neheziti meg.
Mozes is ellenkezik. S6t Mozes szamit arra, hogy a nép is ellenkezik. Es be is kovetkezik.
Legnagyobb nehézséget természetesen a farad folyamatos igérete €s becsapdsa jelenti.
- Isten kozbeavatkozasa: A szabadulds nem kovetkezett be a rabszolgasorban ¢l6 nép
onerejébol. Isten csapasokkal avatkozott kozbe. Tiz rendkiviili eseményt hivott segitségiil.



- csoda: Maga a tényleges kiszabadulas egy természeti csoda révén valt valosagga. Isten olyan
csodat valasztott, ami maga is a szabadsag szimbolumat hordozta magaban: szabadda valt az ut
a nép elatt.

Az els6 parancsolat:

Nem azért 6v Isten attol, hogy ne legyenek mas istenei a népének, mintha ezek valdsagosan
léteznénk. Sokkal inkdbb ebben a parancsban az érzddik, hogy komolyan kell venni azokat a
veszélyeket, amit jelenthet, ha valaki egy masik istent imad. Vagy barmi mast imad Isten
helyett.

Ebben a parancsolatban megjelenik a valasztas gondolata.

Isten népe az 6t korlil vevd vilagban azzal taldlkozott, hogy a tobbi nép mas isteneket,
balvanyokat imad. Tehat neki el kellett donteni, hogy imadja a lathatokat vagy a lathatatlant.
Valasztani kellett. Ennek a valasztdsnak az alapja az, hogy Isten mar kordbban a népét
valasztotta. Egy megel6z6 valasztds ad okot az ember jelenlegi valasztasara. Isten elkotelezte
magat egy nép mellett és ezt az elkotelezodést mutatta meg a szabaditd cselekedetével.
Lefordithatjuk gy is ezt a parancsot, hogy: Valaszd Istent, mert Isten mar eldbb téged
valasztott.

Isten kizarolagossagot var el. A hitben nincsen ,,és”. Isten és még valaki vagy valami. Csak 6,
egyediil. Az ember nem oszthatja meg a szivét. A Katé ezt a kizarolagossagot harom teriiletre
vonatkoztatja.

- El0szor is Istent kell megismerni. Ez az istenismeret nem tanbeli tudasra vonatkozik, hanem
személyes kapcsolatfelvételre. Ot megismerni annak, aki az ember szdmara magat megmutatta
a torténelemben, a szabaditasban. Ez az istenismeret lesz az alapja az Isten iranti
engedelmességnek.

- Masodszor csak Istenben kell bizni. Kélvin szerint ,,Az ember szelleme 6roktdl fogva
balvanyokat gyarté mithely.” (Kalvin: A keresztyén vallas rendszere) Az emberben meg van a
késztetés, hogy olyan targyakat, szokasokat talaljon ki, amelyek kézzelfoghatok, és latszatra
iranymutatasra, vagy akar a bels6 bizonytalansagok és félelmek kezelésére alkalmasak. Minden
korszakban Ujabb ¢és tjabb modszerek €és személyek jelennek meg, akik Isten helyett akarnak
utmutatast adni. Ezeket tiltja az els6 parancsolat.

- Harmadszor minden jot csak Istentdl varjunk. Semmit ne vegyiink igénybe, ami bar a
szabadsaggal kecsegtet, mégis szolgasagba, fliggdségbe sodor. Mivel Isten mar megmutatta
népe iranti végtelen josagat, ezért minden jot ezutan az ember bizalommal varhat Istentdl.

Ha a Tizparancsolat bevezet6jén keresztiil vizsgaljuk ezt a parancsolatot, akkor azt mondhatjuk,
hogy ugy értelmezhetd ez a parancsolat, hogy Isten megadott minden alapot a kizarélagossagra
egy meghatarozo ténnyel: a szolgasag hazabol szabaditotta meg a népét.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az oran a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktatd 4ltal kezdeményezett oran a hittanoktatd altal
feladatokban, jatékokban, kozos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben,  énektanulasban, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
ko6z6s éneklésben, imadkozasban. énektanulasban, koz6s éneklésben,
o Sajat korosztalyanak és egyéni imadkozasban.
sajatossagainak megfeleld szinten: e Sajat korosztdlyanak és egyéni
o Tudja segitséggel a tankonyvi sajatossagainak megfeleld szinten:
szoveg alapjan megfogalmazni,
milyen a mi Istentink.




o Tudja segitséggel értelmezni és a

tankonyvi kép és szoveg alapjan
sajat szavaival elmondani az
egyiptomi szabadulas torténetét.
Tudja a tankényvi szoveg alapjan
értelmezni az els@ parancsolatot,
tanulja meg segitséggel.

o Tudja megfogalmazni a

tankonyvi szoveg alapjan, hogy
milyen a mi Isteniink.

Tudja elmondani a tankonyvi
szoveg ¢és kép alapjan az
egyiptomi szabadulés torténetét.
Tudja  értelmezni az  elsd

parancsolatot és memorizalja azt.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

Ebben a korban a tudat és magatartas gyakran kettds. Egyrészt tudja, hogy mit kellene tennie,
masrészt viszont gyakran nem azt teszi. Akar a tarsak nyomdésara, akir a belsd
megfeleléskényszer kovetkeztében.

A torvények, szabalyok iranti tisztelethez valo hozzéaalléasa is kettds. A konvencionalis erkolcsi
itéletalkotas szakaszédban (Kohlberg elmélete szerint) a moralt a kiskozdsségek elvarasai
hatarozzak meg. Masok joindulatat szeretné elnyerni, ugyanakkor elkeriilni a rosszallést, éppen
ezért igyekszik beleilleszkedni a normalisnak, rendnek tartott elvarasokba. Kiilondsen a
kortarsak elvarasainak felel meg.

A Tizparancsolat fogalmazasmddja az eredeti héber szovegben a legerdsebb felszolitd modban
(jussivus) szerepel. Ez azt jelenti, hogy a megfogalmazéasa nem tiltas, hanem kijelentés. PI.
»Nem 0lsz.” Ez azt mutatja, hogy olyan bels¢ indittatasrol van itt sz6, mely nem egy kiviilrdl
kijelolt, raerészakolt korlat és szabaly az emberre, hanem egy belsd elhatdrozas kérdése.
Minden parancsolat elé odatehetd az 1. parancsolat kezdd gondolata: ,,En az Ur vagyok a te
Istened...” Mivel az egyén Istene a szabadito Ur, aki az 6 egyéni megszolitdja, megszabaditoja,
tdmasza, szeretd és elfogado Istene — ezért az ember az Istentdl kapott jot akarja tovabbadni
masok szamara is. Ezért nem 06l, nem lop, nem okoz kart masoknak, stb. Ezt a hatodikos
gyermek mar nagyon jol megérti. Tudja, hogy mit jelent, ha valaki vele j6 volt, jot tett és ismeri
a hala érzését is. Az Isten iranti hala és tudatossag azonban még nehezen megfoghat6 a szdmara.
Eppen ezért folyamatosan és fokozatosan lehet segiteni azt, hogy ne csak tudja (a
gondolataiban), hanem akarja is megélni. Eppen a mér emlitett kettds hozzaallas (tudat és
magatartas kett0ssége) miatt ez a korosztaly alkalmas arra is, hogy a szandékot, akaratot, bels6
tudatossagot fejlessziik. Erre jol hasznalhatéak a szituacids jatékok, melyekben egy
meghatarozott vezérfonal (pl. az adott parancsolat) szerint kell ,,megoldast” talalnia.

ORAVAZILAT JAVASLAT

F6 hangsiily: Isteniink szabadito Ur! O benniinket is felszabaditott és lehetéségeket ad!
Kognitiv cél: Istennek mint Szabadité Urnak a bemutatésa.

Affektiv cél: A szabadsag 6romének és annak az atélése, hogy mit jelent szabadnak lenni.
Pragmatikus cél: Olyan élethelyzetek keresése, amelyekben nem pusztitd indulatok, hanem
szeretet alapjan cselekszenek.




Ora f6 része | Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacié, | 1. Beszélgetési lehetoség: Tankonyv
rahangolédas, Ko6z06s gondolkodas
elozetes TK ébraja segitségével (kék mezdben): a kérdésen:
ismeretek e Hogyan fejeznéd be a mondatot: Isten az, | Kicsoda Isten?
aktivalasa aki...
e Milyen jelzéket hasznalnatok Istennel
kapcsolatban?
e Miért éppen azokat?
Olvassuk fel az abra valaszait, és fogalmazzuk meg
a sajatjainkat!
Feldolgozasi | 1. Isten bemutatkozik: O szabadit6 Isten Tankonyv
javaslat Az egyiptomi
Olvassuk fel a bibliai torténetet! szabadulas

Megfigyelési szempont a torténethez:
E torténet alapjan milyennek ismertétek meg Istent?
Mit tudtatok meg réla?

Vagy:

A TK képének segitségével elevenitsiik fel kozosen
a torténetet (ha ugy gondoljuk, hogy elézetesen mar
ismerték). Ebben az esetben is kérdezziik meg a
tanulokat: Szerintetek mit mond el ez a torténet
Istenr6l? Milyennek ismerjiik meg a torténet
segitségével Istent?

2. Az 1. parancsolat értelmezése

Aranymondas:

L En, az Ur vagyok a te Istened, aki kihoztalak téged
Egyiptom foldjérol, a szolgasag hazabdl. Ne legyen
mas istened rajtam kiviil!” (2Moéz 20,2-3)

Olvassuk fel a parancsolat szovegét!

Besz¢ljiik meg, hogyan kapcsolodik a bibliai
torténethez!

Ertelmezziik: ,,ne legyen mds istened rajtam kiviil”
— Isten legyen a legfontosabb!

Hasznaljuk a lila mez6 6sszefoglald gondolatait!

3. A szabadito Istenrdél, az egyiptomi
szabadulasrdl sz6l6 torténet feldolgozasa: MFEI
1

4. Képzeljiik el a megszabaditott nép helyzetét,
érzéseit! MFEI 2. feladatat oldjak meg 6nalloan a
gyerekek, néhany onként vallalkozo olvassa fel a
beszamolgjat!

torténetén keresztiil
ramutatni a
szabadito Istenre

Tankonyv
az 1. parancsolat
értelmezése: annak
felmutatésa, hogy a
szabadito Isten a
legfontosabb
szeretne lenni az
¢letiinkben

MFEI 1. feladat

MFEI 2. feladat
elgondolkodtatés
azon, milyen lehet
atélni a szabaditast

MFEI 4. feladat




5. Mit jelenthet a szabadulas ma?

MFEI 4.
A rajzokon abrazolt ¢lethelyzetek alapjan
beszélgetés

6. Jézus Krisztus szabadité: Tudod-e? rész alapjan
utaljunk arra, hogy Jézus neve azt jelenti,
,,.Szabadito”, és 6 a mi szabaditonk is

7. A TK-ben szereplé bibliai kviz rovid
kérdéseinek segitségével 0sszefoglalhatjuk az 6ran
tanultakat.

8. Enekjavaslat:

No, minden népek, 6rvendezzetek... (RE 47, TK
12. ének)

¢lethelyzetek
elképzelése,
megbeszélése,
amelyek segitenek
atélni, mit jelenthet
ma szabadnak
lenni, és ez hogyan
kapcsolodik az
Istenhez fliz6d6
viszonyunkhoz

TK —Tudod-e?
Jézus a
Szabaditonk —
ujszovetségi
kapcsolodasra valod
ramutatas

Munkaltatas | Kis kartonlapra felirja minden gyerek a parancsolat
szovegét, €és kis szimbolumot rajzolunk hozza, itt:
piramis korvonala — hasznalhatjak a parancsolat
megtanuldsanal és az ismétlésekkor is

Hazi feladat | Az aranymondds, vagyis az 1. parancsolat
megtanuldsa

TOVABBI OTLETEK
Film:
Mozes 1. rész:

https://www.youtube.com/watch?v=AvT2WybgWWA

Mozes 2. rész:

https://www.youtube.com/watch?v=H2pvZpvHtao

A Tizparancsolat (animacios film) 1. rész:

https://www.youtube.com/watch?v=xHWCVrphzml



https://www.youtube.com/watch?v=AvT2WybqWWA
https://www.youtube.com/watch?v=H2pvZpvHtao
https://www.youtube.com/watch?v=xHWCVrphzmI

A Tizparancsolat (animacios film) 1. rész:

https://www.youtube.com/watch?v=r8aM7NOvDsU

Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

Tankonyv: 16-17. oldal
A képen lathato:

e Infografika: egy lany gondolkodik, koriilotte szovegbuborékokban szovegek
e Tematikus kép: a kettévald tenger, Mozes a tenger felé fordulva, hata mogott az
izraeliek csodédlkozva nézik a jelenetet.

A szoveg: Az egyiptomi szabadulds torténete.
Instrukcioé a képolvasashoz és a kapcsolodo szoveg elemzéséhez
1. Képolvasasi javaslat:

Figyeld meg a képen lathat6 lanyt! Mit csinal? Miért?

Mit gondol Istenrdl?

Te mit gondolsz Istenrdl?

Mit latsz a képen? Kiket latsz a képen? Mi torténik?

Mi lehet a kép eldzménye?

Mire adott lehetdséget a tenger kettévalasa az izraelieknek?

Hol all Moézes és mit tesz?

Mire var a nép? Milyen érzések tiikkr6z6dnek az emberek arcan?

Képzeld el az esemény kovetkezd jelenetét! Milyen képet ,,alkottal” a képzeleted
segitségével?

2. Sziovegelemzés

Mit mondott az Ur Mézesnek?

Mit tett az Ur parancsara Mozes? Az Ur hogyan segitette?

Hogyan jutottak at az izraeliek a tenger taloldalara?

Kik tildoztek Izrael népét? Mit akart megmutatni a farad?

Mi tortént veliik?

Hogyan mutatkozott be az Ur ebben a torténetben?

Mir6l sz6l az els6 parancsolat? Olvasd el a piktogrammal jelzett szoveget!
Mire figyelmeztet az utolso sor?

Beszélgetéspontok az aranymondashoz:

.. En az Ur vagyok a te Istened, aki kihoztalak téged Egyiptom f5ldjérdl, a szolgasdg hdzabol.
Ne legyen mas istened rajtam kiviil!” (2Moz 20,2-3)

e Mit jelent ki Isten a parancsolat els6 részében?


https://www.youtube.com/watch?v=r8aM7N0vDsU

e Mit tett Isten a valasztott népével? Mitdl mentette meg dket?

e Mit jelent: a,,szolgasadg haza”? Probald masképpen fogalmazni!

e Mire figyelmeztet az els6 parancsolat utols6 mondata?

e Mi lehet a,,mas isten” az emberek életében?

Imadsagra nevelés:

Néma imadsag o
a) El6készités mifyy -~ tobbfele
Négy nagy kort készit a hittanoktatd kartonbol. Tnefgdfggal,mazas kiscsoportban irdsban
Négy kiscsoportot alakitunk. mackoss mz'i‘gukban mega dott

. . .. .1 szovegek alapjan
Minden kiscsoport kap egy kort, amelyet korbetilnek. csoport Kiscsoportban
A kartonokon legyen felirva egy-egy mondat azok koziil, | felosztasa
amelyek a TK 16. oldalan a gondolatbuborékokban | kapcsolédis TK
olvashatok. hely ora kozepe
b) Néma imadsag el6készitése fejlesztésiterilet  kgz8s imadsag megirdsa
Feladatutasitas: hittanosok e imadsag
A Karton kozepén olvashatdo mondathoz kapcsolodva irjon sz6vegének kozos
a kiscsoport egy valaszimadsagot a korre. megfogalmazasa
¢) Néma imadsag e egyéni imadsag
Feladatutasitas: hittanoktaté el6késziil
Mindenki csondben imadkozik a sajat kore mellett, majd kisér
tovabblép egy kovetkezd korhdz, és a mésok altal leirt | ©s7k0z0k e Karton
mondat alapjan is imadkozik. e fénymasolt szoveg
(A hittanoktato eldre hatarozza meg a kiscsoportok haladasi e ragaszto
irdnyat.)

Orakezdéshez:

MFEI 3. feladata alapjan

frjatok fel mindannyian kis lapokra, hogy szamotokra kicsoda Isten! Keverjétek dssze a lapokat
egy tarisznyaban! Mindenki htizzon egyet, és olvassa fel, amit huzott! Beszélgessetek a lapokon
talalhat6 gondolatokrol!

Elménypedagogiai otlet: KEZENFOGVA VEZETES

Sziikséges eszkozok:

Szembekoto kendd

Idéigény: 10 perc

Teologiai kapcsolodas:

Isten kivezette a népét az egyiptomi fogsagbol. Azért tudott megszabadulni a nép, mert Isten a
népét iranyitotta, a nép pedig engedelmeskedve ment Isten vezetése utan.

Jaték menete:

Gyerekek parokat alkotnak. Egyikiik szemét bekdtjiik. A teremben biztonsagos terepen a 14to
vezeti a bekotott szemiit. Szavaval iranyitja. Majd parcsere.

Jatékban rejlo lehetoségek:

Megtapasztalhatjak a gyerekek, hogy mit jelent az, ha ugy kell kdvetni valakit, hogy nem tudja
az ember, hogy hova kell menni, mit jelent rdhagyatkozni valakire.

Megbeszélés:



1. Mi volt a feladat? Milyen modszerrel vezettetek? Mi nehezitette meg a vezetést? Mi
konnyitette meg a vezetést? Hogyan oldottatok meg a feladatot? Ra tudtal hagyatkozni a
vezetésre?

2. Milyen érzés volt bekotdtt szemmel menni egy hang vezetésére? Milyen érzés volt
rahagyatkozni valakire? Mi volt ebbdl a jatékbol a legfontosabb?

3. Mit tanultal ebbdl a jatékbol a bizalomrél? Meg szoktal-e bizni masokban? Tudsz bizni
masokban?

Feldolgozashoz:

A MFEI 4. feladatinak rajzaihoz nemcsak beszélgetést, hanem csoportmunkat is
kapcsolhatunk, tobbféleképpen is:

- Egy-egy rajzot dolgozzon fel egy-egy csoport. {rjanak parbeszédet a szerepléknek, és jatsszak
el azokat!

- Minden csoport mindharom rajzhoz irjon parbeszédet, és azokat olvassak fel!

- Egy csoport valasszon ki egy rajzot, és fogalmazzak meg a szereplé gondolatait, élményeit
ezzel a cimmel: ,,megszabadultam”!

- Osszuk el a csoportok kozott a harom helyzetet, és kérjik meg Oket, hogy irjanak egy
képzeletbeli interjut azzal a szereplovel, aki megszabadult valamitdl!

Elménypedagégiai jaték: HEGYIMENTOK
Elokésziilet:
I. Elékészitiink két lapot. Egyikre rairjuk: SZAKADEK, masikra: MENEKULES.

II. Elokészitjiik a jatékteret a rajz szerint:

1. 2.
o e © o
e © @ | ;
o
® o
® 4. @ ® 5.
o (@]

1. Széken egy fejjel lefelé forditott lap a kovetkezd szoval: SZAKADEK.
2. Széken egy fejjel lefelé forditott lap a kovetkezd szoéval: MENEKULES.
3. Szék: akadaly.

4. Egyik csapat kiindul6 pontja.

5. Masik csapat kiindul6 pontja.

III. Két lapot készitiink eld a kdvetkezd szovegekkel:

J6 Taravezetd:

En vagyok a jo Turavezetd. En ismerem az utat, ami kivezet benneteket innen. Régota
foglalkozom mentéssel. Azt tudom nektek igérni, hogy mindig a helyes cél fel¢ terellek
benneteket. Az Gt nem mindig lesz konnyli. Tele lesz akadallyal. Még az is lehet, hogy
megsériiltok egy kicsit. De ha hallgattok ram, akkor egészen biztosak lehettek abban, hogy
kivezetlek innen titeket.



Rossz Turavezet6: (Mivel rossz Turavezetd, szandékosan mondja magarol, hogy 6 a jo.)

En vagyok a jo Turavezetd. En ismerem az utat, ami kivezet benneteket innen. Régota
foglalkozom mentéssel. Azt tudom nektek igérni, hogy mindig a helyes cél felé¢ terellek
benneteket. Az Gt konnyt lesz. Nem lesznek akadalyok, ha figyeltek ram. Megigérem nektek,
hogy sériilések nélkiili utra vezetlek benneteket. De ha hallgattok ram, akkor egészen biztosak
lehettek benne, hogy Kkivezetlek innen benneteket.

Jaték menete:
- Turavezetok kivalasztasa
- Csapatbontas
- Kerettorténet
- Vezetés
- Megbeszélés

Kerettorténet:

Egy hegyi tirara indultatok. Azonban Utkdzben eltévedtetek. Lassan be is esteledett. Hivtatok
segitséget. Kaptatok két segitét. Azonban az egyik rossz szandéku. Azt tervezi titokban, hogy
egy szakadékba vezet benneteket, és ott kirabol és elvesz tdletek mindent. A masik segitd
azonban j6 szandéku. A csapatot ketté kell osztani, mert csak gy tudnak vezetni. E10szor meg
kell hallgatni a Turavezetdket. Aztan a csapatnak donteni kell, hogy melyik vezet6t
valasztjatok. Persze azt nem tudhatjatok, hogy ki a jo és ki a rossz szandékt. Ez csak az ut
végén derlil ki. Azonban megkérhetitek dket, hogy mutatkozzanak be. Ez alapjan kell eldonteni,
hogy kit vélasztotok. Ha dontottetek, akkor indulhat a mentés.

Miutan megegyeztek, hogy ki legyen a vezetdjiik, igy folytatjuk:

Most, hogy megvan a Turavezetétok, van egy feladatotok még, mieldtt elindultok.
Valasztanotok kell egy elsé embert a csapatbol. Beesteledett. Es sajnos mar csak az elsé ember
latja majd a Turavezetd uUtmutatisat. A tobbiek sajnos nem latnak. Viszont egyméasba
kapaszkodva haladhatnak az uton. A Turavezetétok eldttetek megy az elsd ember elétt, €s
folyamatosan mutatja az utat. Sajnos megszolalni nem tud egyikilk sem, mert a sok
turavezetéstdl elment a hangjuk.

Most, mindenkinek bekotjiik a szemét, az els6 embereket kivéve. A két csapat alljon a sajat
kiindulopontjara.

A hittanoktato a Rossz Turavezetét az 1. szamu szék mellé dllitja, a jo Turavezetét a 2. szamu
mellé. Amikor mindenki bedllt a sorba, akkor indulhat a jaték.

A Turavezetok mutogatnak az elsé embernek, aki elindul, vezeti a csapatot. Amikor mindenki
megeérkezik a székhez, a turavezetok megforditiak a széken lévo lapot. Ekkor kideriil, hogy a
csapat hova jutott.

Megbeszélés:

1. Mi alapjan valasztottatok Turavezetét? Hogyan tudtatok haladni az uton? Mi volt a
legnehezebb? Az els6 ember értette-e jol a Turavezetdjét? A csapat engedelmeskedett-e a
vezetésnek? Ertetted-e elsé emberként a Tlravezetd utasitasait?

2. Milyen érzés volt elsé emberként segiteni? Milyen volt bekotott szemmel menni? Milyen
volt, amikor megtudtatok, hogy hova jutottatok? Most milyen érzés van bennetek?

3. Mit tanultatok ebbdl a jatékbol? Mit jelent szamotokra a két Gt?

Elménypedagogiai otlet: AKADALYOK ELLENERE



Sziikséges eszkozok: szembekotd kenddk, kisebb targyak, amelyek az akadalyokat jelképezik
(papirlapok, konyvek stb.)

Idéigény: 15 perc

Tipus: bizalmi

Elokészités:

Csoportlétszamtodl fliggden épitiink par akadalyokkal teli utat. Kijeloljiik a kiinduldpontot és a
célt. Megfeleld méretii helyszin kell, ahol nem zavarjdk egymast a gyerekek. Biztonsagra
vigyazni kell.

Jaték lényege:

A gyerekek megtapasztalhatjak, hogy a célok elérése akadalyok kozott is lehetséges, ha valaki
vezeti oket.

Jaték menete:

1. Parokat alkotunk, azok legyenek egyiitt, akik megbiznak egymasban.

2. Kerettorténet.

3. El6szor egyik, majd masik gyereknek lesz bekotve a szeme.

4. Megbeszélés.

Kerettorténet:

Képzeld el, hogy tobb szaz évvel ezelétt élsz. Es eladnak téged rabszolganak. Nehéz sorsod
van, mert keveset kapsz enni, de sokat kell dolgozni. Egyik nap azonban talalkozol egy szabad
gyerekkel, akivel Osszebaratkozol. Elmeséled neki a szornyli életedet. Meghallgat. Es azt
tervezi, hogy kiszabadit innen, és elvisz a szomszédos kiralysadgba, ahol nincsenek rabszolgak.
Megbeszélitek, hogy az éjszaka leple alatt szoktet meg. A haz koriil sok csapda van, ami
megakadalyozza, hogy egy rabszolga megszokjon. Ezeket csak a hegytetdrdl lehet latni. Ezért
a szabad fi0 a szavaival a hegytet6rdl iranyit. A rabszolgafiti azonban a kozelrdl sotétben nem
latja az akadalyokat. Ugy kell kijutni, hogy egy akadalyra sem szabad ralépni, és még azel6tt,
mieldtt az 6r nem jon ellendrizni, hogy alszanak-e a rabszolgak.

Megbeszélés:

1. Hogyan oldottatok meg a feladatot? Tudtal-e figyelni a vezetésre? Mi zavarta meg a
legjobban a figyelmedet?

2. Milyen érzés volt, amikor elindultal bekotott szemmel? Féltél-e, hogy nem tudsz kikeriilni
egy akadalyt? Milyen €rzés volt megérkezni?

3. Mit tanultdl a jaték soran? Mit tanultal a bizalomrdl? Mit tanultal az akadalyok
kikeriilésérdl? Hogyan tudod atiiltetni a jaték tapasztalatat? Mit tanultal a jatékbol a sajat
céljaid elérésérol?

Elménypedagogiai otlet: SZABADULJUNK KI!

Sziikséges eszkozok: 1 db strandlabda (biztonsagos helyszin, kényelmes ruhazat)

Teologiai kapcsolodas:

Isten népe az egyiptomi kivonulas soran eljutott a Vords-tengerig. Eléttiik volt a tenger,
mogottiik az ildozo katondk. Ekkor szabadult meg a nép Isten csoddja révén.

Ismerkedés a jatékkal:

1. Feldobunk egy strandlabdat, és elmondjuk, hogy igyekezzenek minél tovabb a levegdben
tartani. Egymas utan kétszer nem érhet hozza senki. Megkériink valakit, hogy szamolja meg,
hogy hanyszor ér a csapat a labdahoz. (Jatékvezetd ekdzben méri az id6t titokban.)

2. Most gy kell a levegében tartani, hogy a kihivast noveljik. Megmondjuk, hogy hanyszor
kell a labdahoz érni. (Id6t mérni.)



3. A kihivast tovabb noveljiik. A magasabb mért id6hoz adunk még par masodpercet. (kihivasi
1d6). Ha a csoport képességei megengedik, a mozgasteriiletet is lehet csokkenteni. Ki lehet
jelolni kotéllel vagy szalaggal a teriiletet. Hivjuk fel a figyelmet a biztonsagra.

Kerettorténet:

Képzett katonak vagytok. Egy bevetés soran sajnos beszakadtatok egy titkos iiregbe. Nagyon
mély az lireg, magatokt6l nem tudtok kijonni. Mar utban van a segitség, csakhogy van egy kis
gond. Az ellenség észrevette, hogy ott vagytok, ezért egy kiilonleges bombat késziil ledobni
ratok. A bomba akkor robban fel, ha leesik az foldre. A segitség mar utban van. Nektek az a
dolgotok, hogy addig, amig nem érkezik meg a segitség, addig kitartsatok. Addig kell a bombat
a levegbdben tartani. Egymas utdn most sem érhet hozza ugyanaz az ember, mert a bomba azt
két masodpercnek érzékeli.

Lehetdsége van a csapatnak arra, hogy stratégiat dolgozzon ki addig, amig le nem dobjék a
bombat 3 perc mulva. Vigyazzatok, mert a szabadulés csak akkor lehetséges, ha a bomba nem
robban fel.

Jatékban rejlo lehetoségek:

Eléfordulhat, hogy a bomba felrobban, €s ezt frusztralja a csapatot, biinbakot keresnek, egymast
hibaztatjak. Ezt is fel lehet hasznélni a tanulas céljara. Azonban lehetdséget is adhatunk arra,
hogy megismételjék a jatékot még egyszer.

Az egylittmiikodést, megbeszélést, ujratervezést is gyakorolhatjak a gyerekek.

Megbeszélés:

1. Milyen mddszerrel tudtatok a bombat hatastalanitani? Milyen szereped volt? Mit gondoltal,
hogy ki tudtok-e szabadulni? Min mult a siker? Min mult a sikertelenség? (ha felrobbant a
bomba)

2. Elégedett vagy-e a kozO6s munkdban vald részvételeddel? Milyen érzés volt, amikor
kiszabadultatok a csapdabol.

Dramapedagogiai otlet: Paska

A péska (,,atugrani, kihagyni”) sz6 jelentésére alapul¢ illusztracids gyakorlat:

Kellék: tanuloként egy-egy olyan konyv, aminek nem gond, ha leesik a foldre, festdszalag
(gyengén tapado ragasztdszalag) vagy barmi mas mdd, amivel jelet lehet tenni egy ember
homlokara.

A csoportbol kivalasztunk valakit, 6 lesz Isten angyala, a tobbiek fognak egy-egy konyvet, a
fejlikre teszik (probaljak tgy, hogy ne essen le, ha nem tudnak vele egyensulyozni, egy ujjal
tarthatjak, de ne szorosan). Az angyalt kiildjiik egy pillanatra ki az ajt6 elé. A csoport felének
tegyiink jelet a homlokéra (pl. egy festoszalag-csik, amit beszinezhetiink pirosra — ez az aldozati
barany vérét jelképezi majd, amit az ajto folé kentek), a tobbiek legyenek jel nélkiil. Ezutan a
konyves hittanosok szorodjanak szét a teremben, iilhetnek-allhatnak, nem kell egyfelé nézniiik,
de miutan elfoglaltdk a helyiiket, mar nem mozoghatnak. Indulhat a tizedik csapas!

Az angyalt behivjuk. Az a feladata (ezt mar eldre tudja), hogy minél gyorsabban leverje a
konyvet azoknak a fejérdl, akiknek a homlokan nincsen jel. (Nem tudja eldre, kinek van.)
Akinek van jel a homlokan, azt békén kell, hogy hagyja (,.kihagyni”). Mérhetjiik az id6t is,
hogy mennyi idd alatt sikeriil neki. (Ha olyat ver le, akit nem kellett volna,
bilintetémasodperceket kap az idejéhez még.) Ha tetszik nekik és van idd, akkor tobben is
megprobalhatnak angyalok lenni. Figyeljiink arra, hogy ne legyen beldle (véletlen vagy
szandékos) pofozkodas, ha indulatos lesz a jaték, allitsuk le azonnal. Ezt a szabalyt mar az
elején célszert letisztazni!



A témahoz felhasznalhato6 énekek:

Reformatus énckeskonyv: 105. zsolt. 23. verse: Népét vigsaggal... (+BS)

Reformatus énekeskonyv: 119. zsolt. 32. verse: Az oly népekhez adom...

Reformatus énekeskdnyv: 122. zsolt. Oriilok az én szivemben...

Reformatus énekeskonyv: 473. dics. 2. verse: En vagyok Istened... dall. RE 140. zsolt.
Szabadits meg (+BS)

Jézushoz Jojjetek: 111. Varni jo — kanon (+DU)



