A diakok internatusi mobiltelefon
hasznalatanak elméleti és gyakorlati
kérdései



,Mikozben ...a mobiltelefon.. a napi mikodés
alapvetd eszkoze, olyan targy, amelyet mindig
magunknal tartunk...a mobilkommunikacié
etikai és viselkedésbeli szabalyai, iratlan
normarendszere ma meég nem gyokeresedett
meg a kdztudatban.” (Szatméary Néra)

A tizenévesek nem kaptak mintat
szocializaciéjuk soran.






A Vizsgalat lehetséges szempontjai

1. A hasznalat szabalyozasa, mint fegyelmi
kérdés

2. A tarsadalmi kornyezet alakulasa

3. Problémas internethasznalat, az addikcio
jelei

4. A mobilhasznalat kereteinek kidolgozasa,
mint nevelési feladat



1. Internethasznalat, mint fegyelmi kérdés

e Bajororszagban és Gorogorszagban 2006 ota
tilos az iskolai mobilhasznalat. A brit
iskolakban minden tanitasi nap elején
begyljthetik a mobiltelefonokat.

* EllenzOk: ertelmetlen és ellendrizhetetlen a
tiltas. A kozdsen, konszenzust kereso igénnyel
meghozott szabalyok elfogadhatok és
muUkodtethetok az iskolaban. (Szekszardi Julia)

e Magyarorszagon 2009 els6 negyedében 12,1
millid mobil el6fizetés volt. (100 lakosra 121
mobiltelefon jutott.)



Szabalyozas Magyarorszagon

,Ha a tanulo az iskolaban maganal tart egy
targyat, akkor tulajdonjogabdl eredd egyik

részjogositvanyat gyakorolja. A tulajdonhoz
fliz6do jog alkotmanyos alapjog.”

,A hazirend a tanuldi jogviszonybodl szarmazo
jogok és kotelezettségek gyakorlasahoz,
teljesitéséhez nem szukséges dolgok bevitelét
megtilthatja, korlatozhatja vagy feltételhez
kotheti. Az iskolak nem tilthatnak ki
tetsz6legesen mindenféle, tanulashoz nem

szikséges targyat.” (Szatmary Néra: Mobiltelefon és
iskola)




Példak a szabalyozasra

Elektroakusztikus eszkozoket a tanitasi id6ben - az elsé 6ra
kezdetétdl a hatodik 6ra végéig - nem szabad hasznalni. A reggeli és
délutani szabadidében mérsékelt - masokat nem zavaro -
hangerével hasznalhatdk, de egy "légtérben" egyszerre csak egy
miuisor legyen hallhatd. Vasarnap a délutani szabadidében és
minden nap este 8 ora utan csak fej- vagy fiilhallgatoval
haszndlhatok ezek az eszk6zok. Villanyoltas utan nem szabad zenét
hallgatni. Senki nem hozhat magaval, és nem tarthat maganal
multimédia-lejatszoeszkozoket. Otthonrdl csak a prefektussal valo
el6zetes megbeszélés alapjan lehet filmeket hozni és megnézni. Ha
otthon mégis olyan felvétele van, amelynek értékeib6l masokat is
részesiteni kivan, el6zetes engedély utan elhozhatja, és lejatszasat is
lehetéveé tessziik. Ugyancsak nem szabad tartani szamitogépes
jatékprogramokat tartalmazé adathordozékat. (Pannonhalmi Bencés
Gimnazium hazirendjébdl)

Mobiltelefon tankoron, ill. 21:30 utan nem hasznalhatd. (Budapest,
Kaldor Miklos Kollégium hazirendjébdl)



2. A tarsadalmi kornyezet alakulasa

Tartalmi és szervezet! valtozasok a koznevelesben
XYl. Orszagos Kozoktatast Szakértol Konferencla
Hajduszoboszio - 2014, oktober 7-9.

A ,digitalis nemzedek”
sajatossagaihoz igazodo

pedagogiai kultura

Olle Janos
EKF TKTK Neveléstudomanyt Intézet




KONFERENCIA

Pedagogusszerep es
digitalis nemzedek

Hogyan neveljix a Z.generdciot?

FABIAN LASZILO:
TAPASZTALATOK A DIGITALIS NEMZEDEK
MEDIAOKTATASAVAL KAPCSOLATBAN

Digitalis Nemzedék Konferencia
Budapest, 2015. marcius 21.
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Sulinet Expressz Program

« Sulinet Expressz program f&bb

pillérei:

—iskolai infrastrukitra fejlesztés

-~ Sulnet Digitalis Tudasbazis program;
= tartalom menredzsment keretrendszer

« digtdis tartalomfepesziés

= maddszeran megojulis: digitalis
pedagdgia

 IKT az ckiatasban: pedagigus-
tovabbképzes




Digitalis Nemzedék Konferencia 2015
témakorei
Tanarszerep valtozasai (kertészbdl rakétamérndok)
Androidos tabletek az oktatasban
Animacio készités tandran
Uj trendek az oktatasban: jatékositas
(gamifikacio)
Digitalis tanarjeldltek
Internetbiztonsag
Gamifikacios oktatasi workshop
IKT eszk6zok hatranyos helyzetl gyerekek kozott



2004 48 82 12 3




e ,A szabaly nélkil é16 generacio iszonyodik a
szabalyoktol, ugyanakkor belsé szabalyok
nélkul parttalanna lesz a vilag.” (komlési Piroska)

* Nagy baj, ha a vita az eszk6zokrdl folyik
pusztan, nem a tartalmakrol, az emberrol.



3. Addikcio kerdéskore

nternetaddikcio
nternetaddikcios zavar
Patologias internethasznalat
nternetfliggdseg

Problémas internethasznalat (Demetrovics Zsolt)

Nincs konszenzus arrdl, kilon betegség-e, milyen kritériumok
mentén hatarozhatd meg és mérheté.

Addiktiv zavar (Young, 1998)
Technologiai addikcio, Viselkedési addikcio (Griffiths)




Internetfliggdseg




Fiatalok internet-fliggbségi kockazata

* Veszélyeztetett korosztaly: serdulk

e Korabbi szociadlis halotol messze keruld
collégistak fokozott veszélynek vannak kitéve.

* |dentitas probalgatasanak terepe lehet
szamukra az internet. (Demetrovics Zsolt)

* Az internet intenziv hasznalata hozzajarulhat a
maganyossag, frusztraltsag, depresszio
eérzéséhez. (Clark, Frith és Demi 2004)



Demetrovics Zsolt: problémas internethaszndlat kérd6iv
Problé mas Internethasznalat Kérdéiv (PTH-K)

Az alabbiakthaszmal anbddaét kapcsolatos akHlbiltaaSto&nn]j
skal an, hogy az egyes allitasok mennyire jellemz:i

soha r i t n ét gyakran mindig

1. Ami kor nem vagy az internet 1 2 3 4 5
internetré6l , vagy gondolsz ar

2. Milyen gyakran hanyagol od 1 2 3 4 5
internetezhess?

3. Miyen gyakran ér zed agy, hogewglenecaz 1 2 3 4 5
internetezéssel toltott iddét ?

4Milyen gyakran &brandozol az 1 2 3 4 5
5. Miyen gyakran internetezeblyankor amikor i n k daludnod 1 2 3 4 5
kelene?

6 . Mi |l yen gyakran etvtaéad uggdl 1 2 3 4 5
internetezéssel toltott idét

7. Mil yen gyakran érzed nyug 1 2 3 4 5
internetezhett él annyit, amen

8 . Mi |l yen gyakran val asrze¢ bdle | 1 2 3 4 5
egyuattl] ét helyett?

9. Milyen gyakran prébalod t 1 2 3 4 5
interneten?

10. Milyen gyakran érzed nyu 1 2 3 4 5
napig nem tudtal internetezni

11. Miyen gyakra s zenved hatranyt a 1 2 3 4 5
az internetezés miatt?

12. Mi |l yen gyakran érzed gy 1 2 3 4 5
okoz szamodra?

13. Mi |l yen gyakran fordul 1 2 3 4 5
szomor unak,r zied e gneasgnaedk, é mi kor

az érzés elmalik, ami kor jra

14 Milyen gyakran panaszkodn 1 2 3 4 5
t al sok idét toltesz az inter

15. Mi | yen gy a knagadonamikersnemalezeléhmg 1 2 3 4 5
azt mondod: .,csak még egy par

16. Milyen gyakran &4l modsz az 1 2 3 4 5
17. Milyen gyakran valasztod 1 2 3 4 5
val akivel szOorakozni ?

18. Milyen gyakran | udlenck ¢z eegyl 1 2 3 4 5

pszichol dgust dli ntagy egddimai’e miad



Azonos idejli kommunikacio

* A csaladtagokkal valo kommunikacio, a

korabban kia
kevesbeé addi

e Kozbsségi olo

akult kapcsolatok apolasa
ctiv.

alak, online jatékok jobban

osszefuggésbe hozhatok a problémas
internethasznalattal.

* Az internet hasznalati id6 cs6kkentése
MELLETT alternativ pozitiv tarsas élmény
biztositasa lehet preventiv hatasu.



4. Nevelési feladat!!!

FOMO, Vamping, SMSD (Social Media Stress Disorder)




Gyermekek és fiatalok internethasznalata

Sapientia EMTE Tarsadalomtudomanyi Intézet
tobbéves kutatasa.

Pedagdgusokkal készitett mélyinterjuk. Harom 6
tertletet vizsgaltak:

e 1. Van-e ralatasa a pedagogusoknak a fiatalok
internethasznalatara?

e 2. Fiatalok internethasznalatanak hatasa a
csalad kapcsolatrendszerének alakulasara.

e 3. Az internet oktatasban valo
felhasznalhatosaga.



Eredmeények

Van-e ralatasa a pedagogusnak?

- Nem igazan.

- Mérlegel6 attitld (+ - hatasok egyiitt)

- Sommas elutasitas (-)

Internethasznalat és az ido

ldGrablo

Elvon a tanulastol

Karos dolgokra forditja.

JAllandé id8ben élés” (allandé online allapot)



A torekvések lehetséges iranya

e Aki csak szocializalodik, az elszenvedi a
kulturaba valo betagolast, a nevelés azonban
mindig novelés.” (Szenczi Arpad)

* A nevelés és a nevelO lehet6sége: Alternativ
kozosségi elményt biztositani a fiataloknak.
(munkaigényes, de identitasépitd feladat.)




Sziikség van a tanari habitus megujitasara
(Lazar Imre)

A diak megtoltendd A diak partner
Lkonténer”, akit
- meg kell tolteni - A tanuld életkérdéseire
ismeretekkel. a tananyag segitségével
- A tanitas befektetés, kozosen keresik a
amely a jov6ben valaszokat.
megterdl - A didk nem passziv
- A tanar informaciot befogadd, hanem aktiv

kdz0l, a diak elsajatitja. tars.






J6 ember vagy. Szandékosan senkit sem bantasz meg. Szereted a szlleidet, tiszteled masok jogait,
megértd és segitékész vagy. Ha megkérdeznéd Jézust: WS Y RO Sy O Yehet, hogy 8 S S
vdlaszolnd: ,E3 & F23&F G121 t & MiaB-Férderhéyl. JéansSafayzS/aroszinileg
Osszezavarna:, Yl LJO&d2f R 1A 1 212& G§StSF2y2RIGT KGIi |
a1 SNB { y"Nehanimiptalas dy@valaszolnanak, mint a gazdag ifju a Biblidban. , Tegyem le a
telefonom? Kapcsoljam kitabletemeK a S$3062f 2y Rdzf Gt f K 9f YWz | &1

Es ez a valddi probléma. Pszicholégusok is tanulmanyozzak ezt a félelmet, amelyet FOMO-nak
(CSt St SY I )heteXalszbkroRalo. fiéksAattdl, hogy valami fontosabbat, érdekesebbet,
izgalmasabbat mulasztasz el, mint amit éppen csinalsz. Sohasem tudhatod meg, hogy igy van-e, mig
nem csatlakozol a nethez. Az a gondolat, hogy elmulasztunk egy e-mailt fé6nokinktdél vagy a
baratunktdél, nyomasztdlag hat rank. Ezért vagyunk allanddan a Facebookon, vagy mas kozosségi
oldalakon. Azért, hogy soha ne maradjunk ki a kapcsolat lehet8ségébél. Allandéan elérhetk
vagyunk napi 24 6ran, heti hét napon keresztil. Olyanok is vannak koztiink, akik a telefonjukkal
alszanak. Lehetlink akar emberekkel teli szobaban, és kozben mégis egy masik vilagban jarunk. Ha

elveszitjiik az okos telefont, szinte elveszitjiik identitasunkatis. ! 1 2 YYdzy A {1t OAs - 04
mondanadlézus,-RS LadGSy 2NARTH I ySY RAFAGHTEAaAHI L 2O
YS3az sSa KgI R {A I RdAsGH YIFILIO&az2tR 1A 1T Sf¢
' YSteé aHiBIRIGSoSy Oty 2StSyed 91 + (FtFyR |1

Jézus tobbet var a gazdag ifjutdl, mint egyszer(i adakozast. Azt kéri t6le, amit télink is
mindnyajunktdl, akik kovetbi szeretnénk lenni: tegylk félre sajat akaratunkat és vélt
szlikségleteinket, javainkat, tarsadalmi tekintélylinket, hogy betélthessen minket Isten szeretete.
Konnyen meggydztiik magunkat, hogy nem élhetlink elektronikus eszkdzék nélkil. Pedig az Isten
szeretetében megtaldlt gazdagsagnak képessé kellene tennie bennilinket a teljes életre. Az
eszkozoknek segiteni kellene bennlinket céljaink elérésében, mégis sokszor valnak fontosabba lelki
fejlédéstinknél. Isten kegyelmébdl élve ne valjunk tulajdonunk, eszk6zeink rabjava, hanem legyen
meg benniink a hit bolcsessége, hogy képesek legyiink megkiilonboztetni a vilag és Isten dolgait!



MNem tulzas?

Miért nehéz , kihuzni a dugot™?

Miért erdemes megis?



LépcsOfokok

- Megeérteni

- Raébreszteni a problémara
- Alternativat biztositani

- Segiteni a valtozasban

- Folyamatosan kapcsolatban lenni.



A pedagodgus

,Nagy tudasu tanar” (autoriter tanari folény)

Harom illusztracio




,judasbroker” (oktatastechnikus)

Digitalis Nemzedek Konferencia 2015
témakorei
* Tanarszerep valtozasai (kertészbél rakétamérnok)
* Androidostabletek az oktatasban
* Animacio készités tandran
» Ujtrendekaz oktatasban: jatékositas
(gamifikacio)
* Digitalis tanarjeloltek
* Internetbiztonsag
* Gamifikacios oktatasiworkshop

* |IKT eszkdzok hatranyos helyzet( gyerekek kozott




Napokat szamolo tuléld

e ..hajotorést szenvedtek. 11im1,19




A nevelési folyamatot szeretetelvi embertarsi
alapokra kell helyezni. Ehhez a tanari habitus
megujitasdra van szikség. ,A Y I a Aeinberrel
S3eé Sy N} WIHF § SILXK igpcsolatba hiszen
KrisztusSt Y& ¥ Ry 8 H 8 F gvidyunk’




Hasonlé a mennyek orszaga a szantofoldben
elrejtett kincshez, amelyet az ember miutan
megtalalt, elrejt, 6romeben elmegy, eladja
mindenét, amije van, és megveszi azt a
szantofoldet. (Mt 13, 44)






